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નિવેદન 


જુદ્દા જુદ્દા ૭ નિખધો ઉપરથી આ પુસ્તકની સક 
ફેરી છે. ી 5. : 


આ નિખધે। જુદ્દા જુદા સમયે અને જુદા જુદાં લખનારાના 
હાથે તેયાર થયેલા છે. એટલે આ મૂળ નિખ'ધોાને અન્યાય ન થાય 
એ રીતે યોગ્ય ફેરફાર કરાવીને આ પુસ્તકની સ'કલના કૅરી છે. 


આ પુસ્તકનુ' સ'પાદન લેડી વિદ્રાખહેન ૨. નીલકૅ'ઠ તથા 
શ્રી. પ્રભુદાસ પટવારીએ નિષ્કામભાવે કરી આપ્યું છે; તે' માટે 
તેમના આભાર માનીએ છીએ. અને ' ગુજરાત વર્નાકયુલર 
સોસાયટી' એ આ નિખશો યોગ્ય ફેરફાર સાથે છાપેવાની 
પરવાનગી આપી છે, તે ખદલ એમના પણુ અમે ત્રણી છીએ. 


જ્રીઓના હિતની વિચારણા એટલે જનસમાજના હિતની 
વિચારણુ।, કારણુ ? સ્રીએ વસતિને; અરઘે। ભાગ છે; એટલું' જ 
નહિ પણું તેએ પુરુષોની સાથે રહેલી અને કૌટુ' ખિક જવનમાં 
ખધી રીતે સ'કળાયલ્ી હોઈને રાષ્ટ્રનું અને ગૅજાતુ' સ્વરૂપ છે, 
પત્ની અને માતા તરીકે તેમતુ' *મંતુષ્યજીવનમાં કેન્દ્રસ્થાન છે. 
ભારતની ઔએ!એ જ ભારતની સ'સ્કૃતિ-જાળવી રાખી છે, એમં 
કહેવામાં અતિશયોક્તિ નથી. તમારાં દાદીમા કૈ' તાનીમાને ચાદ 
કેરો, તેએ વાંચી શકતાં નહોતાં, પણુ પ્રતાપી અને દુનિયાને 
સમજનારાં હુતાં. એમનાં ડોસીશાસ્નમાં થણુ' ઉપયોગી જ્ઞાન 
સમાઈ જતુ' હૈતુ'. અજની અધ'દગ્વ કેળવણી પામેસી છેકરી- 
એ કદ્દાચ આ વાત સમજી, પણુ નહિ શકે. પોતાનું હોય તેં 
જાળવીને ખૌજાનાં જ્ઞાન, ચારિત્મ્ર અને સ'સ્કૃતિ મેળવવાં એ તે 
ઉત્તમ જ છે; પણુ અધદગ્ધપણુ'-તો તે છે, કે જેમાં પોતાનુ” 
 પ્રાઈને ખીજાનુ” મેળવાય; અથવા તો જેમ પશ્િિમના અનિષ્ટ 
' પસારાની અસર નીચે થઈ રહ્યું છે, તેમ પોતાતું ય ખોવું અને 
બીજાનુ' મેળવી શકવુ' નહિ. 





છુ 


ગ્રીએની આ અધોગતિ શર્‌ થઈ છે-જે કે હુજુ અટકાવી 
શકાય તેમ છે; પણુ આમ થવાનુ' કારણુ તેમની તરફે સમાજ- 
ની, પુરૂષવર્ગની તથા સગાંએ।ની વર્તહરૂક છે. હાલનો હિ'રુ 
સમાજનો મોટો ભાગ “ન શ્રી સ્વાત'ત્યમહુ તિ, ” “ અટ્ટવર્ષા 
ભયેત્‌ મૌરી?'' વગેરે માનવાવાળી અને ગ્રીઆની આશિક 
સ્થિતિને સ'કુચિત કરનારો છે. એક માણુસને એક છે।કરો ને છ 
છે।કરી દોય, તો! છેકરીએને ક'ઈ જ મળે નહિ; એવે તે। વિચિત્ર 
કાયદે છે, કાચી વયની છોકરીની એક પણુ ભૂલ થાય તે તેની 
આખી જિ'દ્ગી સુધી તેને ખડો લાગે છે, અને તેને થણુ' ખમવું 
પડે છે. મોટી વયની વનિતાએ ક'ઈ ભૂલ કરી હોય, તો તેની 
સાચીખોટી વાત થડીના પલકારામાં ફેલાઈ જાય 8. આ વિષયમાં 
શ્રીએ પોતે પોતાની જાત તરફે ઘણી જ ઘાતકી અને નિદય 
છે, એમ જેવામાં આવ્યુ' છે. પુરુષ ઘણી ભૂલે કરે તોપણુ 
સમાજ તેને સ્વીકારે છે, તરછ।ડ્તો નથી. આ જાતને, કાજીની 
ભે'સવાળોા, એકતરફી ન્યાય હુવે ચાલુ રહેવો જેઈએ નહિ. 
પતિતરતનો ઉપદેશ આપનારાએ।એ હુવે પત્નીત્ર ત ઉપર પશુ 
એટલે જ શાર મૂકવો જેઈએ, પુરૂષ એક ઉપર બીજી, એમ 
ગમે તેટસી સ્રીઓ પરણી શકે, પર'તુ ગમે તેટલા જુલમ છતાં 
પણુ સ્રીએ છ્ટાછેડા ન લેવાય-શએ વિચિત્ર અને તિદય ગ્રકાર 
કોઈ પણુ વિચારવ'ત માણુસને ઠીક નહિ જ લાગે. પુરુષ પોતાની 
આ મરી જતાં સ્મશાનમાંથી જ નવુ' સંગપણુ કરી આવે; પણુ 
જેણું ઘરવાસ નથી કરેલો તેવી નાની ખાળાએ પણુ વિધવા 
થતાં જીવનભર એકલા જ રરેગું, એવુ' રાક્ષસીપણુ' રાષ્ટ્રજીવનમાં 
ઉષ્સતા લાવવા ઈચ્છનારાએ।, તેમ જ ગીતાને ખરો મધુષ્મધ મં 
ગવર્તાવવા મથતા સજુજનોા કેઈ પશુ ખહાના રેઠળ ચાછધુ 
રાખી શકે જ નહિ. રૂહિએ ખદલાવીને ન્યામયૂ૩્ત પ્રણાસી કંર- 
વામાં--આપુરષને માટે અન્યોન્ય પરસ્પર સમાન ધમ કરવામાં 
સ'સારંની ઉન્નતિ જ છે. એથી સરીખો વ'ઠી જરે, એેમ કહે- 
નારા મોટે શાગે પોતે જ હુલકા માનસવાળા આતે જનુદાર 


દ 
શંધવા કોઈ વંખત નીચ અને કામી ટોય છે. 


ભારતમાં લમ એ સ'સ્કાર છે અને સોહે! નથી, એનુ" 
હૅહેનારાને પૂછી શ્રકાય, કૅ ઊતરતા દરજજાના ગણાતા સોદાની 
સ્પટટ શરતો સાચવી ન શકનાર પ્રજા સ'સ્કારતી ઉચ્ચ ભાવના 
કૈમ જાળવી શક? ગભમાં ખાળક હોય ત્યાં વિવાહુ થઈ જાય 
એવી હાસ્યજનક ભય'કરતા હુવે નથી રહી; છતાં લમ- 
વ્યવહારમાં અને તેને લગતા વિચારોમાં હજી ઘણુ ફરફાર થવા 
જેઈએ એમ લાગે છે. કષાં 'પુત્રપ્રાસિને માટેજ કામ' એવી 
ઉચ્ચતર શાવના ને કયાં ઠેકાણે ઠેકાણું કખૂતર અને ફૂતરાની 
હાલતમાં પડોંચેલાં હાલનાં ભારતનાં સ'તાનો | આ વિષયની 
સ્પટટ ચર્ચામાં પણુ આપણુ લોકને ક'ઇક ખોટુ' લાગે છે. જે 
પરદેશી રાજ્ય સત્તા ખદલાવી શકે, તે તમારે કાયદે! ખદ્લાવશે 
નહિ, અને તમે પોતે તે ખદલાવશે। નહિ, તે પછી ફં થશે ? 
કજેડાં, કૅન્યાવિરૂમ, પહેરામણી અને ષેસાની આપ-લે, આર્થિક 
સગવડનાં લમો વગેરેનો વિચાર કરતાં જણાશે, કૅ જીવનસખી 
શેધીને પ્રેમમાવના ઉપર, ફેરજના મજખૂત પાયા ઉપર લગ 
રચાતાં તથી. 


આવાં લમોમાં સુખ પણુ મર્યાદિત રહે, સૌજન્ય અને 
અન્યોન્ય વિશ્વાસ ન રહે તો દે।ઃષ કોને! ? 


શ્રીએ દુષ્ટ થતાં પ્રજાના નાશ થાય, ડુલપધર્મ અને જાતિ- 
પમ ડુબી જાય વગેરે માન્મતાએ ધરાવનારાએએ એ વિચાર 
પણુ કરવો ઘટે છે, કે સ્રીઓને દુષ્ટ કે।ણુ કરે છે ₹ પોતાની મેળે 
તે ઇુટટ થઈ શકતી તથી. પુરૂષ અને સમાજ, જાહેર મત, મને 
ભાવનાને ખદ જડંતા ષોષતું ભાડૂતીપણું વગેરે સવ કારણે 
ખદસી શકાય તેવાં છે. દેડુલમ અને પ્રેમલમ એવા બે ભાગો 
કરી શકાય, તે! તે જ અધોગતિનાં નિશ્ચિત ચિહન છે. 


પૂરા સુખ વગરનાં લમોમાં જ વધુ ખરાબીનું અ'ગ રરેલું 
છે. ગણિકાનેો બગ શા માટે ઉત્પન્ત માય છે ? ડૅમ પોષાયે 


દદ 


છું? વગેરે નાપસ'દ વિષયોતો વિચાર કરવો રકો, સ્થામી 
સુખને બદલે ક્ષણિક સ્ુખ અને તે પણુ ભાડૂતી વિરેય કરીને 
લીધેલું, તેમાં સ'ડોવાયેલાં અને માગ ભૂલેલાં શ્રી અને પુરુષો- 
ખન્ને અત્ય'ત દયાને પાત્ર છે. 

નવીન કુટુ'બમાં જઈ ખધાંનાં દિલ જીતી લેવાં, એ મહા- ' 
ભારત ફાય નાની વયમાં સ્રીએઆએ કરવાનુ' હોય છે. તેને 
માટે તેમને આવડેૅત વિવેઠૅ-વિતય, પક્કાઈ સારી રીતભાત અને 
વિચાર કરીને ખો।ાલવાની શક્તિ જેઈએ; તે અસે અમારી 
દીકરીને આપ્યાં છે, એમ દરેક માખાપે તપાસવુ* જઇએ એક 
હાથે તાળી પડે નહિ; એટલે સસરા, સાસુ, જેઠ, જેઠાણી, 
નણુ'હ, ભેોાજાઈ વગેરેમાં આવકાર, સછદ્વૃત્તિ, ક્ષમા, દયા, 
માણુસાઈ ખીલ્યાં છે કે નહિં તે પણુ જેવુ' જેઈએ. ખન્ને પક્ષ 
વચ્ચેનો નિયામક-(ખફેર) એટલે ખ'ને ખાજુનું જેઈ શકે અને 
ખ'ને ખાજ્ુનો વેગ પોતાનામાં સમાવી શકૅ, (જે એટલાં માનસ 
અને શક્તિ હોય, તે।) તે વહુનો વર. સરખણુ' ન ચાલે તે! અને 
પતિ પોતાની ફરજ ખરેખર ન સમજે તે કાં તે! કુ ટુ'ખથી 
વિભક્ત થવામાં કોટુ'ખિંક જીવનની અમુક સારી અસરે અને 
રક્ષણા ગુમાવાય છે; નહિ તે।, જેમ ઘણે ઠેકાણું ખને છે, તેમ 
નાની શ્રી ઉપર અમાતુષી જુલમ, માનસિક અને શારીરિક 
વ્યથા ઊભાં થઈ જાય, નાજુક માનસની વનિતા આ સ'સ્કારે 
જિ*દગી સુધી ભૂલે નહિં; અને જ્યારે મોટી વયે પોતે સાસુ ખને, 
ત્યારે પોતાની વહુ ઉપર પોતાનું વીતક વિતાડેૅ | દ'પતીજીવન- 
ની આ દુટટ સ'કલનામાંથી સમાજને છોડાવવા જેઈએ. બીએ, 
પુરૂષો, નાનામોટા બધા અતે ખાસ કરીતે જાહેર ગ્રજા- 
મત, લેખકે।, શિક્ષકો, સમાજના નેતાએ, વર્ત માનપત્રકારે, 
અમલદારો, સાધુએ, ધર્મગુરુએ, આ વિષયમાં પોતાની ફેસ્જ 
ખજાવે છે? સ્રીએ પોતે પોતાની જાતની છુ:ખમાં રહેસી બીજી 
ખહેનો માટે ક'ઈ પણુ કરે છે ? 


'નુખળો ધણી બેરી ઉપર શૂરો એ ન્યાયે નબળી મજા- 


પક 


ના પુરષો સ્રીઓને મારે છે ! પડોશીએ। વચ્ચે પડવાની નેતિક 
હિ'મત ધરાવતા નથી | મારથી નાસી આવેલી રડતી દીકરીને 
મા પછી સાસરે વળાવે છે ! ' મારી વહુ છે, હું ગમે તેમ કેરુ-' 

ખહઠાતુ' કાયદાની અદાલતે! સુધી અપાયુ', એ ભારતનુ' 
કૅમતસીખ છે. રરાંસ અને આશાથી લમજીવનનો લહાવો લેવા 
નીકળેલ્ની ઓને લમ એટલે વેચાણુ, ગુલામી, વેતરું માનસિક 
જુલમ અને કોઈ સ્થળે આશ્રય મેળવવાનુ' સાધન નહિ, એ 
શય'કરતાનેો અનુભવ કોઈ કોઈ વાર થાય છે. વખતોવખત 
આએ સ'સારની ફૂરતા ખમી ન શકવાથી કૂવો! પૂરે છે અને 
ખૂળી મરે છે. તેવા દુઃખદ પ્રસગે! વિચારવ'ત સજજનેોને લાલ 
ખત્તીની જેમ અટકાવીને આ પ્રશ્નની ભીતરર્માં જઇને તેનો 
ઉપાય કરવાનુ' સૂચવે છે, 


આએ1ની સ્થિતિ સુધારવા માટે ઉમ્છુંખલત સુધારો નથી 
જભેઈતે1. ચુરોપના જેવું લડાયક સ્ષખીત્વ (મિધિટન્ટ ફેમિનિઝમ » 
નથી જેઇતુ' દરેક છેકરીએને એછામાં એછે। એક હુન્નર શીખ- 
વવે। જ જેઈએ; જેથી લન્ન ન થાય તે।-અથવા થયા પછી 
ખગરે તે!-તે કોઈની દયા કૅ દાન ઉપર નભે નહિ, “ આધાર- 
ગૃહો” જેમાં કોઈ પણુ ફારણુથી (જે પૂછવામાં ન આવે) નિરાધાર 
થયેલી શને આશ્રય મળે, કામ ફરવાનુ', શીખવાનુ' મળે, તે 
સ્થળે સ્થળે સ્થપાવાં જેઈએ, સહુત ન કરી શકાય તેવી ત્રાસ 
ઊભે! થતાં કેઈ પણુ સ્રી ત્યાં જઈ શકે અને નિરવિ ઝો આશ્રમ 
તથા રક્ષણુ મેળવી શકૅ એવી વ્યવસ્થા થવી જોઈએ. કાયદે 
ફેરવતાં વખત લાગે છે, તેને માટે જહેર મત તેયાર કરવો 
જોઈએ. પણુ ઓએ ની આથિ'ક સ્થિતિ ખદલાતાં બીજી વસ્તુએ 


સુગમ થઈ પડે તેમ છે. 
હુમણાં સ્રીએ। માટે સ્વત'ત્ર કામ--જેવાં કે રસોઈ, ઘરનેોકેશી, 


ભરતગ્ર'થલુ, નસિં'ગ, શિક્ષણ, ડા1કટરી વગેરે મળે છે. દુકાનો અને 
એાફિશિમાં ક્રિથિયથ અને પારસી ઓએ ફામ કરે છે. અમેરિફા- 


જ 


કં ર 
માં મેટા ધ'ધાએ। પણુ સ્રીએ ચલાવી શકે છે. વ્યવહારશક્તિ 
સ્રીઓર્માં એષછી નથી, પણુ સુયોગ્ય લન ન કેરી શકેલી અથવા 
તેમાંથી દુ:ખને સીધે છૂટી પડેલી અથવ। કે।ઈ વિધવા ખહેન ભ્યારે 
પોતાના નિર્વાહુનાં નિદોષ સાધન શેધે છે; ત્યારે ઘણી સીએ! 
પોતે જ તેને ઉતારી પાડે છે અને કેટલાક કમઅજીલના અમવા 
દુરાચારી પુરુષો તેમનાં રસ્તામાં વિદ્દ નાખવાને ચૂકતા નથી, 
આપકમાઇવાળી સઆીએ। પોાતાનુ' જીવત સુધારે છે; એટલું જ નહિ, 
પણુ લાંખા સમયથી દખાઈ ગયેલી સ્મીશક્તિને ઉત્તેજિત કૅરી, 
સમાજને ઉપર લાવી, ખળવત્તર પ્રજાતત્ત્વને। પાયે! નાખે છે. 


જડ તત્ત્વને ખદલે ચેતન તત્ત્વ સમાજમાં વધારવુ'-એ 
જરૂરનુ' છે. ભાવના અને પરસ્પર સમભાવ એ ઘણી મુશ્કેસીએ 
અને ખામીએ। દૂર કરે છે. કવિ કહે છે:-- 


“ અમે અખળાને માયા, વ્હાલી ર વ્હાલી, . 
વસ્ત્ર કરાવે।, ઘરેણું ઘડાવે।, મોતીડે મઢે તે। મન ખાલી રે ખાલી.” 


ખાળકનાો જન્મ આપતુ માતૃત્વ એ એક મોટી કસોટી . 
 છે;તે માટે સ્રીઓને તેયાર કરવામાં કુદરતે તેમને મોટી સહુન- 
શક્તિ આપી છે, ગ્રેજાપે।ષણુનુ' કાય તેમણું કરવાનુ છે; માટે 
ઈશ્રરે તેમને તે જાતનું શરીર અને શારીરિક ગુણે! આપ્યા છે, 
જે પુસ્ષોના ગુણુ।થી જુદા છે. સૌન્દય, સૌમ્યપણુ', અને નર- 
માશતી સાથે શારીરિક તખળાઈના ગુણના અને અવગૃણેુ। ગ્રીએ- 
માં છે. હુજારે વર્ષો સુધી દબાયેલા જ્રીજગતના જૂના સ'યોગોા 
ત્રમાણે તેમના સ'સ્કારા હાય છે અને તવા સ'યોગો મ્માણે 
આવેશથી કામ કરવુ, યુક્તિ કૈ લુચ્ચ(ઈ વાપરવી, કુદરતે સે|પેલ્યાં 
જીવનકાય' પૂરાં કરવામાં રહેલાં જેખમો માથે વહેરવાં, સારી 
આશા રાખવી, પણુ પછી જે ખને તે વિધિના લેખ માની સહુંન 
કરી લેવું, વગેરે પ્રધાન ગુણુ। નારીએ ના હે।ય છે. 


આ્રીઓર્માં રહેલી શક્તિ અતે ગુશ્ો ખીલે તો સમાજની 
ચડતી થાય, તેમાં શકૂ તથી, ઓએ ની શક્તિ દંબાઈ જાય,'ફૂસેની 


હૂ ન્ન 

જૈમ કરમાઈ જાય અને તેમના અવગુણો ખહાર નીકળે તે પ્રજાની 
પાયમાલી થાય, એ તો સ્પટટ જ છે. આએ લડે ત્યારે તેએ 
ભય'કર યાદદાસ્ત શક્તિ દેખાડે છે/ નાનામાં નાની વાત યાદ 
રાખી જરા મીડુંમરસું' ભભરાવીને કેઈ ભલશલા બેરિસ્ટરેને 
ખાજી મૂકે તેવી દક્ષતાથી પોતાને થયેલ્ષા અન્યાયો કૅડી દેખાડે છે. 
પોતાના પુરુષ મત્યે લલચાવનારી 'નજર નાખનાર અથવા 
પોતાના પુત્રને ખોટે રસ્તે લઈ જનારી શ્રી ગત્યે ઉરકેરાયેલી 
વાઘણુના જેતુ' સાવધાનપણુ' અને શૌર્ય સ્રીએ વાપરી શકે છે. 
વ્યક્તિમાં અને સમૂહુમાં આ ખધુ' સ'જેગોને આધારે છે. ઓએ ' 
દુષ્ટ થતાં ઝુક્રધમ અને જાતિધમનેા નાશ થાય છે, એમ ખધખા 
કહે છે; પણુ કોઈ આ પોતે દુષ્ટ થતી નથી, અને માખાપે! તથા 
પમ'ગુરુએ।, પુરુષો અને નીએ, સમાજ અને સ'સ્કારો જ તેની 
હુલડી વૃત્તિઓને ઉત્તેજન આપે છે, એ સત્ય હિ'દુસ્તાનમં ભૂલી 
જવાયું છે. ગમે તેવી દુષ્ટ સ્રી પણુ ૬ૃણુ।પાત્ર નહિ; પર'તુ દયા અને 
મમતાને પાત્ર છે. માયાથી તેને સદ્વતનમાં લાવી શકાય છે. 
' અનુતાપે પાપ નાસે' એમ મહાત્મા તુકારામ કહે છે. ઘણા 
સ'તો વાટમીકિની જેમ ઘણું પાપ કર્યા પછી સારે માગે વળ્યા 
હતા, નારીને માણુસ તરીકે ગણીએ, તે! આ જ માર્ગ તેમની 
સને સમાજની ઉન્તતિનેો છે. તેમને જડ વસ્તુ અને રાચરચીલા 
તરીકે ગણીએ, ત્યારે જ ભય'કર ભૂલે! યાય છે આ એ કામ- 
વાસના સ'તોષવાનેો સ'ચો છે; રસોઈ કરનાર, ઘરનું કોમ કૅર- 
નાર સસ્તામાં સસ્તે! નોકર છે; એવી હુલઠી ભાવના રાખનાર 
પ૨ કુદરત વેર લે છે. જડ ધન તે! તિજેરીમાં સ'ભાળાય, પણુ. 
પત્તીતે જડું વસ્તુ માનનારા પશુએ વહેમથી ઘેરાઈ જાથ છે, 
અને પોતાનુ' સુખ કારણુ વગર ખોઈ દે છે. દેહુસોન્ટમ માં 
ક્ષણિક સુખ શોધવું કે દેસ્તીમાં-સમન્વયમાં સ્રીને જીવનસખી 
તરીકે ગણુવી, એ પુરુષના પોતાના હાથમાં. છે. 


,“ ઉસ્તાદ તૂટેલા તા૨ સાંબીને ફૂટેલા ત'ખૂરામાંથી . સુસ્વર્‌: 


(ટ 


કોટી શકે છે; ને મૂખને સુંદર વાધ આપો તે તાર તેડીને 
ખેસૂરૂું જ સ શળાવે છે. મ 

એક જમન લેખકે (એટો વાઈનિગેરે) ન્રીએની માનસિક 
વૃત્તિની તપાસ કર્તા તેએ માતૃત્વપ્રધાન અતે ગશિકાત્ય-' 
ગ્રષાન એમ ખે ભાગમાં વહે'ચાય, એમ કલ્ુ' છે; તે 1બલકુલ 
ખરેખર નથી, પ્રાચીન હિ'દુસ્તાનમાં પશ્ચિની, રોહિણી, હુસ્તિની, 
ચિત્રિણી એ ચાર- ભાગમાં સ્રીજાતિની ગણુના કરતા, તે પશુ 
ખોટુ લાગે છે; (શિવાય કૅ હમણાં પશ્ચિમમાં ચાર જાતનાં લે।હી 
નાંષાયાં છૈ-પણુ તે સ્રી અને પુરુષ ખબ'નેને માટે.) પુરુષોમાં 
“ હુલકામાં હલકાથી (તામસ્માં તામસથી ) ઊચામાં ઊચા 
(સાત્વિક )ે સ્વભાવના માણુસે। હેય છે. પુરુષો અવા છે ને તેવા 
છે, એક એક શબ્દમાં-એક લાકડીએ ઝૈંઈ કહેતુ' નથી; તે। સ્રી 
બે જાતની કૅ ચાર જાતની હોય એમ કહેવુ, એ પણુ બિલકુલ 
વાજબી નથી. ગુનેગારોને અને કેદીએને પણુ માણુસાઇથી તેમની 
હલકી વૃત્તિમાંથી છોડાવીને સારે રસ્તે ચડાવાય એમ ડય, તે।- 
સીએને માટે સવ સામાન્ય એક જુદુ' ધોરણુ અને ટીકા શા માટે? . 
શા માટે વ્યક્તિગત વ્યવસ્મા અતે માગદશક ભાવો ન જેઈએ ? 
તેમની સાથે શા માટે ઉચ્ચ ભૂમિકા ઉપર્‌ અને ઉચ્ચ આશ્ઞાય- 
થી ત વતવામાં આવે? છળકપટ, ઝુલટાપણુ' અને સ્રીચરિત્ર 
વગેરે કોઈ વાર સ્રીઓમાં દેખાય છે. નબળી, દબાયેલી, સમા- 
નતાતી ગ'ધ વગરની, લમ સિવાયની અન્ય આથિકુ માર્ગ ન 
જાણુનારી, સ્રી કેઈ વાર આમ ફરે, તે તેનાં કારાગ%ે। સમજીને દૂર. 
કરવાં નેઇએ. સ'ન્યાસીએ। સ્રીઓ પ્રત્યે જે ણા રાખે છે, તે 
સ'યમશક્તિની અપૂરાઈને લીધે છે, સમાજ આએને અપનાવીને 
જ તેમને અને પોતાને ઊ'ચે લાવી શકે છે. 

કૅરેવાય છે કે સિ'ધમાં કેઈ સ્થળે ખદમાશે છેકરીને 
ખાઠ દિવસ ચોરી જામ, ત્યારે માખાપોા છોકરીને પાછી 
ક્લેતાં નથી. 'તું વરલી ગઈ' એમ કહીને તેની જનેતા અને 
પિતા, કૅ શાઈશાંડુ તે કંમતસીખ છોકરીની સ્રામે, કયાં તે 


શ 

જન્મભર ઊછરી છે તે થરને દરવાજે બ'ધ કરે, એ માની ન 
શકાય તેવી વાત છે; છતાં તેવું પણુ કોઈ ઠેકાણે બને છે. 
મુટુ'ખપ્રેમ આટલો જલદી પલટાઈ જાય, અને આધાર ખે'ચી 
લઈ બાળકને આમ નિરાધાર કરી શકાય, એ કમનસીખ 
ભ્રરતમાં બતે ! પણુ હતે તેવુ' ન થવા પામે, તેની સ'ભાળ 
આએંનાં મ'ડળેએ અને પરમાર્થી સજજનોએ રાખવાની છે. 
પ્રમની' ભાવનામાં વિશાળતા, પાવન કરવાની શક્તિ અને ક્ષમા 
છે. તેનાથી આવી અકલ્પનીય કઠોરતા ઊભી થાય, તો એ ધર્મ 
જ મોળે પડી ગયેલો! અને ખોટા છે, એમ કલા સિવાય ચાલે 
નહિ. હાથે કરેલી ભૂલ તરફ પણુ ઉદારતા દાખવવી જોઈએ; 
તો અકસ્માત અને સ'જેગાોવશાત્‌ પરાણે થયેલી વટના કુટુ બ- 
વાત્સલ્યનો કિલ્લો! ભેદી શકૅ, તે ખને જ ડૅમ? 


પુરુષ પવત છે, સ્રી નદી છે; ખ'નેને સ'બ'ધ છે, ખ'નેમાં 
અમુક મોટી શક્તિ રહેલ્લી છે. જેવાં સ'તાન એવો જ સમાજ. 
પછી એ સ'તાનોને જન્મ આપનાર સીને હુલકુ' સ્થાન આપે! 
તે! દાસીજાયોા પુત્ર જ મળે છે. ખીફથી દૃખાયલી આને પુત્ર 
બીક ધાવીને કાયર નીપજે છે. સ્રીને ઘરની રાણી તરીકે રાખો, 
તો પુત્ર રાણીજાયો થાય. ગ્રીનું' દાસીપણું તે મનુષ્યજાતિના 
લાખો વર્ષોના: ઇતિહાસનો 'શેક્જનક અવશેષ છે; અને તે 
નાખૂદ થવો જેઈએ. જયારે ૬ુશ્મતોની સ્રીએ લઈ, વધુ પ્રજા 
એટલે વધુ યોદ્ધાએ અને મજૂરો મેળવવાની લ્લે।કેને જરૂર હુતી, 
ત્યારે એક પુરૂષ ઘણી સ્રીએ પરણુતે; એ વાત સમાજ્સંમત 
થઈ ગઈ. આજે યુરોપમાં ઘણુ મુલકેમાં ગ્રીએ સ'ખ્યામાં 
વિશેષ છે. અહીં પણુ થણુા। ભાગમાં આીએ। વધુ છે અને તેમને 
પરણાવવાને માખાપોને મોટી ચાતના છે. ઓએ અને પુરષો 
ગ્રાઢી વમ સુબી અથવા ખબિલમુલ અવિવાહિત રહે, તે ઈચ્છવા 
જેવું જ નથી, આથિક જરૂરિયાત જેટલું, આ મેળવે તે ઠીક છે, કે 
જેથી લશ્નમાં આભિક સશવડે અને ખે'ચાણુના કરતાં પ્રેમ અને 
ભાનન્‌ા તત્ત્વને વપુ સ્થાન અપાય. આઓ એ પુરુષની સહુખ્મ- 


થારિણી છે, અધુ“ અ'ગ છે, એતો અથ ફરીથી યાદ કેરધા 
જોઈએ, અન્યોન્યપણુ।માં અને પરસ્પરપણુામાં જ આ ભાવના 
રહે છે. “સહુ ના વવતુ,-સહુ નૌ ભુનફતુ” “અમારુ સાથે 
_'શેફ્ણુ કરજે, અમે સાથે મળીને ખારરું'*-એ ઉપનિષદતેો ભાવ. 
ચેતનામય, શાવનામય' માનવસ'બ'ષર્માંજ રહી શકે, 


 “_ફીકરાને દૂષ, ૬વાદાર્‌ અને શિક્ષણુ, અને દીકરીને નહિ- 

એ એકતરફીપણુ* કેટલાં કુડુ'ખામાં દેખાય છે; તેનુ' ખીજ. % 
સ એને ઊતરતી ગણુવાના ખ્યાલમાં છે. પુરુષ ખચપણુથી જ 
ઊ'ચા દર%જે ભોગવે અને જ્યાં સુધી કેઈ પણુ સ્રી, ખહેન; 
પત્ની કે માતા હાજર હેય, ત્યાં સુધી ઘરનું ક'ઈ કામ પોતે 
કેરે નહિ, તે અસમાન ભાવના પાછળથી તેના સ'સારમાં હાનિકર્તા 
છે. ક્મવિપાક પ્રમાણે સ્રીએ હલકી યોનિમાં જન્મ લે છેડ માટે . 
ભક્ષે થોડુ' દુ:ખ ખમી લે-એ હાસ્યાસ્પદ વાત પણુ કંચાંક ... 
સ'ભળાય છે! તેત્રા વિચાર હુવે નાખૂટ થવો જેઈએ. પોતાની - 
માતા માંટે આદર રાખનાર, પત્નીપ્રેમના ક'ઈ પ્રસ'ગા જેની 
ચાર્ટમાં તાજ છે અથવા પોતાની નિર્દોષ ખાળકીમાં મમતા 
રાખનાર અને છેવટે સ્રીઆના નાજુક સૌજન્ય, હોૉંસભર્યો 
આવકાર અને સત્કાર, ઉત્સાહી અને ચીવટભરી સ'ભાળ જેણે 
કેઈઈ વાર પણુ અનુભવ્યાં હોય, તેવો કેઈ પુરુષં જાણીજોઇને 
નારીઓને ઊતરતી ગણુવા; તેમ જ તેમને દબાયલી અને પછાત 
રાખવાની વાત કખૂલ કરશે નહિ. શૂરવીર પ્રજા અને વિશાળ 

ગેતાપી રાષ્ટ્‌ પોતાના જ જીવનસમયમાં સ્થપાય એવું ઇચ્છનાર * 
સ્વદેશપ્રેમી તો આએ ની ઉતન્નત્તિતેજ મહામાગ', સમજીને ' 


ખનતી ત્વરાએ એ કાર્યની પાછળ લાગી જશે. 


મુસ્લિમ કાયદો વારસાની વ્યવસ્થામાં ઓએ તરફ વધુ 
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ઉદ્દાર છે. તધ્લાક એકતરફી છે, તે ખદલવાની કોશીશ થઈ - 
રહી છે; પણુ સમાજમાં, કુટુ'ભમાં, સગાંસ'બ'વીએઓમાં .સનો. 


૬૨જબે ઊશા'કરવાની જરૂર ત્યાં પણુ એવી જ 9. આધિ'ક 


રિ આને. *આપારગરો'ની મુસકરમ આને. એટણજ જ- 


ક ખલકૅ વષુ જરૃર. જ. 


આ પુસ્તકના અ “તે રેશિ જમાં શ્રીશાવું સ્થાન*- 


વ શ. વિય ઉપરના મહાત્મા ગાંધીજીના: વિચારો આપેલા છ. 


સુંમઈ, ] “સસ્તું સાહિત્ય મુદ્રણાલય ટ્રસ્ટ'ના ટ્રસ્ટીઓ બતી 
મનુ સૂબેદ૨ (પ્રસુખ) * 





ર કલ્યા ણમયી' 
લેખક: ડે'ગરશી ધરમસી સ'પટ : 
પાન ૨૦૮ : રૂ1, ૨-૦-૦૦? ઢપાલખર્ચ ૦-૩-૦૦ 


 શચ્યરેસી આવૃત્તિ થોડા જ મહિનાઓમાં ખલાસ થતાં 
સ ખીજી આવૃત્તિ પ્રસિદ્ધ થઈ છે. ] 
૪% ઝ પશ્ચિમના સ'સ્કાર અતે વાતાવરણુવાણુ' શ્રીમ'ત _ 
મુટુઃખ, મધ્યમ કુ ટુ'બનુ' સ્વાસ્થ્મ, પતિપરાયણુ પત્નીની -- 
ચશસ્વી સેવા અને એને ધમ-તેમ જ, જીવનઝ*ઝાવાતની * 
યાતનાએ। વેઠતું કુટુ'ખ, એ ખધા જ ગ્રસ'ગા-વાતાવરણે _ 
આ ગ્ર'થમાં રજ માય છે; અને એ સૌમાં ત્રષાનપટે * 
સરીપાત્રો તયાતાને પમ અદા કરે છે. આજવાંખદારી; . 
શોનો ધમ અને એની શક્તિ-ત્રણેય 'ચુશુસ'પન્ન શાવના--. 
શાળી ચરિત્ર દ્રારા ઉપદેશ આપવામાં આ પુસ્તકની 
_ ભૂમિકા રહેલી છે. પુસ્તકના અ'ત ભાગમાં પરિશિ#. 
“આપીને, ઓએ ના રોગો અતે એના ઇલાજે પરનું લખાણુ . 
૭, સ્રીચાએ આ પુસ્તક અવરમ વાંચવા જેવુ' છે.2:.%”. 
ી 4 “જન્મભૂમિ? તા. ૨૬-૪-૧૯૪૪ _ 


સસ્તું સાહિત્ય વર્ધક, કાર્યાલય * 


ક ભદ્ર પાસે, પાસ્ટ બોક્સ ન'. ૫૦, જામદામાદ જને - ન 
ટ હાથી બિડ ગ, કે માલે, ુંચાઈન્૨-.-.--- ર 





૪૪/૮૭? ૪” 
પ્રારભિક રી 


જજે રરષ્ટ્રે કેજે પ્રનાએ। સ્રીએને માન આપતાં નથી તે 
કદી મહાન થયાં નથી અને થવાનાં પણુ નથી. તમારી પ્રન્ન આટલી 
,. અધોગતિમાં છે એવું સુ'ખ્ય કારણુ એ છે, કે તમે શક્તિની આ. જીવ'ત 
એ પ્રત્યે જરાય આદર રાખ્યો નથી. ર્ન્રીએ, જેએ જગન્માતાની 
જકાત મૂતિ'ઓ છે, તેમનો ઉહ્દાર નહિ કરે] તો તમારા ઉદ્દારને 
“ ખને એકે સસ્તો છે એમ નહિ માનતા. ” ' --સ્વામી વિવેકાન'૬. 
સસ્તું સાહિત્યવધક કાર્યાલય ' તરફથી શ્રી. મતુ સૃખેદારે 
“ ગુજરાત વર્નાકયુલર સેસ [યટી 'એ પ્રસિદ્ધ કરેલ “ લથ્મીબાઈ 
હરિયાણી નિબ'ધસ'ત્રહ ' છપાવવાની માગણી કરી, ., તે સોસાયટીના 
સ'ચાલક્રેએ સદષ સ્વીકારી; કારણુ કે સાનને પ્રચાર એ સોસાયટીનું. 
મુખ્ય ષ્યેય છે, અને “ સસ્તા સાહિત્ય ' દોરા એ ધ્યેય સારી રીતે _ 
પાર પડે 'એ નિઃસ'શય છે. પોતે અનેક મહત્ત્વના વ્યવસાયોમાં 
રાકાયેલા છતાં શ્રી. સૂબેદાર્‌ “ સસ્તા સાહિભ્વવધક કાર્યાલય 'ના સુકાની 
તરીકે ચોતરફ કાંળજીભરી નજર રાખે છે એ એમના. ત'ત્રમાં; પ્રસિદ્ધ 
થયેલાં પુસ્તકો પુરવાર કરે છે. એ તીક્ષ્યુ નજરે આ નિબ'ધમોળાની 
ઉપયોગિતા જેઈટ એથી અમને આન'દ થયે! છે. 
 * લટ્ટમીખાઈ ટ્રસ્ટ 'ને। મૂળ હેતુ લદ્યમાં રાખી પ્રતિવષ' સે ફૂ'ડ- - 
માંથી ઈનામી નિબ'ધે! લખાવાય છે. સોને લગતા અનેક પ્રશ્નો 
ચર્ચાય અતે સ્રીઓની ઉશ્નતિમાં સહાયભૂત થવાય-એ આ નિબ'ધોને 
ઉદ્દેશ છે. એનું આરોગ્ય; તેમની આથિ'ક સ્થિતિ, તેમને. કાયદામાં ' 
થયેલે। અન્ય, તેમનું શિક્ષણુ, આદિ ખાખતે। પર્‌ પ્રયાસ ટાં છે.. 


' શામાજિક અસમાનતા *& 
મ આને એક વાત સર્વમાન્ય વસ્તુ તરીકે. [સ્વીકારવી પાશે, કે ' 






ક 
પ૫ દે 
હ 
# 


 _ક્ષમાજના અને રાષ્ટ્રના શ્રેય 'અતે વિકાશ માટેઃ ન્યાંસુધી પુરષો 


પ્ર 


સ્રીઓતે પોતાના કાર્યમાં શમભાગી' નહિ બતાવે તાાંસુધી સમાન 


_ અરેખરી પ્રગતિ સાંધી શકશે તહિ. પુસ્ષ આ પ્રભેતા દષ્રિળિંદુમાં 


પશ્વિત'ન નહિ કરે, તેમ ખલે એક ખીજાની પૂરણીરપ છે અતે ગરસ- 


પર્સ ટેકા રપ છે તેમ નહિ સ્વીકારે, તાંસુધી રાષ્ટ્ર પરપરી 


સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત કરી શકશે નહિ, * 


' આય'પ્રજાના પ્રાચીન ઇતિહાસમાં આનું સ્થાન ડી હતુઃ 
આરી પુસ્ષતી સહધમિણી હતી અને સમાજ પ્રત્યે અધિકારે। અને 
જવાબદારીઓમાં તે માતભ્યૌ દરજ્જે ભોગવતી હતી. પુસ્ષ તેના 
સહકાર વિના આગળ ધપી” શકતે! નહિ. એ નિવિ'વાદ છે, કે આનું 
કાયશ્ષેત્ર રધતા કેઈ પણુ સામાજિક નિયમે। કે કાયદાએ તે સમય- 
માં અસ્તિત્ત ધરાવતા ન હતા.' આતી વિગતોમાં કે ત્યારપછી 
કમશઃ ૨ીતે મુલામીની જ જરે।માં જકેડનારા પ્રસ'ગોતા ઇતિહાસમાં 
ઊતરવાનો અત્રે અવકાશ નથી; પરતુ આજે હિંદમાં સ્રીનુ' સ્થાન 
તદ્ન દુલકુ' છે અને આ અત્ય'ત કચડાયેલી અવસ્થામાં આવી પડી 
છે, તેનો કે!ઇથી ઇતકાર થઈ શકે તેમ નથી. તેમ દેશના ઉદ્ધાર 
માટે આ વસ્તુસ્થિતિ હવે લાંખો વખત નિભાવી શકાશે નહિ, એમ 
દેશનો વિયાર્ક વગ આજે ખૂખ ભાર-દરણને જહેર કરી રહેલે। છે. 


ક આએ આજે ઉન્નત મસ્તક કયુ છે અતે પરાધીનતાની ખેડી- 
માંથી મુક્ત થઈ પોતાની આઝાદી માટે પ્રચ'ક આંદોલને! શરૂ 
કયો છે, છેલ્લાં વીસેક વર્ષમાં હિદની સ્ત્રીઓમાં ઠીક ઠીક જાગૃતિ 


આવી છે અને સત્યાત્રડતી લડતોએ સ્રીએને આપોઆપ અતિશય 


ટકા સમયમાં બીજા કશાથી ન બતી શકત એટલે અ'શે અ'ધારા- 
માંથી બહાર આણી છે. આએની ઉન્તતિ અગે અનેક સસ્યાએઓ, 


મ'ડળે।, પશ્પિદો વગેરે ચાલુ થયાં છે-જને કે ઘણી સ'સ્થાએ ઉપલા 
થરતા અગર્‌ રિફક્ષિત કે શહેરી બહેનોના હાથમાં રહી છે એ “મરું, 


શટ 


પરતુ ગાંધીયુગના વોતાવરણુમાં જન્મેલી અનેક સંસ્થાએ સામાન 
“આઔવગ'ની પ્રગતિ માટે પણું' ઠીક ડીક કાય કરી રહી છે. 

(“૬ ગાંધીજી અને ગાંધીજના : વિચારોએ સ્ત્રી પ્રલેના સામાન 
ટણ્કિણુમાં અને ઔ પ્રત્યેના વર્તનમાં મહત્ત્વને! ફેરફાર સર્જ્યો દ 
એ નિઃશ'ક વાંત છે. સ્રીએવી આજની અસહાય સ્થિતિ મં 
_ગુરુષ જ જવાબદાર છે, અને સ્રીની ઉપર જુક્ષમગાર કાયદા લા 
પુસ્પે જે.દદેષો વહે્યો છે તેના. પ્રાયશ્િત્તરપે પુસુષવગે આને મ! 
કર્યા વિના છૂટકો નથી, તેમ ગાંધીજએ અનેક વાર જણાવ્યા કયુ 
છે, સ્રી એ પુસ્ષની સહયારિણી છે, તેના સરખા મનવાળી છે, પુરુ 
ની બધી પ્રવૃત્તિ સૂષ્મતાએ જાણુવાને# તેને અધિકાર છે, જેટ( 
છૂટ પુસ્ષ ભોગવે છે તેટલી જ તેને ભોંગવવાને। હક્ક છે, વગેરે વિચ 
આજે કઈકે અમલી સ્વરૂપ લઈ રહ્યા છે; પર'તુ હજુયે ઘણુઃ 
રિક્ષિતોમાં કે જાહેર કાય'કર્તાએના મતમાં આ વિચારે! સપણ ઊતય 
નથી; એટલું જ નહિ, પરતુ ધણાએ સ્રીઓતા પ્રશ્નો પ્રત્યે ઉપહા 
અને હાંસીની દષ્િએ જુએ છે, ત્યારે તો ખરેખર દુઃખ થયા વગ 
રહેવું નથી. ધણું નારીસમાજ તરકનું' વતન પણુ ખૂબ અન્યાય 
અને ભેદભાવભયું” હેય છે. આવી અનેક વ્યક્તિઓ દેશની આઝા 
"ખાતર કે જહેર સેવા માટે અનેક યાતતાએ વેઠે છે અતે ક'૪ઃ 
ખલિદાને। સમપે છે; પરતુ જ્યારે તેએ પેોતાતા ધરમાં કે સમાજર 
આને ગુલામીતી શૃ'ખલામાં જકડી રાખવાનું' અમર સ્રી વગ' પ્રત 
ઉપેક્ષા દાખવવાનુ' ચાલુ રાખે છે, ત્યારે તેઓનાં કાર્ય કે બલિદા# 
ગમે તેવાં સબળ હોવા ૭તાં તે કેવા પ્રકારનાં પરિણુમે। પ્રાપ્ત કરાવી $ 
એ ન્ેવાનુ' રડેશે. અ વિચિત્ર પરિસ્થિતિમાં સત્તર ફેરફાર થા 
ઘટે છે. જહેર્‌ કાયમાં અપ્રસ્થાત ભોમવતા, ધારાસભાઓમાં અ 
સ્થાનિક સ'સ્થાઓમાં વિરાજતા અનેક પ્રજતાયકોતે આ દછિઃ 
પોતાનુ' અ'તર્‌ અને વતન તપાસવાની જરર છે. સ્રીને સમાતતાઃ 
રાથ પર લાવ્યા વગર તેમતા જહેરકાયમાં ખરેખરી સફળતા પ્ર 


શૂ 


| નહિ થાય, તે તેમણું સમજી લેવાતી જરર છે. આથી અમારે અમુક 
વ્યક્તિઓતી સામે આજ્ષેપો મૂકવાનો જરા ચે આશય નથી, તે અહી' 
' જણાવી દઈએ. સમાજ અને આઓ, -કાયકર્તાએ પાસે પોતાના 

ઉદ્દાર-કાર્ય'ની સૌથી વિશેષ અપેક્ષા રાખે છે, એ કહેવા પૂરતુ જ 
ખા લખ્યું છે. 


હિંદ પર્‌ લદાયેલ સામાજિક રી રૂહિએ અને વહેમે। 
રાષ્ટ્રી પ્રગતિમાં કેટલા વિધાતક નીવડ્યા છે, અને તેતા પરિણામે 
સ્રીઆતે અને સમસ્ત પ્રજતે કેટલી અધોગતિમાં સબડી રહેવું પડયું 
છે, તેની વિગતમાં જવાતુ' અત્રે જરરી નથી. ખાળલમ, લાજપડદાતી 
પ્રથા, અતેકપત્તીવિવાહ, વગેરેનાં અનિષ્ટ પરિણામે! વિશે હવે મત- 
' ભેદને સ્થાન નથી રહ્યુ; છતાંય દેશમાં હજારોની સ'ખ્યામાં છડેચોક 
ખાળલગ્તે। ચાલુ રજ્યાં છે, સ્રીએ પડદા પાછળ ગૉંધાઈ રહી છે, : 
અને પુસ્ષા ( શિજક્ષિતા પણુ ) એક પત્તી હોવા છતાં બીજી પત્તી 
સાથે લગ્તાો યેજ રહા છે. કડક કામદાએ અને બળવાન . પ્રનમતે 
આ પરિસ્થિતિતે। તાત્કાલિક અ'ત લાવવે। જેઈ શે. આજતા જમાના- 
માં હિંદ જ એફ ગવે। દેશ છે, કે ન્યાં આવું બધુ', ચલાવાઈ રહ્યું 
છે. ગામડાંઓમાં બાળલમ હજી એક સામાન્ય કેમની વસ્તુ જ છે; 
અને હિ'દ ઝ્ુખ્યત્વે ગામડાંઓને। બતેલે હોઈ, ખાળલગ્નોતી સ'ખ્યા 
ખૂખ મોટી રહે એ સ્વાભાવિક છે, વળી આપણે ત્યાં અનેકપત્ની- 
વિવાહ પ્રત્યે ગામડાંમાં તો ઠીક પરતુ શહેરોમાં પણુ ખાસ અણુગસે। 
જુ વિરોધ પ્રદર્શિત કરવામાં આવતે। તથી. ઘણુયય શિક્ષિતોના મનમાં - 
હુજુચે એવે મત પ્રવર્તી રહેલ છે, કે અમુક સ નેગોમાં-જેવા કે પુત્ર 


ન થતો દેય, આ રેગિઇ હેમ, આ દુરાચારી હોયઃ તેવા કિસ્સાઓમાં 
પુરષ અન્ય આ સાથે લગ્ત કરે તેમાં જરાય ખોટુ નથી; પરતુ * 


મા પ્રશ્નને એકતરદ્દી દષ્ટિથી જ કેમ જવાય છે તે સમજતું નથી. 
શેર જ પરિસ્મિતિમાં, નને સ મુકાઈ ફેયુ છે તો એમ કહેવામાં 


ફૂટ દિ 

આધે છે, 8 આએ તો સેવાધમ ખજવવેો જેઇએ અતે પડયું પાનું 
, નિભાવી લેવુ' જેઇએ. આવાં કારણસર સરને મુક્ત કરવા કેમ _ 
આગ્રહ થતે' નથી?! યેગ્મ અતે વાજબી કારણે હોય ત્યાં દરેક 
જ્યક્તિતે લસમાંથી છૂઢા થવાને! માર્ગ હોવો જેઈ એ-પછે તે સી 
હૈય કે પુસ્ષ : એ વસ્તુ સ્વીકારવામાં સું અડચણુ નડે છે ( આજે 
તે લગ્ન થયા ખાદ પુસ્ષ ગમે તેવે! હેય, તદ્દન ગાંડે! હેય કે 
કુત્સિત વ્યાધિમ્રસ્ત હેય, વ્યભિચારી હોય કે અત'ત કૂર હેય : 
સ્રીએ એ બધુ' શાંતિથી સહી લેવાનુ'. પુસ્ષ તેતે ધક્કા મારી 
સદાયને માટે હડસેલી મૂકે, તોપણુ લગ્તમાંથી તે છૂટી ન થઈ શકે, 
આ અન્યાયી અને વિચિત્ર પરિસ્થિતિને અજ સુધી કાયદાએ ર્ટ્ષણુ 
આપ્યું છે; હજુ કયાંસુધી આપશે ? 


જીંકેળવણી 
જ કેળવણીના ક્ષેત્રમાં હિ'દ કદાચ જગતના બધા રૈશેમાં.. 
સૌથી છેલ્લી હરે।ળમાં હશે, શહેરમાં વસતા અમુક વગોતે ખાદ 
કરતાં હજી પણુ આખા દેશમાં સ્ત્રીકેળવણીના પ્રશ્નને જેટલી આપવી : . 
જેઈ એ તેમાંની જરા યે અગત્ય અપાતી તથી તે ખૂબ શે।ચનીય છે. 
હિં'દતાં ગામડાંની સ્રીએ (એટલે કે દેશતા મોઢા ભામતી આએ!) 
હજી ય તદન નિરક્ષર છે. માતા તરીકે, પત્ની તરીકે અને પુત્રી તરીકે 
જ્યાં સ્્ી' શિક્ષિત હેય છે ત્યાં કુડુ'બને જ નહિ; પરતુ સમાજને 
અને દેશને કેટલો લાભ રહે છે, તે તો આપણી સમક્ષ પડેલાં અનેક _ 
દાંતોમાંથી જેઈ શકાય છે. પુરાણા કવિઓએ યથોચિત કશુ છે, કે * 
“વિદ્યા વિનાતો માયુસ પશુ સમાન છે” એ અતિશયોક્તિ નથી, 
પણુ શુદ્ધ ચિત્ર છે; એટલે. જેમ પુસ્પતે તેમ જ ' ઓને વી તો . 
મળવી ને એ જ, * 


સરીકેળવણી દેવા પ્રકારની હોવી નેઈ એ તે અ'ગે તરેહ તરેહેતા પ. 
મત પ્રદર્શિત યઈ રહ છે. દ. એદિ દશામાં ક અંખતાબો  - 


ફશ 
કરી રલ્ાં છીએ. અત્યારે તેતી વિગતમાં ઊતરવાનુ' અશકય હૅઈ * 
. અમે એટલુ' જરૂર કહીશુ', કે આ આખે પ્રશ્ન વ્યાપક અને ઉદાર _ 
દૃષ્ટિએ જેવો નેઇએ; અને કેળવણી એટલે જીવનનુ' ધડતર એમ 
ગણીને કેળવણીની થે।જનામાં પુરુષ કે સ્રી બેમાંથી એકતે જ પ્રધાન- : 
પદ આપનારા દદિબિ'દુથી જીવનને! વિચાર ન થવે। જઇએ, પરતુ 
 ખસ્નેતા જીવનને સરખુ* મહત્તત આપી ખને વચ્ચે મેળ ખેસાડવાને 
પ્રયત્ન થવો! જેઈ એ. આથી પુસ્પની કેળવણીની પદ્દતિમાં સ્રીના 
હિતને! વિચાર અને સ્ત્રીની કેળવણીની પદ્દતિમાં પુસ્ષતા હ્તિતો 
વિચાર થવો જેઇએ,* ક 


સહશિક્ષણુ અગે પણુ આજે ખે મત જી રહ છે; અને 
ખાસ કરીને કોલેજમાંના સદશિક્ષણુ ઉપર આજકાલ ઠીક ઠીક પ્રહારો 
' થઈ રહા છે; પરતુ થ્રી હરભાઈ ત્રિવેદી કહે છે તેમ આજનુ સહ- 

શિક્ષણુ ખરી રીતે સહશિક્ષણુ જ નથી. સહશિક્ષણુના મૂળમાં સ્ત્રી- 
પુરૂષના જીવનની શરૂઆતથી જે મેળ અને સહજીવનની કલ્પના 'છે, 

તેવા સહેજીવનથી કેલેજના છેકરા-છેકરીએએ પોતાનુ' જીવત રાર 
કયુ” , હેતુ' જ નથી. કોલેજમાં આજે જે સહશિક્ષણુ ચાલે છે, તે * 
આફસિ સમક છે. 


કેટલાક એમ જણાવે છે, કે લ જાતીય વિરૃતિ, અપકેવ 
પ્રેમ અને વહેલાં લમો સજે છે; યારે કેટલાક એમ કહે છે, કે સહુ- 
શિક્ષણુ પરસ્પરના જાતીય આકષ'સુની કુદરતી લાગણીઓને ખ્વસ 
કરે છે, અને તેથી પ્રેમ અતે રે।માંચનો અવરોધ થાય છે, અતે લમ * 
ખૂખ લાય છે. અ વિરેધાત્મક દલીલેમાંથી એવું તારતમ્ય કેમ ન _ 


કાહી શકાય, કે સહશિક્ષણુની પહતિ આ અને પુરુષતી વચ્ચે કુદરતી * 


ભને શમતુલ સાગણીએ। સજાવી શકે ? આ વિષયના એક અ'ગેજ * 
નિષ્ણાત શ્રી, ખી. એ. હેવાડે' પોતાના “ સહનિશાળ” રેસતર્ષા. 
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કિ ક રજ કેના 
કે આ રૂ૨ કે હુ મ મ મ 
કે 11 ક. ટ. 


દ ભારે લને ર શકે છે, ક. કે વિલાર્મીગમાં સામાન્ધતઃ_ ૦તીય રી 
તરવરાટ જેવું કાંઈ થતું.૪ તથી અતે ગભીર રેગિક જાતીય 


 મુશેલીઓ પણુ દેખાતી નથી. ઊલટ” પરસ્પર સહકારદૃત્તિવાળી અને * 
લ્ામણીવેડા વગરની શિત્રતા જન્મે ' છે, અને તે મનને જાતિને. ખૂય ન 
લાભદાયી નીવડે છે.' 


આજના કિયા સમયમાં સહશિક્ષણુ, વિ્વાથીઓને 


એક પ્રકારની આદર્શ તાલીમ પૂરી પાડે છે, અને જેએ છેકરા-છેકકરી- - 


 ભોને શાળાછવનના વતુલલમાં આન'દથી અને સહજતાથી પરસ્પર 
સહકાર આપતાં અને પોતાની નાની દુનિયાતા પ્રશ્નોનો જે સરળતાથી 
ઉકેલ કરતાં જીએ છે, તેએતે આજે સક્કમ વિશ્વાસ છે, કે આ ખધાં . 
યુવકયુવતીએ પોતાના જહેર કે અ'ગત ભાવિજીવત સમક્ષ આવનારા _ 
. અનેક વિશાળ પ્રશ્નોને માટે અહીંથી પ્રામ કરેલ ડહાપણુશયો અને 

સમતુલ દણિબિંદુ વડે સ'પૂણું' તૈયાર બતી શકશે. “ ર! 


હિદમાં આપણું સ્વરાન્ય ન હોવાથી, આખાએ કેળવણીના . 
પ્રશ્નને યોગ્ય સ્થાન મળ્યું નથી; અતે ખાસ કરીને આઓકેળવણીની * 
દશા અત્'ત શેચનીય રહી છે. પરતુ તેથી કરીને હાથ જેડીને 
બેસી નહિ રહેવાય. આઔએઓની ડેળવણી ઉપર સમાજના ઉત્કર્ષ કે અવ- ' 
નતિતે। આધાર હોઈ દરેક રાષ્ટ્રપ્રેમી “સ્રીએ અને પુરય 4 
નામૂદ કરવા કટિબદ્ધ થવું જોઇએ, 


ખાર્ધિક પ્રશ્ન 


' સ્રીએ પુસ્ષની પેઠે સ્વત'ત્ર ય કરવી નેપ રર તિને તમ ક 
કઃ અને પુસ્ષના ધધામાં તફાવત હોવે નેષ્એ, 3 નહિ-તે ખધો 


પ્રશ્નો એતેક વિચાર માગે છે; પર'તુ આજતા જમાનામાં આએ ._ 
_સ્વાવલબી મતવાતી શક્તિ પ્રા કરવી જેઈ એ, એમ તો સૌ સકારે 


છે; તેક ભક્તાગા અને રિ તે. ફમાવાતી: થતા અશાયે વે 


. નજર મહાર નથી; 


મ ક્સ્ણુ સે શિમ, છતો. પસાર થું પડે ચ તે યી ન 
ડં . પોતાના પગ પર ઊભા રહેવાની આવડત ન . 
. (શો. માર્શ ક્પ્એ આગા અધામતિમાં ધસડાઈ પડે છે. 


આ અને પુસ્પની જે શક્તિએ અને મર્યાદાઓ ન જા નુ 
ક કરી છે, તેની 'અવગણુના કરવાના આશય વગર દરેક વ્યક્તિતે જે 
ધધો જોવે તે કરવાતે માટે સ'પૂણું અવકાશ મળવે। ભોઈ એ. તેને 
_ ફૂધતારા નિષમે। કે કાનૂતો દૂર થવા નેઇએ. આમાં પુસ્ષ સામે 
પ્રતિસ્પર્ધા કરવાને! પ્રશ્ન જ તથી. યુરોપ, અમેરિકા, જપાન, ચીન અને 
વિશેષતઃ રશિયાના નારીવગે' આજે યુહ્તતે લગતાં ધણાં વિકટ અને 
_ મભહત્ત્વતાં કાર્યોમાં સ'પૂણું સફળતા ખતાવી આપી આતે કળવણી * 
અતે સગવ ડમળે તો તે પુસુષથી ક૪રા ય ઊતરે તેમ નથી તે સાબિત 
કેરી આપ્યું છે. ટૂ'કમાં પુસ્ષના હરીફ તરીકે નહિ પરતુ વ્યક્તિ- 
સ્વાત'ત્યના ધ્યેયને અનુલક્ષીને સ્ત્રીને પોતાની પસ'દગીના કાય ક્ષેત્રમાં 
જવાની' છૂટ હોવી નેઇએ. કાયદા અને રૂઢિએ આની સામે જે 
ભેદભાવ અને પ્રતિત'ધો ખડા કર્યા છે, તે દૂર થવા જેઈએ. અનેક 
જતેના “વ્યવસાયોમાં સ્્રીએએ પુરુષે! કરતાં વિશેષ કેશળતા, હ બ્યવહાર- 
દ્ષ્િ અને સ્વાર્થ ત્યાગવૃત્તિ દાખવી છે. 


ફાયદાની પરિસ્થિતિ 


હિદ્દના કાયદાઓમાં આીતુ' સ્થાન દરેક દશ્િએ દહ ઊતરતું 
અતે ધણુસ્પદ છે. આજના “યુગમાં આવા કાયેદાએ અસ્તિત ધરાવે _ 
એ ખૂબ ખેટૂદુ' લાગે”છે, આપણે ઉપર ને૪ ગયા તેમ લસના 
'ઉશોમાં આનું માન ચુલામથી પધુ 'બદતર્‌ છે. વારસદાર તરીકે પુત્રી હજી : 
_ખાકાત રહી છે, ડો. 'દેશમુખના કાયદા અન્વયે વિધવાને મિલકત 
અંગે મર્મીદ્તિ હકેા પ્રાસ થયા છે; પરતુ સમગ્ર રીતે કાયદામાં સું 
_ શ્થાન અતિ ગૌભુ છે. મિલકત મસળવાથી આઓ ૧'ડી જશે કે છેતર- . 
બ શેષ મનમ; તેમ દ જાજે પુ. પ નથી. કા, 





પ કરીયો. ય અહી' ઊતરવાનો અવકાશ શ નથી. આ ા ફેરમર પ 
જના વિકાસમાં નડતા કાષદાતાં ખ'ધતો”વાળા પ્રકરણમાં આ 
અંગે થોડા વિચારે! રજૂ થયેલા છે. ગાંધીજએ અતેક વાર્‌ જણાવ્યું . " 
છે, 3 “સ્રીએના અધિકારો વિષે એકે ખામતમાં દું જરાય પડતું . 
ગેલવા તૈયાર નથી. મારા મત પ્રમાણે કાયદાએ ઔ અને પુસ્ષ.. 
વચ્ચે કઇ જતની અસમાતતા ન રાખવી જેઈએ. દીકરા અને * 
દીકરી વચ્ચે કોઈ જાતનો ભેદભાવ ન હોવે! જેઈએ.” સમયતુઃ* 
પરિવર્તન અતે સમાજમાં ઉપસ્થિત થયેલી નવી જર્સ્િતો હુ ક 
ફાયદામાં મહત્ત્વના ફેરફાર માગે છે. છેલ્લા દાયકામાં કાયદામાં પ્રવર્તતી 
 અસમાતતા દૂર કરવા અનેક પ્રચડ આંદોલને થવાથી સરકારે ચારેક :- 
વર્ષ પહેલાં . કિદુ કાયદામાં સુધારણા કરવા એક સમિતિ તીમી * 


અ ન તર ફે ન્ડ 

ક ડિ ડો છ 
બ અ 

ક ઈ 


છે,એ સમિતિના અધ્યક્ષ કલકત્તાના હાઈ કોટતા ભૂતપૂર્વ ન્યાયમૂર્તિ . ર 


અતે હાલના કારમીર રાજ્યના મુખ્ય સચિવ સર્‌ ખી. એન. રવ છે, 


આ સમિતિએ હાલના સળગતા પ્રશ્ચો એકત્રિત કરી એક પ્રશ્નાવલી _ 
_ખહાર પાડી હતી. તે પ્રશ્નાવલીના ઉત્તરો અતેક સ'સ્થાએ અને - 
વ્યક્તિઓએ વાળેલા, ત્યાર્ખાદ રાવસમિતિએ એફ અહેવાલ પ્રકઢ 


કરી તેના ઉપર નિષ્ણાતોના અભિપ્રાયો મેળવી હિંદુ કાયદાતો ખરડે। 
તાજેતરમાં પ્રસિદ્દ ક્યો છે. આ ખરડામાં વારસાહકક, લમવિધિ, 
દાયજાની પ્રથા-દત્તકવિધિ વગેરેમાં મહત્ત્તના ફેરદ્ારો સૂચવ્યા 


'છે અતે સ્રીને ઠીક ઠીક હો આપવા ભલામણુ રજૂ કરી છે. 


૪.૦ 


હમણાં સમિતિએ દેશમાં જુદા જદા ભાગોમાં ફરી ધણાંતી જુબાની- 


એ લીધી; જોઇએ હવે શું પરિણામ આવે છે 1 પરતુ એટલું તો મ 


ચોક્કસ છે, કે આજના સમાજનાં જે ગ'ભીર્‌ દૂષણો કાયદો નિભાવી _ 
લે છે-કાયદો જેને સમર્થન આપે છે, તેતે હવેની પ્રન્ન લાંમો વખત 
ટકાવી રાખશે નહિ. આ પરિસ્થિતિમાં અનુકૂળ સુધારણા કરવામાં 
વિલંબ કરવો તે અવ્યવહારુ છે; એટલુ'જ નહિ, પરતુ અ. પ 


ચલાવી લેવા ચે આખા કક! ષ્ણ જ છે, 


ક હી 
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મા રીતે-આઓસોાના વિવિધ પ્રશ્નો દેસ સમક્ષ ઊભા છે. દેશના 
__ વિષાર્વાત અતે આગેવાન વગે પણુ આ પ્રશ્નો અગે પૂરતું અને _ 
' _ગ'ભીર બ્યોત . આપવામાં શિથિલતા દાખવી છે, એ આપણા કમ--. 
નસીબની વાત છે. ન્યાંસુધી આ બધી અસમાનતા દૂર કરવામાં 
_ મહિ આવે, તાંસુધી નથી થવાનુ' સમાજનું કલ્યાણ, કે નથી સધા- 
વાનું વ્યક્તિનું સુખ. ફક્ત સમાજહિતની જ દષ્ટિએ નહિ પરતુ 
_ શષ્ટ્રવા ઉહર્ષ માટે પણુ આ પ્રશ્નોથી વિમુખ ન રહેતાં દરેક જશે. 
' ષ્થાશક્તિ વિચાર કરવા કટિબદ્ધ બનવુ' નેઈ શે. સમસ્ત જગતે 
સ્ત્રીઓને અન્યાય કરેલો છે. ખીશન દેશોએ પરિસ્થિતિમાં, સુધારે 
_ઘાવવા ઠીક ડીક કયુ છે, આપણે પણુ તાત્કાલિક તેમ કરવા સિવાય _ 
છટા નથી. ર જ જ. 
' આપુસ્તકમાં પ્રસિદ્ધ કરવામાં આવેલા નિખ'ધસપ્તકના લેખકે 
જુદા હોઈ તેમ આ લેખો જુદા જુદા સમયે લખાયેલા હોઇ 
લેખનનુ* ધોરણુ અંમાત ન હોય એ સ્વાભાવિક છે, તેમ વિચાર- 
સરણીમાં પણુ ફેટ હોય એ અનિવાર્ય છે; પરતુ લેખકોએ નાની 
પુસ્તિકામાં બતે તેટલો શ્રમ લઈ વિષયને ચચવાતો સારે! પ્રયત્ન 
કચ છે, અસલ નિબ'ધોમાંથી થોડુ” ટૂ'કાવી “સસ્તા સાહિત્ય'તા 
'ગ્રકાશકોતી અનુકૂળતા મુજબ રચેના ફરી છે, ત 
 ઇહક્ષ્મીમાઈ નિભ'ધ' પ્રતિવર્ષ પ્રકટ કરવાના છે; અને ધણા * 
નવીન વિષયો! એમાં ચર્ચાશે, એવી ઉમેદ છે. સરીઓના પ્રશ્નો હજુ * 
' ઘણા પકયા છેઃ તે સર્જ પર્‌ પ્રકાશ પાડવાની આવશ્યકતા છે. 
છા પુસ્તક આએ તેમ જ પુસ્ષો મોટી સ'ખ્યામાં. વાંચે તથા * 
વિચારે, અને તેમાંથી કઇંક પણુ વ્યવહારમાં મડે, એ. શુભેચ્છા છે. * 
 શેમિલ-૯૪ 7  પેશુદસ બાલુભાઈ પરવારી - 
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ક. સુ શાહ? જ, શે. દ ઊ્ચામ્રાં ઊ' મ ક પ ક 


રી પજ ચૂજિમ્જ ર 
ક ધક કશા. ડુ ર પૃછ પૂલ, 





પૂણુ? શહાશાસ્ડ ઓપેક સોત મ મ'મામાં,,. પ૫ ૫૨૦૮ ૪૫-૦ 
ઉપતિપદે-૧૧૨-સરળ ગુજરાતી ભાષાંતર-ચારભાગમાં... ૬૦૦ ૪-૦ 
કન મહાભાશ્તનુ' શાતિપવ* -શજ્ધમ, આપદૂષમ' અને કે 

સોક્ષધમ-ચારે વણુ', આશ્રમના સામાન્ય ધમો; ૨ 3 
* ' વિશેષ, મુખ્ય તથા ગૌણુધમે ઈત્યાદિ *.* ૦ «૫૬ ૭-૮ 
શાનસ એ ભાગમાં, દોહા યે।પાઈ હિ'દી લિપિમાં 

થ ગુજરાતીમાં 3૦ ચિત્રો સાથે ..._ ... 1૪૦૦ ૭-૦ 
રં હુલસસ્ત ર શેસ્ાયણુ-મ ભાગમાં, દાહા, ચોપાઈ ગુજરાતી 

લિપિમાં અથ' સાથે. 85 ચિત્રો સાથે ... ૬૪૩૨ છ-૮ 

4 વાહક શસાયણુ-ભાપષાંતર ૩૭ ચિત્રો! સાથે સોઢા અક્ષરો ૬૫૨૮ ૬-૮ 
 અિર્ષરકૃત રામાચણુ-કવિ 3 ગેરધરદાસની હસ્તપ્રત ઉપરથી ૭૬૨ ૪-૮ 
 ધેપ્મવાસિજ મહારામાચણું-ચાર દેળદાર ગધા, વેરાગ્, ર 

મુમુક્ષુ, ઉત્પત્તિ, રિયતિ, ઉપરામ નેનિર્વાણુ-આ છ પ્રકરણે! ૬૬૦૮ ૬૨-૦૭ 

દરા-પરશુરામ અથવા આત્સદરાનચેગ. ભગવાન દત્તાત્રેય પ્રણીત ઈ 

ત્રિપુરારહસ્ય જ્ઞાનબ“ડ, વિસ્તૃત સમજણુ અને વિવરણુ સાથે 3૪૪: ૨-૦ 

શીમદ ભપ્મવત-બે મ'યમાં-આવત્તિ 11મી, રહ િત્રો 1$૪૪ ૮-૦ 

શગવતી ( દેવી) ભાગવત-સરળ ભાષાંતર, મોઢા અક્ષરોમાં «૨૮ 4-૦” 

મતુસ્સૃતિ-સરળ ભાષાંતર, મૂળ શ્લોફ્રેસહિત ,.. ... ૧૪૦ ૩-૦ 
 પાત'જલ યોગસૂત્ર-ભગવાન પત'જલિનાં થાગ સૂત્રો, અથ'તથા 
' સ્વા, વિવેકાન'દજના વિવરણુ સામે ,.. ૧૯૨ ૬-૦ 

શ્ષાતયેદગ-આત્મા, વ્યવહારિક વેદાંત, હલ્યાણુને। પ'થ, યાજવલ્કય પ 

. અને મૈત્રેયી-વમેરે ઉપર વિવેકાન'દે આપેલાં વ્યાખ્પાના ૨૩૬ ૬-૧૨ . 
શજયોગ-( સ્વામી વિવેકાન'દકૃત ) સાધન, પ્રાણુ, પ્રાણુનુ' જ 
આધ્યાત્મિકરૂપ, પ્રાણુનાો સ'યમ ત્રત્યાહાર, . ક 
બારણા, ધ્યાન, સમાધિ ઇત્યાદિ 1૬૬૬ ૮-૬૨ ' 
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_' * મ્રસાદનાં કુલ ૪૭ આખ્યાનોનો સ'ગ્રહ ... 1૪૨૮ ન સ 

પથિક વિતયન્દ શરેજ્ના સ્વાધ્યાય માટે પસ કરી. ચૂલા હ 

હે સ મો મળી સાથે ૦ શ૧૨. 
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* શાશષમાળા-કપદ શ શજસ' ક્વ જન તતતશ્ઞાતું ઉત્તમ પુસ્તક. ૯૦ 


ની કોલ? અથેના. ઉકાભક્તતું આત્મદશ'ન- .... ..... 


શખકડ સ્વામી માધવતીથ'છી, «જ પ્રતો. છે. _૩૮૪- 


જયુ તથા સરળ અર્થ .,. .*: ..#: છર 


-_ઉપરેશસારસ'થહ-મહાત્મા તિશ્વલ્હુવરના વેદતુલ્ય ઉપદેશે., ૩૮૪. 
““. સુળોધરત્નાકર-ધમ'નીતિનાં ૬૦૫ દટાંતા ... ... ૦૦. 


જ હુદ્યતશ'ભ અને બાશાભુની ખો-કત્તમ વિચારતરગો, 


૮... લથા ભ્રહ્મગ્વીસૂક્તતું સરળ ભાષાંતર ... 3૨૪ ૨-૦ 
ક છાપષ્ધ'નીતિ ને થપ્ણુંકચનીતિસા૨-પસ'$ કરી ચૂટેલા 
પધમનીતિના શ્લોકો, સરળ અથ સાથે ... ૨૦૮ ૦-૮ * 
વિભુની વાટેને રામાયણની શ્તતગ્રભા- ... .... ૨ 
. , ઉપદેરાચુક્ત સ'વાદ તથા રામાચણુયુંગની તુલના 1૬૪ ૦-૪” 
વિષ્ણુસહસનાસ-સગવાન વિષ્ણુનાં હનર નામે, અથ' સાયે 1૧૨૮ ૦-૪ _ 
વિષ્ણુસહસ તામપ્વલિ દશષત-( ભગવાન વિષ્ણૂનાં હનર : 
નામોના અર્થ-વિસ્તૃત વિવરણ સાથે)?'... ' ૨૨૦ ૦-૧ 
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છવન્સુષ્તિવિયેક-તત્ત્વફાન, 'વાસનાક્ષચ અને સનોનાશ 
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આપતો કાન્ય સમહ ... ૧૬૨ 
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' માસમૃષ્લુકથપખૃત-હપરેરો।, બાધક વાતચીતના પ્રસ'ગા ઈ૦. 

દીવાને. સાગર-પ્રભુપ્રાપિ અને જીવન સાફલ્યને હલ્લાસ 
આપતી શ્રો-સાગરની ગગ્શોનો સ'ગહું .., 
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' શજતસપ્મર-જુદાજુદા ભક્તોનાં ૨૩1 ઉત્તમ ભજનોનેો સ'ત્રહુ ૬૮૮ 
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ભક્તિ, બ્રહ્મતિરૂપણુ, પિ'ડ અને ખ્રહ્માંડ સારાસાર * 
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' વિચાર ઈન અનેકપ્રકારના શસથ? શાસદાસના ઉપદેરો। ૧૪૮ 
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રાષ્ટ્રીય ધમ', આત્મસાક્ષાત્કારનો વિધિ, પ્રારબ્ધ 
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તા તથા વીરપુરખાનાં જીવનચરરિત્ર।-- 


શાઈબાબા-ચિશડીના પ્રખ્યાત સ'તરનુ ચપિત્ર ૦ ૦૦ 
રામરૃષ્હ પરમહ સ-પ્રેરણાદાયી અદ્ભૂત ચરિત્ર ' ... 
સ્વામી વિવેકાન' $-જવનના બધા પ્રસ'ગે આલેખડું . ક 
 શવિસ્વૃત ષશ્ત્રિ ... ***_ 
સ્વામી શમતીથ* “વિસ્તૃત ચશિત્ર, વેદાંતના હપરેશે। સાથે 
સત તુકપ્શમન-મહારાષ્ટ્રના સુપ્રસિદ્ધ સ'તનું ચરિત્ર...” 
શેતન્ય મહાપ્રશુ-ત્રણ ગ'થામાં વિસ્તૃત ચરિત્ર ક 
જ્ઞાનેશ્વર મહાશજ ને સહાત્સદ એકંતાથ : બે ચરિત્રો... 





ફ્લાસીશી બ્રદ્માન'દછી ને શિવાન'હજીતાં ચરિત્રો... 
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શહાવી૨-ભગવાન મહાવાોરનુ' દૂ'ુ' ચરિત્ર... ... ... 
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૨૫૨ 


૧ "સ જ 
ક 
ર # ર 7 .-% મ 
ઈ પ ફૂ ૧% 
ર હ્રુ 7 ક 
િ ક સિ, ૮ ક. ૨ ણ 
શ્્ન્ન્છુ ઇ પુ 
ક મ ી કી 
હ ક જ ક જ 
ર. ર ક કુ જ હ 


૩-૦ * 
૨-૮: 
૩-૦ 
ટૈ-૯. 
૨-૮ 


૬-૮ 
૨-૮ 


1-4 


શુંન્્હ 


૦-19 .[ 


૨-૮ 
૨-૭૮. 
૨-૪” 


૫૬૨૦૧ 
સમજુ મહષિ-ટૂ'ો પરિચય ને બોધ (સ્વામી માધવતીથ'). ૨૮૪ ૧-૬ . 


9 


શી તેલ'મ સ્વામી, વિશુદ્ધાન'હ તથા પૌડારીખાખાનાં ચરિત્રો ૮૮ ૦-૪ કુ 


ભાશ્તનદ વીરપુરુપેદ-એતિહા સિક ૪૦ વીર પુર્ષાનાં ચિર 3 ૩૩૬. તર પ વ 





ક હિ્ચારશિકા-ગુજમાવી, સાસિયયાં વિકાસનો ક 


“શતિહાશઃ વિદ્યાથી'એઓ માટે. ખાસ ઊપચોગી ... ન ઉપર. ર 


જજોની મઝલેદ-(દી. બ. ફૃષ્મુલાલ સવેરી, સ'પાદિત) 


જુદીજુદી ૮૯ ઉત્તમ ગઝલોનો સ'ગ્રહ .... 1૧૮૦ 
_ જયશાક્તી-મી, શયદ્દાફૂત- ભારતની ચડતીપડતીતું દ્મિદર'ન ૩ 


શાસ સી ઉપયે।ગી ગ'થા-- ક 


_શીએપના વિવિષ પ્રશો-ગ્રીઓની કળવણી, લમ, વારસા 
હુક, ગામડાંની સ્રીઓને પ્રશ્ન, કાચ'ક્ષેત્ર, રારીરિક 


.. સ'પશિ,ચૃહદદધ્ોગ તથા સ્રીએની ફરજ ઈ૦ અનેક વિષયો ૨૫૬ : 1-૮. 


કહેશ્ચાલુસચી-વાર્તાના સ્વરૂપમાં ગ્રીકત્કષધની ભાવનાને 


રત કરતો ગથ આવૃત્તિ ૨ છ ... ... ૧1૧૬૬ 


ક્ષારતની રવીઓનત્રણુ ગ'ઘો$ પ્રાચીન તથા અર્વાચીન 


૫૨૮ સતીઓનાં ચસ્ત્રિ? સૌથી મોટો તે સસ્તો સ'ત્રડ ૨૨૬૮ 


શ્યાણુ મપ્તદ અને સદગુણી પુત્રી-્રી ઉપયોગી ટકી 
ચાર વાતે।-બાલિકાઓ માટે ખાસ ઉપયોગી ૬૬૦ 


ટૂ'કી વાતેઃઈ-્ય'શ ૧ ઊ-સામાજિક નિર્દોષ ૬૬. વાતે ૫૮૮. 
9» .“»» રેજે-ફુટુ'બ માટે ઉપયોગી ૫૭ વાતે ૫૭૬. 
» -“-# પસે!-સ્રીપુરષને ઉપયોગી ૫૬ વાતે ૪૦૮ 
99 -9)9 યૈ ટૂ-સવ' મારે ઉ$પકાશક ૮૬ વાતે! ૫૨૦. 


સી-ઝો-માથડા માટે ઉપયે।ગી સ્વર્ગ'નાં પુસ્તકા-- 


સ્વગ'નુ' વિસાન-ભક્તિમાગ'ના દૂ'કા ૭૨૫ રમુછ હાખલા ૬૭ર્‌ 
સ્વગ'ની ફૂ'ચી-સદ્તતન રાખતાં શીખવનાર પુસ્તક ... 3હર્‌ 
“૨-૦ 


_કવઝ'નેપ ખળને.-ભક્તિમારગ'ની ત્રીજ ચોપડી ... *** - 3૧1૨ 


સ્વગ'ને. મકપ્શ-જશાન અતે પરમાર્થને સ'બ'ધ તમા રી 


પાગલ હશ્તાથની નણુવા લાયક વાતે! ... 334 
સ્‍્વષષતો આન*દ-શક્તિના અનેક પ્રકારો ઈત્યાદિ ,.. 349 


સ્વગ'તી જિદગી-ક'ગાળ મતોદશાને માટે. ભોમિયારૂપે *. કુલ્ફ.** 
સ્વગ'ની સડક-સ્વગપ્રાપ્તિ મૉટેનો રસ્તો બતાવનાર, ૪૬૮ - 


છ ળે 


૨-૮ 
૨-૮ 
૨-૮ 


૨-૦ 


સહસાર્માં-સ્વગ'-સ'સારને સ્વગ'ફપ ખનાવનાફે પુસ્તક. ૩૪૮ ૨-૬ 


_ શવગેની સીડી-મેણક્ષમાગ'ના 1૨ પગથિયાંતી સમજ... : ક 
સાશુ* સ્વગ'-ભક્તિ તે જ્ઞાન વિષયક સાહી વાતે! :. ૪૬૨૬ 


૧-૦... 
હફ... 


૨-૮ ' 





કડા, અને ચેતનામેશક : ગ શા 


: આત્યનિકેસલ ત શેઈકલપ-રમણ્લાલ વબ રેશાઈ ડન ય 
. અતે સમાજની નિખ'ળતા 6૫૨ રેક્યિં કરી કા 
ક ન મારિ: પેશ્ણા આપતું ઉત્તમ 'પુગ્તક  ... ફે ૧૬-૯- 
ન. _શમાપુાનાસિકાનસેખગામલ નીતિવિષયક મધુર અને 
હંદયગાહી રેલીમાં લખાયલું પુસ્તક? સજની, ત્યાગીની . 
રહેણીકરણી, મૌનનો મહિમા, શિક્ષણનું ફળ, ઇર ૬ પ ૦-૫ 
સબેપ્ધ કથાસાગર-બોધદાયક પનપ દકાતેનો સ્રહ ૪૬૪ ૨-૦ 
મામળ ષસેદ-ચેતતાપ્રેરક મહાન મ'ય (આવત્તિ ૩૪) * ૪૬૮ ૨-૮ 
ક શપ્મ્યના ભણાએદ-પોતાતું ભાગ્ય કેવી શીતે ૧ચી શકાય 
સે ખતાવલુંદકાંતો સાથેતું ઉત્સાહપ્રેરક પુસ્તક 3૫૬૪ અ' 
હુમા જીવતનાં સાષન-ન્યાવહારિક સુખ મેળવી આન'દી ગ * 
જીવન ગાળવા ઉત્સાહ પ્રેરતું પુસ્તક... 8૬૨ 1-૮ 
છાશ દણાંતમાળા-ભાગ. 1-૨ બોધક અને અનુકરણીય 
૮1૯ દક્ઠાતોનો. સ'મહ ૯હર૮ ૪-૦ 
કતલખાતું-શ્રમછઓનાં અનેકવિધ દુઃખોને. તાટક્્ય ચિતાર 
શત કરતી નવલકથા, ( અપ્ટન સિ' કલેરકૃત » ૬૯૬ ૨-૨ 
શુભસ “શ્રહુ-(શાગ 9, ૨ને) જુદા જુદ્દા ણુ ત્ર“શે.માં ી 
ધરગથુ દવાએ તથા ઊપયોગી માહિતીના - 
ક 8 ૪૦1 લેખાનાો સ'મહ ક  ॥ૂજુહુર પૂ-૪ 
_સેદૃક તથા વિજ્ઞાનના ગ્રૅશ્ો-- ર 


આશિષ અથવા હિ'દુસ્તાનનેદ પેઘશાજ-અનેક, વતરપતિઓના . 
ન યુણુ-ફ્ોષ, ઉપથચોાગ તેમ જ રોગે, તેનાં લક્ષણુ ને કાણુ - 
“લયા ઉપથારેનો મહાન ગ્ર'થઃ 3૦મી આવૃત્તિ- ૨ દૈ; ૧-૭ 
 શાપણે!, 'પઆશકન-શે. મિતુ મસાણી; રોજકેવા તેકેટલે 
ખાશાક લેવા જોઈ એ, તે વેશાત્િક ઢબે સમજાવતું પુસ્તક... ૧૦ શન 
ન ને! લતધ-જડ અને હડીલા રંગા કષરજુરી જુદી 
“ “.* પસાંદી ૪૬ઔપષધિઓના સેવન વિષે સમન્નૂતી ર૫૨ કન 
મેક ના વિશારેઃ-બે શાઝમાં, આરોગ્ય અને વૈદક્તા - 
" “ “. *હઉપધોાગી ૨૨૬ લેખોનો સમદ: કહ ૩૧ 





શરમ મ 1 સાત તથા૨ ર. ર 
' વેધ તીલકચ'હ તારાથ'દફૂતર આયુવે'* પ્રમાણે ધિક્તા, ન 
. 'પણૂતિ સંમનવતો, એનેક રોગ, તેનો લક્ષણુ, કારણું ક 
“અને તેના સચોટ ઉપચારનો ઉત્તમ સ'ગત્રહુ - ૧૧૫૨ ૪-૪ 
ક વિષે સામાન્ય સાન-સ? ગાંધીજકૃતઃ ફરમા, 
હવા, પાણી, ખોરાક, ફસરત, કપડાં, પાણીના તથા સાટી- * અ 
' ના ઉપચાર,અકસ્માત, ગભ વેળા ધે ક્ત ર 1૨૮ ન 


ખાળકે માટેનાં પૃસ્તકો--. 


અળકે।ન વિજેકાત'દ-બાળેપધેગી ટફ થશિત્ર.. * ૦૦ ૫૬ ૦-૪ 
બિરબલ અને બીલ્ન્સે૦. ન્ન્યાતીન્દ્ર હ૦ દવે ખાદશાહ અને 
, ઉ િરખદ્દ તથા ખીછ મમુજવાતાનો સ'ગ્રંહું ?. ૨૮૦ ૧-૮ 
શપ્શ્તીચ નીતિકથાએ!-મહાભારતમાંની પર વાતો... ૨૯૨ ૦-૮ * 
સુભોપ્ષક નીતિકથા-સ્વ૦ ખિરબલકૂત ૧૫૨ બોધપ્રદ વાતે! ૨૩૨ “૦-૪ 
સદ્દરુણી આળકેદ-૧૬ ખરા ખતાવોનો સ'ત્રઉં... ... ૨3૩૬ ૦-૮' 

' આળસદ્બોાધ-વાર્તાઓરૂપે ધા્મિ'ક શિક્ષણુ ... .. 1૧૨૦ ૦-૪. 
ડી વાતે!-શાગ 1 લે!ઃ બોાધપ્રદ ૨૨૬ વાતો. ... ૮૪ ૦-૬ 
શગ ર ન્ેઃ બાધપ્રદ ૧૨ લેખોનો સ'ત્રહ ૨૬૪ ૦-૮ 


ત્રણુ આના મરેણીનાં પુસ્તકે 


ગીતપ્સ'કલતન-સ'પાદક$ શ્રીન્‍ રમણુ મહિષ પહે કરવા જેવા ક. 
““ રડીતાના ૪૬ શ્લોકો ઇ૦ સરળ અધ સાથે ...* ૬-૩. 


સતને-એક સ'તની મનેોનિગ્રહ પ્રેરી કવિતાએ ... ... ... ૦-૩ 
વિચાર સુર્યાદયન્તત્ત્વજ્ઞાનની બાળપોથી નેવું વેદાંતતુ' સરળ પુસ્તક ૦-૩ 
સેનાવતી ને મેપ્પીચ'દ તથા ભણૃષ્હુશિ ને વિકમ-સ્વ૦ કલાપિફૃત, ૦-૩ 
જેસલ અને તોરલ તથા . મોપપીચ'દ નેભલ'ધર- ,, ...*-૩- 


ચિત્રો ઈત્યાદિ ક આ 
 પરમહ'સ શરીરામમૃષ્ણુ કડા પ. અ દા ૦-૨ 
શ્ીશેતન્ય સહપ્પ્રશુનું. સ'ફીતથત-( ત્રિશ્ગી ચિત્ર) ...' **. #-૨ 
ક્ાનપઢ, શેપપનપઢ અને ટ્ાનબાજી ... *.. ન્‍ કે ક 


સસ્તુ, સાહિત્ય વર્ધક કાપો 


રે, શ્ર પાશે, પોસ્ટ તાકસ ન'.૫૦, અમદાવાદ અને-- 
-અશખારેવી ર, ૯ હાથી મા શ, લીજે માણે, શુંખઈ-ર * 


 અતુકમણિકા 


મિ પ ડી પેરરાંક 


૧: સીૌઓના કાં તડતાં કાયદાનાં બ'ધન_ ક 
લે $ શ્રી. પ્રભ્રદાસ છા. પટવારી, ક 
પ્રાર'ભ પે ર ર 
લગ્ન અગેના પ્રશ્નો ક ૧ 
લમવિચ્છેદ ૧ ર૨૪ 


વારસાનો હક્ક .”  ડફૂ૭ 





આઓધન જ? 


ખીજ કોમની આઓએના વારસાના પ્રશ્ન પર્‌ 
ગામડાંની આ૨ીઓના પ્રશ્નો પદ 


૧ 

જ્‌ 

ગૈ 

૪ ભરણુપોષણુ * ી ૩ર્‌ *. 
પ ની 
દ 

૭ 

ના 

૪ અન્ય પ્રશ્નો દુ 


ર ક સોગ આર્ચિક સ સ્વાત'ત્ય ' 
શ ર મી. સુમવિખફરેન વિર પરીખ આ કે 
જ “વિષમતી' અગ” નુ ન "૬. .. 
કક રા છ 





વક માસતો પાસ છ ક 


રે ન ક ટ્ર * 1” રાઝ ૬ 
મથ કે ક થ્ક.& ઠ 3 દ નક 

ર પ. “ર « 6 જ કક (7 કે 

કે ા ય ક 7૬ ઝં દી 3 

._હઆચેળું' કા 

“૫ ૬ દ ય ન કા પ 

ય રએ _ “ક, પી ક 
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હ 


૩: જોએ! અને સ્વાશ્રય 
લે : શ્રી. ઉમેદભાઈ ૨, પટેલ 


૧ પ્રકૃતિમાં નારીનું સ્થાત ૧૧૫ 
ર્‌ સ્ત્રીઓતી અવદશા ૧૨્‌ર્‌ 
૩ સ્વાશ્રયી કેમ ખતી શકે ? ૧૨૪ 
૪ ગૃણઉઘોગોની ખીલવણી ૧૩૨ 
પ બ્રીજામૃતિ ૧૫૦ 


૪ : સહશિક્ષણુ 
લે $ શ્રી. રણુજિતભાઈ પરેલ 


૧ વિલ્ષાયતી આયાત ૧૫૩ 
ર એક આશીવાદ ૧૫૫ 
૩ કેટલાક પ્રત્યાઘાતી વિચારે ૧૫૯. 
૪ સણહશિક્ષણુ સફળ કેમ થાય ? ૧૬૪ 
પ્‌ ણ (ઉત્તરાધ) ૧૬૮ 
$ પ્રક્ીણુ' ૧૭૫ 
૭ તેઓ શુ ધારે છે? ૧૮૦ 
૮ ઉપસણહાર ૧૮૨ 


૫? ગૃહલક્ષ્મી કેવી હેવી જોઈએ ? ૧૮૫ 
લે : શ્રી, દીવાળીખહેન ભટ્ટ 

૬: ગુજરાતી જ્રીઓની શારીશ્કિ સ'પત્તિ ૧૯૬ 
લે : શ્રી. રમણિક્લાલ મ. દેસાઈ 


૭: હાલના જમાનામાં જ્રીઓઆની ફરજ ૨૨૯ 
લે : શ્રી. નિમળાખહેન ફ, જેષી 
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સ્્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


૧ ; પ્રાર'ભ ' 


રાખવી ન જેઈએ. દીકરા અને દીકરી વચ્ચે કેઈ જાતનો 


હ વાન અને પુરુષ વચ્ચે કોઈ “જાતની અસમાનતા 
ભેદભાવ ન હોતે! જેઇએ. '--ગાંધીજી 


છેલ્ાં કેટલાંક વષોથી સ્રીજાતિમાં જાગૃતિનાં ખૂખ આંદોલને 
ચાલી રહ્યાં છે. પોતાની પરાધીન અવસ્થામાં લાચારીભર્યો 
સ'તોષ ન માનતાં નારીએએ આજે સમાનતા અને સ્વત'ત્રતા 
ત્રાસ કરવા માટે માથુ' ઊ'ચકયુ' છે. દરેક વિચારશીલ સમાજ 
કે ગ્યક્તિને આજે એટલું તો કખૂલ ફર્યા વિના છૂટકે। નથી, કૅ 
સ્રીની ઉન્નતિ વિન; સમાજની ઉન્નતિ નથી અને જગતની આગે- 
મૂચ નર અને નારીનાં હાથેહાથનાં મિલત વિના થનાર તથી, 
સ્રીની અવનત દશાનુ' મુખ્ય કારણુ પર'પરાથી ચાલી આવતી 
પુરુષતી આશક્રેમણુકારી અને અન્યાયી પ્રકૃત્તિ છે, અને જ્યાંસુધી 
આ પરિસ્થિતિમાં યોગ્ય પલટો નહિ થાય ત્યાંસુધી આખા 
સમાજની, અધોાગતિ' ચાલુ જ રહેવાની; તે પણુ નિઃશ'ક છે. 


સીજાતિને શિક્ષણુદ્રાર પોતાનાં આત્મખળ અને વિકાસમાં . 
વિશ્વાસ આવતે! જાય છે, તેની સાથે આજે જે અસમાન વતન * 
તેમની મત્યે ચાલી રહ્યું છે, તેનો વષારે તે વધારે ઉગ્ર વિરોધ 
થતો જાય છે; “તર સમોવડી” નારી આજે પોતાની પ્રગતિ 
સાધવા દરેક દિશામાં ભગીરથ પ્રયત્નો કરી રહી છે, શ્રીએ 


ઔ. ૧ 


પ૦ જુદન્ભ્ાનદ દપખ્યુદશ'દૃવ્ય ગન 


કરે છ, કૅ અમારા વિકાસ આડે ખ'ધ કરી રાખેલાં દ્રારો અને 
માર્ગો ખુહલ્લાં થતાંવે'ત જ અમે સિદ્ધ કરી આપીશુ, કૅ પુરુષથી 
જામે જરા યે ઊતરતાં નથી; પરતુ ખરેખરી કરવા સમર્થ 
છીએ. શારીરિક રચનાના ભેદભાવને કારણે અને પ્રજેત્પત્તિના 
વિશિષ્ટ નારી અવયવેોમાંથી નિષ્પન્ન થતી મર્યાદાઓને કારણે 
શ્રી અને પુરુષનાં સર્વ કાય અને ક્ષેત્ર સમાન ન હોઈ શકે; 
પરતુ તેથી કે* નર અને નારીના સમાન ૬રજજાને ઈન્કારી 
શકાય નહિ, કારણુ કૅ ખન્નેના ગ્રશ્ચો એક જ છે; ખન્નેની જીવન- 
નિછા સમાન છે. આજે જ્્રીએના વિકાસમાં અ'તરાયરૂપ 
નીવડેતી અનેક મુશ્કેસીએમાં કાયદો જે ભાગ ભજવી રહો 
છે તે તથા તેના અ'ગેની મુખ્ય ખાખતે। ઉપર જ અડી ચર્ચા 
કરવામાં આવી છે. 


આ વિષયની ચર્ચામાં ઊતરતાં પહેલાં જરા ભૂતકાળ- 
ની સ્થિતિનું સહેજસાજ સ'ક્ષિસ નિરીક્ષણુ કરવાનું અસ્થાને 
નહિ જણૂાય, 


આહ્રિ સમયમાં જગતના સવ ભ્રાગામાં સમાજવ્યવસ્થા 
માં સ્રીનું સ્થાન વિશિષ્ટ હુતુ', દરેક પ્રજાનાં ન્યાયશાસ્રાોમાં અને 
નીતિનિયમેો।માં નારીત્વ વિષે ઉચ્ચ આદશે ધ્યેયમાં રાખી મુખ્ય 
સિદ્ધાંતો રચાયા હતા. એકલા આર્યાવર્તમાં જ નહિ, પર'તુ 
ઇજિસ અને ગ્રીસની જૂની એતિહાસિક ગ્રણાલિકાએ।માં પણુ 
સીનુ' સ્થાન પુરુષથી જરા પણુ ઊતરતી પ'ક્તિનું ન હુંતુ'. 
સ'સ્કૃત ન્યાયસૂત્રોમાં પણુ સરસ્વતી પ્રધાનપદ્ઠ ભોગવે છે. 
અપાલા અને ઘોષા કગ્વેદમાં અગત્યનુ' સ્થાન ધરાવે છે. 
ગાર્ગી: અને મૈત્રેયીના નામથી કે।ણુ પરિચિત નથી ? 


 માચીન સમયમાં, માનવજતિના વિકાસના ઘડતરમાં, 


પ્રાર્ભ - ર્ક્‌ 


પ્રજાએ રબડતી શટકેતી ટોળકીએ મટીને, ખેતીને નિર્વાહુનું 

' સાધન ખનાનું, એક નિક્ષિત સ્થાનમાં સમૂહુગત વસવાટ કયે 
કને નામી નાની જાતિએમાં પોતાની રચના કરવા માંડી. તે 
સમયે માનવને પોતાના જાતિબ'ધુ સાથે અનેક લડાઈએ। અને 
મારામારીએ થતી, અને તેમાં જ'ગહ્ી પશુખળથી લુ'ટફાટો 
સચાદ્યતી. જિ'દગી જેખમાો અને સ'કટોથી ભરપૂર રહેતી. ગ્રીખા 
અને ખાળકે।ની સ્થિતિ તો તદન ખિનસહીસલામતીભંરી હુતી. 
આવા સ'જોગોમાં સબળ પુરષે પોતાતા પ્રબળ કાંડાખળથી 
સ્રીના ઉપર સ્વામિત્વ પ્રાસ કર્યું” પોતાનો પ્રભાવ ચાલુ 
રાખવા તેમણે તેના ઉપર ભિન્નશિન્ન પ્રકારના અ'કુશે!' લાધા 
અને એમ સ્રીજાતિને પોતાના સ'પૂર્ણુ કખજામાં રાખી દીધી. 
એ વખતે જ્રી પુરુષની લગભગ જ'ગમમ મિલ્કત સમાન જ 
કેખાલી હતી. આ પરિસ્થિતિ જગતના ઘણુ ખરા ભાગોમાં 
સામાન્ય હતી. 


વળી, તે સમયના ધર્મોમાં પણુ ન્નીતું સ્થાન તદન હુલકુ' 
ગણુવામાં આવું છે. યહૂદી ધમ અને તેમાંથી વિકાસ પામેલા 
ખ્રિસ્તી અને મુસલમાન ધમોએ પણુ સ્રીઆને હુલકી અને 
ઊતરતી હુરેલમાં મૂકી છે. હેલનિક સ'સ્કૃતિના ગ્રગત્તિમયં સમ- 
યમાં પણુ સીએ ઉપર ખૂખ અ'કુશે મૂકયા હોવાનું જણાઈ 
આવે છે, હિ'દુ સ્મૃતિ લખાઈ ત્યારે આ દેશમાં પણુ ખાહાણે 
' અને પ'ડિતોની અસરથી ફાંઇડ આવુંજ વાતાવરણુ હતું. 


મૈદિક સમયમાં આતું સ્થાન ઘણું ઊ'ચુ' અને વિશિષ્ટ 
ધાય હતું, વે વાત તો આપણું આગળ જેઈ ગમા,  લમ- 
શમાર'ભ પછી પત્ની પતિગૃહે આવતી, ત્યારે તેતું ખૂખ 
સન્માન થતુ' અને પતિના દરેક કાર્ય અતે અવસરમાં તે સમ- 
શાગીની ખની રાચતી. ઉપર્‌ જણાવ્યા અનુસાર પાછળથી સ્રી 


૧૨ સૌએના વિવધ પ્રશ્નો 


પરાધીન ૬શામાં મુકાઇ ગઈ હુતી, અને માથી મિલ્કૅત તરીકે 
હ્વેખાતી હતી. 

જીને મિલ્કત તરીકે ગણુવાતું તત્ત્વ હિ દુસમાજમાં ખહુ 
મોડેથી આત્યું હો્‌ય એમ જણુય છે, પર'તુ અસલની અરખ, 
ગ્રીક અને રોમન પ્રજામાં આવી પરિસ્થિતિ હોવાના અનેક 
આધારે મળી આવે છે. પુરુષો પોતાની પત્નીઓને સમાં- 
સખ'ધીઓમાં' કે મિત્રમડળમાં આન'દભોગ માણુવા માટે, કે 
પ્રજેત્પત્તિના કાર્ય માટે, કૅ પેસા કે ખદલે। લઈ મોકલતા હુતા. 
પ્છુટાકે પોતાના “ર્િપબ્લિક''માં અ વસ્તુને શરીરશાસ્નની 
દટ્ટિએ ખચાવ ફરે છે, અને લાયકરગસ આ વાતનું એવી રીતે 
સમથન કરે છે, કે સ'તાનેો માતપિતા કરતાં રાજ્યની, સમા- 
જની મિલ્કેત ગણાય અને સમાજને. ઉદ્દેશ ત્રેટટ અને સુદઢ 
પ્રજા ઉત્પન્ન કરવા સિવાય ખીજે કઇ હેઈઈ શર્કે નહિ; જે 
આપણે ગાય-ઘોડાની ઓલાદ સુધારવા પ્રયાસ કરીએ, તે। પછી 
સ્વખાંધતોને સુદઢ અને સશઝ્ત ખનાવવા આપણે ડેમ કટિખદ્ધ 
ન થવું જેઈએ ? સેકેટિસ જેવાએ પણુ પોતાની પત્ની ગેન્ટે- 
પેને પોતાના યુવાન શિષ્ય અને મિત્રને અ'ગઉધાર આપ્યાની 
વાત કહેવામાં આવે છે. ડૈેટોએ પોતાની સ્તી! હોરટેનસીયસને 
ખ્ક્ષિસ તરીકે આપી હુતી. આવી મ્રથા ઇજિપ્તમાં, ઇરાનમાં, 
એસીરિયામાં, ખબેબિક્ષોનિયામાં અને ખીજી અનેક જાતોમાં 
સામાન્ય રીતે પ્રચલિત હ્રોવાનાં અનેક પ્રમાણ! મળી આવે છે, 

સ્રીને પાતાના ડખજામાં અને અ'કુશમાં રાખી શકાય 
તેવા પ્રકારનું જીવન અને સમાજવ્યવસ્થા પુરૂષે ઘડેલાં છે. સ્રીને , 
શારીરિક અને માનસિક વિકાસ સાધવાની કૅ પોતાનું વ્યક્તિત્વ 
સાચવવાની યોગ્ય તક મેળવવા દીધ્રી નથી. સ્રીઓને જે 
મર્યાદિત છૂટો અને હકો મળેલ છે તે પણુ પને અનકૂળ 
જણુયુ' છે ત્યાંજ, 


પ્રારંભ શકુ 


સમયના પ્રવાહમાં સ્રીજતિએ વિચારશીલ પુરુષવ્ગતા 
સહુકારથી પરાધીન ૬શામાંથી મૃક્તિ મેળવવા પ્રયાસ આદર્યા 
છે, અને આજે તો તે દિશામાં ઠીક ઠીકે પ્રગતિ થઈ છે તે 
જેઈ શકાય છે. 


નૂન] વ'ખ્તમાં જાતિ અને કે।મના તે સમયના પુરુષરચિત 
રીતરિવાજે અને ધમગ્રન્થાનાં પ્રમાણને અનુસરીને કાયદાએ 
ઘડાયા છે, અને તે ફાય પણુ પુરુષને હસ્તક રહેલું તેથી તે 
કાયદાએ માં સમદષ્ટિ રહી નથી; તેમ જ તે પક્ષપાતી છે, આથી 
તે દ્રારા સ્રીની ગુલામીની ખેડીએ વધારે મજખૂત ખનાવવામાં 
આવી છે. 


 અસલના કાયદ્દાઓનુ' મૂળ આ મડી હોઈ વખત કી 
તેમાં ખૂખ ફેરફારો થતા આવ્યા છે. પશ્ચિમની મહિલાએએ 
પોતાના હુઝો અને અધિકારી માટે સૈફાએથી લડત જરી રાખી 
છે અને મહાભગીરથ પ્રયત્નો અને સાહુસે। તથા સ'કટે। વેઠોને 
નૂતન સત્રીએ આજના સમાજમાં ગૌરવવ'તુ' સ્થાન મેળવ્યું છે, 
લમ અને છૂટાછેડાના, વારસા તેમ મિદ્કતની વ્યવસ્થા અ'ગેના, 
રાજકીય અને મતાધિકાર વગેરેના ઘણુ અગત્યના વિષયોમાં 
સ્રીએ આજે ઠીક ઠીકે હો મેળવ્યા છે. કુદરતની શારીરિક 
રચનાની ભિન્નતાને કારણું સ્રી અને પુરુષનાં અમુક મમાણુમાં 
જુદાં કાયક્ષેત્રો હોવાની વાત પ્રત્યે દુલક્ષ ન કરીએ, તો તે 
આજે યુરેપ-અમેરિકામાં સ્રી પુસ્ષતી સાથે એક જ હરેલ્માં 
ઊભી રહી સમાન હુડકો ભોગવી રહી છે એમ જરૃર કહી શફાય, 


માચીન સમયમાં હિ'દતી સ્રીએની સ્થિતિ અન્ય દેશોની 
ગ્રીખ। કરતાં ઘણી ઉમ્ચ પ્રકારની હતી. આર્ય ગૃહિણી સમાજ 
અને કુટુખમાં અગત્યતું સ્થાન ભોગવતી હુંતી, અને પોતાના 
પતિના જેટલા જ હુઝો અને અધિકારો ભોગવતી હુતી, પતિ- 


૧૪ જીઓના વિવિધ પ્રશો ર 


ગૃડે સ્રીની પ્રતિદા અને સ્થાન પુરષથી જરા પણુ ઊતરતું ન 
 હુતું-બદકે ગૃહુવ્યવસ્થામાં તેનુ' સ'પૂ્ણુ પ્રભુત્વ હતું. વેદમાં 
તથા મહાભારતમાં આ વિષે સ્પટટ આધારો મળી આવે છે. 
ગ્રીને પુરુષની અર્ધા'ગના અને ત્રેક સાથી ગભુવામાં આવી છે. 
દુ:ખના દાવાનળમાં માતાની જેમ દિલાસો! દેનાર, પિતાની જેમ 
સલાહુ આપી શકનાર અને જગતના વ'ટોળમાં અને ગચ'ડ 
ત્રલયમાં એક જ આધાર તરીકે ઊભી રહેનાર સ્રી છે, એવાં 
વણુંનો મળી આવે છે. પાછળથી આ સ્થિતિમાં પલટે। થયે, 
અને સ્રી ખૂખ અવનતિ અને દુ:સછા સ'કટમાં મૂકાઈ આજે 
જયારે પશ્ચિમની ખહેનોએ પોતાની પ્રગતિ અસાધારણુ ગતિથી 
સાધી છે, ત્યારે હિ'દની સ્રી સેકાએથી ચાલી આવતી પછાત 
અને ગુલામ અવસ્થામાં જ રહી છે. આપણી સામાજિક સ્થિતિ 
બીજા દેશોની સરખામણીમાં ઘણી જ ઊતરતી અને શરમજનક 
છે. સામાજિક કુરિવાજેએ, ચિત્રવિચિત્ર વહેમાએ અને ભિત્નશિન્ન 
કોમોનાં અને પેટાજ્ઞાતિઓનાં તરેહુતરેહુનાં ખ'ધનો અને અ'કુ- 
શોએ, સ્રીનતી અવનત ૬શામાં ખહુ નજીવો સુધારો થવા દીધે 
છે. કાયદે એ સમાજની શ્થિતિનુ' પ્રતિખિ'બ હોઈ, આવા 
સ'જેગામાં સ્રીએ માટે કાયદામાં હુઝોના કરતાં આડખીસીએ। 
વધારે પ્રમાણુમાં હય તે તદન સ્વાભાનિકૅ છે. 

આજે રૂઢિચુસ્ત અને સ'મુચિત માનસ સામે ક્રાંતિકારક 
આંદોલનો ચાલી રહ્યાં છે અને સેકાઓથી ગુદ્ધામી ૬શામાં 
સખડતી સ્ત્રી પોતાના માગમાં આડે આવતા અ'તરાયે તોડી 
આગળ વધવા ફટિખદ્ધ ખતી છે. સમાનતાના નૂતન આદશો 
બાજે દરેક સ્રીના મનમાં રમી રહા છે અને જી પોતાના 
હકો પર સ્વત'ત્ર ઊથી રહેવા માગે છે. ગ્રી-પુરુષના હકો 
વચ્ચે કાયદામાં હુજુ ધણે। ભેદભાવ છે. તે અ'તરને દૂર હર્‌- 
વાના પ્રમાસે ખૂખ ગતિમાન ખન્યા છે. આજની દરેક: વિચાર- 


મ્રાર્ભ “_ ર ૧૫ 
શીલ ત્યક્તિનુ' સ્પટ્ટ મ'તવ્ય છે, કે જ્યાંસુધી સમાજનુ' અપું” 
 અએ'ગ યોગ્ય અવસ્થા ગ્રાસ નહિ કરે ત્યાંસુધી સાચી સામાજિક 
ઉન્નતિ અને સ'સ્કૃતિ આવવાની નથી. “ જે રાષ્ટ્રો કે જે પ્રજાઓ 
સ્રીઓને 'માન આપતાં નથી તે કદી મહાન થયાં નથી અને 
થવાનાં પશુ નથી. ” ગાંધીજી કહે છે કે “ સ્રીએ જગન્માતાની 
સાક્ષાતમૂતિ એ છે. તેમને ઉદ્ધાર નહિ કરો તે તમારા ઉદ્ધા- 
રનો બીને એકે રસ્તો છે એમ નહિ માનતા. ” 


આજની પરિસ્થિતિ નિહાળતાં પ્રથમ દદિએ જ / નિષ્પક્ષ 
પાત નિરીક્ષકને માલૂમ પડશે કે સ્્રીનુ' સ્થાન ખહુ જ હુલકુ 
ને દુ:ખજનક છે, આજે સ્રીને પુરુષની ગુલામડી ખનેલી આપણે 
ગ્રત્ય્ષ જોઈએ છીએ, અને તેનુ' એક મુખ્ય કારણુ હાલને। 
. કાયદો છે. સ્રીની ઉપર ચાલી રહરેલો અન્યાય અટકાવવા અને 
સમસ્ત સમાજની ઉન્નતિ માટે તેની માતૃજાતિને કલ'કરૂપ 
સ્થિતિમાંથી ઉગારી લેવા તાત્કાળિક પ્રવૃત્તિ હાથ ધરવાની જરુર 
છે. “ તારીજનની સ્થિતિને માપે આખા સમાજની સ'સ્મૃતિનુ' 
માપ મપાય છે.” અને જ્યાંસુધી હાલની સ્થિતિમાં ફેરફારો 
કરવામાં નહિ આવે ત્યાંસુધી સમસ્ત જનસમાજને। ઉદ્ધાર નથી 
થવાનો તે ચોાઝસ વાત છે. જુગજુગની ગુલામગીરીના અ'ત 
લાવવો એ કાય ખચિત સહેલું તો નથી; પરતુ યોગ્ય પ્રયત્નોની 
પાછળ સાર” પરિણામ એની મેળે જ ચાવ્યુ' આવશે, એવી 
આશા રાખીએ તે। તે અથટિત નહિં ગણાય. 





“ક  લગ્નગ્રષ'ચુ 


ર્‌ : લંગ્ન અગેતા પ્રશ્ની 

સામાન્ય : 
છ૪રેક દેશમાં ભિન્નભિન્ન કમા અને જાતો અસ્તિત્વ ધરાવતી 
રિ હેઈઈ લમતા રીતરિવાજ, વિધિ, કાયદા અને તેને અગેનાં 

પરિણામે! પણુ તરેહુતરેહુનાં છે, તેમ લસ્ની વ્યાખ્યા પણુ 
નિરનિરાળી છે. પશ્ચિમમાં લમ સ્રી અને પુરષનુ' સ્વેચ્છિક 
જનેડાણુ-એક' કરારરૂપી વસ્તુ છે, જ્યારે હિ'દની ઘણીખરી 
કૈમોમાં પરણુનારની ઈચ્છા એ લમનુ' આવશ્યક અગ 
સ્વીકારાસું નથી. ધમ નાં મૂળતત્ત્વા અને સિદ્ધાંતા ઉપરથી 
તેમ જ પ્રચલિત રિવાજે ઉપરથી કાયદાએ લમ્નના પ્રકારો 
અમુક નિયમોથી નિશ્ચિત કરેલા છે. 


થોડા સૈકાએ ઉપર યુરોપમાં પણુ કાયદાની દષ્ટિએ લમ- 
સ'સ્થામાં સ્ત્રીનું' સ્થાન વિચિત્ર હુતું. બહુપત્નીત્વ સીધી રીતે 
મ્રચલિત ન હતું; પર'તુ ગ્રીસ અને રોમ જેવા દેશોમાં રખાતે 
' રાખવાની પ્રથા અને રિવાજ સાવ સામાન્ય હતાં. તેવા સ'બ”- 
ધને ગૌણુ પ્રકારના લમસમાન જ સ્વીકૃત કરેલ. આ સ'યોગ- 
માંથી થયેલ સ'તતિ કાયદ્દામાં યોગ્ય વારસદ્દાર ખનતી હુતી. 
ગ્રાચીન હિન્દમાં પણુ ખહુપત્નીત્વ હોવાનાં અનેક દષ્ટાંતા મળી 
આવે છે. 


પહેલાં લમ એક વિધિ તરીકે ધામિક અ ઝુશે। હેઠળ હતું. 
પાછળથી રઢિ જડ ધાર્મિક રીતરિવાજે સામેના બળવાએ 
યુરોપમાં પુનઘટનાનેો ઇતિહાસ રચ્યો છે. ઇંગ્લાંડમાં પણુ 
અગાઉ લમ એક પવિત્ર સ'સ્કારવિષિ હુતેો, અને તેના ઉપર 
પર્માધિકારીએને સ'પૂણું કાખૂ હતે. વખત જતાં પાર્લામેન્ટ 
નૂતન નિયમનો રચી લમના સ્વરૂપમાં મહુત્ત્તના ફ્રેરફારે કર્યા. 


લશ અ'એેના પ્રશ્નો . રૂહ 
તે સમયથી'લમ્ રજિસ્ટ્રાર સમક્ષ પણુ કરી શકવાનું શક્ય 
બન્યુ", તેમ જ લમ્નને એક ફરાર તરીકૅ ગણુવાનું પણુ નિશ્ચિત 
થયુ' અને ધર્મને નામે જે હીન અ'કુશે પ્રવર્તી રદ્ધા હતા તે 
સવ ચાલી ગયા. કાયદા અનુસાર લય સ્રી-પુરુષ વચ્ચેનો 
કર1૨ હોઈ આ્રી-પુરુષ પરસ્પર લ્રથ કરવાને કે]લ આપે છે, 
અને એકતનુ' વચન ખીજના વચનના ખદલા તરીકૅ ગણુય છે. 
પરસ્પર કરાર કરવાની અનિવાય આવશ્યક્તા હોવાથી સગીર 
વયના પરણુનારાર્એ પોતાના વાલીની સમ્મતિ વિના લમ કરી 
શકતાં નથી. ઈંગ્લૅડના કાયદામાં આજે સ્રીઆએ લશ અંગેના 
તમામ હકો અને પરિણામોમાં લાભદ્દાયી અધિકારો પ્રાપ્ત 
ફર્યો 'છે; જ્યારે તેથી ઊલટી પરિસ્થિતિ હિ'દની મહિલાઓની 
છે. આ દેશના કાયદાએ માં મોટા પ્રમાણુની સ્ત્રીસ'સ્થાનું સ્થાન 
અત્ય'ત હુલકુ', દુ:ખદાયક અને ઘૃણુા।જનક છે. 


હિ'દુ, મુસલમાન, ખુદ્ધ અને જેનધર્મના અનુયાયીઓ 
માટે લમને1 ખાસ ઘડેલ કાયદે! નથી; પર'તુ દરેક ષમના 
મુખ્ય સિદ્ધાંતના અને આધારે ઉપર લક્ય રાખી, સૌ સૌના 
રીતરિવાને અનુસાર ફાયદ્દાએ ચોઝસ ધારાએ દર્શાવ્યા છે. 
પારસીઓ, ખ્રિસ્તીએ અને મદ્રાસની અમુક કોમો! માટે લગ્નના 
સ્પટટ કાયદાએ નિશ્ષિત થયેલા છે. 


હિંદુ સ'સ્કૃતિમાં લમ અને પુત્રોત્પત્તિ ખહુજ અગત્યતું 
સ્થાન ધરાવે છે. યાજ્ઞવલ્કયે ધર્મના આચાર, વ્યવહાર અને 
ત્રાયશ્ચિત્તરૂપી ભાગા પાડી “વિવાહુ'ને આચારમાં મૂકી તેને 
ષામિક અગત્ય આપી છે. લમને એક પવિત્ર સ'સ્કાર-પધાર્મિક 
ફેરજ તરીકે ગણુવામાં આવેલ છે. 


ત્રગ્વેદતા સમયમાં લમસ'સ્થા સસ્થાપિત સ્વરૂપમાં હુતી 
અને લમના આદર્શો ખહઠુ ઉચ્ચ કક્ષાના હુતા. અપવાદરૂપ ખહુ 


૧૮ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


પત્નીત્વના દાખલા સિવાય એકપત્નીત્વનેજ સામાન્ય રિવાજ 
હુતે।. પ્રથમ પત્ની વ'ધ્યા, રેગિષ કૈ દુરાચારી હૅ।ય તે। જ તેના 
પતિને બીજી સ્રી લાવવાની છૂટ મળતી, અને આવ જ પ્રકાર- 
ની છૂટ સ્રીને પણુ હતી. વેદિક સમયમાં લમની મહત્તા શ્રેછ 
ત્રકારની હુતી એટલું જ નહિ, પરતુ કુટુંખજીવનના આદર્શ 
પણુ ખહુ સરસ હતા. તે વખતે આજના જેવાં જ્ઞાતિનાં ફૂ 'ડ1- 
ળાંએ અને ખ'ધને। હોવાને કાંઈ પુરાતો મળતે1 નથી; ખટકે 
આંતરજાતિય લયો થતાં હતાં, તેવાં અનેક દૃષ્ટાંતો મળી આવે 
છે. વિધવાવિવાહુની પણુ પ્રાચીનકાળમાં છૂટ હુતી તેની અનેક 
સાબખિતીએ મળી આવે છે. સમયના પ્રવાહમાં વણુંખ'વન 
મજખૂત અને શિથિલ થયાં તેમ તેમ જ્ઞાતિના વાડાની સ”ખ્યા- 
માં વધારો થતે। ગયેો।, અને સ્રીની સ્વત'ત્રતા ઉપર પણુ ખૂખ 
અ'કુશેો લદ્દાતા ગયા. એમ દિનપ્રતિદિન સ્રીની અવગત્તિ 
થતી ગઇ. 


આજના હિ'દુ કાયદામાં લમને કરાર નહિ, પર'તુ એક 
ધામિક, પવિત્ર સ'સ્કાર-આત્માની ઉન્નતિ માટે ગણુવામાં આવે 
છે. અવિવાહિત સ્રી પુરુષને ધર્મની અમુક પ્રધાન ક્રિયાએ। કર- 
વાને પ્રતિખ'ધ હોવાથી લસમગ્ર'થીને ખહુ અગત્યની ફરજ લેખ- 
વામાં આવેલ છે. પરણુનારાએ।ની સમ્મતિને જરા પણુ અવકાશ 
નથી; કારણુ કૅ લમસ'ખ'ધ પિતામાતા યોજી શકૅ છે. તે કરાર- 
રૂપે ન હોવાથી પક્ષકારોને લમ રદ કરવાને હઝ રહેતે। નથી. 


પ્રાચીનકાળથી તે ઠેઠ આજસુધી હિદુજાતિમાં અનેકપત્ની- 
વિવાહ થતે। જ આવ્યા! છે. જ્યાં પાંચમા વેદ જેવો ગણાતે। 
મહાભારત ગ્ર'થ અને મનુસ્મૃતિ જેતો પમગ્ર'થ ખહુપત્નીલસ- 
ની આજ્ઞા આપે, ત્યાં પછી ખાડી ફીં રહે ₹* આજે પણુ એ જ 








ક્નાણાકધાતઇ- .ળ-.-થસાતાતાકન-ન-તનમસ-ક-ન”* શ'શાસાસાઇ, શોત કાતણિ ન્ય. 
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દશા છે. એકપત્નીલમ તરફે ધીરે ધીરે આદરભાવ વષતે। જાય 
છે; પર'તુ આજને! કાયદ્દે ગમે તેટલી સ્ત્રીએ ઢરવાની છૂટ 
આપતે। હવાથી ઘણીએ સ્રીએ ભય'કર અને દુ:ખદાયક 
સ્થિતિમાં મુકાતી આપણી પ્રત્યક્ષ નજરે જેઈએ છીએ. હાલના 
કાયદા અનુસાર પુરુષ ગમે તેટલી સ્રીએ સાથે લમ કરી શકેૅ 
છે, પછી ભલે તેની એક પત્ની હયાત હોય કૅ તેની સગીર।- 
વસ્થા હોય કૅ પોતે અસાધ્ય રેગિષ્ઠ હેય; કન્યાવિજ્યવાળ। 
લગ્નમાં તે! કન્યાની સારી કીમત ઉપજાવવા સિવાય ખીજી કોઈ 
પણુ વસ્તુનો ખ્યાલ કરવામાં આવતે। નથી. જયારે પરિણીત 
સ્રીને કોઇ પણુ સ'જેગોમાં તેના પતિએ ત્રાસ ગુજારી તેને 
કાયમને માટે ત્યજ દીધી હેય, કૅ તેનો પતિ નપુંસક હેય, 
ચેપી કૅ અસાધ્ય રોગવાળે હેય તે! પણુ તેને તે પતિની 
પત્ની તરીકૈ જ જીવન વ્યતીત કરવાનુ રહે છે. 


હિંદુ અને મુસ્લિમ કાયદામાં અત્યારે લગ્નના પ્રશ્નોમાં 
એક ખરાખમાં ખરાખ વસ્તુ હેય તે તે ખહુપત્નીત્વની છે. 
આ વિષયમાં તાત્કાલિક સુધારી કડેરવાનુ' આવશ્યક છે, અને 
વહેલામાં વહેલી તકૅ અનેકપત્નીત્વવાળાં લસ્નો ઉપર પ્રેતિખ'ષ 
મૂકતા કાયદ્દા પસાર થવા જેઈએ. 


બાળલગ્ન . 


આજના આટલા પ્રગતિશીલ જમાનામાં પણુ આપણુ 
દેશમાં ૬ર વર્ષે હજારોની સ'ખ્યામાં ખાળલથો થયાં ડરે છે. 
ખાળલમને ડીડેો સમાજને કે।તરી રહ્યો છે, એમ કૅ।ઈએ ચયાથૅ 
કૅલુ' છે; અને તેનો અ'ત લાવ્યા વિના સમાજની ઉન્નતિ પ્રાત 
થવાની નથી તે ચોઝસ છે. 


નિષ્પક્ષપાત રીતે ધાર્મિક દદિકેણણુથી તપાસીએ તે। પણુ 
ખાળલમને ટેકો આપવો તે જરા પણુ યથાથ નથી, હમને 


રૈઢ સ્રીઓઆના વિવિધ પ્રશ્નો 


એક ધાર્મિક સ'સ્કાર તરીકૅ સ્વીકારીને આ પ્રશ્નનું પૃથઝ્રણુ 
કેરીએ. લગ્નવિષિમાં પતિએ પત્તીનું વાગ્ય પાલનપે।ષણુ કૅર- 
વાના અને પત્નીએ પતિટદ્દેવની આજ્તા અને સેવામાં અધીન 
રહેવાના જે કડક શપથ યસની વેદી સમક્ષ લેવાના હેય છે, તે 
કયા ખાલમાનસની સમજશક્તિમાં પ્રવેશી શકે તેમ છે ? સ્મૃતિ- 
કારાએ તે સમયની સામાજિક પરિસ્થિતિને અનૃલક્ષીને, તેમ તે 
સમયમાં પ્રવર્તી રહેલ અ'વાધ્ર'વી અને અપહરણુના જમાનાને 
અનુસરીને સ્રીને જેમ ખને તેમ વહેલી તકે પતિગૃટે વિદાય 
કરવાનું યોગ્ય ધાર્યુ' હશે; પર'તુ આજે નથી એવા કોઇ 
સ'જેગો, કૅ નથી કોઈ નાનુંસૂનું' પણુ કાંઈજ વ્યાજખી કારણુ 
કે જે ખાળલમથની તરડ્રેણુમાં ખતાવી શકાય. ખાળલસપ્રતિખ'ધક 
કાયદ્દો થતાં ખાળલસોની સ'ખ્યા ઠીક પ્રમાણુમાં કમી થઇ છે, 
પરતુ હજુ પણુ છૂટાંછવાયાં લયો અવારનવાર થયાં ડરે છે 


પ... 


અને કૈટલીયે કુમળી ખાળાઓ નાં જીવનને હુલાલ કરે છે. 

ખાળલમ્થી પરિણુમતાં અનિષ્ટો અને ધાર અન્યાયે વિષે 
આજે મતભેદને સ્થાન નથી, અને તેવાં લસોમાં સહન કરવાન 
મુખ્યત્વે સ્રીને ફાળે જ આવેલું છે. લાખોની સ'ખ્યામાં નાની 
ખાળાએ લસસુખની કલપના કરવાને પણુ શક્તિમાન થાય તે 
પહેલાં તે! વેધવ્યાવસ્થા પ્રાપ્ત કરે છે. ખાળલય થતુ હેય તે 
તેને અટકાવવા મનાઈહ્કમ આપવાને। જે પ્રખ'ધ તાજેતરમાં 
થયે! છે તેમાં પણુ તેવો હુકમ કાઢતાં પહેલાં સામા પક્ષવાળાને 
નોટિસ આપવાનુ કાયદામાં આવશ્યક ઠરેલ હોવાથી, લમ 
કેરનતારાએ નેઢિસના ખખર મખ»યે બીજી અનૃષૂળ જગ્યાએ 
છટકી જઈ લમવિધિ આટોપી લે છે અને કાયદાના શુભ 
હેતુના છડેચોક ભગ કરી છૂટથી મહુાલતા ફરતા રહે છે. 
વળી મનાઈહુકમ થયે હોય છતાં પણુ ખાળલય ઠરવામાં 
આવે તે। પણુ લસ તે। યોગ્ય અને ફાયદેૅસર્‌ જ ગણાય છે; 
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ખહુ ખહુ તો થોડો ૬'ડ ભરવો પડે. આવા કિરસાએ।માં ઘણી 
વખત સગીર છે।કરીનાં સમાંએ ખાળલય કરતી વખતે ભવિ- 
ષ્ય્માં કેસ કૈ દ'ડે થવાની વસ્તુસ્થિતિ ખ્યાલમાં રાખી સામા 
પક્ષવાળા પાસેથી દ'ડના પૈસા અનામત લેવાની વ્યવસ્થા 
કરી રાખે છે. 

ખાળલસ્ કરવાતુ' ગેરકાયદેસર અને ગેરવ્યાજખી હોવા 
છતાં, લમ ડરનાર વરરાજા સગીર ખાળાને તેના પિતા પાસેથી 
પણુ કાયદેસર રીતે કખજે લઈ હઝ્દાર ખને છે. 

વળી વૃદ્ધ પુગ્ષોનાં કુમળી ખાળાએ સાથેનાં લમો પણુ 
આપણે ત્યાં બહુ સામાન્ય છે. આથિક સ'કડામણુમાં સપડાતાં, 
ઘણાંયે માતપિતા પોતાની નાનાં પુત્રીઓનુ' વૃદ્ધ વરરાજાએઓને 
કન્યાદાન કરે છે, આવા દરેક પ્રસગે સમાજના આખાલનકૃદ્ધ 
સૌ પોતાનો વિરોધ અને તિરસ્કાર દાખવે છે, પર'તુ પ્રજમત 
ખરેખર ડૅળવાયેલો ન હોવાને કારણે અને ફાયદામાં આવાં 
લમો અટકાવવાની કાંઈ યોજના ન હોવાના ત્રતાપે કેટલાંયે 
કૅ।મળ કુસમે। ધૂળમાં રગદ્દોળાઈ જાય છે. આ દિશામાં હમણાં 
ઠીકઠીક ઊહાપોહ ચાલી રઘલો છે અને થોડા સમયમાં કાયદા- 
માં તથા જહેરમતમાં આ વરતુ પ્રતિખ'ક્રિત ખની જશે એવી 
આશા રાખીએ તે। અરથાને નહિ ગણાય. 
વિધવાલસઝ્ : 

ચાલુ સમાજમાં વિધવાનીો સ્થિતિ હત્તુ પણુ ઘણી જ 
દયાજનક અને કરુણુ છે. પાંચસાત દાયકા પહેલાં જ ઘણી- 
ખરી વિષવાઓને ખળાત્કારથી સતી ખનાવવામાં આવતી હતી 
તે કે।ણુ નથી જાણુતું ? સતી થવા માટે ડયા શાસ્રમાં આધાર 
છે ? છતાં આપણે ત્યાં તો ધમને નામે તેનો કડક અમલ થઈ 
રદ્યો હતે।. વિધવાલગ્ન અ'ગે સ્મૃતિકારાના અભિપ્રાયો તરેહુ- 
તરેહુના છે. જ્યારે વેદિક ફરમાનેને। ઝીણુવટથી અભ્યાસ કરીએ 


૨૨ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


------નૂૂ----૦--------** ------ૂ--- 


તો આ પ્રતિખ'ધ તદ્દન અસ્થાને છે તેમ સ્પષ્ટ જણાય છે. 
અસલના આર્યોમાં વિધવા પુનલગ્ન કરી શકતી. ત્કગ્વેદમાં એક 
એવું ત્રમાણુ પણુ મળી આવે છે કે જેમાં શોકગ્રસ્ત વિધવા 
સીને દિલાસો આપતાં ડહેવામાં આવે છે કૅ જાગ્રત ખનો 
જગતમાં જા અને તારા હાથને। સ્વીકાર કરનારની સાથે જઇ 
તેહેં' યોગ્યપત્નીત્વ ગ્રહુણુ કર. અ ઉપરાંત પારાશર, નારદ, 
વગેરેએ પણુ વિધવાલગની તરફેણુમાં અનુમોદન આપેલ છે. 


થોડા વખત પહેલાં જ વિધવાનાં લમ કાયદેસર સ્વીયૃત 
ગણાતાં ન હતાં. વિધવાએ। ઉપર ચાલી રહેલ સિતમતનુ' યોગ્ય 
નિવારણુ કરવા સને ૧૮૫૬માં હિ'દુ વિધવાના પુતલ સને 
કાયદે પસાર કરવામાં આવ્યો છે અને ત્યારથી વિધવાઓને 
કાયદેસર પરણુવાની હટ મળી ચૂકી છે; *ે કે સમાજે તે વસ્તુને 
અપનાવી લીધી નથી. સમાજની નિ'દ અને ખહિષ્યુત થવાના 
સામાન્ય ભયે વિધવાએ।ને પરણુન।ર ખહુ જવલ્લે જ ખહાર 
પડે છે. આ કાયટ્દેો હાલ સુધી તો એક મૃતપત્ર સમાન જ 
રહેલે। છે. 


આતરજાતીય લમો : 


હિ'દ્લમમાં મુખ્ય પ્રશ્ન જ્ઞાતિને! છે. જુદીજુદી જ્ઞાતિના 
સભ્યો પરસ્પર લસ્સ'ખબ'ધ યોજ શકતા નથી, અને તે વસ્તુ 
અત્યારના કાયદ્દાએ પણુ નિર્મિત કરેલી છે. પ્રથમ તે। એક 
સાતિના સભ્યનુ' બીજ જ્તાતિવાળા નેડેનું લમ યોગ્ય ગણાતું ન 
હુતું. પર'તુ સમય જતાં અનુલ્લોમ લસ્ન કૅ જેમાં ઉચ્ચ કૅ।મને 
પુરુષ તેનાથી નીચી ગણુ।તી કોમની કન્યા સાથે વિવાહુસ'ખ'ધ 
કેરે તેને કાયદાએ માન્ય કયું” છે. જ્યારે તેથી વિરુદ્ધના પ્રતિ- 
લેમ પ્રકારનાં લમ કૅ જેમાં ઉચ્ચ જ્ઞાતિની કન્યા તેનાથી ઊતરતી 
પ'ક્તિના પુરૂષ સાથે પરણે તેનો ફાયદેસર પ્રતિખધ છે. અ 


લમ્ન અ'ગેના પશ્નો ૨૩ 


લન્નમાં ભલે તે અનુલે।મ હેય કૅ પ્રતિલોમ હેય, પરતુ તેમાં 
પુરુષને કાંઇ ગુમાવવાનું નથી, કૈ।ઈ પણુ વ્યક્તિને આવાં લમો 
કરવામાં કાયદે! અટકાયત નથી કરતે।; પર'તુ લમને અગે 
પરિણુમતા હુઝો અને અધ્વરિકારે વિષે જ્યારે કાંઇ મૂ'ઝવણુ 
ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે લમ કાયદેસર રીતે યેગ્ય પ્રકારનુ 
હતું કૈ નહિ તે પ્રશ્ન ઉપર જ ખધાોી વસ્તુને આધાર રહે છે. 
ઘણુ યે પુરુષો સ્રીએને અ। વસ્તુથી અ'ધારામાં રાખી અયેગ્મ 
લગ કરી સ્ત્રીને પોતાની પત્ની તરીકે રાખે છે, અને પછી ન 
ફાવે ત્યારે એક ક્ષણુમાં ઘરમાંથી કાઢી મૂકે છે. તેવે વખતે 
કાયદ્દામાં નથી તેવી સ્રીને માટે કાંઈ ભરણુપો।ષણુના અધ્વિકાર, 
કૈ ન મળે તેને વારસદારીને! કે મિલ્કતને। કાંઈ હક; ને તેવી 
જ ખૂરી નિરાધાર હાલત તેની સ'તતિની થાય છે. 

ખ્રિસ્તીએ।, મૃસ્લિમો;, પારસીએ।, શિખો વગેરેમાં લમની 
જુદી જુદી પ્રથાએ છે. આ દરેક કૅ।મમાં સ્રીતી પ્રગતિ સામે 
કાયદ્દો કયાં કયાં અડેચણુરૂપ ખને છે તે આપણે તપાસીશું. 

લગ્નના હુ3ઝકો પૂરા કરવાને! કાયદો (“ રેસ્ટીટયુશન ઓક 
કે।ન્જય્ુગલ રાઇટ્સ') કૅ જેથી પતિપત્ની એકખીજાની સાથે 
રહી લમ અના તમામ હઝો અદા કરવાની ફરજ પાડી શકે 
છે, તે કાયદો સ્ત્રીની દટ્ટિએ પુસ્તકિયેો જ રહ્યો છે. કારણુ કે 
તેને! પ્રત્યક્ષ અમલ જેઈએ તેવી અસરથી ડરાવવાનુ' કાર્ય 
ખહ મુશ્કેલીભયુ ખને છે. કૉર્ટોમાં અ હુક મેળવવાના કેસે 
સ્રીએ કરતાં પુરષોએ વધારે કર્યા છે, અને તે પણુ ઘણુ 
કિસ્સાઓમાં પુરુષના ઉપર કાયદેસર રીતે સ્ત્રીને ભરણુપે।ષણુ 
આપવાને। બે।જે લદાયો! હૅ।ય તે! તે દૂર કરવાના ખદરેતુથી જ 
પુરુષ આ હુઝને। આશ્રય લે છે. 

ભરણુપે।ષણુના હુક તથા વારસાહુકઝ માટે આગળ ઉપર 
નેઇડું. 


૩ : લગ્નવિચ્છેદ 


જે છૂટાછેડા ઈચ્છનીય છે એટલું જ નહિ, પર'તુ ઘણુ 

કિસ્સાએમાં તે! તેની આજે ખાસ આવશ્યકતા જણાય 

છે એ વિષે તો દરેક નિષ્પક્ષપાત વિચારક એકમત 
ધરાવે છે. જે કે આ પ્રશ્ન ખહુ અટપટા અને મુૃશકૅલીભર્યો છે, 
છતાંય યોગ્ય નિવારણુના વિચાર સિવાય બીને કાંઈ છૂટકે! હુવે 
ર્યો નથી. જ્યાં પરસ્પર પ્રેમ અતે લાગણીતે સ્થાને જિઝીાર કે 
તિરસ્કાર જ રોય, જ્યાં સુખમય ૬'પતીજીવનને ખકલે દુ:ખતા 
ભડકા જ દેખાતા હેય, ત્યાં સ્રી-પુરુષતે લયબ'વનથી શા 
માટે એડી સાથે જકડી રાખવાં જેઈએ. એ ગ્ર*૨તનેો જવાખ 
લમ્વિચ્છેદ સિવાય ખીજ ન હોઈ શકે. કેઈ પણુ સ'જેગેમાં 
સુમેળથી સ્રીપુરુષને સાથે રહેવાનુ' શકય ન હેય ત્યાં છટાછેડા 
કર્યા સિવાય બીજે ઇલાજ નથી; અને તેમ ડરવાના અભાવે 
આજે સમાજને અને વ્યક્તિને ઘણાં માઠાં પરિણામે તેઠવાં 
પક્યાં છે, તે કોણુ નથી જાણુતુ' ? 


એક ખાજુ પુરુષ પોતાની પત્ની પ્રત્યે અત્ય'ત તિરસ્કાર- 
ભયુ' અને વૃણાજનક વર્તન ચલાવે, અને ખીજ ખાન્નુ પોતે 
અનીતિમય જવન ગાળે, ત્યારે સ્રીને તેવા પુરુષ સાથે લમ- 
ગ્રથીથી જેડી રાખવી, તેનાથી વિશેષ શે! ધાર અન્યાય 
હે।ઈ શડે ? 


યુરોપ અમેરિકામાં તેમ પૂવ ના ઘણુ! દેશોમાં છટાછેડાને 
રિવાજ સૈકાખોથી ચાલ્યો આતે છે, પરતુ પહેલ્લાં છટાછેડા 
મેળવવા પરત્વે કાયદાએ તેમ સમાજે જે કડક અ'કશે। અને 
મર્યાદાએ। મૂક્યાં હતાં: તે પ્રમાણુમાં સ્રીને માટે ખહુ ભારે હતાં 
અને તેથી તેનો ઘણે।ખરેો લાભ ઉઠાવનાર પુરુષ્વર્ગ જ હુતે।, 
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ઈંગ્ાંડેમાં જ હુજુ થોડા સમય પહેલાં પતિ સ્રીની દરકાર ન 
કરે, અથવા તેને। ત્યાગ કરૈતે। પણુ સ્રીતે ફટાછેડા મેળવવાને। 
અધિકાર ન હુતે.. તાજેતરમાં સને ૧૯૩૭ માં પસાર થયેલ 
કાયદાએએ જટાછેડાના કાયદામાં યોગ્ય ફેરફારે કર્યા છે 
અને તેથી સ્રીએની કફોડી સ્થિતિમાં ઠીકઠીક સધારે। થયો 
જણુય છે. 

“સ્રી પરાધીન દશામાં રેવાથી તેને લમવિચ્છેદનુ' વષારિ 
કારણુ છે, છતાં યે પુર્સે કરેલો અન્યાયી કાયદો તેને વાર'વાર 
આંતરે છે. તે ઉપરાંત પુરુષ કરતાં સ્રીને બાળકોની ઉપાધિ 
પણુ વધારે નડે છે, કારણુ કૅ ખાળકે। તો માતાની છાતીએ 
વળગેલાં હેય છે, પિતા તે। વાર'વાર હાથ ઊ'ચા ડરીને ચાલવે! 
થાય છે. આથી પણુ લયમવિચ્છેદ કરવામાં સ્રીને અ'તરાય નડે 
છે અને પરિણામે પુરુષ તેને રાખે ત્યાં સૂધી ન પાક્ષવતી 
(સ્થિતિમાં યે પડ્યું પાનું નિભાવી લેવું ૫૬ છે. ”* 

ભારતમાં અગાઉ લગ્નવિચ્છેદની પ્રયા હોવાના અનેદ 
આધારો જણાઈ આવે છે. પુરુષની અસાધ્ય નષુંસકતાને કારણે 
સ્રીને પતિ ખદલવાની છટ નારદ, પરાશર, કાત્યાયન વગેરેએ 
આપી છે. પરાશર તે। સ્પષ્ટ રીતે કરે છે કે “પતિ નાસી ગયે 
હૈય, મરી ગયે હોય, સાધુ થઈ ગયે! હેય, નપુંસક હેય કૈ 
વટલી ગયો હેય, તે એવી આપત્તિમાં નારીએ બીજે પતિ ડરી 
લેવ.” મહાભારત જેવા ગ્ર'£થમાં પણુ લથ્વવિચ્છેઠનાં કોઈ કેઈ 
દષ્ટાંતા મળી આવે છે. પતિએ સ્નીનેો ત્યાગ ડર્યા હોય તેવા 
સ'જેગામાં મતુ જેવા સુસ્ત મતવાદીએ પણુ સ્તીને બીજું લમ 
કરવા મસૂરી આપી છે. પર'તુ આ ખધુ' નની પોથીએ માં 
રહ્યુ. વખત વહેતાં ધીરેધીરે સ્થિતિ તદ્દન પલટાઈ ગઈ છે અને 


* તસપ્રપ'ચ 
સીમ જ્‌ 
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છૂટાછેડાને। નિષેધ વધતે। ગયો છે; તેમ જ આજે હિંદુઓમાં 
નીચલી કહેવાતી કૅ।મા સિવાય અન્યત્ર એ પ્રથા અદશ્ય થઇ 
ગઈ છે. પતિરાજ ખીજ સ્રી પરણું અને પહેલીની સામું પણુ 
ન જુએ; સ્ત્રીને ઘરમાંથી કાઢી મૂકે, અથવા માર મારે, કૅ 
તેના ઉપર અસઘ્ય ત્રાસ ગુજારે; કૅે।ઇ સ્રીના ભાગ્યમાં નપુંસક 
પતિરાજ હોય કે આવું ખધુ'ય ડાય, છતાં સ્ત્રીને તો એ 
પુરુષની જ'જીરમાંથી મુક્તિ મેળવવાનો અન્ય માર્ગ જ નથી; 
અને ગમે તેવું દુ:ખી જીવન હેય, છતાં તે મરણાંત નિભાવ્યા 
સિવાય છૂટકૅ। નથી, સ્ત્રીને લસગ્ર“*થીમાંથી છૂટવાની કોઈ પણુ 
ખારી નથી. આ સજ્ગોમાં સ્્રીની સામે જે અન્યાય અને ત્રાસ 
ચાલ્લી રલ્લો છે તે માટે સર્વત્ર પ્રચ'ડે વિરોધ ચાલી રહ્યો છે 
અને સ્્રીની કમનસીખ ૬શાનુ' નિવારણુ કરવા ખહુપત્નીત્તને 
ત્રતિખ'ધ કરનારા અને હંટાછેડા માટે માગ ખલ્લે। કરનારા 
કાયદાએ ધારાસભાની એરણુ પર મુકાઇ ગયા છે. 

આજના ઘણુ વિચારશીલ વિદ્વાનો અને સમાજશાસ્રરી ડૅ।!ઇ 
પણુ જતના ખ'ધન વગર છૂટાછેડાની પ્રથા અખત્યાર ડરવાતું 
સમાજને સૃચનત કેરી રદ્દા છે; જયારે ખીજે પક્ષ લમ્વિચ્છેદની 
નીતિને વખોાડે છે; અને તેના કારણુમાં એમ જણાવે છે કૅ તેમ 
થવાથી લસ્નગ્રથીએ એકદમ તૂટવા માંડશે અને સમાજમાં 
મોટી ઉથલપાથલ અને અસ્તવ્યસ્તતા પરિણુમશે. નિ્ખ'ધ 
છૂટાછેડાની ત્રથાએ યુરોપના ઘણુ દેશોમાં કો ટુમ્ખિક સુખ અને 
સમાજવ્યવસ્થામાં ખૂખ ભ'ગાણુ પાડેલ છે તે ખીના પ્રત્યે 
દુલક્ષ રાખી શકાય નહિ; પરતુ તેથી યોગ્ય કિસ્સાઓમાં છૂટા- 
છેડા આપવાને। નિષેધ કરવો તે ખહુ ભય'કર વસ્તુ ડહેવાય, 

હિંદુસ્તાનમાં તો આ ખાખતમાં ચાલુ પરિસ્થિતિ તદ્દન 
ખરાખ છે. નજીવી વસ્તીમાં છૂટાછેડાનેો રશિવાજ પ્રચલિત છે. 
પર'તુ ત્યાં પણુ એવા અ'કુશો મુકાયેલા છે કે પુરુષને લમ- 
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ખ'ધનમાંથી છટકવું હય તો સહેલાઇથી છટકી જઈ શકે છે, 
જ્યારે સ્રીના માગ માં તો અનેક અ'તરાયે ઊભા જ હોય. 

ઝેટલાંક દેશી રાજસ્થાને, જેવાં કૈ વડે[૬રા, ત્રાવણુકે।૨, 
મહીસૂર, કે।ચીન વગેરેએ જછટાછેડાનો પ્રખધ ડરેલ છે: પરતુ 
ત્યાં પણુ સ્રીને પુરુષ જેટલી સગવડૅ નથી આપવામાં આવી. 

વિસ્મયની વાત તે। મદ્દાસ અને મલખારના અમુક 
ભાગોમાં અસ્તિત્વ પ્રરાવતા લસવિચ્છેદુના કાયદાની છે. 
મરૂમફઝટાયમ કાયદામાં સ્રીને છ્ટાછેડા અ'ગે ઘણા લાભદાયક 
હકો મળેલા છે. છટાછેડા લેવાનો પ્રસ'“ગ ઉપસ્થિત થાય તે 
સ્રીને સારું તેમ કરવા માટે સરળ રસ્તાએ। યોજાયેલા છે અને 
પુરુષ વિચ્છેદ લેવા જાય તે। તેને પહેલાં સ્રી માટે ભરણુપે।ષણુ- 
ની વ્યવસ્થા કરવાની ફરજ રહે છે. 

છૂટાછેડા લેવામાં ઘણુખરૂ ભોગવવાનું તે સ્્રાને શિરે જ 
હે।ય છે, અને તેથી જ્યાંસુધી પુરૂષતા પર ખાસ અપવાદ સિવાય 
ભરણુપોા।ષણુની જવાખદારી નહિ ન'ખાય ત્યાંસુધી સ્રીની દશા 
ખહુ ફકફેાડી રહેશે અને લશ્નવિચ્છેદનો લાભ પુરૂષ સ્રીએના 
અહિતમાં ઉઠાવી જશે, તે ચોક્કસ છે. 

ખોદ્ધ કાયદામાં છટાછેડાને યોગ્ય સ્થાન અપાયુ' છે અને 
સ્રીને તે મેળવવા અ'ગે પ્રમાણુમાં ઠીક અધિકાર અપાયેલ છે. 


મુસલમાન કમમાં છૂટાછેડાની પ્રથા છે, પર'તુ તેમાં 
પુરુષને નિખ 'ધ છૂટાછેડા કરવાનો અધિકાર છે, જ્યારે સ્રીને 
છ#ટાછેડા લેવામાં પતિની સ'મતિ ન હેય તે। તથા ખાસ 
ગ'ભીર કારણુ। સિવાય છૂટાછેડા મળતા નથી, પતિ કાંઈ પણુ 
કારણુ ૬શાંત્યા વિના ફક્ત ' તહ્લાક ' શખ્દે। ખોલીને પત્નીને 
રજા આપી શકૅ છે, જયારે સ્ત્રીને કાં તો પતિરાજની સમ્મતિ 
જેઈએ, અથવા પતિ નપુ'સક ફેોય કૅ તેણે પોતાની પત્ની ઉપર 
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વ્યભિચારને ખોટા આક્ષેપ કર્યોં હોય, ત્યારે જ સ્રી અદાલતમાં 
જઈ લસશ્નવિચ્છેદની માગણી કરી શકવા હેક્દાર ખને છે. સ્ત્રી 
પ્રત્યે પુરુષને1 ગમે તેવે! રરર વર્તાવ હોય, કૅ તેનો સદ'તર ત્યાગ 
કયો હોય, કૅ પોતે અસાધ્ય અગર ચેપી રોગથી પીડાતે હેય, 
તે। પણુ સ્ત્રીને છ્ટાછેડા લેવાનો અધિકાર નથી. 


બ્રિસ્તી મહિલાઓને છૂટાછેડાનેો અધિકાર સને ૧૮૬૯ના 
હિ'દી લગ્વિચ્છેદના કાયદા (ઇન્ડીઅન ડાઈવૉ્સ એકટ ૧૮૬૯)થી 
મળેૈલ્લ છે; પર'તુ તેમાં લચવિચ્છેદ મેળવવામાં સ્રી અને પુરુષ- 
ના અધિડારેોમાં મોટી અસમાનતા છે તેવું નીચેની હુકીકત પરથી 
સ્પટ્ટ જણાઈ આવશે. લસ્વિચ્છેદ નીચેના સ'જેગોા માં થઈ શકૅ:- 


(૧) કેઈ પણુ પતિ પોતાના લશ ખાદ તેની પત્નીએ પરપુરુષ 
જનેડે વ્યભિચાર સેવ્યો હે।ય તો કેટ માં જઈ લગવિચ્છેદ 
કરાવી શકૅ છે. 


(૨) કોઈ પણુ પત્ની પોતાના લશ્ન ખાદ જે તેને પતિ 
(ક) નજીકનાં સગાં સાથે વ્યભિચાર કરૈ, અથવા 
(ખ) ખીજ સ્રી સાથે લય ડરી જનાકારી કરે; અથવા 
(ગ) વ્યભિચાર કરૈ અને યોગ્ય કારણુ વિના બે વષ કૅ 
વધારૈ સમય માટે પત્નીત્યાગ કરે; અથવા 
(થ) બળાત્કાર, અકુદરતી વ્યભિચાર કૅ પશમૈથુન 
કરે; અથવા 
(ચ) વ્યભિચાર કરે અને ફૂરતા વર્તાવે; અથવા 
શારીરિક, માનસિક રીતે શરીરના અવયવને કૅ 
સુખાકારીને ભય ઉપજાવે; અથવા ભયની વ્યાજબી 
શ'કા ઊપજે તેવું કરે તે। લમ્નવિચ્છેદની , માગણી 
ફરી શકે છે, 


ણ દ અ ેનીરાતંગક: તા તારાં, 


લસ્નવિચ્છેદ ૨૯ 


પત્નીને છૂટાછેડા મેળવવામાં પારાવાર મૃશ્કેસીએ છે. 
પુરુષ પો।.તાની પત્નીએ ફૂક્ત વ્યભિચાર ડર્યાનું જણાવી લગ્ન- 
વિચ્છેદ્ર મેળવી શકૅ છે, જ્યારે સ્રી હ્ટાછેડા લેવા જાય ત્યારે 
કાયદે! તેના પતિના વ્યભિચાર ઉપરાંત ખીજુ' સખળ ડારણુ 
પણુ માગે છે. 


' સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ અનુસાર પરણુનારાંએ ભલે 
હિ'દુ કૅ ખીજ કૌ।મનાં હેય, તે સોને માટે લમવિચ્છેદને। ફાયટેા 
ઉપર જણાવ્યા અનુસારને જ છે.* અ એકટથી પરણુનાર 
સ્્રીને બીજી સ્રીએના કરતાં મિલ્કત, વારસાહુક, ભરણુપે।ષણુ 
વગેરે અ'ગે વિસ્તૃત હડકે। છે; તેમ હાલના પ્રગતિકારક સમા- 
જમાં પ્રવતી રહેલ લસ્પ્રથાએમાં આ પ્રકારનુ લય પશ'સનીય 
તે! નહિ; પરતુ પ્રગતિકારક અને સ્રીની કફોારી સ્થિતિને ડાંઈક 
અ'શે સુધારનાર ગણી જરૂર આવડારપાત્ર ગણી શકાય. પર'તુ 
છ્ટાછેડાના હકકે ઉપર ખહછુજ અ'કુશો અને મર્યાદાએ 
મુકાયેલ છે, તે વસ્તુ તાત્કાલિક પરિવતન માગે છે. ઈંગ્લાંડના 
કાયદામાં આજે પત્નીત્યાગના કારણુ હેઠળ સ્ત્રી પુસસ્‍્ષ પાસે 
છૂટાછેડા લેવા અધિકાર પામી છે, અને હિંદમાં વસતા 
યુરોપિયને।ને પણુ અ। મહત્ત્વને। ફેરફાર ડરતે। કાયદો (ઇન્ડિયન 
એન્ડ કેલેોનીઅલ ડાયવોાસ જ્યુરીસડિકસન એક્ટ) લાગુ 
કરવામાં આવ્યો છે. હજુ હિ'દમાં ખ્રિસ્તીએ કૅ સ્પેશિયલ 
મૅરેજ એકટથી પરણુનારાંએ માટે આવા સુધારાવધારા થયા 
નથી અને તેથી સ્રીની કમનસીબ હાલતમાં યોગ્ય પરિવર્તન 
થઈ શક્યું નથી. 


પારસીઓમાં તાજેતરમાં જ પસાર થયેલ “પારસી મૅરેજ 


* ”ઝએેા આ લેખકને! “લસની નવી પ્રથા'નેો લેખ; પ્રસ્‍થાન જેન 
અષાઢ સ'. ૬૯૯૪ ના અ'કમાં, 


જ સ્રીએઓના વિવિધ પ્રક્ષો 


એન્ડ ડાઇવોર્સ એકટ'થી સ્ત્રીના માર્ગમાંથી ઠીકઠીક સ'કટે 
દૂર થયાં છે; અને પારસી સ્ત્રીના છૂટાછેડાના હુ3કો ખ્રિસ્તી 
નારીના અધિકારની તુલનામાં વધારે વિસ્તૃત ગણી શકાય. 

આજે તે। છૂટાછેડા અ'ગે પ્રચ'ડ પ્રચારકાય ચાલી રહ્યુ' 
છે અને ટૂક મૃદતમાં આ વિષય પરત્વે યોગ્ય સુષારાવષારા 
થઈ જશે તે નિ:શ'ક વસ્તુ છે. 

વળી લસ્નવિચ્છેદ ઉપરાંત લમ રદ કરાવવાના હડ વિષેનો 
પણુ કાયદો છે. ધણીની માનસિક કૅ શારીરિક અશક્તિના કારણે 
કે ધણી બીજું” લમ કરે ત્યારે અથવા કાંઇ છળકપટ કરી લગ 
કરે તે વખતે સ્રીને લમ રદખાતલ ઠરાવવાને। સ'પૂણું હક છે. 
'સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ'માં લય રદ કરાવવા માટેનાં કારણે।- 
માં પતિની નપુ'સકતા, બળજબરીથી લેવાયેલ સ'મતિ કૈ પતિ 
એડની હયાતીમાં અન્ય સ્ત્રી સાથે લસ્ન કેરે અગર પુરુષ ગાંડો 
ઝે તદ્દન ખેવફૂફ ખન્યો હેય તે! તે છે. 

આ ઉપરાંત પતિથી જુદા રહેવાનો હ૩ (જ્યુડિસિયલ 
ઞૅપરેશન » મુખ્યત્વે પારસી, ખ્રિસ્તી અને સ્પેશિયલ મૅરેજ 
એકટ હેઠળ પરણુનારી સ્્રીઓને કાયદે! અપાવે છે. આ હઝથી 
પતિપત્ની છૂટાછેડા કર્યા વગરનૂદાં રહી શકૅ છે. ઘણીવાર 
દ્ટાછેડે। લેવાનું' કાય સ્રીને માટે અસ'ભવિત નહિ તે। મુશ્કેલ 
કે પ્રતિકૂળ કૅ ગેરલાભકંતા હોય છે. તેમ ઘણીવાર છૂટાછેડા 
મેળવ્યા ખાદ સ્ત્રીને ભરણુપોાષણુની ખૂખ મૂ'ઝવણુ ઉપસ્થિત 
થાય છે. આવા સ'નન્‍ેગામાં અનિચ્છનીય કૅ દૃષ્ટ-દુરાચારી 
પતિથી જૂદા રહીને જીવન ગાળવાની સગવડ ફાયદ્દાએ સ્રીને 
કરી આપી છે. જે કે આ હક્કો પણુ ધારવામાં આવે તેટલા 
વિશાળ નથી; તેમાં પણુ સ'ઝુચિતતા અને મયૌદા આપેલ છે 
અને તેથી આ ઢહઝ્ને। આશ્રય લેવામાં સ્રીને ઠીકઠીક મુશ્કેલી- 
એને સામને! કરવાનું રહે છે. 


-:-) સ -- -અરનનનાક- પાનના"બસાભાશા 
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હિ'દુ સ્રીને પણુ પતિ તેના ઉપર ખહુ ત્રાસ-જુલમ વતોવતે। 
હે।ય તો જુદા રહેવાનો અને ભરણુપોષણુને! હકક છે; પર'તુ 
પતિ ગમે તેટલો સમૃદ્ધિવાન હેય છતાં યે પોતાની સ્ત્રીને ભરણુ- 
પોઃષષણુ માટે સાધારણુ ખોરાકપોષાક પૂરતી જ રકમ આપવાની 
ષ્રથા છે અને તેથી જ્રીને ખહુ કંમતસીખ સ'જેગે।માં રહેવું પડે છે, 


લસના પ્રશ્નો અને મુશ્કેલીએ અ'ગે આજે તે। ખૂખ આંદે!ઃ 
લને। ચાલી રહ્યાં છે અને સ્રીની અવનત દશામાં તાત્કાલિકૅ 
નિવારણુ કરવા ખૂખ પ્રયત્નો ગતિમાન ખન્યા છે. 


આજના સમાજમાં દિનપ્રતિદિન ખનતા કિસ્સાઓથી 
લગ્રવિચ્છેદની તાત્કાલિક અનિવાયતા ૬રેકે સ્વીકારી છે. અ 
ખાખતમાં ધારાસભામાં બિલે! મૂક્યાં છે અને હિ'દુ કાયદામાં 
લમ્નવિચ્છેદનું સ્તુત્ય તત્વ દાખલ કરવામાં આવશે. બીજી કૈમે।- 
ના કાયદામાં પણુ એછા પ્રતિખ'ધવાળી છૂટાછેડાને કાયદે થશે 
ત્યારે અસ'ખ્ય સ્રીએ ગુલામી અને ત્રાસની ખેડીમાંથી મૃક્લિ 
મેળવશે. સમાજમાંથી ૬'ભ અને કૃત્રિમતા એ।છાં થશે, એટલું જ 
નહિ ખલ્કૅ માનવજીવન વધારે સુખી અને શાંત ખનશે. 


આ ઉપરાંત આંતરજાતીય લમ અ'ગે કાયદામાં જે અ'તઃ 


૫% રષ 


રાયે ચાલી રદ્ઘા છે તેનો પણુ તાત્કાલિક અ'ત લાવવતે। ઘટે છે 

ખાળવિવાહુનાં અનિષ્ટો પણુ દૂર કર્યા સિવાય સમાજન 
ઉન્નતિ થવાની નથી. ખાળવયૂએ ની વિપત્તિએએ અને હાય 
વરાળે ભલભલાને હુલમલાવી દીધા છે. સ્રીએ અ। અનિષ્ટોમાં જ 
દખાઈ જવાથી વિકાસ સાધવાની શી વાત ડેરવી? તાની ખાળાઃ 
ઓનાં લમ કાયદાએ અયેગ્ય ઠરાવી રદખાતલ કરવાં જેઈએ, 

પુરુષને હાથે ત્રી ઉપર થઈ રહેલ અન્યાય અને અત્યાચાર 
શ્રી હુવે લાંબો વખત સાંખી શકશે નહિ. સમાજના ડલ્યાણ 
મારે આ પરિસ્થિતિ દૂર ડર્યા સિવાય છૂટકે। નથી અને તેમ 


૩૨ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


કર્યા સિવાય પુરુષવધગ પણુ આગળ ધપી શકશે નહિ તે 
ચોકકસ છે. 


લસ નાંધાવવાને। કાયદે। કેરવાનુ' પણુ અત્ય'ત આવશ્યક 
છે. ગમે તે પ્રથા હેઠળ લશ્ન થતાં હે।ય, પરતુ લસ્ન કરતાં પહેલાં 
પ'દરેક દિવસની નોટિસ આપવાનુ ફરજિયાત ડરી તે નોટિસ 
જાહેર માટે મુકાવવી નેઈએ. આ મુદત ખાદ લસતી નોંધ 
કરાવવી જેઈએ અને આ નિયમની વિરૂદ્ધમાં થયેલાં લસ્ો 
ગેરકાયદેસર ઠરાવવાં જેઇએ. ઉતાવળિયાં લસ્ઞો અને તેમાંથી 
પરિણુમતાં અનિષ્ટો અટકાવવા માટે અ વસ્તુ પણુ ખાસ 
જરૂરની છે, 


૪ : ભરણુપોાષણુ 


૨ેક કે।મમાં સ્રી લથ પહેલાં પિતા પાસે અને લસ્ન ખાદ પતિ 
હ પાસે ભરણુપોષણુ મેળવવાને કાયદેસર રીતે હકકદાર છે. 
થણુાખરા દેશોના કાયદામાં સ્રીનતે વાર્સાહઝ મળતે 
હવાથી ભરણુપેષણુનો પ્રશ્ન સહેજ ગૌણુ ખને છે. પિતાની 
મિલ્કતમાં પુત્રીને વારસાહુકથી હિસ્સે મળે અને પરિણીત સ્ત્રીને 
પતિ સાથે અણુખનાવ થાય અને ન્વુદુ' રહેવું પડે ત્યારે 
કાયદાએ યોગ્ય ભરણુપેો।!ષણુ મળે તેવી વ્યવસ્થા કરી છે; તેમ 
વિધવા સ્ત્રીને મિલ્કતમાં ભાગ મળતે। હોઈ તેને માટે ભરણુ- 
પોાષણુને મશ્ન ખાસ રહેતે! નથી. પર'તુ હિંદુ કાયદા અનુસાર 
સ્ત્રીને વારસદાર ખનાવેલ નહિ હોવાથી તેને માટે ભરણુપે।ષણુ- 
ને! હેઝ ખહુ જ મહરતવને। છે. 


હિ'દુ ધમ શાસ્રોમાં સ્ત્રીના ભરણુપે।ઃષણુ માટે યોગ્ય પ્રખ'ધ 
કરવામાં આવેલ છે. મતુએ જણાવ્યુ' છે કે, દરેક વ્યક્તિ પોતાના 


ભરખણપોાષષુ ૩૩ 


-ૂ---૦-------ૂન----૦-ન-. ન. ૦-.૩-ન------ -.- 


વૃદ્ધ પિતામાતા, સદગુણી નારી અને સગીર ખાળડનુ' પાલન- 
પો।ઃષણુ, હજારો દુષ્કર્મમાં કરીને પણુ, કેરવા ખ'ધાયેલ છે. 


ભરણુપોષણુ મેળવવાને! અધિકાર, હિ'દુધમશાસ્રોના 
સિદ્ધાંતા અનુસાર પત્ની, પતિની આજ્ઞા તથા છત્રછાયા હેઠળ 
રહે તો જ ભોગવી શકાય. આથી સ્ત્રીને તેનો પતિ હેરાનગતિ 
કેરે કૈ કષ્ટ આપ્યાં કરૈ, અગર ખીજ પત્ની લાવે, કે ઘરમાં 
રખાત રાખે, તે। પણુ સ્રીને જુદા રહી ભરણુપે।ષ્ણુ માગવાને। 
અધ્રિકાર માપ્ત થતે। નથી. પતિની વત ણૂક અસલ, ઘાતકી અને 
રેર હોય અને તે ખૂખ જ દુરાચારી હોય ત્યારે જ કાયદામાં 
ભરણુપોાષણુ અ।પવાની યોજના થયેલી છે. તે પણુ ઘણાખરા 
કિસ્સાએમાં કોટ માં સ્્રીને સાખિત કરવું મૃશ્કેલ થઈ પડે 
છે અને તેથી સાચી હકીકત હેવા છતાં સ્તીતો કૈસ 


માર્યો જાય છે. 


વળી વિધવાના નિર્વાહુ અ'ગે પણુ કાયદામાં જરા 
વિચિત્રતા છે. હિ'દુ સિવાયની ખીજી જાતિએ।ના કાયદામાં વિધ- 
વાને। ધણીની મિલ્કત ઉપર નિશ્ચિત વારસાહુક સ્વીકારાયેલે। છે; 
જયારે હિંદુ વમ શાસ્રોમાં વારસાહુક તે. ખાજુએ રહ્યો, પર'તુ 
ભરણુપાષણુના અધિકાર અ'ગે પણુ વિધવાની સ્થિતિ ખૂખ જ 
કફોડી છે. હિ'દુ સ'યુક્ત કુટુ ખના સભ્યની વિધવાને કુ ટુ'બની 
છત્રછાયા હૈૅઠંળ આકશ્રિત રહી, ઘરમાં અપવિત્ર મૂૃતિ તરીકે 
રહી, નિરાધાર અને કરુણુ જીવન જીવવાનું હે।ય છે. અને ઘણી 
વિધવાએ ની સ્થિતિ નધણિયાતા ઢોરના જેવી હેય છે. આખા 
ઘરને કામનો ખેો।જે ઢસરડુવાનું તેને શિરે હેય છે. ગાંધીજીએ 
યોગ્ય જ કલ્યુ' છે કૅ “હિંદુ વિધવાને ઘડીને વિધદતાએ હાથ 
ઘો!ઈઈ નાખ્યા છે. જયારે જ્યારે પુરુષવર્ગને પોતાના દુ:ખની 
કથા કરતે। હું સાંભળ' છું ત્યારે ત્યારે વિધવા ખહેનોાની ગ્રતિમા 
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મારી પાસે ખડી થાય છે. પોતાનાં દુ:ખ રેનાર પુરુષને જેઈ 
હું હસું છું. કુટુંખના અસદ્ય ત્રાસ અને જુલમમાંથી છૂટી જુદા 
રહી ભરણુપો।ષણુ માગવું હેય તે! સ્રીને માટે કાયદ્દામાં યોગ્ય 
ત્રખ'ઃષ થયેલ છે; પર'તુ તે મેળવવાનુ' કાય ખૂખ જ મુશ્કેસી- 
ભયું” છે. કોટમાં ભરણુપોષણુને! દાવો કરવા જતાં સ્ત્રીને ખાર 
માસના ભરણુપોાષણુની રકમ ઉપર દસગણુ। આંકને। સ્ટેમ્પ 
લગાવવે। પડે છે; તે રકમ કયાંથી લાવવી ? વળી કોટ માં કૅસને 
નિકાલ સાક્ષીએની સ“ખ્યા ઉપર થતે! હે!ઈઈ વિધવાને કેઈ 
સાક્ષી મળતુ નથી; તેથી પણુ તેને સાચે! કૅસ ઉડી જાય છે. 
સામા જેરદાર પક્ષના માલદાર કુટુંબની વિરુદ્ધમાં પડી એક 
નિરાધાર વિધવાની તરફ્રેણુમાં ઊભા રહેવાની નેતિક હિમ્મત 
કોનામાં હોય છે? એટલું સાર” છે કૅ કાયદાની આ ચાલુ 
અન્યાયી પરિસ્થિતિમાં હમણાં તાજેતરમાં જ ડે. દેશમુખના 
હિંદુ સ્રીના મિલ્કત પ્રત્યેના હુક અ'ગે કાયદ્દાએ રાંતિકારક 
ફેરફારો કર્યા છે, તેથી વિધવા સ્ત્રીનો પોતાના પતિના જેટલે। જ 
હુંક કુટુંબની મિલ્કતમાં સ્થાપિત થયો છે. સ્ત્રી મિલકતની 
વહે'ચણી કરાવી; પોતાના પતિને ફાળે આવતે। ભાગ જુદો 
પડાવી, તેને પોતાને કબજે રાખવા અધિકારી ખની છે. જે કૅ 
આ મિલ્કત ઉપરનું સ્વામિત્વ સ'પૂણું નથી; પર'તુ તેને જીવન- 
કાળ દરમિયાન ઉપભોગ કરવાની સત્તા રહે છે. એક'દરે આ 
કાયદાથી વિધવાની ચાલુ પરાધીન અવસ્થામાં મહુત્ત્વના 
ફેરફાર થયે છે તે વાત નિર્વિવાદ છે. 


વળી વિધવાન। નિર્વાહુમાં અ*તરાયરૂપ નીવડુતી બીજી એક 
વસ્તુ એ છે, કૅ જે મરનારની મિલ્કત ઉપર સ્ત્રીના ગુજરાન 
માટેની ચોકસ રકમ નફી કરી ભરણુપોષણુને ખાજે (ચાજ ) ન 
મુકાયો હેય અને મરનારે પોતાની મિદ્ક્તૃ કોઇ ત્રાહિતને વેચી 
ન!ખી હોય કૅ ખક્ષિસથી આપી દીધી હાય, તે। તેના મરણુ ખાદ 


ભરણપાષણ ૩૫ 


વિધવા સ્ત્રીને તે મિદ્કત ઉપર કાંઈ હુઝ રહેતે! નથી અને તેથી 
તેની સ્થિતિ તદ્ન નિરાધાર અને દયાજનક ખની જાય છે. 
મરણુ પહેલાં પુરુષે પોતાની મિલ્કત કૂના-ફેરફાર ફરી નાખી 
હે।ય, તે ખાસ સ'જેગો વિના સ્ત્રીને નિર્વાહુ માટેનુ કાંઈ પણુ 
સાધન રરૅતુ નથી અને તેની હાલત ભૂખે મરવા જેવી થાય 
છે. વળી મરનાર પોતાની પાછળ દેવું મૂકી જાય ત્યારે રેવું 
વસૂલ ડરવા લ્ેણુદારો તેની ખધી મિલ્કત વિધવા સ્તીના 
નિર્વાહુના મૅશ્વને જરા પણુ ધ્યાનમાં લીધા વિના હુરરાજ 
કરાવી શકૅ છે. 


ભરણુપોષણુ કેટલું આપવું નેઇએ તેને વિષે ચોકસ ધેોરણુ 
કૅ નિયમ કાયદામાં ન હવાથી ન્યાયાધિકારી એ ભરણુપે।ષણુ- 
ની રકુમ ખને તેટલી ઓછી જ અપાવે છે; રખે વધારે પૈસા 
મળવાથી સ્ત્રી સ્વચ્છ'દ્ી ખની નાય ! 


પુરુષે સ્રી સાથે યોગ્ય અને કાયદેસર લગ્ન ન કર્યાં' હે।ય 
તે। તેમાં પુરુષને કાંઇ પણુ ગુમાવવાનું નથી, ફૂવે ત્યાંસુધી 
સ્્રીને પત્ની તરીર્કે રાખે અને અણુમાનીતી થતાં રસ્તે। મપાવી 
દે. તેવે વખતે આ સ્ત્રીને ભરણુપોષણુ મેળવવાને! પણુ અધિકાર 
નથી. હિં'દુ કાયદામાં રખાત-અવરૂદ્ધ સ્રી જે પુરુષની સાથે 
આખા જીવન દરમિયાન રહી હ્રોય, તે। જ શરણુપેો।ઃષણુ માગવ।- 
ને પાત્ર થાય છે. ને મરણુ પહેલાં તેને પુરુષે કાઢી મૂકો હેય 
તે! તેને કાંઇ મળતુ નથી, 


મૃસ્લિમ કાયદામાં અવિવાહિત પુત્રીને અને પત્નીને 
પોષવાની ફરજ અનુસમે પિતા અને પતિ ઉપર મૂકવામાં આવી 
છે. પુત્રી પરણ્યા ખાદ વેધવ્યાવસ્થા પ્રાસ કરે ત્યારે પણુ તેનુ' 
પાલનપે।ષણુ પિતાએ ડરવાનુ' હેય છે. પર'તુ આથી એમ નથી 
માની ખેસવાનુ' કૅ મુસ્લિમ કાયદામાં સ્ત્રીના ભરણુપે।ષણુના 
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હેકેકે| સારા છે. કાયદામાં એવુ' છે, કૈ જયાં સુધી સ્રી તેના 
પતિની વિષયેચ્છાને તૃત કરવાની શક્તિ ધરાવતી હેય ત્યાંસુધી 
પતિ તેનું ભરણુપોષણુ કરવા ખ'ધાયેલેો છે. પર'તુ સ્રી સ'ભોગ- 
વ્યવહાર માટે યોગ્ય કારણુ વિના અસમ્મત રહે, અગર 
ઉ'મરલાયક ન હે।ય અને તેથી તેનામાં વિષયેચ્છા પ્રગટ ન થઈ 
હે।ય કે પત્ની, પતિના કાખુમાં ખરેખર દખાઈ ન રહેલી હેય 
તે। તેને ભરણુપોષષણુ મેળવવાને। હુક રહેૅતે। નથી. 


વળી પતિ તેની મરજી થાય ત્યારે સ્રીને છટાછેડડા આપી 
દઇ તેનાથી જુદે પડી જઈ શકે છે અને ઉ₹દ્દાતના ત્રણુ માસ 
ખાદ સ્રીને પતિ પાસે ભરણુપેોષણુની માગણી કરવાને। જરા પણુ 
પ્રસગ રહેતે નથી, આ રીતે મુસ્લિમ સ્રીની સ્થિતિ ખહુ જ 
કફોડી અને કરુ છે. સ્કી પુનલગ્ન ન કરી શકે તેવી 
સ્થિતિમાં હેય ત્યારે તે। તેને ભીંખ માગવાને। વારે 
ઊભે! થાય છે. 


ભરણુપે।ઃષણુની વ્યાખ્યા કૈ મર્યાદા પણુ કાયદામાં સ્ત્રીની 
દટ્ટિએ ન્યાયકર્તા નથો. ખાસ સ'જેગોા સિવાય હિ'દુ તથા મૃસ્લિમ 
કાયદ્દામાં સામાન્ય રીતે ખાવાને જરૂરી ખોરાક તથા પફેરવા 
પૂરતાં કપડાં એટલે કૅ દેહુ ટકાવી રાખવા માટેની પ્રાથમિક 
જર્રશિયાતો જેટલી રકમ ભરણુપેો।ષણુ માટે મળે છે. 


પારસી તેમ ખ્રિસ્તી સ્રીએ અને સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ 
અનુસાર પરણેલ સ્્રીએને માટે તેમના ખાસ કાયદાઓમાં 
ભરણુપોષણુની જુદી વ્યવસ્થા કરવામાં આવી નથી; પરતુ 
ફોજદારી કાયદાના અન્વયે તેએ ભરણુપે।ષણુ માગી શકે છે. 
વળી કોટથી જુદ્દા રહેવાનો હુક (નજિયુડિશિયલ સૅપરેશન) કે 
છૂટાછેડા મળ્યા હાય અગર લસ નિરથ ક ઠર્યા હોય, ત્યારે પણુ 
પ્ોગ્ય ભરણુપે।ષણુન્ી રકમ આપવાની યે।જના ફરેલી છે, બીજી 
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સ્રીઓની તુલનામાં અ સ્ત્રીએને એક સરસ લાભ એ છે કૅ 
તેએ વેધવ્ય-અવસ્થામાં પતિની મિલ્કતમાં વારસદાર ખને છે. 


ભરણુપોા।ષણુન। કાયદામાં તાત્કાલિક ફેરફારો થવાની ખાસ 
આવશ્યકતા છે, પતિની ઊપજમાંથી કૈ મિલ્કતમાંથી ચોક્સ 
ભાગનુ' ભરણુપો।ઃષણુ આપવાનુ નઝી થવુ' જેઈએ; તેમ પતિની 
મિદ્કતમાં અન્યનુ' લેણું હોય, છતાં સ્ત્રીના ભરણુપે।ષણુને 
અગ્રતાનો લાભ મળવે। જેઈએ કૈ જેથી પત્ની નિરાશમિત ન ખની 
જાય. વળી પતિએ પોતાની મિલકત ખક્ષિસથી કે મૃત્યુપત્રથી 
બીજાને આપી હૈય તે। પત્નીના ભરણુપો।ષણુની જવ।ખદારી તે 
મિલ્કત ઉપર રહેવી જેઈએ. 


પ ; વારસાને! હક્ક 


હિ'દુ સ્રીના પ્રશ્નો 


રસાને। હઝ અને મિહ્કતની વ્યવસ્થા અગેનો અધિકાર 
| એ ખઠુ અગત્યને। હુ૩ છે. કમનસીબે આપણા દેશમાં 

લઘમતી વગને અપવાદ જતાં ખાડીની જ્રીએની સ્થિતિ 
વારસાની ખાબતમાં ખહુ જ વિષમ છે. 


જૂના સમયથી દરેક સમાજમાં સ્્રીએને, એક સામાન્ય 
નિયમ તરીકે વારસ થવામાંથી ખાકાત રાખવામાં આવેલ છે. 
માચીનકાળના ખેતીપ્રધાન સમાજમાં પુરુષો પોતાના શારીરિક 
ખળના પ્રભાવથી સ્રીએ કરતાં આગળ ધપેલા અને જમીનને। 
ઉપયોગ), વ્યવસ્થા, ખેતીકામ વગેરે પુરુષ જ ચથાથ રીતે ડરી 
શકૅ તે કારણે પૃરુષને જ યોગ્ય વારસદાર તરીકે સ્વીડારાયાતું 
જણુય છે. હિ'હ સિવાયના ઈતર દેશોમાં પણુ સ્થાવર મિલ્કતમાં 
પુરુષને જ ઘણાખરા હઝો અપાયેલા હુતા. 
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નારીને ખિનવારસ રાખવામાં એક ખીજુ' કારણુ અપાય 
છે, તે તપાસીએ કૅ કન્યા લસપ્રવેશ ખાદ પતિના કુટુ'બમાં જાય 
છે અને પુત્રી વારસ ઠરેલ હોય તે પિતાના કુટુખમાંથી 
પોતાના ભાગની મિલ્કત લેતી જાય છે. આમ થવાથી કુ ટુ'બની 
મિલ્કત અને આવડ સારા પ્રમાણુમાં ઘટી જાય અને તેમ થાય 
તે। ભવિષ્યમાં કુ ટુ ખની પાલનશક્તિ ક્ષીણુ થઈ જતાં ખૂખ જ 
મુશ્કેલી ઉપસ્થિત થવાને। ભય જણુય છે. 


જ્યાં પહેલાં સ્રીજ મિલ્કત તરીકે ગણુ।તી હતી ત્યાં તેના 
માલિકીહુકને। સ્વીકાર કૅવી રીતે હાઈ શકૅ તે સહૅલાઇથી સમજી 
શકાય તેમ છે. 

હિંદના જૂના ઇતિહાસનાં પાનાં ઉખેળતાં, તેમાં પણુ 
સ્રી પતિની મિલકત તરીકૈ ગણુતી હોવાનું નજરે પડે છે. 
આજે પણુ સ્ત્રીને મિલકત અને વારસા અ'ગેના શા હુડા છે 
તે તપાસીશું તે પ્રથમ દષ્રિએજ દેખાઈ આવશે કૅ હિંદુ 
વારસાહક્કમાં સ્રીનું સ્થાન તદ્દન હીન દશામાં છે, એટલું જ 
નહિ પરતુ ખૂખ જ અન્યાયી તેમ સ'કુચિત છે અને મર્યાદિત 
હુકોથી ભરેલું છે. જે ક'ઈ થોડા હક આપવામાં આવેલ છે, 
તેમાંના ઘણુ।!ખરે અનિશ્ચિત અને મર્યાદિત તત્ત્વાથી ભરપૂર છે. 


આ વિષયમાં આપણે જરા પ્રાચીન સમય પર થોડે! 
દષ્ટિપાત કરીશું તે તે અસ્થાને નહે જણુ।ય. વેદના સમયમાં 
શ્રીનું સ્થાન ઘણુ ઉચ્ચ હતું તે આપણું આગળ ઉપર જેઈ 
ગયા, “ સ્રી અર્ષાં'ગના છે, એ પુરષષતે પૂણુ ખનાવે છે. ” 
વૈદિક સાહિત્યમાં સ્પષ્ટ કુંથન છે કૈ પતિની મિલકતની સ્રી 
સમભાગીની છે, અને પતિના અવસાન ખાદ તેની વારસદાર 
ખને છે, 


આગળ જતાં ગ્નરીની નેસગિ ક નિંખળતાના કૈ ખીજા ગમે 
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તે કારણે સ્રીને વારસદાર ખનતી અટકાવી છે. ખેોધાયન આ 
ખાખંતમાં વેદનું પ્રમાણુ ટાંકી જણુ।વે છે કૅ નારી નિરીન્દ્રય છે 
અને તેથી વારસ ખનવાને નકામી છે. મનુ પણુ આવા ડથનનું 
સમર્થન ડૅરે છે. સમયના ૩્રવાહુમાં ખ્રાહ્મગાની અસરથી શારી- 
રિક ખળને સ્થાને ધાર્મિક સ'સ્કારોનું ચલણુ વૃદ્ધિ પામવાથી 
વારસાના નિયમોમાં “શ્રાદ્ધ 'ની ફ્રિયાતે ખૂખ મહત્ત્વ અપાયું 
છે. એ વસ્તુ એવી રીતે સ'કળાઈ ગઇ છે, કૅ કાયદામાં પણુ 
શ્રાદ્ધક્રિયા ડેર્વાના હઝ અનુસાર વારસાઈ હઠુડકને। અનુષ્નેમ 
નિયમિત થતે। જણુય છે. 


જયારે સ્મૃતિ લખાઇ ત્યારે સ્રીને વારસાહુઝ માટે નાલા- 
યક ગણુવામાં આવી છે. ન છ્રી સ્વાતશ્યમર્દીત। સ્રીને સ્વાત'ત્ય 
માટે અને તેથી વારસાહકક માટે પણુ નાલાયક ઠરાવવામાં 
આવી છે, જીવનની જરૂરિયાત પૂરતું ભરણુપોાષણુ મેળવવાથી 
વિશેષ બીજે ક'ઈ પણુ હકક સ્ત્રીને હય તેમ જણાવું નથી. 


સ્રીની આથિક દદિએ ગુલામી દશા હુતી અને સાથેસાથે 
વ્યક્તસ્વાત'ત્યનો અભાવ હતે. આ સ'નન્‍ેગોામાં સ્રી ઉન્નત 
દશામાં ક્યાંથી આવી શકે ₹* વખત જતાં ભરણુપે।ષણુના હકકે। 
વિસ્તૃત થયા અને સ્ત્રીને મર્યાદિત વારસાહુ3ક પ્રાસ થયા. આ 
હુકકે।ની ખીજી કૈ।મોની સ્રીએના અધિકારો સાથે તુલના કરીએ 
તે। સ્પષ્ટ જણાય તેમ છે કૈતે નજીવા અને ક્ષુહ્લક છે. અજના 
સમાજની પ્રગતિકારક અને નૂતન વિચારસરણીની જરા પણુ 
અસર આ ફાયદા ઉપર થઈ નથી તે નવાઈની વાત છે. સેકાએ 
પહેલાના રૂહિજડે અને પ્રત્યાઘાતી રિવાને હુજુ સુધી કાયમ 
રલ્લા છે. 


હિ'દુ કાયદ્દાનાં મૂળ અનેક છે. તેમાં ક્રતિ અને સ્મૃતિ 
' ઉપર પણુ લક્ષ આપવામાં આવ્યું છે; તેમ અસલ શાસ્ત્રો અને 


૪૦ જ્રીએના વિવિધ પ્રેક્ષો 


ગ્રથો ઉપર જે સટીક પુસ્તકો લખાયાં છે, તેના ઉપર પણુ 
ખહુ આધાર રાખવામાં આવેલ છે. તેમાં પહેલું સુધારક દષ્ટિ- 
ખિ'દુ રજુ કરનાર ચાસ્વલક્ય કહી શકાય. તેણે સ્રીના વારસા 
હેડકે સ્થાપિત કરવા વિધવા, પુત્રી અને માતાને યોગ્ય 
વારસદારો તરીકે સ્વીકાર્યા છે. ખૃહ્સ્પતિનો પણુ આ દિશામાં 
સારે ફાળા છે અને તેના ખાદ વિજ્તાનેશ્રરતા મિતાક્ષરા અને 
જિમૂતવાહુનના દાયભાગે આ પ્રશ્ષમાં મહાન કાંતિકારક ફેર- 
કારો રચેલા છે. 

વિજ્ઞાનેશ્રર અને દાયભાગના આધ્યપ્રગેતા જિમૂતવાઠને 
સમાજના રૂઢિચુસ્ત અને પ્રત્યાઘાતી વાતાવરણુમાં અજખ 
પરિવર્તન કયું” છે. તેએ ખન્ને તેમના જમાનાના કરતાં ખૂખ 
આગળ પડતા વિચારના હતા, મિતાક્ષરા અને દાયભાગ દ્રારા 
હિ'દુ સમાજમાં ઘણું નવીન અને સુધારક તત્ત્વો દાખલ થયાં 
છે. વારસાહકક અ'ગે પણુ સ્રીને અમુક વારસે।ની હયાતી ખાદ 
ચોકક્સ અધિકારે પ્રાસ થાય તેવા સિદ્ધાંતો દાખલ ડરવામાં 


આશગ્યા છે. 
આમ છતાં મિતાક્ષરાના સિદ્ધાંતો અનુસાર સ્રીને હિંદ 


સયુક્ત કુટુબમાં ભાગીદાર તરીર્કે સ્વીકારાઈ નથી. ને પતિ 
મૃત્યુ પહેલાં અવિભાજ્ય કુટુંબમાંથી અળગે। થઈ ગયે। હોય તે। જ 
તેની વિષવાનેો વારસ તરીક સ્વીકાર થતે। હતે. પુસ્ષ જન્મ 
થતાં વે'ત જ મિલકતમાં ભાગીદાર (કે।પરસિનરી) ખને છે. વળી 
સમસ્ત કુટુંબમાં ગમે તે વિભાગમાં (બ્રાન્ચ)પુરુષ હેય ત્યાં સુધી 
જ્રીને કૅ'ઇ હેઝ પ્રાસ થતે। નથી. દા, ત. એક કુટુંખમાં ખે ભાઈએ। 
હોય અને એક ભાઈ પેો1તાની પાછળ વિધવા સ્ની પુત્રી મૂકીને 
ગુજરી જાય તે। તે મેયતભાઈના ભાગની મિલકત તેની સ્રી કૅ 
પુત્રીને મળતી નથી પરતુ બીન જીવતા ભાઈને ફાળે જાય છે. 
દ્ાયભાગમાં સ્રીને મિતાક્ષરા કરતાં સહેજ વિસ્તૃત હુઝાો છે, 


વારસાને! હકક ૪૧ 


એક પુરુષ સ'યુઝ્ત કુટુંબમાંથી જુદો પશ્યો હેય કૈ નહિ છતાં 
પણુ તેની વિધવાને પતિની મિલકતમાં વારસ!હક દેવે! ભેઈએ 
તેવું સ્પષ્ટ પ્રતિપાદન જિમૂતવાહુને ડરેલું છે. 

ઠ1!લના કાયદા અનુસાર ખનારસ, ખ'ગાળા અને મિથિ- 
લાના હિંદ કાયદાના સિદ્ધાંતા અનસાર જે સ્ત્રીને વારસદાર 
તરીકે ચોકકસ રીતે દર્શાવેલી હેય તેજ સ્ત્રી પૃસ્ષની વારસદાર 
ખની શકે છે. આનં પરિણામ એ આવે છે કે વારસોમાં કેક્ત 
વિધવા, માતા, દાદી અને દાદાની મા એટલાં જ ગાવે છે 
અને ખાકીનાને વારસ તરીકે રવીકારવામાં આવતાં નથી. 
મદ્રાસ અને મુંબઈમાં આતે! મ'કુચિત અથ ડરવામાં આવેલ 
નથી. મુંબઈમાં મનુસ્મૃતિમાંનું મમાણુ કૈ જેનો અથ “નજીકના 
સપીંડુ પુરુષ કૅ સ્રી'ને વારસે। પાપત થાય છે, તેતો કરવામાં 
આવ્યો છે, તેના ઉપર આખાર રાખેલ છે. આથી ગૃ'બઈ અને 
મદ્રાસમાં સ્રી વારસદારીની સ'ખ્યા તડ્રમાણુમાં ઘણી મારી છે. 


વિધવાને। વારસાહક 


છ. 


હિ'દુ કાયદામાં પડેસી વસ્તુ એ છે કે મરનારના વારસે!- 
માં પુત્ર, પૌત્ર કૅ પપૌત્ર હેય ત્યાં સૂધી કેઈ સ્ીસભ્યને 
વારસાને! ક'ઈજ અષ્વિકાર પ્રાતત થવે। નવી. પુરુષને સ'તાન 
ન હેય ત્યારેજ વિધવાને વારસા મળે છે, અતે તેના પર પણુ 
તેને મર્યાદિત સ્વામીત્વ ર્ોય છે./ઉપરના ત્રણુના અભાવે પથમ 
વિધવા સ્રી અને તેના અવસાન ખાડ તેની પત્રાં વારસ$ાર 
ખને છે. વિધવાને મિક્કતને કખજે અતે વ્યવસ્થા મ છે. 
પર'તુ મિલકતની તે સ'પૂ્ણુ માક્રિક નથી ખનતી. તેને પોતાની 
મરજી પ્રમાણે મિકકનને! ઉપમો।મ કરવાનો હક નથી. વિધ્‌- 
વાતા આ વારસા હકને કાયદામાં તિધવાની મિલકત (વિડેઝ 
એસ્ટેટ)ના નામથી ઓળખવામાં આવે છે. જે પેયત સયુક્ત 

સ્્રી.૩ 
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હિંદુ કડુ ખનો સભ્ય હોય તે તેની વિધવાને આ હડક પણુ 
ત્રાસ થતો! ન હુતે। અને તેથી વિધવા માટે કુટુંબના વડીલેને 
ફાવે તેવી વ્યવસ્થા કરવામાં આવતી. વારસાહુઝ તે। ખાજુએ 
રક્ઞો પરતુ ભરણુપોષણુ મેળવવામાં પણુ સ્રીને અનહદ સ'કટ 
અને મૃશ્કૅેલી વેઠવી પડેતી હતી. આવી અસઘદ્ય સ્થિતિ આજ- 
દિન સુધી ચાલી આવી છે. પરતુ તાજેતરમાં જ ઝડ. દેશમુખના 
હિ'દુ સ્રીના મિલફ્તહુઝ અ'ગેના કાયદાએ જાંતિકારક ફેરફારો 
કર્યા છે અને તેથી વિધવા સ્રરીને ઘણા લાભદાયક હુક મખ્યા 
છે. સદરહુ કાયદાથી હિ'દુ વિધવાને તેતા ધણીની સયુક્ત 
મુ ટુની મિલકતમાં ધણીના ભાગે જેટલે! હિસ્સે! આવી શકે 
તેટલે! હિસ્સો મળે છે અને તે મેળવવા માટે સ'યક્ત કુટુંબની 
મિલકતની વહે'ચણી કરાવી ભાગ જુદ્દે કરાવવાને હુઝ વિધ- 
વાને મળૈલ છે. વળી મરનાર પોતાની સ્વ-ઉપાજિત કૅ ર્વત-્ર 
મિલકત પાછળ મૂકીને ગુજરી જાય ત્યારે વિધવાને પુત્ર હેય 
તે! પુત્ર જેટલે। જ ણક માસ્ત થાય છે. ઉપરના સિદ્ધાંતો 
મિતાક્ષરા માટે છે જયારે દાયભાગ કાયદા અન્વયે ખધ્રી મિલ- 
કતમાં વિધવાને પુત્ર જેટલે જ હઝ પ્રાપ્ત થાય છે. આ 
કાયદાએ વિષવાની સ્થિતિમાં મોડું? પરિવતન કયું” છે. પરતુ 
આનવા કાયદાથી મળતી મિલકત વિધવાની સ્વત'ત્ર માલિકીની 
(મિલકત નથી. તે વિધવાની જ મિલકત છે એટલે કૅ જ્યાં 
સધી પોતે જીવે ત્યાં સધી તેનો ઉપભોગ કરે અને તેના 
મરણુ ખાદ મિલકત તેના વારસે!ને નહિ પર'તુ તેના મૈયત 
સ્વામીના વારસદારૈ।ને જાય છે. 


આ પ્રમાણે વિષવાને કેખજે તેના જીવનકાળ સુધી મિથ્કત 
રહુ છે; પર'તુ તે ઉપરની તેની સત્તાએ તદ્ન મર્યાદિત છે 
અને તેના ઉપયોગ અ'ગે પણુ ઘણા અ'કુશે હોય છે. ખાસ 
સ'જેગા સિવાય વિધવા કોઈને મિલ્ક્ત વેચી કૈ ખક્ષિસથી 


વારસાતે। હક ૪૩ 


આપી શકૅ નહિ. 

વિધવાની મિલ્કત એટલે પતિના વારસદાર તરીકે મળેલી 
મિલ્કત એટલે। જ અથ નથી; પરતુ તેમાં વિધવા, મા, દાદી, 
દીકરી ઈ:્યાદિ ખધાને મળેલી મિહ્કતને। પણુ સમાવેશ થઈ જાય 
છે. વિધવાથી વ્યાજખી તેમ ખાસ જરૂરિયાત સિવાય મિદ્ડત 
તેચી કૅ બીજી રીતે ફેરફાર કરી શકાય નહિ. વિધવા આ 
મિદ્કત અ'ગે વીલ પણુ ન કરી શકે, તેમ પાછળથી દીકરાને 
જન્મ થાય કૅ કોઈને ગજરનારના દત્તકપુત્ર તરીકે લેવામાં 
આવે, તેવે વખતે અને વિધવા પુનલસ ડરે ત્યારે તેનો આ 
મિલ્કત ઉપર કાંઈ પણુ હુક રહેતે! નથી, 

એક પુરુષ, મૈયત પુરુષ કે સ્રીનો વારસદાર ખને છે ત્યારે 
તે મિલ્કેતનેો સ'પૂણું માક્ષિક ખને છે; પર'તુ સ્રીવારસદારની 
સ્થિતિ તેવી નથી. મુંખઈ સિવાયના અન્ય પ્રાન્તે।માં સ્રી, પુરષ 
પાસેષી વારસો! મેળવે ત્યારે ભલે તે મરનારની પત્ની કે બહેન 
હે।કય કૅ પુત્રી કે માતા હોય, પરતુ મિહકત ઉપર તે મર્યાદ્રિત 
હુક જ મેળવે છે અને સ્રી વારસદારના મરણુ ખાદ મિલ્કત 
તેના પો!તાના વારસદારને નહિ પર'તુ છેલા મરનાર પુરુષના 
વારસે।ને જય છે. મુંબઈ ખાનનું આવી સ્થિતિ નથી. ત્યાં પુત્રી, 
ખહેન, ફે।ઉઈ વગેરે સ્રી વારસો મિલ્કતમાં સ'પૂણુ સ્વામિત્વ 
ધરાવે છે. મુંખઈમાં એતે! સિદ્ધાંત છે કૅ સ્રીવારસદાર જન્મથી 
મરનારના કુટ્ઠુમ્ખની સભ્ય ખની હય, તે સ્ત્રી મિહ્કતમાં 
સ'પૂ્ણું માલિકીહુકક પ્રાપ્ત કરે છે. જ્યારે કુઠુમ્બમાં વિવાહુથી 
નેડાયલી સ્ત્રીને મર્યાદિત હુઝોવાળે વારસો મળે છે. 

સ્રી, મરનાર સ્ત્રીની વારસદાર ખને ત્યારે મુ'બઈ સિવાય- 
નાઇતર ભાગેમાં હકનું પ્રમાણુ ઉપર જેટલું જ છે. એટલે કૅ 
સ્રી વારસદાર મિલ્કતમાં ફેક્ત મર્યાદિત હુઝો મેળવે છે. જયારે 
મુ'બઈમાં સ્રીની વારસદાર સ્રી, મિલ્કતની સ'પૂણું માલિક ઠરેલ 
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છે અને તે મિલ્કત તેના સ્રીયધન તરીકે ગણુ।ય છે, 

સ્થાવર મિલકતની વ્યવસ્થા કરવાને। હુક વિધવાને છે, 
પર'તુ ખાસ સ'નેગોા અને અનિવાય કારણે્‌। સિવાય મિલકત 
વેચી-સાડી ન શકાય. જ'ગમ મિલ્કત અ'ગે પણુ મુ'બઈ 
સિવાયના ખીજા ભાગોમાં ઉપર જણાવ્યા અનુસાર સ્થાવર 
મિલકત અ'ગેના હકો જેટલા જ મર્યાદિત હકો છે. વ્યવસ્થા 
તેમ નાણાંના રૈકાણુ ફેરફાર કરવા માટે પણુ વિધવાના ઉપર 
થોડા અ'કુશે। છે. 

હિ'દુ કાયદામાં સને ૧૯૨૯ના વારસાના કાયદ્દાથી પહેલાં 
વારસે। (વિધવા, પુત્રી, માતા, દાદી અને દાદાની મા ) ઉપરાંત 
ખીજા ઘણુ સ્રી વારસે-દા. ત. પુત્રની પૃત્રી. પૃત્રીની પુત્રી, ખહેન 
વગેરૈ-ઉમેરાયાં છે. જે કૈ આ વારસોનેો હડક જેમાનૃસાર 
આગલા વારસના અસ્તિત્વ ખાદ ઉપસ્થિત થાય છે; એટલે કૅ 
વિધવા, પુત્ર, પૌત્ર અને પ્રપૌત્રના અભાવે વારસ ખને છે. પુંત્રી 
આ ત્રણુ અને ચોથી વિધવાના પછી ઝ્રેમનસાર વારસદાર ખને 
છે. આ પેડી એક પણુ સભ્ય હયાત હોય તે। તે વારસદાર ન 
ખની શકે. 

પુત્રીનો! વારેસાહક 


ઉપર જણાવ્યા અનુસાર વારસાના ડ્ાયદામાં પુત્રીને 
જ્મ ચોથે! આવે છે, એટલે કૈ ઉપરના ચાર વારસે।ની ગેર- 
ડુ।જરીમાં તેને મળો છે. વળી બયત, સયુક્ત ઝુટુ'ખનેો ચભ્ય 
હે।ય તે। દીકરીને વારસો! મળતે। નથી પરતુ સ'યુપ્ત કુ ટુ'બના 
ખીજા પુરુષ સભ્યને ખધ્રી મિદ્કત જય છે. ખ'ગાળ સિવાયના 
હિ'હના અન્ય ભાગે કૈ જયાં મિતાક્ષરા પદ્ધતિ પ્રવર્તે છે, ત્યાં 
એતે! નિયમ છે, કે સયુક્ત કુટ્ટબમાં એક પુરુષના મરણુથી 
મિલ્કંતમાંને તેનો હિસ્સો તેની વિધવા સ્ત્રીને કૈ પુત્રીને મળતે। 
તથી; પર'તુ તેને પુત્ર હેય તે! તેને, નહિ તે। સ'યુપ્ત કુટુંબના 


વારેસાને। હક જપ 


બીના સહુભાગી સભ્યને તેનો ભાગ ચાલી જય છે. (રૂલ એક 
સરવાઇવરશીપ ) જયારે દાયભાગના નિયમ કે જે ખ'ગાળમાં 
મચલિત છે ત્યાં આ વસ્તુ નથી. દીકરી ઉપર જણાવેલ ચાર 
વારસાના અભાવે વારસ ખને છે. 

આ કેમ ખાખતમાં જરા પાછળ જઇશ તે આપણે 
નના સમયના હિ'દુ શાસ્રકારેની ન્યાયખ્દ્ધિની પ્રશ'સા કર્યા 
વગર ચાલે તેમ નથી. ડ્ડારણુ કૅ જે રમયે દરેક દેશની ન્યાય- 
પદ્ધતિમાં સ્રીને બિનવારસ રિથતિમાં રાખેલ હતી તેવે વખતે 
આપણા દેશમાં પત્ની અને પુત્રીને વારસદાર તરીકે રથાન 
આપવામાં આવ્યું હતું. મનુ અને ખૃષઠસ્પતિએ તો પુત્ર અને 
પુત્રાંને સમાન લેખ્યાં છે. પૃત્રીનો જ્મ પુત્ર અને પત્ની પછા 
રાખવાના કારણુમાં મુખ્ય તે! કુટુખની મિલકત કુટુખમાં રહે 
તે હતે, અને ખીન્ુ' એ છે કૈ પુત્રીને તો લમ પછી પાલનપે।ષણુ 
કરનાર તેની સ્વામી છે; જયારે વિધવાને અને પુત્રને પિતાના 
કટ્ુઅમાં રહો ડુટુંબનોજ નિભાવ કરવાતેો હેમ છે. જે કે 
થષાલની પરિસ્થિતિ ફાંઈડ અ'શૈ ફરી ગઈ છે અને તેથી આપણે 
જૂની પ અ'ધપણે વળગી રહેવાની કાંઈ જરૂર નથી. 

એડ તે દીકરીને વારસાહક્ને। વારે માડો મોડો કેટલાય 
અ'તરાયેો પછી મહામુસીખતે આવે છે, ત્યારે વળાં આ હડ 
મુ'મઇ ઇલાકા સિવાય અન્યત્ર સ્વત'ત્ર માલકીહુઝ નથી. 
વિ'વવાની મિલ્કત અગે આપણે આગળ જેઈ ગયા તેમ પુત્રીને 
પણુ મિલ્કત ઉપર તદ્ન મર્યાદિત હ3ો છે. પ્રાસ થયેલી 
દુલ ભ મિલ્કત તેને નથી વેચવ।-સાટવાને। હઝ, કે નથી કોઇને 
આપવાને અધિકાર, ફક્ત મિવ્ક્તની ઊપજ ભે।ગવવાની તેને 
ઇટ છે. આ વસ્તુ એવા સિદ્ધાંત ઉપર રચાયેલી છે, કે મિલ્કત 
મેયતના કુડુ'બની ખહાર જવા ન દેવી જેઈએ. મુ'બઇ ખાજુ 
પુત્રીની સ્થિતિ આ અ'શે સહેજ ઠીક ગણાય, કારણુ કૅ ત્યાં 


૪ સ્રીઆના વિવિધ પ્રશ્નો 
પુત્રીના વારસાહક મયૌદિત સ્વર્‌પને નથી. મરનારના ઝુટુ'ખબન 
માં જન્મેલ, સ્રી વારસદાર, મિલ્કતના સ'પૂર્ણ્‌ માલિક ખને છે 
જ્યારે મરનારના કુટુ ખમાં લમ્ગ્ર'થથીથી જેડાયેલ સ્રીને મિલ્કત 
અ'ગે મર્યાદિત અધ્િડાર છે. 

વળી વારસદાર તરીકે એકથી વધારે પુત્રી હેય તે 
મિતાક્ષરા પદ્ધતિ અનુસાર પ્રથમ કુવારી પુત્રીને અને તેના 
અભાવે પરણેલીને; તેમાં વધારે હેય તે। ગરીખ પુત્રીને પ્રથમ 
હેકે છે. દાયભાગ પ્રથામાં પ્રથમ કુ'વારી કન્યાને હઝ મળી છે 
અને તેના અભાવે જે પુત્રીને પુત્ર હોય અથવા થવાને હોય 
તેવી પુત્રીને મળે છે; પર'તુ સ'તાન ન થાય તેવી અગર પુત્રીને 
જન્મ આપનાર દીકરીઓને વારસદાર ખનવામાં ખહુ જ ગૂ'ચ- 
વણુ। હય છે. આ ખાખતમાં મિતાક્ષરાનેો સિદ્ધાંત હાયભાગ 
કરતાં સારી છે; કારણુ કે પહેલાંની અ'દર ગરીખ તવ'ગરને। 
ભેદ પાડી ગરીખતે પસ'દગી આપવામાં આવી છે. જયારે દાય- 
ભાગમાં પુત્ર ન હેય તેવી દીકરીઓને ક્યાંય દૂર હડસેલવામાં 
આવે છે. 

દીકરીએ એકથી વધારે હે।ય ત્યારે મિહ્કત ખધાને સરખે 
હિસ્સે ભોગવવાની છે પર'તુ અહી પણુ તે હુક સ્વત'ત્ર નથી. 
મુ'ખઈ સિવાય અન્યત્ર આ હુક પણુ મર્યાદિત સ્વરૂપને! છે. 
વારસદાર થનાર એક ખહેન ગુજરી જય તે તેને હિસ્સો 
તેનાં સ'તાનેોને નથી જતે। પરતુ ખીજી હયાત ખહેનતને ભાગે 
જાય છે. તેમ જીવન દ૬રમિયાન પણુ આ મિટદ્કતમાં ભાગ 
પડાવી સ્વત'ત્ર માલકી મેળવી શકાય નહિ. જયારે મુ'બઈ ખાન્નુ 
દીકરીને પોતાના ભાગની મિલકતને! ભાગ જુટ્દેો પડાવવાને! અને 
સ્વત'ત્ર હક મેળવવાને અધિકાર પ્રાપ્ત થયેલ છે. 


હિ'દના કટલાએક ભાગોમાં તે। સ્થાનિક રશિવાજનાં 
ખળને અનુસરીને કાયદ્દાએ દીકરીને વારસાહુઝ% મેળવતી ખ'ધ 


વારસાને હક ૪૭ 


કરી દીધી છે જયારૈ વડોદરા, મડહીઝૂર, ત્રાવણુકે।૨ જેવાં 
ત્રગતિકારક રાક્યોમાં સ્રીઓને વારસાહુક વધુ વિરતૃત 
સ્વરૂપમાં આપવામાં આવેલ છે. 


પુત્રીને પુત્ર સાથે સમાન વારસ ઠરાવી ખત્તેને સરખા 
હેઝ આપવામાં પણુ પુષ્કળ જેખમ રહેલ્ુ' છે, તેવી એકપક્ષની 
દલીલ છે. તે દલીલ વિચારવા જેવી તે। છે. પુત્રીના લમે ખાદ 
ઘણુ યે કિસ્સાએ માં જમાઈરાજ પોતાની પત્નીને પિયરમાંથી 
જેટલુ' હાવી શકાય તેટલુ ઢસડી લાવવા હરૈક પ્રકારનું દખાણુ 
કરે છે. સ્રીનું' પહ્લુ' પણુ વાપરી ખાય છે અને ને જા 
વારસદાર ખને તે। જમાઈ તેને પિયરમાંથી તેને હિસ્સો જલદી 
જુટદ્દે પડાવી લાવવા ખૂખ દખાણુ ડરે તેવો ૬દરૈક સ'ભવ છે. 
આથી પરીણિત પુત્રીને પિતાની મિલકતમાંથી ભાગ મળવા વિષે 
અત્યારે તીવ્ર મતભેદ ચાલી રહેલ છે. આ દલીક્ષ વિધે અત્યારે 
લાંબી ચર્ચામાં ન ઊતરતાં એટલુ' તો સહેલાઇથી કહી શકાય 
તેમ છે, કૅ એ માટે યોગ્ય રસ્તો ધીમેધીમે કરી શકાશે. જયાં 
સુધી સ'યુક્ત કુ ટુ ખની પ્રથામાં અનુકૂળ ફેરફાર કરવામાં નહે 
આવે ત્યાં સુધી આ વરતુન્‌' નિરાકરણુ કરવાનુ' કાય ખહુ જ 
મુશ્કેલ થઈ પડૅ તેમ છે; પરતુ તેથી પુત્રીની માગણી અને 
હઝતે અવગણી શકાશે નહે. 

અત્યારે ઘણુાંખરાં કુટુબોામાં પુત્ર અને પુત્રી વચ્ચે 
આસમાન જમીન જેવે1 ભેદ રાખવામાં આવે છે. પુત્રને દરેકે 
પ્રકારની સગવડ, કેળવણી અને પૈસા આપવામાં આવે છે. 
જયારે પુત્રીને થે।ડુ' ઘણુ' ભણાવવામાં આવે છે, તેમ જીવનના 
દરેક અ'ગમાં ગૌણુ સ્થાન આપવામાં આવે છે. આ વસ્તુ 
આજની ઘણી સ્ત્રીઓની પ્રગતિમાં ક'ટક્રૂપ નીવડી છે અને 
તેની અસર સામાજિક અવનતિમાં પરિણુમી છે, 


દ : સ્રીધત 


ગળ આપણે ચ્રીના વારસાહુઝ અ'ગે ચર્ચા કરી. હુવે 

જયારૈ વારસા સિવાય બીજી રીવે મિલકત પ્રાપ્ત થઈ 

હાય ત્યારે તે મિલકતની વ્યવરથાને! અને સ્વામિત્વને 
૭ કેવા પ્રકારને છે તે જરા તપાસીએ. પહેલાં આપણે 
સ્રીના મિલકત ઉપરના મર્યાદિત હડ્કો અને સ'પૂણ સ્વામિત્વના 
હો વચ્ચેનો તફાવત જેકેલ છે. સાષારણુ રીતે મર્યાદિત 
સ્વરૂપવાળી મિલકતને વિષવાની મિલડત તરીકે એળખવામાં 
આવે છે, જ્યારે સ'પૂણુ સ્વામિત્વ સ્વીક!રતી મિલડતને 
સ્રીષન ડહેવામાં આવે છે. ખત્ને વચ્ચેના આ તફાવતને લઇને 
તેનાં પરિણામો પણુ તદ્દન જૂદા આવે છે. સ્રીધન, સ્રીના 
પોતાના જ વારસેને જાય છે, જયારે વિષધવાની મિલકત તેના 
મર્‌ણુ પછી તેના પતિના વારસ તરફે ઊતરે છે, 

જ્રીવનનેો વિષય હિ'દુશાસ્ર અને ફાયદામાં ઘણે જ 
વિસ્તૃત અને ચર્ચારપદ છે; પર'તું આપણા વિષયની મર્યાદા 
ખઠાર ન જતાં સીધનના પ્રશ્નમાં સ્રીની કાં કયાં કફોડી સ્થિતિ 
ખનેલી છે, તે જ તપાર્સશુ'. આજે કાયદાશાસ્રીએએ સ્રીધનના 
ખે જુદ; અર્થ કાઢથા છે. પહેલો અથ એ છે, કૈ સીની સ્વત'ત્ર 
મિલકત કૅ જેના ઉપર સ્ત્રીનો સ'પૂણ્‌ કબજે ભોગવટે। છે તે; 
જયારે ખીજે અથ્ર એવું સૂચિત કરે છે, કે સ્રીધન એટવે સીની 
માલિકીમાં આવતી સવ પ્રકારની મિલકત; પછી તેના ઉપરના 
હેડોની ઠેદ ગમે તેટલી હોય. 

વેદના સમયમાં સીતી ચે! કસ મિલકત ઉપર સ'પૂણું 
માલિકી હોવાનાં દષ્ટાતો મળી આવે છે. સ્મૃતિકારોમાં મતુથી% 


ઝ ગચ્યન્યૃય જ્યાવાટનિક ટ્સ ચ ખોીતિશ્ર્મળિ । 
પ્રાતૃમાતૂવિતૃળાસ પટિંધ બ્રીષન સમત ॥ મનુઃ 
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માંડીને યાગ્વહ્કય સુધીનાએએ સ્રીધનને અર્થ ગમે તે સમયે 
સગાંએએ ખક્ષેલ મિલકત અને ઇતરજનેોએ લય વખતે લશ્ય- 
નિમિત્તે આપેલ મિલકતને ખરૂં સ્રીધન ( ટેકનીકલ )ે ગળ્યુ 
છે. ડાત્યાયન મનુએ ગણાવેલ સ્વીષનના પ્રકારોમાં એડ ખે 
ખાખતે। ઉમેરે છે; પર'તુ પરો(શુતકાળ દરમિયાન સ્વ-ઉપા- 
જતનથી મેળવેલ મિલકત ઉપર તથા ત્રાડઠીત તરફથી મળલ 
મિલકત ઉપર પતિને। હક્ક દર્શાવવામાં આવેલ છે. 


રમૃતિકા?! પછી જે વિરતૃત ઢીકાઝએ લખાઈ છે, તેમાંના 
એક ગ્ર'થકાર વિસાનેશ્રરે ષોતાના “મિતાક્ષરા' પુસ્તકમાં સ્રીધનની 
જે વ્યાખ્યા દર્શાવી છે તે સ્રીઓની દક્દિએ ખૂખ જ્રાંતિકારક ડૅહી 
શકાય અને આવી વ્યાપક વ્યા?યા આપવા ખદડય વિજ્તાનેશ્રરની 
ઘણી! પ્રશંસા થયેલી છે. યાસવલ્ડચે સ્રીષનના પ્રકારે! દર્શાવતાં 
' આદ્રમ્‌' શબ્દને! ઉપયે।ગ કર્યો છે. તે શ”્દ”। અર્થ વિજ્ઞાનેશ્રરે 
ઘણી જ ઉદાર રીવે કર્યા છે. સ્મૃતિકારોએ વણુ તેલ સ્રીધનના 
પ્રકારો ઉપરાંત વારસામાં કે વહેચણ્‌ીમાં આવેલી, ખરીદ 
કરવામાં આવેલી, તેમ જડી આવેલી (મિલકતને! પણુ સમાવેશ 
સ્રીવનમાં કરવામાં આવ્યો છે; આનુ' પરિણામ એ આવે છે 
કૅ સીએ કે!ઈઈ પણુ પકારૈ પ્રાસ કરૈસી મિલકત સ્તૌીનુ' સ્વત'ત્ર 
સ્રીવન ખને છે; પછી ભલે તે સગાંએ તરફની ભેટ હોય કૅ 
ઈતરજન તરફથી વારસાહક્કથી પાપત થઈ હોય કે સ્વાવલ- 
ખનથી, આ વસ્તુસ્થિતિ અનસાર સ્રીને [મિલકત ધરાવવાને। હુક 
પુર્ષ જેટલો જ વિસ્તૃત ગણી શકાય. પરત વિજ્ઞાનેશ્રરની આ 
સવવ્યાપી વ્યાખ્યા, બિદ્િશ કૈ મીએ સ્વીકારી નથી અને હાલના 
કાયદામાં સ્રીષનમાં ગણાતી મિલકત ખહુ મર્યાદિત રૂપની છે. 


જિમૂતવાહન કૅ જેએ ખ'ગાળની પ્રચલિત દાયભાગ 
પદ્ધતિ માટે જવાખદાર છે, તેમણે સ્રીની દરેક પ્રકારની 
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મિલકત સ્રીના મરણુ ખાદ તેના જ વારસે।ને જાય તેવી 
યોજના કરી છે. 

વારસદાર તરીકે સ્રીએ મેળવેલી મિલકતને મુ'બઈ સિવાય 
અન્ય જગ્યાઓએ સ્રીધન તરીકે ગણી નથી, મુ'બઈમાં 
આ પ્રકારની મિલકતને સ્રીધનમાં સ્વીકારી લીધી છે, પરતુ 
તેમાં એક અપવાદ રાખેલ છે કૈ વારસાહક્ક મેળવનાર સ્ત્રી 
ગુજરનારના વ'શમાં લમથી નેડાઈ હૈય (દા, ત. વિધવા, 
માતા વિ.) તે। તે મિલકત સ્રીધન નથી ખનતી. ખાઠકી પુત્રી, 
ખહેત વગેરેને જે મિલકત વારસામાં મળૌ તે તેમની સ્વતંત્ર 
મિલડત છે. ખીજા પ્રાંતા કરતાં મૃખઈમાં વારસાહુક અગે 
સ્થિતિ કાંઇક ઠીક છે પર'તુ એક'દ૨ જેતાં દાયભાંગ વિભાગની 
ખહેનોની સ્થિતિ ત્રમાણુમાં સૌથી સારી છે. કારણુર્કે મિતાક્ષ- 
રામાં સ'યુક્ત કુટુંબનો એક પણુ સભ્ય હયાત હોય ત્યાં સુધી 
કેઈ સ્રી વારસદાર ખની શકતી જ નથી; જ્યારે દાયભાગમાં 
વિધવા કૅ પુત્રી કૈ માતા ગુજરનારની પાછળ હકદાર ખને 
છે જ્‌યારૈ મિતાક્ષરામાં તે! ખી'ન જીવતા પુરૂષ સભ્યને મિલકત 
જાય છે. (રૂલ ઓફ સરવાઈવરશીપ) 

ટૂંકમાં કાયદામાં સગાંએએ આપેલ મિલકત તથા ઈત- 
રજનેોએ લસપ્રસ'ગે આપેલ મિલકત અને સૌદ્દાયિક એટયે કૈ 
લમકાળ પહેલાં અગર લમ પછી પરિણીત સ્થિતિમાં પિતા કૅ 
પતિ કૅ પતિ તરરૂનાં સગાંએ તરફથી જે કાંઈ મળેલું હોય તે 
મિલકતને! સ્રીધનમાં સમાવેશ કરવામાં આવેલ છે. 

સ્રીયન ઉપરના હક્કો સ્રીયનની ખરી મહત્તા દર્શાવે છે. 
કૌમાર્યાવસ્થામાં તથા વૈધગ્યાવસ્થામાં પ્રાતત કરેલી હરેક પ્રકા- 
રની મિલકત સ્રીબન જ ગણુ।ય છે અને તે મિલકત ઉપર સ્તનું 
સ'પૂ્ણું સ્વામિત્વ છે; તેના ઉપયે।ગ અને વ્યય તેની ઈચ્છાનુસાર 
કરી શકૅ છે અને સ્રીના અવસાન ખાદ તે ખધી મિલકત તેના 
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પોતાના વારસાને જ જાય છે. સ્રીધનના પ્રકારો ભિન્નભિન્ન છે 
તેમ તેના વારસદ્ટાશે પણુ તરેહુતરેહુના ખતાવેલ છે. 

લમકાળ ૬રમિયાન સ્રીધનની મિલકત ઉપર સ્રીના હક્કો 
ખે પ્રકારના છે, ઉપર દર્શાવેલ ખરા સ્રીધત અને સૌદાયિકા 
સ્રીધન ઉપર વિવાહિત જીવનમાં પણુ સ્રીનો સ'પૂણું અધ્વિકાર 
છે. જયારે તે સિવાયની અન્ય પ્રકારની મિલકંત ઉપર જૂદી 
જૂદી જાતના હુડકો છે. તે મિલકત ઉપર પતિને અ'કુશ રહે 
છે અને તેને વ્યય પતિતી સમ્મતિ વગર થઈ શડ્તે। નથી. 
વળી દુષ્કાળ સમયમાં કૅ કુટુંબના પાલનષેોાષણુની જરૂરિયા- 
તમાં કૈ અનતિવાય ધામિક સ'સ્કાર માટે કૅ માંદગી કૅ 
આપત્તિકાળી પતિને પત્નીની મિલકતનો ઉપયોગ કરવાની 
યોજના કરી આપવામાં આવી છે. 

અસોદાયિકા સ્રીષનને ઉપયોગ કૅ વ્યય તે। પતિદ્રેવ 
ગમે તે સ'જેગામાં પોતાની ઇચ્છાનુસાર ડરી શકે છે. 


મુ'બઈ, કલકત્તા અને અવ્હાખાદની હાઈકે[રટોના ચુકાદા 
અનુસાર સ'તાનરહિત જેન વિધવા તેના ધણીની .આગવી 
મિલકત સ્રીષનત તરીકે પાપત કરે છે જ્યારે મદ્રાસમાં તેથી 
અવળ કાયદો છે. 

સ્રીયધનમાં સમાવેશ ન થતી સ્ત્રીની ખીજી મિલકતમાં સ્ત્રીને 
પુરૂષ અગર સ્ત્રી તરફથી વારસામાં ઊતરૅલી વહે'ચણીથી માપ 
થયેલી, ત્રાહિત પાસેથી ખક્ષિસમાં મળૈલી, જાતમહૅનત અથવા 
સ્વડકેલાકૌશલ્યથી ઉપાર્જિ ત કરેતી, ખરીદ કરેલી, જડેલી તથા 
ખીજી રીતે મળૈલી મિલકતને। સમાતેશ થાય છે. આવી અગત્યની 
મિલકત ઉપર સ્ત્રીને સ'પૂણુ સ્વામીત્વ નથી, એટલું જ નહો પર'તુ 
આ ખધાી મિલડત ઉપર સ્રીના પતિને તાગડંધિન્ના કરવાની 
અનુકૂળતા કાયદાએ કરી આપી છે. એક સ્તી પોતે જતમહેૅનત 
કૅ સ્વકલાકોશહ્યથી કમાતી હાય તે મિલકતને તેની સ'પૂણું 
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માલકીની ન ગણુતાં તેના પતિને તેનો મનસ્વી ઉપયોગ કરવાની 
જે સત્તા કાયદાએ આપેયી છે તે તદ્દન અસ્થાને છે અને 
અન્યાયી છે. આજની સ્રીના સ્વાવલ'બીપણા અને રસ્વાત'ત્યમાં 
આ વસ્તુ ખહુ જ અ'તરાયરૂપ બની છે. આધી સ્રીની આશ્થિંક 
સ્થિતિ પણુ ખહુજ અવનત ૬શામાં રહે તે સ્વાભાવિક છે 
અને આથિ ક પરાધીનતા કેવી ખૂરી વસ્તુ છે તે કેણુ નથી જાણતું ? 
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ના વારસાહક્ક અગે ચર્ચા કેરી છે. હવે આપણે હિ'દમાં 
રહેલી અન્ય કે।મોની સ્રીએના વારસાના પ્રશ્નો અને હકકો 
વિષે દક નિરીક્ષણુ ડેરીએ. 


મુસ્લિમ કે।મ હિ'દુ કમથી સ'ખ્યામાં ખીજા ન'ખરૈ ઊભી 
રહૈ છે. મૃસ્લિમોનેો કાયટદ્દો ખીજ કૅૉમોાના કાયદાથી તદ્દન 
નિરાળી છે. હિ'દની અન્ય કૅ।મોની સ્રીઓની તુલનામાં મુસ્લિમ 
સ્રીનો વારસાષક્ક મધાણુમાં ઘણુ! સરસ છે. ત્રમાણુમાં સરસ 
છે એટલે કે તેને આદશ કૅ શ્રેઇ જરૂર ન ફહી શકાય. 
મુસ્લિમ સમાજમાં જાતિભેદ હોય છે. સ્ત્રી અને પુરુષ વચ્ચે 
હકક મ્રાપ્તિમાં મોઢી અસમાનતા છે. એક મુસ્લિમ વ્યક્તિ 
પોતાની પાછળ પુત્ર અને પુત્રીને મૂકીને ગુજરી જાય તે। ખહેનને 
વારસામાં ભાઈના કરતાં અધે હિરસો એછે મળ છે. જયારે 
મુરિલઈધમ વિધવા સ'તાતરહિત હોય તે તે એક ચતુર્થા'શ 
ભાગ મેળવે છે અને સ'તતિ હેય તે! તેને એક અષ્ટમાંશ 
હિસ્સો મળે છે. 


પારસી કૅૉ।મ જેવી મ્રગતિશીલ જાતિમાં હાલમાં લગ્ન 


ન ષ્રકરણુમાં આપણે હિ'હની મોટામાં મારી વસ્તીની સ્રીએ।- 
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અ'ગેના કાયદ્રાએમાં સારા ડ્રેરફારો થતા જાય છે, પર'તુ 
વારસાહક અ'ગે કાયદામાં સ્રીનો દરજશે ઊતરતે। રાખવામાં 
આવેલ છે. પારસીએને। વારસાહુક અ'ગેતો ખાસ કાયટ્ટે છે. 
તેમાં સ્રી પુસ્ષના હકો સમાનતા ઉપર રચાયા નથી. ભાઈ- 
ખહેન પિતાની મિલ્કતમાં સમાન હિરસેો।! મેળવતાં નથી, અને 
એક પારસી પોતાની પાછળ એક પુત્ર અને એક પુત્રી અને 
વિધવા મૂકીને ગુજરી જાય તે। પુત્રને પુત્રીના ભામ કરતાં ચાર 
ગણ્‌। વધારૈ હિસ્સા મરે અને વિધવાને પુત્રને મળતા હિસ્સાને 
અર્ધી ભાગ મળો છે. આ રીતે ખહેનને ભાઈના હિસ્સાને એક 
ચતુર્ષા'શ ભાગ મળી છે. એટલું સારૂં છે કૈ માતાની મિલ્કતના 
વારસામાં ભાઈબહેનને સમાન હુકકે। અપાયેલા છે, વળી કુટદ્રં- 
ખમાં મેયતની પાછળ સ્રી હોય અને સ'તાન ન હૉય તે 
વિધવાને અડધે! ભાગ મળી છે અને ખાકીનેો અડધે! ભાગ 
મરનારના ખાપના વ'શનેને જાય છે, 

ખ્રિરતી સતીને અને સ્પેશિયલ મૅરેજ એકટ હેઠળ પરણુનાર 
સ્રીને તેના પતિના અવસાન ખાદ તેને વારસામાં સ'તાન હેય 
તો! મિલકતનો એક તૃતિયાંશ ભાગ મળે છે અને સ'તાનરહિત 
હેય તે! ત્રી સવ મિલ્કતની સ'પૂણુ માલિક ખને છે. અપવાદ 
એ છે કૅ લમ પહેલાં સ્રીવે હડકહિસ્સો મેળવવામાંથી ખાકાત 
રાખવાને। યોગ્ય કરાર થયો હોય તે સી વારસાડડક્ક ગમાવે 
છે. વળી આ એકટથી પરણુનારાએના સ'તાનેનો વારસાહુક્ક 
ઈંડિયન સકસેશન એંકટથી નકકી થાય છે; અને તે ફાયદામાં 
સ્રી વારસદ્દાર તરીકે રથાત ધરાતે છે, પત્ર પત્રીને પણુ મિલક- 
તમાં સમાન હકહિસ્સા મળી છે. 

ખર્મામાં ખૃદ્ધ વ્મ પાળનારાએોાનેો વારસાહક અગેને 
કાયટ્રો પણુ જુદા પ્રકારને! છે. વિધવાને મરનારની મિલકતને 
ચતુર્થાં'શ હિસ્સાનો સ્વત'ત્ર હુકક પ્રાસ થાય છે એટલું જ નહિ, 
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પરતુ ખાકી રહેતે ચોથે! ભાગ કૅ જે પુત્ર અગર પુત્રીને માટે 
નિયત કરેલ હોય છે તે પણુ તેને વિધવાની હયાતી ખાદ મળે 
છે અને તેની વ્યવસ્થા પણુ વિધવા જીવે ત્યાં સુધા પોતાના 
હેસ્તડે રાખવા હક્કદાર છે. જે કૅ માતાના અભાવે પુત્રી જ 
વારસ ખને છે. કારણુ કે માતા હેય ત્યારે ખાડીને એક 
ચતુર્થાં'શ ભાગ પુત્રનો જ ગણુ।ય છે. 

મદ્રાસના અમુક ભાગોમાં અને વિશેષતઃ: મલખારમાં 
સ્ીએ હિ'દની બીજી સ્રીએના હુક્કોની તુલનામાં વારસાહુક્ક 
મમાણુમાં ઘણુ! સારી રીતે ભોગવે છે. માતા અને પુત્રીને વાર- 
સાના સારા હક્કો મળેલા છે. મરનારની સ્વોપાર્જિત અને 
સ્વત'ત્ર આગવી મિદકેતના અર્ધા હિસ્સાની કુલ સ્વત'ત્ર માલિક 
તેની વિધવા ખને છે, અને અવિભકઝ્ત કુટ્ટુખ હોય તે। બીજ 
સીધા વારસાના અભાવે જ્ની તેના પતિના ભાગની માલિકે ખને 
છે. આ રીતે આ કાયદાએ હિ'દુ સ્રીએને એક ખહુ જ 
અગત્યનો હુક્ક આપી તેમની આધથિક સ્થિતિ પ્રમાણુમાં 
ઉચ્ચતર ડરી છે. 


યુર્‌પમાં આજે તે। સ્રીને વારસના ઠીકઠીક અધિકારો 
પ્રાસ થયા છે અને મિલકતની વ્યવસ્થા તથા «યય અ'ગે પણુ 
સ્વત'ત્ર હુકો મળ્યા છે. થોડાં જ વર્ષો પહેલાં યુરોપમાં મિહ્કત- 
ની વ્યવસ્થા તથા કરાર ડરવા અ'ગેના અધિકારો આપણી 
સ્રીએના હકો કરતાં પણુ ઊતરતા હુતા. ઈંગ્લિશ કેગમન લૉ 
અનુસાર અગ્નરેજ સ્રી પોતે મેળવેલી કે પોતાની લાવેલી મિદકત- 
ની પણુ સ્વત'ત્ર માલિક ખની શકતી ન હતી. પરિણીત સ્રીની 
મિહ્કત ઉપર તેના પતિને અ*કુશ રહેૅનતે। હતે! અને પરિણામ 
એ આવતું ડે સ્રીની ઘણીખરી મિલ્કત' પતિદેવના શુભ હરતે 
વપરાઈ જતી. પાછળથી આ કાયદામાં અગત્યના ફેરફાર થયા 
અને હુવે સ્રીને તેની મિદહ્કત ઉપર સ'પૂ્ણું સ્વામિત્વના હુક્કો 
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મળ્યા છે. હિ'દમાંના ખ્રિસ્તીએના હુક્કો પણુ આ ફાયદાને 
અનુસરીને અપાયેલા હુતા. તેમાં હિ'દુસ્તાનને! વારસાને! કાયદે! 
(ઈન્ડિયન સકસેશન એકટ) અને પરણેલી સ્રીનો મિટ્કત- 
'હુઝેનો કાયદે (મેરીડ વીમેન્સ ત્રોપટી એકટ ) થતાં સ્રીએના 
મિલ્કત ધરાવવાના અને મિલ્કત અગે કરાર કરવાના ઇત્યાદિ 
હુકો સ'પૂણું ખન્ય। છે. - 

ટૂકમાં વારસાહક્ક ખાખતમાં આપણે જેયું કે કાયદાએ ., 
સ્રીને ખહુ ઊતરતા ૬રજજામાં રાખેલી છે અને તેન્‌' ચોખ્ખુ' 
પરિણામ એ આવ્યુ છે કૅ સ્રીજાતિ પુસ્ષથી ખૃખ પછવાડે રહી 
ગઇ છે. સ્રીને મિલકતમાં કાંઈ હક્ક નહિ હોવાથી કુટુંબીજનો 
પણુ તેના હિત માટે લાંબી ૬રકાર રાખતાં નથી, એક જ 
કટુબમાં એક છોકરા પાછળ જેટલું ખચ કરવામાં આવે છે 
અને જેટલું લક્ષ આપવામાં આવે છે તેના એક ચતુર્યા'શ ભાગ 
જેટલી સ'ભાળ પણુ દીકરી માટે રાખવામાં નથી આવતી. 
આર્થિક અસમાનતાએ એક જ કુટુંબનાં સ્રી અને પુરુષ 
સભ્યોને જુદીજુદી હુરોળમાં મૂકીને તેમની વશ્ચે મોટું અ'તર 
પાડી દીધું છે. પુરુષ વૈભવમાં મહાલતે! હોય છે અને ઘણા 
સ્રીએ તેજ કુટુંબની સભ્ય હોવા છતાં યે તેમને ખાવાપીવાની 
પણુ મૂ'ઝવણુ હેય છે. વળી શ્વરસુરગૃહે પતિને કૅ નણુ'દસાસુને 
ત્રાસ કે જુલમ રે।ય તે। તે વધારામાં. 

આધિક પરાધીનતાને કારણું સ્રીજવનના દરેક ક્ષેત્રમાં 
પાછળ પડી ગઈ છે. યુરોપના દેશોમાં સ્રીવે વારસાહુક્કો 
હૈ।વાથી તેનું સથાન સમાજમાં પુરુષથી જરા પણુ ઊતરતું નથી, 
અને તેથી સ્રીએ સમાજના વિકાસમાં પોતાને સુ'દર ફાળો 
આપ્યો છે. 
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(_ ૪ ક ન્ડ ક યહ 
રિ મહાસભા અને ગાંધીજની પ્રેરણાથી ગામડાંના પ્રશ્નો 


ઉપર ઠીકઠીક ધ્યાન અપાઇ રહ્યુ' છે. ગામડાંની ઉન્નતિ 

વિના સમસ્ત દેશની પ્રગતિ થવાતી નથી તે વાત તો 
આજે નિવિવાદટ સ્વીકારાઈ છે. ર।ષ#તા મહાન મક્ષો આજે 
ગામડાંની દષ્ટિએ વિચારાઈ રદ્યા છે તે પણુ નોંધપાત્ર વસ્તુ છે. 
ખર” હિ'દ ગામડાંમાં જ છે અને રાષ્ટ્રો આત્મા પશુ ગામડ 
જ છે, એ વસ્તુનું ભાન મહાત્માજીએ સૌને કરાવ્યું છે. હુમણાં 
હુમણાંમાં ઘણા કામ કરનારાએ ગામડાં અને ગ્રામજીવનમાં 
સારો રસ લેતા થયા છે અને તે દિશામાં ઠીકડીક કામ ચાલી 
રહ્યુ' છે; જેકે પ્રમાણુમાં તે! તે જજ જ કહી શકાય. 

ગામડાંની સ્રોઓની સ્થિતિ તો આગળ જેઈ ગયા તેથી 
પણુ ખડ વિષમ છે. લાજપડુદાને। રિવાજ હુત્ઠુ ઘણી જગ્યાએ 
ચાલી રહેલ છે. સમાજમાં સ્રીનું સ્થાન તદ્દન હુલકુ' લેખવામાં 
આવે છે. 

સાર્માજિકે રૂઢિ, રીતરિવાજે, ધામિક માન્યતાએ અને 
વહેમો એટલા ખધા જડ ઘાલી ખળેઠા છે કૅ તેમાં સુધારણા 
કરવાનું ફાય બહુ કપરૂં છે. આપણે અઆ।મળ ચર્ચા કરી ગયા 
તે ખધા વિષયે! ગામડાંની સ્રીને પણુ લા પડે છે, પર“તુ તે 
ઉપરાંત પણુ તેમની બીજી મુશ્કેલીએ પણુ છે. આપણે દ્ર'કમાં 
મુખ્ય પ્રશ્નો જેઈ લઈ એ. 

ગામડાંમાં તો સ્રીઓને માર પડવાના કિર્સાએ। સાવ 
સામાન્ય છે. નાનો નજીવો ખાખતેોમમાં પતિટેવ સ્ત્રોને એક 
ઝ।ણીથી પણુ ઊતરતી પર્ડ્તની ગણી માર માર્યા કરે છે, અને 
ગણૂય પ્રમગોામાં પુસ્‍્ષ પોતાના ગસ્સાની હાયવરાળ સ્ત્રીના 
શરીરનાં અ'જાતે કાયમી નૃકસાન ડરવામાં કે ખદસૂરત 
ફરવામાં કાઢે છે. સીએની છેડતી પણુ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં 


ગામડાની સ્રીઓના પ્રશ્નો પછ 


કરવામાં આવે છે. ગરીખ વગની સ્રોએ ઉપર તે1 ખોટી 
રીતે તેને ગેરકાયદેસર અટઢકાયતે। ડરી, ઇચ્છાઅનિચ્છાએ 
અત્યાચારો પણુ ઘણી વાર થાય છે. પ્રજામત હુવે કૅળવાતે 
જાય છે, અને તેથી આ વસ્તુમાં યોગ્ય ફેરફારો જરૂર થશે, 
પરતુ યોગ્ય દાખલાઓ માં સ્રીને મદદ ડર્યા વિના ખીને 
ઈલાજ નથી હેતે. તેવે વખતે કાયદેસર પગલાં લેવાં જ 
નેઈએ. નાનાં ગામામાં અશિકારીએ અને સત્તાવાળાએનુ' 
વલણુ જ્્રીએની વિરૂદ્ધમાં હોય છે અને તેથી સ્નીએ અને 
સ્્રીએના સહાયડે।ની મૃશ્કેલીઓને! પાર રહેતે! નથી, તે।પણુ 
આ ખાખતમાં યોગ્ય પગલાં લેતાં અટકવુ' ન જેઈએ. મૅજિસ્ટ્રેટ 
કૈ પોલીસવાળા અન્યાયી વર્તાવ રાખે તે। તેમના ઉપરીઅધ્વિ- 
કારીને અને હવે જ્યારે મહાસભાએ પ્રાંતિક રાજ્ય ચલાવવાનું 
માથે લીષુ' છે ત્યારે જરૂર પડવે સ્થાનિક મહાસભા સમિતિને 
તે ખાખતની તાત્કાળિક જાણુ કરવી જેઇએ, 


સિલ્કેત પરત્વે 

સ્રીને પોતાના લમકાળ વખતે મળેલ મિલ્કત ઉપર સ'પૂર્ણું 
માલિકીહુઝ છે તે આગળ આવી ગયુ'. ગામડાંમાં એવુ ખને 
છે કૈ સ્ત્રીને જે કાંઈ દાગીના, કપડાં કે રોકડ રકમ મળે છે 
તે ખપ્રુ' તે પતિગૃહે લાવે છે. મોટા ભાગના કિસ્સાઓમાં આ 
ખધ્રી વસ્તુએ પતિરાજ દ૬ખાવી ખેસે છે, અને જ્યારે સ્ત્રીને 
ઘરમાંથી હાંકી કાઢવામાં આવે છે ત્યારે તેને પોતાની સાથે 
લઈ જવાને કાંઈ પણુ વસ્તુ રહેતી હતી નથી. અ મિદ્કત 
સ્રીષન ફહઈ તે પાછું મેળવવા સ્ત્રી હકદાર છે, અને તે માટે 
જરૂર પડેવે યોગ્ય રીતે લડી લેવું જઇએ. 
 વિષવાના મિલ્કત પરત્વેના હુંઝો અ'ગેના નવા કાયદાથી 
ગામડાંએ તદ્ન અજ્ઞાત છે. આ કાયદે! તદન નવે! હોઈ તેની 
જાણુ નાનાં ગામામાં તે ઘણાખરાને ફરવાની જર્‌ર છે. 
સ્ત્રી. ૪. 


૫૮ સ્રોએના વિવિધ પ્રશ્નો 


હુરિજન બહેનો 

થોડાં વર્ષો પહેલાંની પરિસ્થિતિ અનુસાર સમાજમાં 
હરિજનો પશુથી પણુ ઊતરતી ડૈ।ટિનુ' સ્થાન ભોગવી રહેલા 
હતા. મહાત્માજના સતત પ્રયાસે। ખાદ હવે તે। તે વાતાવરણુમાં 
સારૂં પરિવતન થઈ ગયુ છે. શહેરમાં તે હરિજનો અ'ગે સૂગ 
ઓછી થઈ ગઈ છે, છતાંયે ગામડાંએમાં હુજ્નુયે હરિજને। ઉપર 
અનેકવિધ ત્રાસો ચાલી રહેલા છે. હરિજન ખહેને ઉપર તે 
ત્રાસની અને જુલમની અવધિ આવી રહી હૈય છે અને ત્યાં 
કાયદેસર રીતે મજખૂત પગલાંએ। લેવાનુ' પણુ ઘણી વાર ખહુ 
આવશ્યક ખને છે. 

મૂવાવાવમાંથી પાણી લેવામાં કૈ કપડા ધોવામાં હરિજન 
સ્રીએની મુસિખતે। અપાર હેય છે. આપણુને તે। આવી વસ્તુ 
ખ્યાલમાં પણુ ન આવે; પરતુ ઘણાં ગામડાંએ માં ઉનાળાના 
ત્રખર તાપમાં ગામમાં પાણીના કૂવા હોવા છતાં હરિજન 
સ્ત્રીએને બેચાર માઇલ દૂર પાણી લેવા જવું પડે છે; અને ત્યાંય 
ધક્કામુકી ખાઇને. આ ખાખત અ'ગે કાયદામાં સુધારણુ 
કરવાની વિચારણુ ચાલી રહી છે તે આન'દની વાત છે. 

દેવુ' 

ગામડિયાને અને મુખ્યત્તે ખેડૂતને માટે દેવાંનેો મશ્વ ખહુ 
ગ'ભીર અને ભય'કર હોય છે. કુદરતના ખોળી રહેનારાએ ને તે 
તે અસાધ્ય ક્ષયની જેમ ગળી રહેલ છે. 

દેવાંનાં કારણ્‌િ। પુષ્કળ હોય છે, પરતુ તેમાં ઊતરવાની 
હાલ જરૃર નથી. દેવાં માટે ખેડૂત પોતે જ કાંઈ દોષિત હોતે 
નથી એ વાત તે। આજે સૌ અનુભવીએ સ્વીકારે છે. ખરાખ 
મોસમ, લાંબી માંદગીએ।, વ'શપર્‌'પરાનુ દેવુ, સરકારની કડક 
મહૅસૂલપદ્ધતિ વગેરે એછાં જવાખદાર નથી. 

પર'તુ દેવાંના ત્રશન ગામડાંની સ્રીને શ્ું અસર ડરે છે 


ગામડાની જીઓના પ્રશ્નો પ૯ 


તે જ તપાસીએ. કૈટલીય જગાએ।એ એવા ચૉંકાવનારા ખનાવે 
ખન્યા ડરે છે કૅ દેવા પેટે ગ્રામજન કૅ ખેડૂત સમયસર રકમ 
વાળી શકવા અસમથ ખને છે ત્યારે પૈસા ધરીરનાર પઠાણે કે 
સિ'ધીએ કે આવા પ્રકારના ખીના લેણુદારો ગામડિયાની 
સ્રીછોકરીએને ઉઠાવી જાય છે. તેમના ઉપર એટલું ખધું દખાણુ 
લાવવામાં આવે છે કૅ ડેરના માર્યા તેએ ફરિયાદ પણુ કરતા 
નથી. વળી ચોટલાખત લખાવવાની મ્રથા પણુ ઘણાં ગામડાં- 
ઓમાં પ્રચલિત છે. તેમાં એગું લખાણુ લખવામાં આવે છે કૅ 
દેવાદાર અમુક સમયમાં દેવું પાછું ન વાળે તે! તેણે પોતાની 
સ્રીનો ડખને ઘ્ેણૂદારને સુપરત કરવો, આ વરતુ કૅટલી 
. અધમ અને નીચ છે તેની ચર્ચા કરવી અસ્થાને છે. કાયદાએ 
આવાં લખાણે। ગેરકાયદેસર ઠરાવેલ છે, પર'તુ આવાં લખાણે। 
લખાવી લ્લનારને યેગ્ય શિક્ષા કરવાને પ્રખ'વ પણુ ડરવો 
ભનેઈ એ. બિચારા ભાળા ગામડિયાએ આવી ખાખતોમાં તે। 
ખહુ ફસાઇ નય છે. 


જ્ઞાતિના પ્રશ્નો 

ગામડાંમાં પક્ષાપક્ષી ખહુ હેય છે. ગામમાં ઘર હેય 
ખાર, પરતુ તડૅ પક્યાં હોય છે તેર! નાની અને નજીવી 
ખાખતે।માં મોટા ઝઘડા અને વેરઝેર ઊભાં થાય છે, અને આ 
ખશ્રી વસ્તુનું પરિણામ સ્રીએને જ સોસવું રહે છે. જ્યારે એક 
તડની કન્યા ખીજા તડના પુરુષ નજેડે પરણી હેય છે અને 
કેઈ વાર ઝઘડો જામે છે ત્યારે સ્રીને પુરુષ વગરકારણે 
હાંકી કાઢે છે. 

ખાળલમ અને વૃદ્ધલમ પણુ હજુ મમાણુમાં ખહુ થાય છે, 
આ વિષય પર ચર્ચા કરી ગયા છીએ. ગામડામાં જે સ'ખ્યામાં 
આવાં લગ્નો ચાલી રહ્યાં છે તે જેતાં કાયદ્દામાં મહત્ત્વના 
ફેરફાર ફરવાનું આવશ્યફુ છે, 


€ : અન્ય પ્રશ્નો 


જટિલ ગ્રશ્નામાં પણુ કાયદાએ સ્ત્રીને વિમુખ રાખીને પુરુષને 

ખાસ હકકો આપ્યા છે. 

રાજકીય હુક્કો વિષે સ્રીની સ્થિતિમાં દિનપ્રતિદિન પ્રગતિ 
થતી જાય છે. મતાધિકાર માટે યુરોપની સ્રીએએ એતિહાસિક 
લડતે। ચલાવી સ્રીએ માટે ઠીકકીક હુક્કો મેળવ્યા છે. હિંદમાં 
પણુ હાલમાં સ્રીઓઆને મત આપવાને! અધિકાર વિસ્તૃત થતે। 
જાય છે; જેકે તેમાં હુજી ઘણા અગત્યના સુધારાની આવશ્યકતા 
જણાય છે. 

વાલીપણાના હુક સખ'ધમાં કાયદામાં સ્રીતું સ્થાન 
પુરુષ કરતાં ઘણું જ ઊતરતું છે. શાસ્ત્રમાં માતા અતે પિતા 
વચ્ચે યથાથ વાલી કૅ।ણુ તે નિક્ષિત કરવામાં આચ્યું નથી. 
સામાન્ય રીતે માતા પોતાના ખાળક પ્રત્યે સમગ્ર રીતે ઓત- 
પ્રેત થયેલી હેય છે, અને ખાળકને। માતા પ્રેત્યે અનન્ય નેસ- 
ગિક પ્રેમ હેય છે. કેઈ સ'*ેગોમાં જ્યારે માતાપિતા વગ્ચે 
કાંઈ વિક્ષેપ પડે છે, ત્યારે કાયદે! નાના ખાળડને માતાની 
સ્નેહુભરી ગોા૬માંથી ખૂ'ચવી લઈ પિતાને સુપરત કરે છે. પુદ- 
રતના સામાન્ય નિયમ અને નિદ્ટોષ પ્રેમના સિદ્ધાંતને અવગણી, 
ખાળકની માતાને તેના પિતા કરતાં વાલી ખનવાને એછી લાયક 
ગણુ છે. ખિચારી સ્રરીને જ્યારૈ તરછેડડી હાંકી કાઢવામાં આવે 
છે, ત્યારે તેને તેનાં ખાળકે।ની સાથે રહેવાનું મળે તે।પણુ તૈ 
પોતાના જીવનનુ' અહોભાગ્ય માની સ'તેોષ અને શાંતિમાં રહે 
છે. વળી સ્રી તદ્ન સગીરાવસ્થામાં હેય ત્યારે તેનાં માતા- 
પિતાને નહિ, પરતુ તેના પતિને વાલી તરીકૅ સ્વીકારી કાયદે 
સગીર સ્ત્રીને તેના ધણીને હુવાલે સાંપે છે. આવા પ્રસગે કૅટલીયે 


[ર મુખ્ય ખાખતે। ઉપરાંત ખીજ ઘણુ નાન। પણુ 
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સ્રીએના આશાના મિનારાએ તૂટી જાય છે અને તેમનું જીવન 
ખેહાલ ખની જય છે. 

ખ'ગાળમાં, દક્ષિણુમાં, પાટીદારોમાં, દેસાઇએ।માં, ગર।- 
સિયાઓમાં, સિ'વીએમાં, પારસીએ।માં અને ખીજી અનેક 
કોમામાં કેન્યાના પિતાએ કન્યાને! વર મેળવવા માટે વરને મોઢી 
રકમ આપવાની હોય છે. કૈટલાય કિસ્સાઓમાં વરની કિ'મત 
પાંચ હજારથી પચીસપચાસ હજાર સુધી જાય છે. જે પિતાના 
નસીખે છ સાત પુત્રીએ આવી હૉય તેનુ' તો આવી જ બન્યુ! 
આવી ભય'કર પ્રથાએ કૅટલીયે ઊગતી ખાળાઓનાં જીવનને 
હેણ્યાં છે તે આપણે કયાં નથી નેતા ? આ વસ્તુને દૂર કરવા 
કાયદાએ હજુ સુધી નિષેધ કયો નથી તે ખહુ વિસ્મયજનક છે. 
આ વિષે ગાંધીજી લખે છે: “ ખાપ ડન્યાને વેચે છે એ રિવાજ 
તે। દુષ્ટ છે જ; પણુ વર જ્યારે કન્યાના ખાપની પાસેથી પરણુવ।- 
ની મહેરખાનીનાો ૬'ડૅ લે છે ત્યારે નીચતાની હદ આવી રહે છે.' 

હિ'દુ ત્રીએને ભેટખક્ષિસ કરવાના તથા વિલ-ગૃત્યુપત્ર 
કરવાના હુઝો પણુ મર્યાદિત તથા અ'કુશેથી ભરેલા છે. 

કેઈ વિલમાં સ્્રીને વારસો આપવામાં આવ્યે! હેય ત્યાં 
ને સ્પટ્ટ શખ્દોમાં તેને સ્વત'ત્ર માલિક દેરાવવાનુ' લખાણુ ન 
હય, તે ઘણા કિસ્સાએ।માં કોર્ટો સ્રીને સ્વત'ત્ર મિલકત 
મળખ્યાનું' સ્વીકારતી નથી, અને તેને મર્યાદિત અને તેના જીવન- 
કાળ સુધી ઉપભોગ કરવાને હ% છે તેવો અથ ડરે છે. 

દત્તક લેવાને અધિકાર હાલમાં વિસ્તૃત થયે છે; છતાંય 
પુસ્ષતા જેટલા પૂરેપૂરા હઝ સ્રીને આપવામાં આવ્યા નથી. 
પહેલાં તો દત્તક લેવાને હુક એકલા પુરુષને જ હતે. વળી 
દત્તક તરીકે હજુ પણુ પુત્રને જ લઈ શકાય-પુત્રીને નહિં. વસિષ્ઠ 
પોતાના ગ્ર'થમાં સ્રી અને પુરુષ ખ'નેને દત્તક લેવાના સમાન 
હુઝો વિષે સ્પટ નિદે શ કરેલ છે, પર'તુ ' પતિની સ'મૃતિ વિના' 
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એ શખ્દોએ ખૂખ ગૂ'ચવાડો ઊભે! કર્યો છે અને જુદી જુદી 
અરાલતે।એ તેને. જુદ્દે જુદે અથ કાલ્યો છે. પરિણામ એ 
આવ્યુ છે કે અમુક મ્રાંતમાં વિધવાના દત્તક લેવાના હુક્કો 
સ્વીકારાયા નથી, તેમ ખ'ગાળ, ખનારસ અને મદ્રાસ વિભાગમાં 
પતિનાં સગાંસ'બ'ધી સ'મતિ આપે ત્યારે જ વિધવા સ્ત્રી દત્તક 
લઈ શકૅ છે. સગાંસ'બ'ધી શા માટે દત્તક લેવા અનુરૂળતા ડરી 
આપે ? તેમના જ મિલકત અ'ગેના। હઝ ઘટી જાય અને વિધવ।- 
ની સ્થિતિ સુધરે તે કે।ને ગમે ? મુંબઈ ખાજુમાં કાયદાએ એવો 
સિદ્ધાંત ન૩ઝ્ી કર્યો છે કૈ પતિએ સ્પષ્ટ મનાઈ ન ડરી રોય તે! 
વિધવા ખુશીથી દત્તકેવિષાન ડેરી શકે છે. 

વળી ફાયદા (લો ઓફ ટોર્ટ)માં જે પુરુષે સ્રીતે કાંઇ 
ઈજા કરી હેય કૈ તેના ઉપર હુમલે। કર્યો રેય કૅ તેની બદનક્ષી 
કરી હૈય, તે! સ્રીને દીવાની રારે કાંઈ દાદ કે નુકેસાની મેળવી 
શકવાને અધિકાર નથી. ફ્ે।જદારી કૉર્ટ દ્રારા સ્રી પગલાં લઈ 
શકૅ છે; પર'તુ આ ન્યાયપદ્ધતિ ચલાવનારા ઘણાખરા મૅજિ- 
સ્ટ્રેટોાની મનોદશા છો? પવાર સટ અદ નર ચે સવ તાઇન જે ગધિજારી । 
એ મતને ટેકે આપનારી હૈ।ય છે. તેથી સ્રીને આવા પ્રસ'ગે 
યોગ્ય રાહુત આપવાને સ્થાને ખૂખ ધુતકારી કાઢવામાં આવે છે. 

હુમણાંહુમણુાંમાં સમાજસુધારા અગે ફેરફારો કરનારા 
ઠીકટ્ીક કાયદાએ ઘડાઈ રહેવાની તેયારીમાં છે. ખૂખ ઊહાપેહુ 
કરાવનારાં વૃદ્ધો કાયદેસર રીતે ઘણીયે વાર અટકાવી 
શકાતાં ન હુતાં છોકરી ચૌદ વષની નીચે હોય, તે! તો આપણે 
આગળ નેઈ ગયા તે પ્રમાણે ખાળલસ પ્રતિખ'ધક કાયદા હેઠળ 
લમ અટકાવી શકાય; પરતુ તે વય ઉપરની એટલે કે સાડા- 
ચૌદથી પ'દર વષની ખાળાએ। સાથે ચાલીસથી સાઠ વષની 
ઉમરના ઘણાય પુસ્ષો લમ કરવા તૈયાર ખને છે. આવા વર- 
૨।જાએ। મોટી કિ'મત આપી કુમળી કન્યાએ ખરીદી લાવે છે; 
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લે।કેને ખને ત્યાંસુધી તો અ'ધારામાં રાખી લસ્નવિધિ ડરી 
લેવામાં આવે છે. પરતુ જ્યાં જ્યાં આવા ખનાવની ખખર 
પડી જાય છે ત્યાં ત્યાં સામાજિક કાય કરે ખૂબ ઊહાપોહ 
અને પ્રચાર ડરે છે; પર'તુ આ ખાખતમાં કાયદામાં ચોડ્કસ 
નિયમો ન હે।વાને કારણે ઘણા હઠીલા વૃદ્ધ વરે વિજયમાળ 
પહેરી શકવા શક્તિમાન થાય છે. વાલીપણુા।ાના કાયદા હેઠળ 
જિલ્લા જજને અરજી કરવાથી આવાં લમો કેઈઈ કોઈ વાર 
અટકાવી શકાયાં છે, પર'તુ તે ખધુ' ન્યાયાધીશની મયૃતિ અને 
સધારક માનસ ઉપર આધાર રાખતું હોઈ કાયદેસર રીતે 
આવાં અનિષ્ટ લમો અટકાવવાની જેરદાર માગણી ચાલી રહેલી 
છે. તાજેતરમાં થ્રી. લીલાવતી મુનશીએ આવાં અસામાન લમો 
અટકાવનાર બિલ મુંબઈની ધારાસભામાં મૂકયુ' છે. તે બિલ 
દ્રારા પિસતાલીશ વષથી વધુના પુરુષ સાથે અઢાર વષથી 
નાની ઉમરની કન્યાનાં લય અટકાવવા માટે તેવાં લમાં કર- 
નાર-ડરાવનાર માટે એક વષની કેદ અને હજાર ર્‌પિયા દ'ડની 
સજા યોજવામાં આવી છે. અત્યારની પરિસ્થિતિ નેતાં આ 
પારો ઘણે જ નરમ કહો શકાય, આવાં અસમાન લમ થતાં 
હે!ય ત્યાં કોર્ટને મનાઈડુકમ આપી અટકાવી શકવાની સત્તા 
આપવા માટે પ્રખ'વ કરતે! જેઇએ, તેમ જ્યાં ખાળાની યોગ્ય 
સમ્મતિનેો અભાવ હે।ય ત્યાં લમ બેરકાયદ્દેસર ઠરાવવાં જેઈ એ. 


સ્તાતિઓનાં રૂહિખદ્ધ જડખાંમાં ઘણી યે વાર નિર્ટોબ ખાળ।- 
એ અને તેમનાં સગાંવહાલાંએ રે'સાઈ જાય છે. છોકરીની 
સગાઈ ને તેનાં માતાપિતાએ નાનપણુમાં કરી નાખી હોય 
અને લગ્નના સમય દરમિયાન લસ કરવાનુ યોગ્ય ન જણુય, 
ત્યારે નાતના રીતરિવાજે ખહુ નડતરરૂપ નીવડે છે. છોકરી 
સાથે પરણુનારમાં શારીરિક કૅ માનસિક ખોડખાંપણુ જણાઈ 
આવે ફે ખીજ યોગ્ય ફારણુ।સર છોકરીનાં લમ ફરવાનું ઇષ્ટ 

1 


ડે. 


ર૪ જ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ન હેય કૅ છોકરી સમ્મતિ ન આપતી હય તેવે વખતે નાત 
સગપણુ તે।ડનારની પાસેથી મોટી ૬'ડેની રકમો, જમણુવારા 
વગેરે લઈ સારી શિક્ષા કરે છે ! 


આ સિવાય જ્ઞાતિના નકામા, નામના, જજરિત અને 
રૂઢિગત રિવાજેનુ' પાલન ન કરનારાએને પણુ નાત ઓછી 
હેરાન નથી ડરતી. 

પૂર્વની આર્ય: સતન્નારીની તેજસ્વિતા અને પ્રભાવ એ તે। 
કેદપનાની વાત રહી છે. જે સ્ત્રીની દેવી તરીકે ગણુના થતી 
હુતી, તે જ સ્ત્રીની સમાજમાં ,ગુલામથી પણુ કનિષ્ટ સ્થિતિ 
ખની ગઈ છે. અસલના હિ'દમાં સ્્રીનું સમાજમાં કૅટલું' માન 
અને ગૌરવ હુતુ'! આજે સ્ત્રી જે અવનત દશામાં વેરાઈ છે, 
તેમાંથી તેની મૃક્તિ કર્યા વિના સમાજની ઉત્નરતિનેો ખીજે માર્ગ 
નથી. સ્ત્રીને સમાન અને યોગ્ય હડ્કો આપવામાં પુરુષ ઠાંઈ 
ઉદ્દાર કૃત્ય નથી ડરતે।, પર*તુ સ્ત્રીનું અસલનુ કીતિવ'ત સ્થાન 
પાછુ' સુપરત કરે છે. સ્ત્રીને યોગ્ય હઝા અને અધિકારેમાંથી 
વિમુખ રાખવામાં આપણે જૂની સ'સ્કૃતિને અને સનાતત 
આદરશોને અવગણ્‌ીએ છીએ. 

અસલનાં સારાં તત્ત્વો લક્ષમાં રાખી નૂતન સમાજના 
આદર્શને અપનાવી લેવાને! તાત્કાલિક પ્રખ'વ થવો! જેઈએ. 
સ્્રીજાતિ પ્રત્યે આજ દિન સુધી થયેલા અનેક અન્યાયેો અને 
જુલમોા હવે દૃર ડયાં સિવાય સામાજિક દુરવસ્થામાં સધારો 
કરવાને! બીજે ઈલાજ નથી. કાયદામાં અને સામાજિક ક્ષેત્રમાં 
સ્ત્રી અને પુરુષને! દરજજે સમાન થશે, ત્યારે જ જગત પોતાને 
વિકાસ સાધી શડશે. 

જુદાજુદા પ્રસંગો અને હુઝોમાં કાયદાએ સ્ત્રી-પુરુષ વચ્ચે 
જે અસમાનતાનુ' ધોરણુ રાખ્યુ' છે અને સ્રીને જે મર્યાદિત હટે 
અપાઈ છે તે આપણે જેયુ', અને આ સ્થિતિ સ્ત્રીના વિકાસમાં 


નમન્ય પ્રશ્નો દપ 


દરેક રીતે અવરોધરૂપ નીવડે છે તે પણુ આપણે સહેલાઈથી 
નેઈ શકીએ ષીએ. 

કાયદાની દટ્ટિએ જે અયેગ્યતાઓ છે તે દૂર કરવામાં 
આવે તે। સ્ત્રીને પોતાની પરાધીન અને અવનત ૬શામાંથી 
છૂટી, સ્વત'ત્ર અને ઉન્નત દશાએ પહોંચવાની યોગ્ય તક મળે, 
જેકે કાયદાના અ'તરાયે। રદ કરવામાં આવે તે।પણુ સ્ત્રી પ્રત્યેના 
ભેદભાવ, અન્યાય કૈ અત્યાચારને સમૂળગેો નાશ થઈ જશે 
તેમ કહી ન શકાય. તેમ કરવા માટે તે। નિડર સમાજસેવકે।એ 
ફઢિજડું લોકમતને કેળવવા કે'યે પરિશ્રમો કરવા પડશે. આ 
પરિસ્થિતિનો ઈલાજ એકલા કાયદાથી જ નહિ, પરતુ સાચા 
શિક્ષણુથી અને અસમાનતાની વિરુદ્ધ લોકમત કૅળવવાથી જ 
થઇ શકૅ. પરતુ અત્યારની ફાયદાની પરિસ્થિતિએ સમાજ- 
સેવકનુ' કાર્ય ખહુ જ મૃશ્કેલીભર્યું”' ખનાઃ્યું' છે, અને કાયદાએ 
લાદેલ અ'કુશો અને મર્યાદાએ તેમના કાર્ય ક્ષેત્રને ઘણી વાર 
સ'કુચિત ખનાવે છે. 

સ્્રીનાો વિકાસ એ સમાજના વિકાસ અને તેની આવશ્યક 
પ્રગતિનું વિશિષ્ટ અ'ગ છે, અને સ્રીના વિકાસને! સસ્કૃતિ સાથે 
અ'તર'ગ સ'ખ'ધ છે એ વસ્તુ તે આજે નિવિ વાદ છે. જયાંસુધી 
સ્્રીની પ્રગતિના માગ માં આવતા ડ'ટકે। અને વિદ્યો દૂર કરવા- 
માં નાઠે આવે ત્યાંસુધી નથી થવાનુ સમાજનું કૅલ્યાણુ કૅ 
નથી સધાવાનુ' વ્યક્તિમત સખ. કૈટલીયે ભૂલભરેલી માન્યતાએ। 
અને અસ'ભાવ્ય કહપનાઓને લીધે આપણામાંના ઘણા આ 
વસ્તુ ષત્યે શિથિલ રહ્યા છે; પર'તુ સમાજહિતની દદટિએ સમા- 
જની ઉન્નતિ સાધવી હોય, તો વૈગળા ન રહેતાં કત વ્યનિણ 
ખનવું પડશે અને ત્યારે જ સમાજનુ શ્રેય થશે તે ચાકસ છે.* 

ક “સ્રીઓના વિકાસમાં નડતાં કાયદાનાં ખ'ધન ” નામના પુસ્તકમા- 
થી થોડા ફેરફાર સાથે. 


સ/અનું અ/્મિંઝ સ્જ/તતર 
૧ : વિષયની અગત્ય 


માજમાં ત્રીઓની જે પડતી સ્થિતિ છે તેનાં કારણેમાં 
1 તેમનું આથિક પારત'શ્ય એક અગત્યનું કારણુ છે. સ્ત્રી 

અને પુરુષ મળીતે સમાજ ખનેલે છે. ખને સમાજનાં 
સમાન હુઝ ધરાવતાં પ્રાણી છે. પરતુ સ્રી સમાજનું અ'ગ 
હોવા છતાં તેને આથિક સ્વાત'ત્ય નથી તેથી આજે આપણુ 
સમાજની સ્ત્રી દરેક રીતે પાછળ છે. જેમ એકડા વગર સો 
મીડાં નકામાં, તેમ આમથિક હુક, આધથિક સમાનતા અને, 
સ્વત'ત્રતા વિનતા સ્રીએના ખીજા ખધા હકો નકામાં છે. આ 
પ્રશ્ન તાત્કાલિક ઉકૅલાવો જેઈએ એમ સો કેઈ કખૂલ ડરશે. 
સમાજમાં સ્રીઓનું વ્યક્તિ તરીકે સ્થાન અને તેમની આધિ ક 
દષ્ટિએ મુક્તિ એ ખે વસ્તુએ એકખીજા પર આધાર રાખે છે, 
તેની કેઈ ના પાડી શકે એમ નથી. જેમ શરીરના કેઈ પણુ 
ભાગમાં પીડા થતી હેય તો આખુ શરીર પીડાય છે, તેવી જ 
રીતે સમાજનું અડપું નારીઅ'ગ પીડાતું હોવાથી આખો સમાજ 
પાંડાય છે અને પીડાશે, અને છેવટે છિતન્તભિત્ર થઈ જશે. 
એટલે સ્રીએને આથિક સ્વત'ત્રતા મળે એ અનિવાય છે. 
આથિક સ્વત'ત્રતાની સાથે મનૃષ્યજીવનનાં બધાં જ ધેોરરણે। 
સ'કળાયેલાં છે. એક સ્ત્રી વિધવા હાય તેતે કાયદાની દૃષ્ટિએ 
અને સામાજિક રીતે સ'પૂર્ણું આથિક સમાનતા હાય તે! તેનું 
જીવન સારી રીતે પસાર થય. પરતુ સ્રીતું કાયદાની દષ્ટિએ 
સમાન ધેોરણુ નથી, તેમજ સામાજિક રીતે પણુ તે પૂણું 
સ્વત'ત્ર નથી તેથી તેતું જીવન દખાઈ જય છે--ગયું છે. આ 
ઉપરથી લાગે છે કૅ જે એને સમાન આથિફ સ્વત'ત્રતા હોત, 


સ્રી-વિકાસને। ઇતિહાસ દ્છ 
તે એનું જીવન ખરખાદ ન જ થાત. આ રીતે આથિ ક 
સ્વાત'ઃ્ય એક મણહત્તવને। પ્રશ્ન છે એ સહેજે સમજાય છે. અને 


એ પ્રશ્નની સાથે ખીના ગ્રશ્નનેો ઝટ ઉકૅલ થાય છે. 


આથિ ક સ્વત'ત્રતા એટલે માત્ર ખહાર &ઢમાવા જવું એ 
નહિ, પર'તુ એમાં ઘરકામ, ગૃહુ-ઉધોગ, ત્રામ-ઉધોગ વગેરેને 
સમાવેશ થાય છે. અત્યારસુધીના અનુભવો પરથી લાગ્યું છે 
કે સ્રીતે આથિક સ્વત'ત્રતા હે।વી નેઈએ. સ્ત્રી પણુ એક 
મનુષ્ય છે. તેને મનુષ્ય તરીકે વિકાસ કરવા માટે સવ છૂટ 
હે।વી જેઈએ. અત્યારસુધી તેને પૂરેપૂરી આર્થિક સ્વત'ત્રતા 
નથી; તેથી સામાજિક અને રાજકીય દટ્િએ ખીન્ન દેશોમાં છે 
તે ફરતાં તેની સ્થિતિ તદ્ન ઊતરતી કૈ।ટિની છે, 


ર : સ્રી-વિકાસનેો। ઇતિહાસ 


3 _ ર ી 
જ વેદકાળથી ટૅઠ મધ્યકાળ સુધી કવિએ।એ હિંદુ સ્્રીએની 


ખહુ ઉજજવળ ને ભવ્ય શખ્દોમાં પ્રતિઠા ગાઇ છે; પભુ 

એનો અથ એવે નથી, કૅ એ આથિ ક દદિએ સ'પૂણુ. 
સ્વત'ત્ર હુતી. કેઈ પણુ સમાજમાં કે દેશમાં સ્રીઆ આથિ ક 
દદ્ટિએ સ્વત'ત્ર ન હતી. તેએ ખહાર કમાવા જતી ન હુતી, 
પરતુ તેમની સ્થિતિ એક'દરે જેતાં સ'તો।ષકારક અને સુખી 
હુતી. જે વખતે આપણે દેશ સ'સ્કૃતિને શિખરે હતે। તે વખતે 
યુરોપ જ'ગલી અવસ્થામાં હુતે।. સૌથી પ્રથમ સ્્રીએ અને 
પુરુષોમાં શારીરિક તેમ જ માનસિક શક્તિ સરખી ગણાતી. 
સ્રીએ સઘળુ કામ કૅરતી-જેમકૅ, શિકાર કરવો, માછલાં 
પકડુવાં, લડવું, વગેરે. આ પ્રમાણે લાંબો વખત ચાલ્યુ નહિ. 
તેમને માતૃત્વનું કામ કરવાનુ' હોવાથી તેમની શક્તિ આછી 
ગણાવા લાગી, અને વખત જતાં પુરુષનો આધાર્‌ લેવે। પડ્યો. 
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છતાં પણુ તેએ પુરુષની સાથે ખધું કામ ફરતી-જેમકે, ધરની 
વ્યવસ્થા, ખેતીનું કામ, હુન્નર ઉઘોગ, વણુવાનું, ઘરોની રચના, 
વગેરે. તેમના આથિ ક જીવનમાં મોટે ફાળે હતે. તે વખતે 
તેમની અત્યારના જેવી તદ્ન નમાલી સ્થિતિ ન હુતી. તેમ 
છતાં પુરુ।ો અનેક સ્રીએ પરણુતા અને પોતાને ગમે ત્યારે 
ગમે તેવી સ્થિતિમાં તેમને છોડી મૂકતા; તેથી તેમની સ્થિતિ 
હલકી પડતી ગઈ. પરણેલી સ્રીને મિલકત જેવી ગણુવામાં 
આવી. ટ્્‌'કમાં સામાજિક તેમ જ આથિ ક સ્થિતિ બદલાતી ગઈ 
અને પુરુષ સર્વ હુક્કો ભોગવવા લાગ્યા, માતૃમૂલક સ'સ્થામાં 
માતા વડી હતી. તેમાં સ્ત્રીએનું સ્થાન ઊ'ચુ હુતું; પણુ પિતૃ: 
મૂલક સ'સ્થામાં પુરુષોનું સ્થાન ઊ'ચુ' ગણુ।વા માંડુ. 

ગ્રીસની સ્રીઓઆની સ્થિતિ--ગ્રીસ એ સ'સ્કૃતિમાં ન્નૂને 
દેશ ડહેૅવાય છે. છતાં ત્યાં સ્રીએની સ્થિતિ અસ'તેોષકારક 
હુતી. સ્રી એ પુરુષની મિલકત ગણાતી. સ્ત્રી સવ રીતે પુરુષને 
અધીન હુતી-પુત્રી તરીકે પતિને અને માતા તરીકે પુત્રને. તેમને 
કેળવણી આપવામાં આવતી હતી, પણુ તે ધમ , સિવણુ, અને 
ઘરકામની જ કૅળવણી, દ્ર'કમાં ગ્રીસની સ્રીએ સામાજિક 
અને રાજકીય તેમ જ આશિક દષ્ટિએ સ્વત'ત્ર ન હુતી. 


રશેમન સૌએ! -- રોમન સ્રીએ પર પુરષોની ઘણી સત્તા 
હુતી. તે તેમને મારી શકતે।, વેચી શકતે. રામની પિતૃમૂલક 
સ'સ્થામાં સ્ત્રીને પશુ અગર ગુલામની માફક ગણુવામાં આવતી. 
સ્ત્રી ઉપર પતિની સત્તા બેહદ હતી. તે સત્તાને મેઈન્સ કહે છે. 
તમામ ધધ પુરમે।ના હાથમાં હતા. સ્રીએને કે!ઈઈ પણુ જાતનું 
આથિક સ્વાત'ત્ય ન હતું. રોમન સ્ત્રીએનું સામાજિક જીવન 
ગ્રીસની સ્રીએ કરતાં વધારે સાર” હતું. તેમને ઘરમાં પૂરી રાખવ।- 
માં આવતી ન હુંતી. તે જૂટથી ખહાર હરીફરી શકતી, નાટકશા- 
ળામાં જતી, ઉત્સવ વખતે ખાણુમાં પુરષો સાથે ભાગ લેતી, 
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।મિક વિધિમાં હાજર રહેતી, સગાંને મળવા જતી, કચેરીમાં 
।ણુ હાજર રહી શકતી યુરોપના દેશોમાં ૧૫માં સૈકા સુધી 
ષ્રીએની સ્થિતિ પુસષા કરતાં દરેડ રીતે અસ'તેષકારક હતી. 

પ્રાચીન ભારતમાં સ્રીઆની સ્થિતિ--ભારતવર્ષ માં 
ચીન કાળમાં તેએ પુરષ।ોને અધીન હતી. કોઈ મ્ષેત્રમાં તે 
'બત'ત્ર ન હુતી. થોડીક ખ્રહ્માવાદિનીએને ખાદ કરતાં કે!ઈઈ પણુ 
ત્રીએ સાહિત્યના, ૬્શ નશાત્ત્રના, વિજ્ઞાનના કે ખીજ કે!ઈ પણુ 
ત્રમાં નામ નથી કાઢયું. તેમની અરરથિક ૬શા પણુ ઊંચી ન 
તી, પણુ આજના કરતાં સમગ્ર દષ્ટિએ તે વખતે સ્ત્રીએાની સ્થિતિ 
ન'તેોષકારક હુંતી. લસમાં અજના જેટલા સ'કુચિત વાડાએ। ન 
તા. મહાભારતના કાળમાં સ્્રીએ સ'ન્‍્યસ્ત લેતી દા. ત. સત્ય- 
મામા, ખૌદ્ધ અને જેન સ'પ્રદાયમાં પણુ આજની પેઠે સ્ત્રીએ 
ક્ષા લેતી. અન્ય રિવાજે પણુ સારા હતા. ત્ત્રીએ સતી ન 
કતી. વિધવાની સ્થિતિ કુટુંબમાં પણુ સારી હતી. તે પુનલચ્ન 
કરી શકતી. તે વખતે કુળની પઠવી પ્રમાણે સ્રીઆને અનેક 
વષયેની કેળવણી અપાતી હતી. ગણિત, વાણી, ગાન, લેખન- 
॥ચન, વનસ્પતિશાસ્્ર, રસાયનશાસ્ત્ર, લલિત તથા ચિત્રકળાએ। 
4ગેરે, તેમને શીખવવામાં આવતાં. લમનુ' ક્ષેત્ર વિશાળ હતુ. 
સત્રિયો વેશ્ય કન્યાએ સાથે લસ કરતા. ગરીખ સ્રી કાંતવાનું, 
વણુવાનુ', અને ખેતીનું કામ કરતી હતી. ગરીબે। ગ્રત્યે ધન- 
4ાનોનું' વતન સારૂ હુતું. પૂવે? માતૃગ્હની કુ ટુ'ખ-સ'સ્થામાં 
શ્રી સર્તૌપરી હુતી. દીકરીને વારસો! મળતે।, પુસ્‍ુષો કમાતા 
વેથી ખ'નેની સ્થિતિ સમતે।લ હુતી. મહાભારત અને સ્મૃતિકાળ 
ત્ુધી સત્રની સ્થિતિ દરેક રીતે સારી હતી તે। વેદકાળમાં ડેટલી 
ઉન્નત હુશે ? સ્ત્રીને કુ ટુ'મની મિલકતમાંથી પુત્રના જેટલે! ભાગ 
મળતે।. પણુ કાળે કરીને આથિક અધિકારો લોપાતા ગયા. 
1મ વખતે નજીવુ' પદ્છું--થેોડુ'ક સ્રીધન--આપીને ત્તેને પટાવી 
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દેવામાં આવી. સધવાની સ્થિતિ આવી હે।ાય તે। પછી વિધ- 
વાની તો આથી પણુ વધારે અસલ્ય સ્થિતિ હય. મધ્યયુગમાં 
તેને નિરાધાર અને અનાથ ખનાવવામાં આવી, પોતાની મિલકત 
ખીજા'ને મળે પણુ એને ન મળે. યાસવલકયે વિધવાને પતિનો 
વારસો! મળે એમ પ્રતિપાદન કયું” હતું, પણુ પાછળથી તે। 
સ્રીએને પતિની મિલકતમાંથી માત્ર જીવનનિર્વાહ ચાલે એટલું 
જ મળે એવું ઠરાવવામાં આવ્યુ. ઈંગ્લૅડ તથા અન્ય દેશમાં 
નૂના કાળમાં આમ જ હતું. સ્રીએને વારસા હુઝ મળ્યા 
ન હેતે. 

ખરુ જેતાં સ્રી પરાધીન ન હતી--શારીરિક ભિન્તતાને 
લીધે સ્રીએ આર્ખિક રીતે સ્વત'ત્ર ન થઈ, તેમને તે। પુરુષોને 
આશ્રય લેવો! જ રલ્લો, એ દલીલ પો।કળ છે. પોતાનાં પે।ષણુ, 
વ'શવ્ષન, રક્ષણુ વગેરે માટે આદિ માનવસમાજમાં સ્રીએ 
મહેનત મનૂરી કરી પોતાને નિર્વાડુ કરતી અને આજે પણુ 
કૅઢલીક જાતો સખત મન્ૂરી કરી કુમાય છે. એટલે પે।ષણુની 
દટ્ટિએ એ પરાવલ'બી નથી એ સહેજે જણાશે. ભારતવષના 
ઇતિહાસમાં આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ અને માનસિક દટ્ટિએ સ્ત્રીઓ 
પુરુષની ખરેખરી ડરતી હતી. 

પરાધીન કેમ ખની ?--(૧) સ'કુચિત કાર્યક્ષેત્ર : ત્રીએ 
માતૃત્વનો ખેોજે ઉઠાવવા ઉપરાંત પુરુષની સાથે ફેરતી અને 
કામ કરતી હુતી તે વખતે સ્રીએ સ'તોષી હતી તે આપણે 
ઉપર જેઈ ગયા, પર'તુ આ સ્થિતિમાં ફેર પડયો. પુરુષને 
યુદ્ધમાં કૅ શિકારમાં જવાનું રહ્યુ' નહિ તેથી સ્રીનાં કામમાં 
ભાગ પડયો. કોદાળી, ચાકડો, ખેતી વગેરે કામા સ્રીઓના 
 છહુથમાંથી દૂર થયાં. તેમને ઘરમાં કામ ડરવું' પડુચુ'. છતાં 
સ્ત્રીએ અને પુરતખાનાં કામ મહેનતના દષ્ટિએ સરખાં હતાં. તે 
વખતે એફખીજાની ત્રેતિસ્પર્ષા કરવાને। ખ્યાલ ન હુતે।, યુરોપમાં 
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જ્યારથી વિજ્ઞાન તથા યાંત્રિક શેધખોળા અસ્તિત્વમાં આવ્યાં 
ત્યારથી ત્યાં પણુ કામમાં અજખ ડ્રેરફાર થયે. રાજકીય અને 
સામાજિક ખન્ને સ્થિતિમાં ઘણે જ ફેર થયો. આ ય'ત્રખળની 
અસર હિંદમાં પણુ થઈ છે, અને દિન પર દિન વધે છે. ઘણુ 
દેશો નાના કૅ મોટા પ્રમાણુમાં નિર્ધન થઈ ગયા છે. સૌથી 
વધારે એશિયામાં અને તેમાંયે હિ'દની સ્થિતિ તદ્દન નમાલી 
થઈ છે આપણે ત્યાં ગામડાં ભામતાં ગયાં અને શરેરોા વસ્યાં. 
ગામડાના લે।કે।ના વેપાર, ગ્રામ-ઉધોગ, ગૃઠુ-ઉદ્યોગ વગેરેને 
નાશ થયે. યાંત્રિક ખળથી સમાજમાં પરિવતન થયુ. પુરુષ 
પર કામ આવી પડયુ અને સ્ત્રીએ કામમાંથી મુક્ત થઈ. 
મ્રાચીનકાળથી તદ્દન ઊલટી દશા આપણા દેશની ખનતી જાય 
છે. કામને અભાવે કસરત તેમ જ ચોખ્ખી હવા ન મળવાને 
કારણે સ્રીએ નખળી પડી. ધનવાન સ્રીએ ત્રણુ ચાર કલાક 
કામ કરી ખાકીનેો સમય નકામો ગાળે છે. ગરીબ વગની 
સ્રીએ હદ ઉપરાંતની મન્નૂરી કરવા છતાં પૂરતુ પોષણુ મેળવી 
શકતી નથી. શહેરમાં ખોરાકની ચીજે તેયાર મળવા લાગી છે. 
પાણી ભરવાનુ, વાળવાનું, દળવાનુ', ખેતીનુ', ખાંડવાનું વગેરે 
અનેક કામો! ચાહ્યાં ગયાં છે શહેરે થયાં એટલે ગામડાંમાં 
પણુ પરેલાં ડરતાં સ્રીઓને ત્રીજ કે ચોથા ભાગનું જ કામ 
કરવાનુ' રલ્યું છે. કેટલાંક કામ જે સ્રીઓનાં હતાં તે પુરુષો ડેરે 
છે. પાણીના નળ, ૬ળવાની ઘ'ટીએ કૅ મિલે।, દૂધ માટેની 
ડેરીએ, છહૌટલે।,, કે વીશીએ વગેરેમાં ખધાં જ કામ પુરખે। 
કેરે છે, પરિણામે આજે સ્રીએ પરાધીન થઈ ગઈ છે. 
આપણા દેશમાં અને તેમાંએ ખાસ ડરીને શહેરોમાં 
સ્રીએનુ' કાય ક્ષેત્ર સાંકડુ' થઈ ગયુ' છે, અને પુરૂષોના માથે 
કામનો ખોજે આવ્યો છે. એટલે સ્વાભાવિક રીતે, યુરોપ અમેન 
રિફાની સ્રીઆ માફક અહી પણુ તેએ નવુ ફાયક્ષેત્ર, નવા 
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હુંઝો; માગે છે. અત્યારની પરિસ્થિતિમાં તેમને ખષાં કાર્ય ક્ષેત્રા- 
માં કાર્યની તક મળવી જેઈએ. 

(૨) લસસ'સ્થા : મહાભારત કાળ પહેલાં લસસ'સ્થાને 
માટે ખાસ કે।ઈ જાતની પ્રણાલિકા ન હતી, પર'તુ સામાજિક 
પ્રેરણાને લીધે લમસ'સ્થાને વિકાસ થયે।. પરિણામે સમાજરચના 
થઈ. વ્યક્તિના જીવન પર્‌ અ“કુશ મૂડવા લગ્નસ'સ્થા રચાઈ 
અને લગ્નસ'સ્થાને પવિત્ર અને ધાર્મિક રાખવા અનેક જાતનાં 
નિયમન યોજવામાં આવ્યાં. મનુએ અને ત્યારપછીન। સ્મૃતિ- 
કારાએ અનુલે।મ, પ્રતિલેોમાદિ મેકારની આઠ વિવાહુપદ્ધતિ 
વગેરે સામાજિક જીવનની ખિલવણીને માટે રચ્યાં પણુ પાછળથી 
એટલે કૅ મધ્યયુગમાં, વિશેષત: ખ્રાહ્માણુધમ ના અધઃપતન પછી, 
એ ખ'ધનો એટલાં ખધાં જટિલ અને કુટિલ થઈ પડ્યાં કૈ 
'વ્યકઝ્તિજીવનના વિકાસને માટે તેમાં સ્થાન રહ્યુ નહિ, પરિણામે 
આજે આપણે લસ નહિ પણુ લસ્ષપ'ચના ભોગ થઈ પડેલા 
સમાજને નેઈએ છીએ. આ લસસ'સ્થાથી પુરૂષે સ્રી પર 
| પોતાનુ પ્રભુત્વ મેળશ્યું છે, તેને દાસી ખનાવી છે, તેના વ્યક્તિત્વન 
નો નાશ થઈ ગયે છે. લશ્નજીવનની કર ણુ નિષ્ફળતાને લીધે 
આજે હિંદુ સમાજ વધુ ને વધુ ઊ'ડ। ખાડામાં ઊતરતે। જાય 
છે. પરિણામ તે। ભવિષ્યને સમય જ નઝ્ કરશે. 


(૩) સામાજિક બ'ધને। : ખેતીપ્રધાન જાતિએ।માં સ'યુક્ત 
કુટટુખની સ'સ્થા ધીરેધીરે વિકાસ પામી. વેદકાળથી આજસુધી 
સ'યુક્તકુ ટુ'મની સ'સ્થા અખ'ડિત રીતે ચાલતી આવી છે. એમાં 
સ્રીના અધિકાર ખ'ડાતા જ આવ્યા છે. સ'યુઝ્તકુટુંબમાં પિતા 
ઝૃહુપંતિ ગણાયો, પરિણુ।મે સ્રીએને નિર'કુશ સત્તા નીચે રહેવાનું 
હે।ઈનાથી તેએ ગુલામ જેવી થઈ ગઈ અને વૈયક્તિક વિકાસ 
અટડી પડ્યો. સ્મૃતિકારો ડહે છે કે સ્રીએ ખાલ્યાવસ્થામાં 
પિતાના, યુવાવસ્થામાં પતિના અને વૃદ્ધાવસ્થામાં પુત્રના 
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રક્ષણુમાં રહૅવુ' જેઇએ. આમ પરાધીનતાથી ટેવાઈ જઇ તેમાં 
સતોષ મનાયે।ા. પુરુષં) અનેક પત્ની ડેરતા તેથી તેમની સ્થિતિ 
ખરાખ થવા લાગી. સ'યમ્ત કુટુંબમાં આ પરિરિધતિ ઊભી થતાં 
ખાળલસગ્ન વગેરે અનેક રૂઢિએ થઇ. ફરજજયાત વિધવાપણુ', 
કૅન્યાવિજ્ડય વગેરે અનિષ્ટો ઉત્પન્ન થયાં. છે।કરીને પરણુ।વતાં 
ઘણુ' જ ખર્ચ થતુ' હોવાથી કુટુબમાં છોકરીએ। વધારે જન્મતી 
તે। તેમને દૂધ પીતી કરવામાં આવતી. સ'“ઝક્ત ડુડંખમાં વડીલે! 
સૌની જવાખદારી લેતા, એથી સ'સ્કારની ખીલવણી થતી, 
સ'સ્કૃતિ વધતી, વામિક નિમળતા અને ચારિત્રના સદ્અ'શોનું 
વષન થતુ, ગૃષ-ઉઘાગેો ખીલતા અને દ્રવ્યોતટ્પાદનમાં એથી 
વિશેષ મદદ થતી. સ'યક્ત કટુ ખમાં વિધવાને સ્થાન હતુ. 
અત્યારની ખદઠલાતી પરિરિથતિથી એમાં ઘણા! દે।ાષો આવી ગયા 
છે. વર્તમાન ગૃગમાં પણુ, વ્યવરથા અને નિયમનથી આર્થિક 
ફાયદાની દટ્ટિએ સયુક્ત જીવન અનુષ્ૃળ ડરી શકાય. 

હિં'દુ વિધવાને ખળાત્કારે વૈધવ્ય પળાવ્યાથી અને પુરુષને 
સ્વચ્છ'દાચાર વષ્વવાથી સમાજમાં વ્યભચારની રૈલમછેલ થઈ. 
સમાજમાં વેશ્યામ'સ્થાને ઘ!ઝ્‌। જ વેગ મળયો. આપણા ટેશમાં 
દર સાની સ'ખ્યાએ પ'દર વિષવા છે. આખા યુરોપમાં જયાં 
ખાળલસ નથી ત્યાં એષી સયા છે, ત્યાં ૬ર સોએ સાતની 
સ'બ્યા છે. વિધવાને આકિ ક સ્વત'2તા ન હેય એટલે કલ'ડ- 
માંથી છૂટવા માટે આત્મહત્યા ડરે કૅ વેશ્યાસ'સ્થામાં નેડાય. 
કલડત્તાની વરતી આશરે ખાર લાખ માણુસની છે. તેમાં આશરે 
વીસ હજર વેશ્યાએ। છે. એમાં હિંદુ વિધવાએ। પદર હુજાર 
છે. ઈંગ્લ'ડનેો પ્રખ્યાત લેખક ખર્નાડ શે લખે છે કે: “જે 
સ્રીએ નિષ્કલ'ક જીવન ગાળતી તેમને પગાર ઓછે અપાવા 
માંક્યો ત્યારે તેમણે વાંધો! ઉઠાવ્યો, તો! કહેવામાં આવ્ય કે 
જેમ ખીજાનુ' પૂર થાય છે તેમ તમારે પણુ એટલામાં જ 
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ચલાવી લેવુ' જેઈએ, આ રીતે પૂરતુ' ન મળવાથી તેમને દેહુ 
વેચવો! પડે અને ભ્રટ્ટ થાય તેમાં નવાઈ શી? એમાં દેૅષ 
કીનો ? હિ'દમાં કેટલેક સ્થળે આજે નાની છે।કરીઓને દેવદાસી 
ખનાવવાને નામે પુરષો કુમળી ખાળાઓને કયાં ભ્રષ્ટ નથી 
કરતા ? પુરુષ એક પત્નીથી સ'તોષાતે। ન હોવાથી તે રખાત 
રાખે છે. આ રિવાજ લગભગ ખધે જ છે. આ રિવાજ એ 
સીમાખદ્ધ વેશ્યાવૃત્તિ જ છે. આવાં સામાજિક ખ'ધનેથી સ્રીએઓ 
પરાધીન ખની છે. 

ઘરમાં અને સમાજમા સઓતું સ્ધાન--ટીકરી જન્મે 
એટલે માતાપિતાને મન ' પથરો? જન્મ્યો એમ લાગતુ. પુત્ર 
જન્મે ત્યારે ખધાને ડ'સાર, સાકર વગેરે વગેરે વહે'ચાતાં, અને 
હુજી પણુ ઘણી જગાએ પુત્ર જન્મે એટલ્ષે ઉજાણી થાય છે. 
દીકરી જન્મે ત્યારથી તેનાં લમ કરવાની માખાપને ચિ'તા થતી. 
ભાઈ અને ખેનને સરખી રીતે નથી ઉઝછેરાતાં. ભાઈને શિક્ષણ 
અપાય, તે ફાવે તેમ કરે, પણુ બેનથી ખહુ ફૂરાય નહિ, રમાય 
નહિ, છોકરાએ! સાથે વાત થાય નહિ. છોકરીઓની જિજ્ઞાસા- 
વૃત્તિ તથા સ્વત'ત્ર સ્વભાવ ખાળપણુમાંથી મારી નાખવામાં 
આવે, પછી માટપણુમાં એ કઇ રીતે સ્વત'ત્રતાની વાતે। ડરે ? 
નાનપણુથી જ માને કામ કરવા લાંગવાનું હાય. મા ન હેય 
તે1 અસછ્ઢ દુ:ખ અને બીજાનાં મહેણું વેઠવાં જ રહ્યાં. સુધરેલાં 
માતાપિતા સિવાય ખૈસાદાર કુટુંબમાં પણુ પુત્રીને ન ભણાવે 
કારણુ કૅ દીકરીને કયાં કમાવા જવું છે ? એને તો સાસરૈ જ જવાનું, 

પત્ની તરીકે પણુ સાસુના પર'્જામાંથી અગર પતિના 
પ'જનમાંથી એ ભાગ્યે જ છૂટે છે. પતિ સારે હોય તે! પત્ની 
મત્યે સહાનુભૂતિ રાખે. માવડીએ। ન હોય તે। સારૂં, નહિ તે 
તેને જિ'દગી રઈને ગાળવી રહી. વિધવાને તો ઘરમાં તેમ જ 
સમાજમાં ફીટકાર જ મળે. ઘરમાં તથા સમાજમાં તેનુ' જે 
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સ્થાન હેય તે પરથી તેની આથિક કૈ રાજકીય રિથતિ કેવી 
હુશે તેનો સહેજે ખ્યાલ આવી શકે. સમાજનુ અધુ' અ'ગ 
પીડાતુ' હોવાથી સમાજની અધોગતિ થઈ-પતન થયું. 
જવાહરલાલ નહેરુ ડહે છે કે, “રની મહત્તા તેના 
_સ્્રીસમાજની કક્ષા વડેજ મપાય છે, તેએ જે પછાત્‌ અને 
નિરક્ષર હશે તે। તેમને। પુરુષવગ ચાહે તેટલે। તેજરવી હે, 
પણુ તેમનો ટ્રેશ તે। નપાવટ જ હુશે.' માટે દેશની મહત્તા 
વધારવા આપણે ખેતોને, વિધવાને, ત્યકતાને--ખધી સ્ત્રીઓને 
ઉત્યુષટ્ટ ખનાવવી જેઇએ. 


વર્તમાનકાળની સ્થિતિ--તટતાં જતાં સામાજિક 
ખ'ધને: આ દુનિયામાં કશું શાશ્વત નથી. સમાજ પણુ અવિ- 
ચળ નથી. સ'ન્‍ેગોા અનુસાર અથવા તે! સદસદ વિવેકશક્તિ 
પ્રમાણે એમાં પુન:પુન: ફ્રેરફાર થયા જ ડરે છે. ગલામ કાંઇ 
ગુલામ જ નથી રહેતે. એક જ'તુ પણુ સ્વત'ત્રતાને માટે ઝ'ખે 
છે, તો પછી સ્ત્રી એક જ'તૃથી નપાવટ નથી. આજે નેઇઈએ 
છીએ કૈ સમગ્ર જગતમાં સ્રીએ। જાગ્રત થઈ છે. તેમને પોતાની 
શક્તિનું ભાન થયું છે. તેમને પુરુષની આપખૃટદી તથા પે।ાતાની 
પરાધીનતા ખૂ'ચી છે. અને તેથી તેમણે રણુસ'થામમાં મોરચા 
માંડયા છે. 

બદલાતાં પરિભળેું કારણ : હિ'દુએની સામાજિક 
રિથતિ સુધારવાને પ્રથમ પ્રયત્ન રાજ રામમેહનરાયે કવે], 
તેમણે સતી થવાને ચાલ લડ વિક્ષિયમ બૅન્ટિક પારે ઈ. સ. 
૧૮૨૯માં ખ'ધ કરાવ્યો. ત્યારથી જ ન્નૃના અને નવા વિચારે 
વચ્ચે યુદ્ધ શરૂ થયુ' છે, જે હુજી ચાલે છે. ગુજરાતમાં અ'ગ્રેજ 
રાજ્ય ૧૮૧૮માં થયુ. સને ૧૮૨૬માં સરકારે નિશાળે કાઢી 
ને સુષારાનાં ખીજ વાવ્યાં, 

સુધારાનું મુખ્ય કારણુ પાથ્યાત્ય લો।કે।ના પરિચય અને 


૭૬ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


પાશ્રાત્ય પદ્ધતિની કેળવણી એ ગણી શકાય. મોટાં શહેરોમાં 
શાળાઓ સ્થપાઈ. ૧૮૪૦માં સરકારે ખોડ ઓફ એજ્યુકેશન 
સ્થાપ્યુ'. તે વખતે નર્મ દાશ'કર વગેરે સુધારાવીરોએ જાગૃતિને 
જુવાળ ફેલાવ્યો. વિધવાવિવાહ, ખાળલસ-નિયેધ, જ્ઞાતિ-ખ'ધન 
તોડવા, અશ્પૃશ્યતા-નિવારણુ, કન્યા-કૈેળવગણી આમ અનેક 
સધારા થયા. રાષ્ટીય જાગૃતિ પણુ આ વખતે થઈ. સ્ત્રોકેળવ- 
ણીના વિચારો નમદાશ'કરે ફેલાવ્યા, વૃદ્ધ લમ, કૅન્યા-વિષ્નય, 
મરણુના નાતવરા વગેરે ખ'ધ કરવાના ઠરાવો થયા અને 
કેળવણીને! ફેલાવે થવા માંડ્યો. 

કેળવણી એટલે જ્ઞાનને મકાશ. આત્મભાન જગવી શકે 
અને ચૈતન્ય અર્પી” શકે તે માટે સ્રીઓને કેળવણીની જરૂર છે. 
છતાં પણુ આપણુ કન્યાડેળવણી કીડીના વેગે વધી છે. સને 
૧૯૨૧માં, સરકારી રિપોર્ટ પ્રમાણે, દસ હજારે ૬૨૩ પુરૂષે 
અને ૮૨ સ્ત્રીએ ભણેલી હતી. આપણે અન્ય ટેશે કરતાં 
 કૅળવણીમાં કૅટલા પછાત છીએ તે નીચેના આંકડાથી જણાશે:-- 


ઇજિસ સને ૧૯૨૭ માં ૮૫% સ્પેન સને ૧૯૨૦ માં ૪૩% 
ખાઝિલ ,, ૧૯૨૦માં ૬૭૪ ગ્રીસ ,;, ૧૯૨૮માં ૩ 
પો ટુ ગાલ,, ૧૯૨૦ માં ૬૫% ઈટાક્લી ,, ૧૯૨૧ માં ૨૬-૮% 
રશિયા ,, ૧૯૨૬ માં ૬૮% હિંદ ,, ૧૯૨૧ માં૧*૨%* 


ઉપરના આંકડામાં એછામાં ઓછું કેળવણીનું પ્રમાણુ 
હિ'દનું જણાય છે. 

૧૯૩૧ની વસ્તીમણુતરી પ્રમાણે ૧૫,૬૨,૪૩;,૩૦૫ પુરુષે 
અને ૧૬,૫૩,૮૪,૬૮૮ સ્ત્રીએ મળી કુલ 2૨,૧૬,૨૮,૦૦૩ જેટલાં 
માતવીએ નિરક્ષર વસે છે. સ્રીએની કૅળવણી ૧*૨ ટકા છે. 


* સને 1૯૩૬-૪૬ના આંફડા પ્રમાણે આ પ્રમાણુ ૨*૭૫ ટકા જેટલું 
થયું છે, 
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યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સ, રશિયા અને તુક સ્તાનની કેળવણીની યોજના 
તે। અદ્ભુત છે. યુનાઈટેડ સ્ટેટ્સના હુખસી લે।1કાએ ૬૫ વર્ષમાં 
ખૂખ જ અક્ષરતા વધારી છે. ૧૯૩૧માં આ ડમાણુ ૮૩*૭ ટકા 
જેટલું હુતું. 

૧૯૩૨-૩૩માં ૧૪,૫૭,૧૯૯ હિ'દુ છેકરીએ। ડેળવણી લેતી 
હતી. અ ઉપરથી માલમ પડે છે કૅ હિ'હમાં સ્રીઓની કૅળ- 
વણી અતિ ફ'ગાલ છે. આ કૅળવણી આખા સમાજને શી રીવે 
ઉત્રતિના શિખરે પહોંચાડે? કેૅળવ'જ્ી લેવાની ખધાંને ખાસ 
જરૂર છે. શિક્ષણુથી જ નવું ચૈતન્ય પ્રગટશે અને જવન ધ્યેયની 
નવી વિચારસરણી સૃઝશે. 

અત્યારે આપણે ત્યાં ઉચ્ચશિક્ષણુ ઘણી ખહેને। લે છે. 
પરતુ પ્રમાણુ તપાસતાં આ સખ્યા ખહુ જ નજીવી જણાશે. 
જે ખઠેનેા શિક્ષણુ લે છે તેમાંની કૅટલીક ધ્યેય વગર ભણુતી હશે 
તે। કૈટલીક વર સારી મળી માટે ભણુતી હશે. આમ લગભગ 
ઘણી ખહેનોાને કે!ઈ પ્રશ્ન હય છે જ. થોડીક ખડેનેો જ જ્ઞાનને 
ખાતર અગર કેઇક ઉચ્ચ ધ્યેયને માટે ભણે છે. છતાં પણુ 
હાલ છોકરીએ ખ'ધનેનને ફગાવી, ઘરમાં ક્રાંતિ કરીને પણુ, 
ખહારના ક્ષેત્રમાં પડવા લાગી છે. ગાંધીજીએ સ્્રીએ માટે 
ઘણુ। જ ઉત્યુષ્ટ વિચારોના ફેલાવે! કર્યો છે. એમણે ઘરમાંથી, 
ઘૂમટામાંથી, ખૂણામાંથી વગેરે અનેક મુસાંખતે।માંથી સ્રીઓને 
આગળ આણી છે. હવે તે। ખેનેને પણુ પો।તાનેો તથા દેશને 
વિકાસ કેરવાની તમન્ના જાગી છે. અને ખેતા પોતે જ પોતાના 
કામ માટે આગળ ધપશે તે। જ તે કેઈ પણુ વસ્તુ સરળતાથી 
ત્રાસ કરી શકશે. પુરુષો પર આશા રાખવી ફ્રોાગટ છે. 

આપણુ દેશમાં પક્ચિમતું આંધળુ' અનૃકેરણુ ખહેનેાની 
કેળવણીમાં પણુ ન થઈ જાય તે માટે પૂરતાં પગલાં લેવાં 
જેઈએ. એક જ જાતનું યાંત્રિક જ્ઞાન ન આપતાં જુદીજુદી 
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જાતનું સાન આપવું જેઈએ. સમાજશાસ્ર અને માનસશાસ્તનું 
જ્ઞાન માધ્યામિક શિક્ષણુમાં નહિ તે। ઉચ્ચ શિક્ષણુમાં તે! અપાવું 
જેઇએ. કેળવણીનો વિષય ખહુ વિશાળ છે. તેમાં ઊડા ન 
ઊતરતાં ટૂકમાં આપણે એટલું જ કેડીએ કે ૬રેકને સાચી 
કેળવણી મળવી જેઈ એ. 

અન્ય દેશની સીજાગ્તે-અન્ય દેશોના સ્રીસમાજની 
તુલના કરવાથી આ ખાખત સહેજે સમજાશે. થોડાંડ વર્ષો પૂર્વે 
જાપાન, રશિયા, તડ સતાન અને ઈટાલીના સ્રીસમાજ અત્ય'ત 
કંગાલ અને દીન દશામાં હુતે।.. આજે ત્યાં નવું ચેતન નેવામાં 
આવે છે તેનું કારણુ જું? ત્યાંના સ્રીસમાજને આત્મભાન થયુ 
છે. પોતાની વત માન પરિસ્થિતિથી તેમને અસ'તે।ખ થયો છે અને 
સ્વાત'ત્યની પચ'ડ તથા ભભૂકતી જવાળાએએ એમને ઉત્તેજિત 
કર્યા' છે. મેરી વુદ્સ્ટન કૅકટને ઈંગ્લ'ડમાં સ્વત'ત્રતાની હિલચાલ 
ચલાવી. એમણ સમસ્ત નારીસમાજને હુકમલાવ્યે. પરિણામે 
તેમણું જ્ઞાન પ્રાસ કરવા માંડયું. શિક્ષણુને લીધે ચૈકાએથી 
પીડાતો એ નારીવગ આજે સ્વત'ત્ર ખની વ્યક્તિત્વને! સ્વીકાર 
કરાવી શક્યો છે. સામાજિક, લથજવનની તેમ જ આર્યિક 
ખાખતમાં સ્રી વધારે સ્વત'ત્ર ખની છે, નવી પ્રેજાને સુંદર રીતે 
ઘડી રહી છે, પુરષોની સાથે સામાજિક, આથિક અને રાજ- 
નંતિક ક્ષેત્રમાં ઊભી રહી છે. 

રશિયન જ્ી--પહેલાંના કાળમાં રશિયાની સ્રીઓની 
સ્યિતિ આપણા દેશની સ્રીઓની હાલની સ્થિતિ કરતાં ખરાખ 
હતી. ધર્‌ એ તેમની દુનિયા હતી. તેમને કૈ।ઈઈ પણુ જાતન હુક 
ન હતા. તેમનું જીવન પશુ જેવું હુતું. પર'તુ ૧૯૧૭ માં રશિયામાં 
જ્રાન્તિ થઈ અને તેમાં સ્રીએએ સૈનિકે। તરીકે કામ ક્યું”, ત્યાર 
પછી તેએની સ્થિતિ ધીરે ધીરે ચડતી થતી ગઇ. “ દરેક રસે।ઈયણે 
સ્વરાજનું ત'ત્ર ચલાવતાં શીખડું જેઈશે', એવા લેનિનના 
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સાર્થક શબ્ટદ્રેએ રશિયન નારીના જીવનકાંડેમાં ખરેખર એક 
નવું જ પ્રકરણુ ઉઘાડચુ'. સમાજમાં સ્ત્રીને કોઈ પણુ કામ કર- 
વાના સરખા હક્કો એ સ્ત્રીના હિતની દષ્ટિએ સમાજરચનાનું 
અત્ય'ત અગત્યનું અ'ગ છે. બીજા દેશોમાં સ્રીએને આયિ ક 
સ'કડામણુના ૬ખાણુમાં એક કૅ 'ીજી વેઠ સ્વીકારવી પડે છે, 
જ્યારે એકલા રશિયામાં જ સ્રીએ પોતાને અનૃકળ ધ'ધે કે 
કામ સ્વેચ્છાએ રવીકારે છે, સ્રીના જીવનની દરૈક ખાખતમાં 
સ'પૂર્ણુ સમાનતાને। સિદ્ધાન્ત સ્વીકારવામાં આવ્યો છે. કામના 
વેતનમાં પણુ સરીતા, સ્રી હોવાને લીધે, એછા ૬ર ભ્ર'સાઈ 
ગયા છે. સ્ીંનં કાય ક્ષેત્ર હ'મેશાં વિશાળ થતું ગયુ છે. રશિયામાં 
સ્રીએ વેમાનિકે છે, મોટી ડૉકટરે છે, એન્જિનિયરો છે અને 
ટ્રેકટરો ચક્ષાવનારી પષુ છે. સ'સ્થાએ।માં મૅનેજર તરીકે, કાર્ય- 
વાહી મ'ડુળોમાં, ન્યાયખાતામાં (આમાં સ્રીએની સ“ખ્યા 
સૌથી વધારે છે), લશ્કરી વિદ્યાપાઠોમાં, નોકાસેન્યમાં, 
નિશાળોમાં. નચરીમાં, ખાળમ'દિરમાં તથા અન્ય શિક્ષણુસ'- 
સ્થાએમાં સ્્રીઆ કામ ડરે છે. ખેતીવા માં સ્રીએ સૌથી 
વષારે સ'ખ્કામાં કામ કરે છે. શિવ્પીએ, કેૅમેસ્ટો, સાય- 
ન્ટિસ્ટો તરીકે સ્રીઓ કામ કરૈ છે. મોઢર તથા એરોપ્લેન 
ડાઈવરે। પણુ સ્રીએ। છે. સ્રીએએ ખધાં જ ક્ષેત્રમાં પ્રવેશ કર્યો 
છે, અને પુરુષ કરતાં વધારે જુમળતાપ્રવ ક કામ કયુ” છે. 
ચીનની ન્રીએ।--ચીનનું યુદ્ધ શરૂ થયું તે પહેલાં સ્રીએની 
શક્તિ ખીલી ન હુતી, તેમનું જીવત વહેમોી ભરેલું અને રૂઢિત્રસ્ત 
હતું. સીએ અભણુ હતી, જેના પગ ખાંધવામાં આવતા તે જ્ની 
સુ'દર ગણુ।તી અને લમમાં તેને પહેલી પસ'દગી આપવામાં 
આવતી. તેમને આધિક હુઝો ન હતા. તેમની સ્થિતિ સામાજિક 
તેમજ રાજકીય દટ્િએ ઉત્તત ન હુતી, પર'તુ લડાઈ પછી 
ત્યાંતી સ્રીઓઆમાં ઝડપી પરિવત ન થયું, જાપાન સામે ચીનનું 


ટઠ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


રક્ષણુ કરવા સ્રીએએ ઘણુ' સાર” કામ કયું' છે, ને કરે છે. 
લડાઈ શરૂ થઈ ત્યારપહેલાં પણુ ચાઈનીઝ સ્રીએને। દેશના 
ખ'ધારણુમાં સામાજિક તેમ જ આથિક રીતે મહત્ત્વતો ફાળો 
હતે, લડાઈ પછી તેમનાં કાયક્ષેત્ર ખદલાઈ ગયાં છે અને 
તેમણું આર્થિક તેમ જ સામાજિક મુક્તિ મેળવી છે. એમનું 
દેશાભિમાન અજેડ છે. તેએ માતૃભૂમિને ખચાવવાને માટે દરેક 
ક્ષેત્રમાં પુરુષો જેટલે! જ ભાગ ભજવે છે, 

રાજડીય ક્ષેત્રમાં ત્રીઓ ખધાં કામ ડરે છે. સામાજિક 
સેવા ડરે છે. એકવીસ પ્રાંતોમાં ૩3 સ્ત્રીએ લડાઈના કામમાં 
વ્યવસ્થાપક તરીકે કામ કેરે છે. ચીનમાં અત્યારે વુમેન્સ વેર 
રિધીફ એસેોસિયેશનની ૩૫ શાખાએ! છે. ચાર વર્ષ પહેલાં 
સ્રીઆનાં ખે સામથિકે। નીકળતાં, પર'તુ હુવે તેમનાં પચાસ 
સામયિડૅ। છપાય છે. તેમનો કામ ડેરવાને! જુરસો અજખ છે. 
ચીનની સ્રીઓના દેશપ્રેમના દાખલા ખૂખ જ આપી શકાય તેમ 
છે. પર'તુ આપણે ર કમાં પતાવીટ્ું. તેએ પોતાના નિશ્રયમાં 
ખૂખ જ મકામ અને અડગ હેય છે. એક સ્રીઓએની કાઉન્સિલ 
છે તેમાં નીચે પ્રમાણે વિભામ પાડવામાં આવ્યા છે : (૧) 
સહુકાર સાધવાનો, (૨) તાલીમ, (૩) લડાઈતે અગે કામ 
માટે. (૪) ગામડાંનું કામ, (પ) જીવનનિર્વાહું. ( ૬) યુદ્ધરાહુત, 
(૭) ખાળકે।ની સ'ભાળ અને (૮) માલન્‌' ઉત્પાદન. 

એક વર્ષમાં ચીનની સ્્રીએની એક ટૂકડીએ ૧૫ ગામમાં 
કો।મ કયુ”, ૩૦૦ અનાથેને ખચાવ્યા, ૪૫,૬૪૦ લે।કોની સ'ભાળ 
લ્લીધી, ૧૧,૪૯૮ સ્રીઓતે તાલીમ આપી, ૧૫,૯૩૮ સ્ત્રીઓને 
સૈન્યમાં ભરતી કરી અને કૅટલાયે ધાયલે।ની સેવા કૅરી. તેમને 
આત્મત્યાગ અજખ છે. આમ ચાલુ લડતમાં તેએ અજખ 
કામ કરે છે અને વષોથી તેમની ગપ્ત રહેલી શક્તિ પ્રકાશી છે, 

અન્ય ફેરફાર--આપગે ત્યાં સારડા એકઢ અમલમાં 
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આવવાથી ખાળલ્ષમ થતાં અટકમાં છે. વૃદ્ધધમ વગેરે અનિષ્ટો 
સમાજમાંથી ત્યારે જ જાય કૅ જ્યારે સમાજમાં સાચી 
નારીપ્રતિદ્રાની ભાવના ખીલે, કેળવણીને ખળે સ્રીએ પોતે પણુ 
સમજવા લાગી છે. સ'યુઝ્ત કુટુંબ જીણું થઈ ગચ્રું છે ફારણુ 
કે નવી ડૅળવણુંને પરિણામે મધ્યમ વગના યુવાને। અને 
યુવતીએ।માં સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વના પવન ફ'કાયેો છે. લેકે 
ગામપરગામ તેપાર, નોકરી-ધ'ષા અથે જાય છે. પુરુષોને 
રજાના અમૃકે દિવસા સિવાય ગામડ અપ્રિય થઇ પડયુ છે 
જયારે શરેર૨ આકષ 5 થઈ પડેયું છે. સગાંરતેઠીએને છેને 
પરગામ જાય એટવે ખીજાને રનેહીજનો માતે છે. ખીજી 
સ્થિતિ એ પણુ છે કે પુસ્ષતે અભષુ પત્ની હોય તે તેને 
રુચતું નથી. ઠેકાણેડેકાણે આવી સ્થિતિ માલમ પડે છે, સયુક્ત 
કુદ્રંબની સાચી ભાવના અને તેમાં વ્યક્તિત્તતો વિકાસ થાય 
એમ બતે તે પુદ્ુંભતે ઘરા જ ફાયદો થાય. એની મૃત ભાવ- 
નાને સજીવન કરવાની જર્‌ર છે. રજિસ્ટર્ડ લય થાય છે એ 
એક મોટે! ફેરફાર છે. વળી તેને અ'ગે છટાછેડાને। ફાયટર 
અસ્તિત્ત્તમાં આવ્યો એ પણુ એક દેરફાર છે. ખ્રહ્મોસમાજ 
અને આય સમાજને લઇને ખીજા' ખ'ધને। પણુ તૂટયાં છે. જ્ઞાતિએ 
તે। અત્યારે મૃત સ્કરૂપમાં જ છે. આ ખષા ફેરફારોથી સમા- 
જમાં પરિવર્તન થત્‌' જાય છે. નવીન સમાજરચના એવી રચવી 
જેઈએ કૅ જેમાં ખાળકથી માંડીને ૬ૃદ્ધતે તથા ભણેલાથી માંડીને 
અભણુને પરત'ત્રતા ન લાગે. એટલે ખરૂં જેતાં સ્્રીઓને માટે 
સામાજિક ખ'ધને। નષ્ટ થાય તે। જ તે રવત'ત્ર અને સ્વાશ્રયમી 
ખની શકે, અન્યથા નહિ જ. 

મનુરમૃતિમાં જણાુવ્યુ' છે કે, ' પિતાના ધનમાંથી પણુ, 
પ્રતયેક ભાઈએ, પોતપોતાના ભાગમાંથી થોડો ભાગ પોતાની 
ખડ્ેતોતે આપવો, “જે પુરુષ પુત્રહીન અવસ્થામાં મરણુ પામે 
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તેનું ધન પણુ પુત્રીને મળવું જેઈએ. ' ( અનુશાસન પર્વ # ૪૫, 
૧૦-૧૨) પણુ પિતૃગૃહુની સ'સ્થા જડ થતી ગઈ તેમતેમ સ્રી 
ઉપરનાં બ'ધન વધતાં ગયાં અને તેના આથિ ક અધિકારો પણુ 
લ્લોપાતા ગયા. મહાભારત અને સ્મૃતિકાળ પછી તે। સ્રીની 
પરાધીનતાની હદ રહી નહિ. તે દાસી થઈ પડી, સ'સારના સર્વ 
વ્યવહાર પૈસાથી ચાલે છે, છતાં સ્રીને ધનનો અધિકાર નહિ. 
સ્રી પુરુષની મિલકત ગણાવા લાગી. હિંદુ સ્રી ઘરનો વહીવટ 
કરે છતાં તેને પોતાની સામાન્ય જરૂરિયાત સિવાય કાંઇ પણુ 
ખર્ચવાનેો અધિકાર નથી. ઘરમાં મુખ્ય પુરુષ મરણુ પામે તે 
સ્રીને કાંઈ પણુ મળે નહિ. ચાર ભાઈને ભાગે પડતી મિલકત 
મળે. પણુ દીકરી કુ'વારી હેય તે। તેને લસ જ કરાવી આપે, 
સ્રીધન ઉપરાંત તેને કાંઇ મળે નહિ. હિ'દમાં હિ'દુ સ્રીને જૂના 
વેદોના આધારે વારસાહુક મળી છે. વારસાહક સ'ખબ'ધી જુદી 
જુદી કૅ।.મો માટે જુદા જુદા કાયદા છે. કેટલીક ખાખતમાં તે! 
પ્રાંતપ્રાંતતા કાયદા પણુ જુદા પડે છે. હિ'દુએમાં ખે જાતની 
મિલકત ફય છે, એક સ'યુ૩્ત મુટુંખની મિલકત અને ખીજી 
વિભડ3્ત કુટુ ખની મિલકત, 

સયુક્ત કુટ્ઠુબમાં પતિ કમાતે। હ્ય તેોપણુ તેના મરણુ 
પછી સ્ત્રીને કોઈ અધિકાર નહિ. વિધવાને પુત્ર હેય તે। ખધરી 
મિલકત મળો પણુ પુત્રી હોય તે! ફાંઇજ નહિ. તેને ભરણુપે।ષણુ 
જેટેલુ' મળે, પર'તુ જે તે આડે માગે જાય તે! તે હઝ પણુ 
લઈ લેવામાં આવે. હિંદમાં અગ્રેજી રાજ્ય સ્થપાયુ' તે વખતે 
આ જ સ્થિતિ હતી. આપણા ધમમાં હાથ ન નાખતે। એવી 
નીતિને પરિણુ।મે તેમણું સ્રીઓને હિ'દુ કાયદ્રાને આધારે ન્યાય 
આપવા માંડ્યો. તેમને હિંદૂ કાયદાનુ' જ્ઞાન ન હોવાથી હિ'દુ 
પ'ડિતોની સહાય લઈને તેમાગું શાસ્રોનો ગમે તેમ અર્થ ડરીને 
સ્રીઓને માટે નિષ્ઠુર કાયદા લાગુ પાક્યા, અને સ્રી તિધન 


સ્રીવિકાસનો ઇતિહાસ ર 


' મની ગઈ. વિધવા પુનવિ વાહુ પણુ ન કરી શકે એટલે વિધવાની 
સ્થિતિ કલ્પી ન શકાય તેટલી નિરાધાર થઈ. દેશની અઢી કરોડ 
વિષવાની આ ૬શ। ! 

વડેદરામાં સ્રીને સયુક્ત મિલકતમાંથી વારસાહક્ક છે, 
અને વિધવાને પણુ પુત્રના જેટલે। વારસાહક્ક મળૈ છે, તેને તે 
ગમે તે રીતે વાપરી શકૅ છે, કે।ઈઈને આપી પણુ શકે છે. મિલકત 
ખાર હુજારથી વધારે હેય ત્યાં તેને અમુક મરયૌાદિત હુક હેય 
છે. વિધવા હક્ક કેરીને વારસો! લઈ શર્કે છે. પુત્ર ન હેય ત્યારે 
તેને પોતાના પતિને ભાગ મળી છે. 

હિ'દુ વિધવાની સ્થિતિ ૧૯૩૭ ના ટ્દેશમુખ બિકથી સુરી 
છે. તેને તેના પુત્રોના જેટલે! જ મિલકતને ભાગ મળો છે. પુત્ર, 
પૌત્ર અને પ્રપૌત્રના પછી વિધવાને] હક્ક જુદી મિલકતમાં 
આવે છે. તેણે પુનલગ્ન ન કરવુ નેઇએ. ૧૯૩૭ ના કાયદાથી 
તિધવા અતે પુત્રની વિષવાને વારસાહુક પુત્ર, પૌત્ર અને 
ત્રપોત્રના જેટલે। જ છે. 

સ“યૃઝ્ત કુટુંબમાં આ્રીએને પુરુષના જેટલે સરખો હુ 
મળવો! જેઈએ. જુદા કુટુંબની મિલકતમાંથી દીકરીને દીકરાના 
જેટલે! ભાગ મળવે જેઇએ. કઝુ'વારી છે।કરીને તેના ભરણુપે।ષણુ 
પૂરતુ' જ મળૅ છે તે રદ થવુ' જેઈએ અને તેને ખદલે તેને 
અમક નક્કી કરેલો એટલે પુત્રના જેટલે ભાગ મળવો જેઈએ. 

સુસલમાન સ્રીઓતે। વારેસાહંક--મૃસલમાન સ્તૌને 
ઈસ્લામી કાયદા પ્રમાણે વારસાહક્ક મળી છે. મુસ્લિમ સ્તી 
સ'પૂર્ણુ હુઝથી મિલકત ધરાવી શકે છે, અને તેની ગમે તે 
વ્યવસ્થા કરી શકે છે. તેને પુત્ર અને ભાઈતા ડરતાં અર્ધી 
મિલકત વારસામાં મળે છે. પુત્ર હેય છે ત્યારે સ્રી અથવા 
સ્રીએને (જે ચાર કરતાં વધારે હોતી નથી) મિલકતને। ઝુ શાગ 
વારસા તરીકૅ મળે છે, અને પુત્ર અથવા પૌત્ર ન હેય ત્યારે 


જ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્ન 


મિલકતને ડે ભાગ મળે છે. દીકરીને પુત્ર ન હેય ત્યારે ડ્‌ ભાગ 
મળૈ છે. જે પુત્રી એક કરતાં વધારે હેય ત્યારે તેમને રે ભાગ 
સ'યુઝ્ત મળ છે. પુત્ર હૈય ત્યારે પુત્રથી અર્ષેપ ભાગ પુત્રીને મળે 
છે. માને ભાઈ, ખહેન અને પુત્ર હેય ત્યારે, મિલકતને હૈ 
ભાગ મળે છે, પણુ જયારે કોઈ ન હેય ત્યારે ર ભાગ મળે છે. 
હિ'દુ સ્રી કરતાં મુસ્લિમ સ્રીને વારસાહક્ક સારા મળી છે. આ 
રિવાજ અને કાયદો વખાણુવા જેવો છે, પર'તુ આ કોમની 
સ્રીએ અભણુ છે, અને પડદાના રિવાજને લીધે દુનિયાથી 
વિમુખ થઈ ગઈ છે. હિ'દના કૈટલાક ભાગમાં તેએ ખીજા 
કરતાં તદ્દન જુદી પડે છે. પોતાના હક્કથી પણુ તેએ અજાણુ 
છે. આથિક રીતે પણુ ૬ખાયેલી છે ફકારણુ વ્યવહારું રીતે તેમની 
જુદી મિલકત પણુ તેમના પુરાના હાથમાં છે, અજ્ઞાનતાને 
પડદે દૂર કરવા માટે કૅળવણીની જરૂર છે; અને તેમાંથી જ 
તેએ પોતાના હઝ શું છે તે જાણુશે. 
પારસી સ્રીએના આચારવિચાર પ્રાશ્ાત્ય સ્રીએને વધારે 
મળતા આવે છે. જરથેોસ્તને સ્રીએ પ્રત્યે ખૂખ માન હતુ, 
લમસ'સ્થા પ્રત્યે ઉચ્ચ અને પૂજ્ય ભાવથી નેવાય છે. પાશ્ચાત્ય 
કેળવણીના જમાનામાં પણુ તેએ જૂના સ'સ્કાર ભૂહ્યા નથી, 
:ખી નીવડેલાં લમ માટે છૂટાછેડાનો રિવાજ છે. સ્રીએમાં 
ખર્ચાળ ટેવો, કીમતી કપડાં, ગહુસ્થાઇનો ખોટો ડોળ વગેરેને 
ખહુજ મહત્ત્વ અપાય છે. ગૃહુજીવન વિધે કે સામાજિક જીવન 
વિષે ખહુ ઊ'ચા આદર્શો નથી, પરતુ સ્રીઆની સ્થિતિ એક'- 
દરે સારી છે. સ્ત્રીએ આથિ ક રીતે સ્વત'ત્ર છે. 
એમને વારસાહુક્ક પણુ સારે છે. વિધવાને ખે ભાગ તે। 
પુત્રને ચાર ભાગ મળે છે. પુત્રીને પણુ પોતાના ભાઈ જેટલે! 
વારસો મળે છે, પર'તુ જ્યારે કોઈ સ્રીનો વારસો મળે ત્યારે 
પુત્રના જેટલે! જ પુત્રીને મળે છે, માખાપ ન હૈય તે। વિધવાને 


જ્રીઓનુ કાય ક્ષેત્ર ૮પ 


રં ભાગ મળે છે. આમ મુસલમાન સ્ત્રી કરતાં તેમતે આથિ ક 
અધ્રિકાર વધારે છે. 


ખ્રિરતી સ્રીએ--ખબ્રિટિશ હિ'દમાં ખ્રિર્‌તિ ત્રીએને પણુ 
આર્થિક અધ્વિકાર મળૈલા છે. રવત'ત્ર સ્વામિત્વની મિલકત 
મળે છે. તેએ વારસાથી, ખક્ષિસથી, લમ વખતે મળૈલ્લી મિલકત 
અને જાતમહેનતની મિલકત મેળવી શકેૅ છે. સ'તતિ હેય ત્યારે 
વિધવાને 3 વારસો, નહિ તે! ડ્ર મળે છે. પુત્રીને પણુ ભાઈના 
જેટલો ભાગ મળે છે. આમ ૬રૈક કે।મની સ્રીએને થોડેવત્તે 


ણી 


અ'શે વારસ!હડક છે. 


ઉપરની ખાખતે। વિચારતાં આપણુને માલમ પડે છે કૅ 
એક પણુ કાયદ્દો પૂર્ણુ નથી. સ્ત્રી કરતાં પુસ્ષ વધારે મેળતે 
છે. આગળ વધેલી પારસી કમમાં પણુ એવુ' છે. આ જુદા- 
પણુ' રદ થવું જેઈએ. સ્રી અને પુસ્ષ, પુત્ર અને પુત્રી, ખધાંને 
સરખો વારસાહુક્ક મળવે। જેઇએ. 


૩ : સ્રીઓનું કાર્યક્ષેત્ર 


કઈક વધારે મહત્ત્વની વસ્તુ છે. કામનાં કેટકાંક ક્વેત્રોમાં 

સ્રીએની આધ્વિક ઉપયોગિતા ડખૂલ કરવામાં આવી છે, 
પરતુ મહત્ત્વાકાંક્ષી અને હોશિયાર સ્રીએ! તેમની શક્તિ વધા- 
રવા અને ખીલવવા માટે પૂરેપૂરી તકો માળે છે. સમાનતા 
મેળવવા માટે તેમને ઉગ્ર ઈચ્છા થઈ છે. 

દ્રવ્યાત્પાદન મજૂરી-મહેનત-કરવાથી જ થઈ શકે. ખેતી- 
વાદી, કારખાનાં, ઉધોગો તથા ખીજ ધ'ધા મજૂરી ઉપર 
આધાર રાખે છે. મન્તૂરીથી દ્રવ્ય ઉત્પન્ન થાય છે. એ દ્રવ્યથી 


રી કરવાને હુક એ સ્વત'ત્ર રીતે ડમાવું તેના કરતાં 


૮૬ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ચ'ત્રો આવે છે, અને ય*ત્રોથી મન્નૂરી સસ્તી થાય છે. તેથી 
મૂડીદાર અને મજૂરના વગો રચાય છે. પરિણામે ચૂમણુનીતિ 
ચાલે છે. સ્રીઓઆ સાથેનો સમાજનો સ'ખ'ષ દ્રવ્યોત્પાદનમાં 
મજૂર અને મૂડીદારના જેવો છે. અપણે જેઈએ છીએ કે મજૂરે 
ઘણી મહેનત કરે છે, છતાં તેમને મહેનતના પ્રમાણુમાં ઘણી 
થોડી મજૂરી મળે છે. પરિણામે મજૂર નિરખ ળ ખને છે. આ જ 
સ્થિતિ સ્રીએની છે. તેએ મહેનત કરે છતાં પરાવલ'બી છે. 
શ્રી ઘરમાં કામ ડરે, ખેતીવાડીમાં કામ કરે, સીવે, ખાળકૅ।ને 
રાખે, ઘર સ'ભાળી, વગેરે કામા કરે તેને આપણે શ્રમની મનૂરી 
ગણુતા નથી, એ મોટી ભૂલ છે. પુરુષ ખહાર ને।કરી કરીને, 
મન્નૂરી કૈ વેપારમાં અને ઉદ્યોગમાં કામ ડરે તે મનૂરી. રકડ 
લાતે તેને જ આપણે કમાણી કહીએ છીએ. ખેડૂત ઘરની મજૂરી 
નથી ગણુતે। તેથી ખજારમાં એછા ૬રે પે।તાનો માલ વેચે છે, 
અને ઝુટ્ટુઃખનુ' પોષણુ થાય એટલુ પણુ મેળવી શકતે! નથી. 
સ્્રીની મન્ૂરીનુ' મૂલ્ય અ'કાવુ' જ જેઈએ. 


કારખાનામાં કામ કરતી જાએ : ૧૯૨૨ અને ૧૯૩૨ 


માં કેટલી ખહેનો કારખાનાંમાં કામ કરતી હુતી તેને! નીચેના 
આંકડાથી ખયાલ આવશે:-- 


વષ કારખાનાંતી સખ્યા પુરષો સ્રીઓ 
૧૯૨૨ ૫,૧૪૪ ૧૦,૮૬,૪૫૭ ૨,૦૬,૮૮૭ 
૧૯૩૨ ૮,૨૪૧ ૧૪,૧૯,૩૧૧ ૨,૨૫,૬૩૨% 


ઈ. સ. ૧૯૨૯માં જુદાજુદા પ્રાંતોમાં કામ કરતી સ્રીએની 
સ“ખ્યા નીચે મ્રમાણું હતી:-- 


* સને 1૯૪૦માં આ સ'ખ્યા નીચે પ્રમાણે હતી 
કારખાનાં પુરુષે સ્રીઆ 
1૦0,૯૦૦ ૧૫,૯૭,૪૦૦ ૨,૪૭,9૦૦ 


સ્રીઓનું' કાયંક્ષેત્ર ૮૭ 


પ્રૉતોનાં નાસ ટ્કા પ્રાતોના નામ ય્કા 
મદ્રાસ ૨૫-૬૩ મધ્ય માંતે। અને 

મુંખઇ .૦૦૦૭૨ વરાડ ૩૫૦૧૭ 
ખગાળા ૧૩૦૭૫ આસામ ૩૩-૪૩ 
સયુક્ત માતે ૫૦૦૬ કગ અને ખ'ગ્લે।ર ૨૭૦૯૯ 


આટ્લી સ“ખ્યા ઉપરાંત જમીન અ'દરની ખાણે।ામાં પણુ 
સ્રીએ સખત મન્રી કરે છે. (ઉપરના આંકડા અગ્રેજી ચોપડી 
' અવર ફોઝ' નામના પુસ્તકમાંથી લીધેલા છે. )ે કારખાનાં કે 
મિલે।માં પુરુષો અને સ્રીએ સરખા કલાક અને સરખુ કામ 
કરે છે છતાં સ્રીઓના પગાર પુરુષો! કરતાં એછા રાખે છે. 
આ અન્યાય દ્રર થવો જેઈએ. પગારમાં કટલો તફાવત 
ર!ખવામાં આવે છે તે નીચેના આંકડાથી સઢેજે સમજાશે:-- 

ષે 





ખુરુષાને (રાજના ) સ્રીઓને (રોજના) 
ર. અ. પા. રા. આ. પા. 
મુંખાઈ ૧--૮--૦ ૦-૧૧-૧૧ 
અમદાવાદ ૧--૬--૮ ૦-૧૨--૬ 
શાલાપુર ૧--૦-૪ ૦--૬--૮ 


પુરુષો કરતાં સ્રીએને પગાર એછે આપવામાં આવે 
છે તેનાં કેટલાંક કારણે! છે પણુ તેમાં કાંઇ વજૂદ નથી. અમૃક 
ખદ્ધ મતે1ને લઇને સમાજમાં સ્રીએનુ' કામ સૉંઘુ' ગણુ।ય છે. 
તેમન' કામ ખરેખર નથી હોતું તથા તેમની ગેરહાજરી વધારે 
હેય છે, આવાં કારણે! આપવામાં આવે છે. ગેરહાજરીમાં 
કારણુ ખરાખર નથી. ઘરને! પુરુષ પણુ કંમાતે। ફોાવાથી તેને 
તેતન એ।છુ' અપાય છે. પર'તુ તેમને સરખા કામના પ્રમાણુમાં 
સરખુ' વેતન મળવુ જેઈએ. જુદાં જુદાં કારખાનાંમાં જુદાજુદા 
દેશ કે પ્રાંત પ્રમાણું પગારમાં ફેર હેય છે. એક જ શહેરમાં 
જુદ્દાં જુદ્દાં કારખાનાંમાં પગારના મ્રમાણુમાં ફ્રેર હોય છે. આ 


૮૮ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 
વેતનનો પ્રશ્ન આપણે અહી' નહિ ચચી એ, પરતુ તેનું ત્રમાણુ 
અને સ્રોએના સરખા વેતન માટે સરકારે જેમ ખને તેમ 
વહેલી તર્કે તપાસ ડરીને જરૃરી પ્રમાણુમાં તેમાં ફેરફાર કરવો 
જેઈએ. જીવનની જરૂરિયાત કરતાં પણુ પગાર એછે મળે 
છે તેથી સ્રીએની ત'દુરસ્તીને તેમ જ તેમના નૈતિક જીવનને 
પણુ હાનિ" પઠાંચે છે. આમ હવા છતાં સ્રી કામદારને સ્વત'ત્ર 
અધ્રિકાર નથી. તેને પતિ તેની પાસેથી તેની કમા શી લઈ લે 
છે. એટલે સ્રી કામદાર નિજ્કિ'ચન રહે છે. ઉપરની સખ્યા 
ઉપરાંત ખીજી કૅટલીકે સ્રીએ મજૂરી કરે છે ને કરતી હશે. 
આપણા ઉધોગ-ધ'ઘાના આંકડા લઈએ તો જણાશે કૅ ઈ. સ. 
૧૯૨૧ની વસ્તીમણુતરી પ્રમાણે હિ'હમાં ૭ર ટકાક લેકે! ખેતી- 
વાડી ઉપર નભે છે. આ ૩ર ટકામાં જે સ્રી વગ આવી જાય 
છે તે એક યા ખીજી રીતે ખેતીમાં ફાળા આપે છે. ખાકીતા 
૨૮ ટકા લે।કે। સરકારી અથવા ખાનગી નેકરી, વેપાર, ઉદ્યોગ 
કૈ કારખાનાંમાં કામ કરે છે. એટલે પશ આ ૨૮ ટકાને જ 
છે. મજૂરીનુ' ધોરણુ અમમાન છે તેથી દેશ વધારે ડ'ગાલ 
ખનતે। જાય છે, 

ધનાલ્ય વગની સ્રી માટે પણુ આથિ ડ સ્વાત'ત્ય નથી જ. 
એમની પાસે ખાનગી મિલકત હોય પણુ તે આથિક સ્વાત'મ્ય 
ન કહેવાય, પર'તુ તેમણે કમાણી કરવાની જરર નથી. તેમણે 
સેવાનાં કાર્યોય કરવા માટે નીકળવું નેઇએ જેથી ગરીખ સ'સ્થાએ। 
અને ગરીબૈ।ને લાભ થાય. હુવે પ્રશ્ન માત્ર મધ્યમ વગને! રહે 
છે. આ વગની સ્ત્રીની સ્થિતિ ખેય ખાજુથી કરુણ છે. 

સ્રીઆના કાય જ્લેત્રની યોજના ઘડુતાં પહેલાં કેટલાંક 


* સને 1૯ર૬ની વસ્‍્તોગણુતરી પ્રમાણે આ પ્રમાણુ ૧૫3%અને 
2૪. જ જેટલું »ે. 


સ્રીઓવુ' કાયક્ષેત્ર ૮૯ 
વિધાનો સમાજે માન્ય રાખવાં જેઈએ, સ્રીઓની શારીરિક અને 
માનસિક મજ્રીનો તથા તેમના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વનો સમાજ માં 
સ્વીકાર થતે। જેઈએ, અને તેમને કેળવણીના તથા સાંમાજિક 
અને રાજકીય ક્ષેત્રોમાં તેમ જ ઉધોગ વગેરૈમાં સમાન અધ્વિડાર 
મળવે। જેઈ એ. 

જુદીજુદી પ્રજએનને। વીર યુગ જુદેજુટે સમયે થયે છે, 
થે1ડો કાળ ઉતન્નતિનો આવે છે ને પછી પાછાં થોડાં સૂકાં પાછળ 
પડેલી સ્થિતિ ભોગવવાની આવે છે. હિ'દમાં જયારથી સૃસલ- 
માનો આવ્યા ત્યારથી અને ત્યારપછી અ-ગ્રેજેના અમલમાં 
રંશની પરાધીન દશાને લીધે અવધકાર દેખાય છે. છતાં પણ 
ઈ. સ. ૧૮૮૫માં જયારથી મહાસભા સ્થપાઈ ત્યારથી દેશમાં 
જાગૃતિનાં ચિહનો દેખાયાં અને ત્યારપછી થોડાં વરસે સ્રી- 
સ્વત'ત્રતાનાં ખીજ વવાયાં છે. એ ખીજ ૬ઢ કરવાને! અને 
તેનાં ઉત્તમ ફળો પેદા કરવાનો સમય પણુ હવે હાથવે'તમાં છે. 

અત્યારે સ્રીએ। મ!ટે નીચેના ધ'ધા ખુલ્લા છે : 


સામાન્ય ધ'ધઘા ખધી સ્રીઓને માટે 
૧, ઢોરઉછેર, ડેરી, દૂધની 


૯. અનાજ એને ખાધ પદાથ 


ચીજે ખનાવવી અને તે 


વેચવા 


તેચવાનેો ધ'ધેો ૧૦. ફૅડિયાકામ 
૨. છાણાં થાપવાં % ૧૧. ફળ, કલ અને શાફભાજ- 


, ગ્રૉમઉથોગે 


૪. ૬ળ્ું, ખાંડેવું અને કાચા 


ખાધ્ય પદાર્થો તેયાર ડરવા 


નું વેચાણુ ( ગુજરાતમાં 
આ કામ કરનાર માળી 
તરીકે એળખાય છે) 


૫. સૂતર કાંતવુ' અને વણુવુ' ૧૨. કૅળવાયેટી અને બિન કૅળ- 
૬, મજૂરી કૅરવી વાયેલી દાઈ તરીકે કામ 
૭, રસ્તા ખનાવવા કરવું. 

૮, પથરા ભાંગવા-ફેાડવા ૧૩, કાપડું વેચવું 


સ્રી, ૬ 


હ્૦ 


૧૪. માછલીનુ' વેચાણુ ડરવું 


૧૫; 


7૬ ત? 


ન૭ «હ «# 


-₹“ ૦૮ «9 /₹ ૮ 


ઘરકામ--રાંધવુ', સારૂ- 


સ્રીઆના વિવિધ પ્રશ્નો 


સૂફી કરવી, પાણી ભરવુ, 
કપડાં ધોવાં, વગેરે 


ગામડામા સબા ડયા ડામ ડરી શકે? 
૬, છે।તરાં ઝાટકવાનું કામ 


* ખેતી-વાવણી 

* ઘાસ કાપવાનું ડામ 

* લણુવાનું કામ 

* સફાઈ કરવાને કામ 

* પક્ષી ઉડાડેનાર તરીકે કામ 


૭. સામાન લઈ જનાર તરીકે 


૮. ખળતણુ ભેગુ' કરવાને ધ'ધેો 
૯, ઘાસ ભેગુ' ડરવાને। ધ'ધે 


શહેરમાં સૌએ! ૨]' ડામ ડરે છે 


. કારખાનાંમાં કામ 

* ધર ખાંધનાર તરીકે 

* બ'ગડી વેચવાનું કામ 

* ફેરેયાનું ડામ 

. ઝુભારનું કામ (તે સ્રી અને 


પૃરુષ સાથે મળીને કરે છે» 


, લાકડાં વેચવાં, કાચા અને 


તૈયાર ખાદ્ય પદાથ વેચવા 


, ભાર-સામાન એક જગાથી 


બીજી જગાએ લઈજનાનુ' 
કામ 


૮. ઘરખાંષવાનાં સાધને।,જેવાં 


૯. 


કૅ ટાઈસ, ઈંટો, ચૂનો 
વગેરે ખનાવવાં. 

કાપડેની દુકાનમાં ફેરીને 
કાપડ ખરીદવાનું કામ 


૧૦. મોજમજાનાં સાપને। ખન।- 


હ 


વવાં કૈ વેચવાં 
વેશ્યાનો ધ'ધે 


કેળવણી લીધેલો સ્રી માટે નીચેનાં ડામે। છે 


* દાઝ્તરનું કામ 

. નસનુ' કામ 

* કમ્પાઉન્ડર તરીકે કામ 
. વડીલને। વધે 

. શિક્ષણુકાય-ખાળમ'દિરા- 


માં, પાથમિક શાળામાં, 
માધ્યમિક શાળામાં, ડે।ઈઈ 


“3 #₹" (૦૪ «૫ 


ધ'ધાની શાળામાં, કે લેજે 
અને ટેફિનડલ કે।લેનેમાં 


. મૅનેજર તરીકે 

. સુપરિન્ટેન્ડેન્ટ તરીર્ડે 

* સેઠેટરી-મ'ત્રી તરીકે 

. હિસાખ રાખનાર તરીકે 


ટાઇપિસ્ટ તરીકે 


ઝ્રીઓવુ' કાર્ય ક્ષેત્ર 


૧૧. 


ક 


૧૩, 
૧૪. 
૧૫. 


એજન્ટ તરીકૅ-વીમા કુ'૫- 


નીના, મતની માગણી 


કરનાર વગેરે 

આંકડા એકઠા કરનાર 
-કરાવનાર 

સુખાકારી ખાતાંમાં 
સરડારી ને।કરીમાં 


જી. 


એનરરી મૅજસ્ટ્રેટ, છોક- 
રાંએની કટ માં મૅજ- 
સ્ટેટ તરીકે 


.* પોલીસ તરીકે કામ ડરે 


દાર્‌ ખાતામાં, સી. આઇ. 
ડી. ખાતામાં વગેરે 


૧૭. ૬દરજનું કામ 
૧૮. ભરતગ્રુ'થણુનું' કામ 


લ્૧ 


“. સ્રીએની ટોપી ખનાવ- 


નારને। પધ'ધે 


, ટેલિફોન ક'પનીમાં, પેસ્ટ 


એફિસમાં 


. વમનેો આદેશ આપનાર 


પ્રચાર કરનાર તરીકે 


* નાલણુ તરીકે 
. દુકાનમાં મદદગાર તરીકે 
* નાટકે।, સિનેમા, ફિદ્મ 


ઉદ્યોગમાં એક્ટ્રેસ તરીકે 


, પત્રકાર તરીકે 
. ઇજનેરી ખાતામાં 
ર૭. ખૃખસૂરતી અગે સચના 


આપનાર તરીકે 


આપણુને માલમ પડે છે કૈ સામાજિક રીતરિવાજે હિંદુ 
તેમ જ મુસલમાન સ્ત્રીઓને, તેમાંયે ખાસ કરીને મધ્યમ વગની 
સ્રીએને, કેટલાયે વ'ષામાં પ્રવેશ થવા દેવામાં આડે આવે 
છે. એમ છતાં કૅટલીક સ્રીએ ધીમેધીમે વીમાના એજન્ટ તરીકે 
અને ફિદિમ એકટ્રેસ તરીકે કામ કરતી થઈ છે. કેટલીક સ્રીએ 
વેપારમાં માલિક અથવા મુખ્ય સ'ચાલક તરીકે પણુ કામ 
કૅરેવા લાગી છે. 


ખ્રિસ્તી સ્રીએ, ખાસ ફરીને શહેરમાં, નીચેના ધ'ધામાં 
કામ કરે છે: ટાઇપિસ્ટ, સૈકેટરી, હૌટેલ મૅનેજર, ટેલિફોન 
ઓફિસમાં, દુકાનોમાં, વાળની શેભાભરી ગોઠવણી કરનાર 
( હૅર-ડ્ેસર )ે તરીકૅ, સુંદરતાના કામમાં ખાસ વિશિષ્ટતા 


ધરાવનાર વગેરે તરીકે. લિ. 


હર સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


હિં'દુ-મુસલમાનના નીચલા વગની સ્રીએ ઘણું કરીને 
દૂધ તેચવાનું, શાકભાજી વેચવાનુ', નાની હૉટેલમાં પોતાના 
પતિને મદદ કેરવાનુ' વગેરે કામ કરે છે. ઘણી સ્રીએ આવા 
ઘ'ધા મુખ્ય કામ તરીકે તહિ પર'તુ ઘરની આવકમાં વધારે 
થાય અતે ગુજરાન ચાલી શકૅ માટે ગોણુ ધવા તરીકે કરે છે. 

૧૯૩૫ માં એક કાયદ્દો થયો છે કૅ સિવિલ સવિ સમાં 
જાતિય ભેદ ધ્યાનમાં નહિ લેવામાં આવે. પરતુ સરકારે નીચે- 
તા ધ'વધા સ્રીઓ માટે ખ'ધ રાખ્યા છે: 

૧. ઈન્ડિયન સિવિલ સવિ સ, ૨, ઇંડિયન ફરેસ્ટ સવિસ, 
ઢ, ઈંડિયન મેડિકલ સર્વિસ, ૪. ઇંડિયન પોલીસ સવિસ, પ. 
રદવેઝ એન્ડ એવિએશન ખાતાં, ૬. ઈંડેયન એડિટ એન્ડ 
એકાઉન્ટસનાં ખાતાં 

ટપાલ વિભાગમાં સ્રીએ ફક્ત ટેલિફોન એફ્સમાં જ 
કામ કરે છે, ન્યાય ખાતામાં પણુ સ્રીએ કામ ફરતી નથી 
એટલે કે તે વધા ખ'ધ છે. ફક્ત ઔનરરી મૅજિસ્ટ્રેટ તરીકેનુ' 
કામ સ્રીએ કરી શકૅ છે. સ્રી મૅજિસ્ટ્રેટ ખાળકૅની કોર્ટ માં 
ખેસે છે. રેલવેમાં નાના ધધાએ। સ્રીએ કરી શકેૅ છે જેવા 
જે દાડતર તરીકે, નસ તરીકે, રેલવે હે।સ્પિટલમાં, શિક્ષક 
તરીકે, શોટ હેન્ડ ટાઇપિસ્ટ તરીકે, ટિફિટ્રિ આપનાર, ટિકિટ 
કલેકટર તરીકે, આયા તરીકે અને વાળનાર તરીકે. 


કેટલાક એવુ' માને છે કૈ સ્રીઆ સરખા ઠુડક અને 
જવાખદાર માટે માગણી કરે છે તે! તેમને માટે અમુક ધ'ધે। જ 
કરવો! એવું ન હૈ।વું જેઇએ. જ્યારે કેટલાક એગું માતે છે કે 
રાત્રિનું કામ અને ખાણેોનુ' કામ સ્રીએ માટે ખ'પ હેોવુ' 
નેઈએ, અને ખીજા અમૃક કામ તેમને માટે જ નિયત થવાં 
જોઈએ જેવાં કે, પ્રાથમિક શાળામાં શિખવવાનું, નસિ ગનું વગેરે, 

'તેશનલ પ્લૅનિંગ કેમિટી' ઉપર મમાણેની યોજના પસ'દ 


સ્રીઓવુ કાયક્ષેત્ર હ્૩ 


સપક ન-- 


કુરતી નથી. તે માને છે કૈ સ્રીએ અત્યારે સરખી તકે! અને 
સરખા હો માંગે છે. સ્રીએને માટે અમુક જ ધ'ધા નકી 
કરેલા ન હોવા જેઈએ. એ ડ્મિઢી વધારામાં માને છે કૅ 
સ્રીએની વસવાટની સ'સ્થાએ।માં સ્રીએએ જ ચેક્રેટરી અને 
સ્રપરવાઈઝર તરીકે કામ કરવુ' જેઈએ, 

ખેતીનુ' કડામ--હિ'૬ની વસ્તીમાંથી ૭૨ ટકા લેકે! ખેતીથી 
પોતાનુ' ગુજરાન કરે છે. ખેતીના કામમાં સ્રીએ એક યા 
ખીજી રીતે ફાળા આપે છે. પણુ તેમની મન્નૂરી ગણાતી નથી. 
ખેતી કેમ વ્યવસ્થિત કરી શકાય તે આપણે વિચારીએ:-- 

સ્ત્રીએ ઘરનુ' કામ, રસોઈ વગેરેમાંથી, પરવારીને ખેતીને 
લગતાં કામ કરી શકે એમ છે. તેમને માટે આ ડામ સૌથી 
વધારે અનૃયૂળ છે. ધ'ધે! કરવાથી મુખ્ય ખે ફાયદા છે: 

(૫) એ ધ'ધાનું' નિરોગી જીવન, 

(૨ર) આ ધધો કરવા છતાં પત્નીના, માતાના વગેરે 
ધર્મા ખરાખર ખજાવી શકાય છે. 

ખેતીમાં ખાગખગીચા, ઢેર, દૂષ્વ, દહી તથા મેષ પાડુવાનું 
વગેરે કામ સારી રીતે થઈ શકે તે માટે તેની શિક્ષણુશાળા 
હોવી જેઈએ. કામ કરનાર જે શાસ્રીય જ્ઞાન પામેલ હોય તે 
સરળતાથી કામ કેરી શકે. જે સ્રી મોટા ખેતરોની માલિક કૅ 
વહીવટદાર થવા ૬ઉચ્છતી હૈય તેને ઊ'ચા પ્રકારના જ્ઞાનની 
જરૂર છે, આવી ખાખતમાં સ્્રોએની દેખરેખ પુરષો કરતાં 
લેશ માત્ર ઊતરતી હૈઈ શકૅ નહિ. 

દૂધ માખણુનેો ઉધોગ સ્ત્રીએ એકલી પણુ સારી રીતે 
ખજાવી શકૅ ને તેમાં નફો પણુ મેળવી શકે. માખણુ તથા ઘી 
ખનાવવાનુ', દૂધ-દહી'ની વ્યવસ્થા રાખવાતુ' કામ ઘણી સ્રીએ 
કરે છે. અને એ કામ ધ'વાની રીતે સ્રીએ કરે તે। તેમાં ઘણે 
ફાયદ્દો થાય, તેની દુકાને મોઢા પાયા પર ચલાવે તે! ઘણી 


લ્૪ જ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


કમાણી થાય. શરૅરમાં આવી યોજના ખૂખ સફળ નીવડે, 
ડેન્માર્કમાં આ ધે! સ્રીએ જ કરે છે, અને એ તેમને અનુ- 
કૂળ નીવડ્યો છે. 

સ્રીએ સાધારણુ પાયા પર ખઅગીચાને લગતુ' પરચૂરણુ 
કામ કરી શકે. છેડ ઉછેરવાના ખગીચાથી આર'ભ કરી તેમાંથી 
છેડ વેચે, ફેળ, ફૂલ તથા શાકની વાડીએ ની વ્યવસ્થા રાખે 
તે! તેએ સાધારણુ મનર કરતાં ઘણુ' વધારે કામ કરે, અને 
તેમાંથી સારી કમાણી મેળવે. ફૂલ શણુગારનેો ધ'ધો--કલગીએ।, 
હુર વગેરે કરવામાં--સ્્રીએની ચપળતા તથા રસશ્ઞતાની 
ખ્રાખરી કોઈજ ન ફકરી શકૅ. ગુજરાતમાં સ્્રીએ માલણુ 
તરીકે કામ ડૅરે છે. મદ્રાસમાં સ્રીએ આ કામ કરે છે અને 
ખનારસમાં પણુ ૪૦૦ જેટલી સ્રીએ આ કામ કરે છે. 


આપણે સ્વદેશીને ઉત્તેજન આપીએ તે। જ આ મૃતપ્રાય 
થતા દેશમાં ચેતન આવે. સામાન્ય રીતે સ્રીઓને વિદેશી 
વસ્તુએને! અને વસ્રાને મોહુ ઘણે! છે. હિ'હનું દારિદ્રય લેકે 
સમજે તેને માટે સ્રીસમાજે સ્વદેશીમાં ફે"શનની સામગ્રી તેયાર 
કૅર્વામાં સાધનભૂત થવાની જરૂર છે. આથિ ક સ્વત'ત્રતાનુ' 
પહેલું પગથિયુ' એ સ્વદેશીનેો સ્વીકાર છે, આ માટે ખાદીની 
વપરાશ થવી જેઈએ. હવે એ જેઈએ કૅ ૨ેથિયાને ગૃહુ-ઉદોગમાં 
સ્થાન આપવાથી સ્ત્રીખેો ઘરમાં કટલી આથિક સ્વત-ત્રતા 
મેળવે. ખેતીના ધ'ધા સાથે રઢૅયાને સ્થાન અપાય તે। ફાજલ 
વખતમાં માણુસ દીઠ માસિક આવક રૂ. ૧૫થી ૨૦ થાય. 
ખેડૂત એક એકરમાંથી ૬ર વરસે ર્‌।. ૧૫-૫'૬ર-ઉત્પન્ન મેળવે 
છે. ઘણી સ્રીએ કામ વગરની રહૅ છે તથા તેમને ખાવાનુ' 
સાધન પણુ નથી હોતુ. તેમને તે! રેંટિયો તાત્કાલિક આશી- 
વાટ રૂપ નીવડે. 

સ્તરાઉ કાપડના ઉદ્યોગમાં સને ૧૯૩૧ ની વસ્તીગણુતરી 


જ્રીઓનુ' ડાયક્ષેત્ર હ્પ 


ત્રમાણે ૩ર લાખ જેટલાં માણુસો, વરતીને। પાણે! ટકે।, રજી 
મેળવે છે. હિ'દની ઘણી વરતીને કાપડ પૂરૂં નથી મળતુ. 
ય'ત્રથી કામ જલદી અને સહેલાઈથી થાય એટલે મજૂરો એ છા 
જેઈએ. કેટલાકને મજૂરી નથી મળતી. જે ગૃઠઉદોગે તરીકે 
રે'ટિયો હોય તો આવકમાં સરેરાશ ૯ પાઈને વધારે! થાય. 
રૈનિક આવકમાં આટલે! વધારો એક ટ'ક જમનાર સાત 
કરોડને કેટલે આશીવાદ રૂપ નીવડે ? આમ માત્ર રૈટિયાના 
ઉપયોગથી સરેરાશ આવકમાં લગભગ ૧૨ થી ૨૦ ટકા વધારે 
થઈ શકે. આ ઉપરાંત સતર ક'તાય એટલે પી'જરા, ખેડૂત, 
સાળવી વગેરેને પણુ કામ મળે, અને આ ઉદ્યોગો સજીવન 
થતાં દેશની આખાદી વધે. ખહેનો જે રેટિયો ડાંતે તે પોતે 
કેટલીક કમાણી કરે. શૈજના માથા દીઠ ત્રણુથી પાંચ આના 
સુધી મેળવે. ગરીખ દેશમાં પરદેશી કાપડે પાછળ આવડને 
જે ભાગ જાય છે તેના કરતાં જે રૅટિયા દ્વારા હિંદમાં તે રકમ 
રહે તો આપણુ આખાદ થઈએ. 

ગોપાલન--ગોપાલત પણુ સ્વાશ્રયી થવામાં અગત્યનો 
ભાગ ભજવે છે. આજે આપણુ દેશમાં ગોપાલનતુ' કાય દિન- 
પ્રતિદિન ઘટતુ' જાય છે, એ આપણાં દુદ શા સૂચવે છે. માચીન 
હિ'દમાં ગોપાલન સારા પ્રેમાણુમાં હતું ત્યારે આપણે દેશ 
સમૃદ્ધ હુતો, ગાયો એ ગોધન ગણાતુ' અને વિનિમયની અ'દર 
ગાયો આપવાનો રિવાજ હતે, એ ગોપાલનની મહત્તા સૂચતે 
છે. અમેરિકામાં ગોપાલન સારા પાયા ઉપર ચાલે છે તેથી 
મેતીવારીમાં અને ગૃહઉઘોગમાં એ પ્રજા આગળ વધા છે. નેવે. 
અને સ્વીડનમાં પણુ ગોપાલન મોટા પ્રમાણુમાં થાય છે. તેને 
પરિણામે જ આપણાં ખાળકે। ડન્ડેન્સ્ડુ દૂષ્ના ડખા પીએ છે. 
ગોપાલન ઘટવાની સાથેજ આપાયુ' આયુષ્યપ્રમાણુ પણુ ઘટયુ' 
છે, કારણુ કે આપણી જીવનશક્તિ એછી થતી ચાલી છે. જે 
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મજાના ખોરાકમાં ઉચ્ચ તત્ત્વો ન હેય એ પ્રજાની જીવનશક્તિ 
ઘડી જાય છે. 
વીશી કે ભોજનગ્ૃહ-હિ'દતી સ્રીએ ભોાજનગ્ૃહે। ચલાવે 
તે સમાજને ઉત્તમ ભોજનની સગવડ મળે. આ ધ'ધો સ્રીએને 
અનુકૂળ થઈ પડે તેમ છે. સ્રીએ જે જાહેરજીવનમાં વધારે 
રસ લેશે તો આ ગેઠવણુ કરવી પડશે. તેમને આવી જાતતી 
ગાઠવણુ ઉત્તમ સગવડ આપશે. ખાનદ્દાન ગણાતા .પુરુષા તથા 
ધમવીરેને અત્યારની વીશીનુ' ખાણુ' પસદ નથી, પણુ ભોજન: 
ગૃહુમાં ઉત્તમ સગવડ તથા સુંદરતા અને સ્વચ્છતા રાખવામાં 
આવે તે! તેનાથી સવર: લે।કે આદર્ષાય ને આશીર્વાદ મળે. 
સ્રીએ નોકરોને કેમ કોમ કેરવુ', સ્વચ્છતા કેમ રાખવી વગેરે 
વિષે ચોઝસ માહિતી આપે તે તેએ હ'મેશાંને માટે ટેવાઇ 
જાય, એડ વીશીમાં અમ્રુક ઠરાવેલી સખ્યા લેવામાં આવે જેથી 
થોડા નોકરે પર ખહુ ખેોશજે ન આવે. થોડું પણુ ઉત્તમ ફામ 
થાય તે! તેની ખરી કિંમત થાય; અને જમણુ જેવા ઉત્તમ 
કામમાં બેદરકારી થાય નહિ. આ બધ'વામાંથી ડુમાણી તેમ જ 
ન। સારી રીતે થઇ શકે તેમ છે. ઉપાહાર, કે1ટી વગેરૈ સર્વા 
જાતની સગવડ હવી જેઈએ. વીશી દિવસમાં અમુક ડલાક 
ખવ રાખવી અને અમુક ઠરાવેલા કલાક પ્રમાણે કામ કરવુ' 
જેઈએ કે જેથી ઉત્સાહુથી કામ થઇ શકે અને ફાજલ વખતમાં 
તેમાં કામ કરતી ખહેને રમી શકે તેમ જ વાંચવાનું કે લખવાનું 
કામ ડેરી શકે. 
ગ્રહઉદોગો--પ્રાચીન કાળથી જ હિંદની ત્રીએા ગૃહુ- 
ઉદ્યોગોમાં કામ કરતી આવી છે. ઘણુ'ખર" તેએ પુરુષોના 
દદગાર તરીકે અને કૈટલીકવાર સ્વત'ત્ર રીને ડામ ડરે છે. 
નીચેના ગૃહુઉધોગામાં સ્રીએ અર્ધો અથવા આખો વખત ફામ 
કેરે છે:- 
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કમાં થોડે વધારે કરી શકે. 


* બીડી ખનાવવી 
,* કાપડ 


ખતાવવાની ખધી 


રીતે। 


, દે।રા ખનાવવા 

, દોરડાં ખનાવવાં 

* ભરતગૂ'થણુ અને સીવણુ 
* ચાંદીના તાર વગેરેનુ' કામ 
. ઢોપલીએ| ખનાવવી 

* વાંસનુકામ સાદડી 


ખનાવવી 


, નાળિયેરનાં છે!ડાનાં ટે।૨- 


ડે। કે સાદડી ખનાવવી. 


* ચામડાન્‌ કામ 

. ગાઢ ખનાવવી 

, સુંદર ફિનારી ખનાવવી 
* છાપવું. 

* તકલી ખનાવવાીં 


લ્ણ 


* તો।રણુ ખનાવવાં 

, નેતરનુ' ફેરાનિચર ખનાવવું 
. સાખુ ખનાવવોા 

. બ'ગડીએ ખનાવવાં 

, ખાંધણી--એફ જતની 


સાડીન--કામ 


* દીવાસળી 

, હાથના કાગળ 

* મીઠાઈ 

, સોપારી કાતરવાતુ' 

. દળવુ, ખાંડવું 

. પાપડ, વડી, સેવ વગેરે 


ખન્‌ાવવાં 


, તેલ ખનાવવુ 
, ગાદલાં સીવવાં-ભરવાં 
૧૮. 


2૯. 


ચોપડીએ ખાંધવી 
ક્રાલાં ફોલવાં, વગેરે 


ઘરમાં જર્રિયાતની સઘળી ચીજે ખને ત્યાં સુધી ગામડાંની 
ખનેલી હોવી જેઈ એ, જેવી કૈ કપડાં કુ'ભારકામ, રમકડાં. એમાં 
મૃખ્ય હૈતુ આંયાતના પેસા ઘટાડી શકાય એ છે. નાના ગૃહુ- 
ઉદ્યોગો કૈ, પરખિડિયાં ખનાવવાં, લાકડીએ ખનાવવી વગેરે 
કામો નાના પાયા ઉપર શરૂ ડરવાં જેઈએ. અત્યારની સ્થિતિમાં 
ગુજરાતમાં ગૃહુ-ઉઘાંગોથી માણુસ પોતાના કુટટુ'બનુ' ભરણુ- 
પો।ષષણું પૂરતી રીતે કરી ન શકે, પર'તુ તેનાથી કટુ ખની આવ- 


હિ'દમાં અત્યારે ગૃહ-ઉઘ્રોગો ઘણા જરૂરના છે, તે હુરી- 
શાઈની દષ્ટિએ નહિ પરતુ મોટા ઉદ્ાગોને મદદગાર તરીકે--તેને 
વષ્ારવાને માટે, જરૃ્રના છે. એ નોંધવા જેવુ' છે કે આસામમાં 
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સૂતર કાંતવુ. વણુવુ' એ લમની લાયકાત માટે જરૂરિયાતની 
ખાખતે। ગણુવામાં આતે છે. જે છોકરી સાર કાંતી શકતી હેય 
અથવા વણી શકતી હોય તે લગ્નમાં સારા સાથીદાર તરીકૅ 
ગણાય છે, અને તેથી વણુવાનો ઉઘોગ મહત્ત્વનો ખન્યે છે, 
તેનાથી સ્રીએ આથિ ક રીતે સ્વત'ત્ર થાય એ મોટે! ફાયદે। છે. 

ગૃહુઉદ્યોગો લે।કે।ને જરૂરિયાતની ચીજો પૂરી પાડે છે એ 
દષ્ટિએ પણુ ઘણે। જ જરૂરનો ધધો! છે. તેનાથી ખેડૂતોની થેડી 
મિલકતમાં વધારો થાય છે. જ્યારે તેએ કામ વગરના હોય 
છે ત્યારે તો આજ તેમને ધ'ધેો થઈ પડે છે, તેથી રાજ્યે તેમને 
આ ઉશેગોનુ શિક્ષણુ આપવુ” જેઈ એ અને આર્થિક મદદ પણુ 
કરવી જેઈએ. 

જેમનો આખી જ'દગી મુખ્ય ધ'ધો ગૃઠુઉધ્ોગનો હેય છે 
એવા લે[કે।નો એકવર્ગ છે, અને તેમાં આખુ કુટુંબ કામ ડરે 
છે. અહી આ પ્રશ્ન જરા વિચારણા મામી લે છે, કારણુકે તેમનું 
ગુજરાન તેના પર જ એટલે કૅ તેએ જે માલ ખનાવે છે તેના 
પર નભે છે. તેમને રાજ્યની ઘણી મદદ મળવી જેઈએ, રાજ્ય 
તેમને નીચેની રીતે મદદ કરી શકૅ; (૧) ગ્રહઉદ્ઘાગમાં નાણાંની 
મદદ આપે, (૨) ઉધાગની પસ'હગીમાં ખરેખર મદદ આપે 
કે જેથી અસાધારણુ હરીફાઇમાં તેમને સહન કરવું ન પડે, 
(૩) તેમને ઉદ્ઘોગોન્‌' શિક્ષણ આપે કૅ જેથી માલ સુધારીને 
સારે! ખનાવે, (૪) તેમને માલ જેમ ખને તેમ સારી રીતે અને 
સારી કીમતે વેચાય તે માટે તેમતે મદદ ડરે, 


આ ઉથેગેાને વ્યવરિથત કરનાર મ'ડળે હોવાં એઈ એ, 
અગર તે। સ્થાપવાં જેઈએ. આમ થાય તે। જ એ ગૃહશથેગે 
વ્યવસ્થિત રીતે ખીલ્તી શકૅ, અને સજીવન થઈ શકૅ. વર્તમાન 
સમાજને અનુકૂળ ઉચિત ફેરફાર થાય તેવા તેમાં કરવાની 
જરૂર છે, અને ખધાં મ'ડળા જયાં સુધી ભેગાં ન થાય ત્યાં 


સ્રીઓનુ' કાયંક્ષેત્ર હહ 


સુધી આ ઉદઘ્ોોગોની પુનઘટના કરવી અશડ્ય છે. 


ઉદ્યોગો માટે જા સ'સ્થાની જરૂરિયાત-હિ'દમાં 
ચ'ત્રયુગ આવ્યો તે પહેલાં, ખાસ કરીને ૧૯૧૪ ના યુદ્ધ પહેલાં, 
ઉપર દર્શાવેલા ઉદ્યોગો સારી સ્થિતિમાં હતા. દળવુ', ખાંડવુ, 
છડવુ' આ કામ આજે નજીવુ' લાગે છે. ચોખાની મિલે! ખ્રહ્મા- 
દૈશમાં ન હુતી તે વખતે ત્યાં જથ્થાખ'ધ ડાંગરના પાકને 
મુસલમાન અને સ'થાલ જાતિના લે।કે। છડીને કે ખાંડીને પોતાનું 
ગુજરાન ચલાવતા. આપગે ત્યાં પણુ ગોલા અતે ગોલણેને 
ધ્ધ ભાગી ગયે છે. દળવા અતે ખાંડુવાનુ' તે વ્યક્તિગત 
ઉદ્યોગોમાં સમાઈ જાય પણુ એતે ખધા ઉદ્યોગોની માકૂક 
વિશાળ યોજના પર મૂકી શકાય. એ ખ'ા ઉધોગની વે।જના- 
એને અમલમાં મૂકવા માટે કેટલીક સ્ત્રી ઉપયોગી સ'સ્થાએની 
જર્‌ર્‌ છે. 

ઘરેકામ--ઘરકામના ખે ભાગ પાઠીજીું: (૧) ઘરની સ્તી 
કામ ડરૈ તે, અને (૨) ઘરમાં રાખેલા ને।કેર કામ કરે તે. 
અહી સ્ત્રીએ ઘરકામ કરે છે તે તપાસીશું. હિ'દમાં મોટા 
ભાગના લે।કે। ને।કેર રાખી શકે તેવી રિથિતિમાં હેતા નથી, 
અને ઘરનુ' ખપ્રું કામ સ્રી જ ડરે છે. નીચલા વગના લેકેમાં 
ઘરકામમાં પુરુષ પણુ થોડે ભાગ કરે છે, એટલે કે કેટલાક 
કામમાં સ્રીને મદદ ડરે છે. મધ્યમ વગના લેો।કે।ની સ્ત્રીએ 
આખા ઘરનુ' કામ એક્લીજ ફરે છે. કુટ્ટુખને! માણુસ તે 
કામને પોતાની પદવી ખહારનુ' ગણે છે. અ વગની સ્રીઓને 
ઘરકામનેો ખેોજે ખહુ હેય છે અને ખહારના ખીજા કે।!ઈ પણુ 
થ્વેત્રમાં તે રસ લેતી નથી. નવી સમાજરચનામાં ઘર એ સ્રીએનુ' 
એકલું જ ક્ષેત્ર નહિ ગણાય. જ્યારે ખત્ને; સ્રી અને પુરષ, 
ખહુ।ર કામ કરશે ત્યારે દરેકે પોતપોતાની ફરજ ધરમાં ખજા- 
વૃવી પડુશે જેવી ફે, રાંધવામાં, સાફસૂફીના ફામમાં, ધે।વાના 
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કામમાં વગેરે, પુરુષ ઘરકામને એની પદવી નીચેનુ' કોમ નહિ 
ગણે. અત્યારે જ્યારે ઘરકામ કરવાને વખત આવે છે ત્યારે 
પુરષ્ને નીચુ' જેવુ' પડે છે તેમ તે વખતે નહિ થાય. ગૃહુવ્યવ- 
સ્થાનુ' શિક્ષણુ સ્રી અને પુરુષને ખ'ને માટે સરખું મહત્ત્વનુ' થશે. 

ઘરકામની અત્યારે ડ'ઈ કદર થતી નથી તેમ જ સ્રીએ 
આર્થિક રીતે સ્વત'ત્ર પણુ નથી. રાજ્ય તરફથી અને સમાજ 
તરફથી ઘરકામની ફીં'મત થવી જેઈએ. ઘરકામ કેઈ પણુ રીતે 
ખહારના કામ કરતાં ઊતરતું નથી એવી માન્યતા દઢ થવી જાઈએ. 

સ્રીનાં ખાસ કામની રાંધવુ', કપડાં ધે!વાં વગેરેમાં જ 
સમાસ્િ થતી નથી, પર'તુ ઘરમાં સ'સ્કારી વાતાવરણુ પેદ્દા 
કરવુ' તથા છેોડરાંના સ્વભાવ પ્રમાણે સ'જેગો ઉત્પન્ન ડરીને 
તેમને સ'સ્કારી ખનાવવાં એ પણુ તેમનુ' કામ છે. જીવનનુ' 
ધોરણુ ઊ'ચુ' ખનાવવું એ એમના જ હાથમાં છે. આ ધેરણુ 
અત્યારે આપણુ દેશમાં ઘણું જ નીચુ' થઇ ગયું છે. પુરુષ 
કમાય છે એટલે તેને મહૃત્તત અપાય છે અને સ્રી તે! પુરુષ 
આપે છે તેના વડે ગુજરાન ચલાવે છે, પર'તુ ખરી રીતે જેતાં 
સ્રી ઘરની આવડુમાં ઘરનું કામ ડરીને વષારેો ડરે છે આ 
કામની કાંઈ ગણુતરી કરવામાં નથી આવતી, પુરષ પરની 
અધીનતાએ સનીને ગુહ્વઞામ ખનાવી છે, અને સમાજમાં તેની 
પડેતી થઈ છે. સમાજ સ્ત્રી મૅત્યે તિરસ્કારથી જુએ, અને તેની 
સમાજમાં પડતી થઈ એટલે ઘરકામ જે કરૈ તેની પ્રત્યે પણુ 
ધિક્કારથી જેવાય છે. ઘરકામની પદવી તે ઊંચી ગણાવી 
જેઈએ, એ ત્યારેજ થાય કે ઘરમાં કામ ડરે છે તે ખહાર 
કામ ફરે છે તેના જેટલું જ પેદ્દા ડરે છે એવુ' મનાય, અને 
સ્રીઆને તેટલા જ હુક, તથા ફાજલ વખત આપવામાં 
આવે. તેમને ઘરકામનુ, ખાળઉષછેરનુ' વગેરૈ શિક્ષણુ પણુ મળવુ' 
જેઈએ. સમજી શકાય છે કૅ ખહારના ફામ જેવી ગ્નીના ઘર- 
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કામની કિ'મત, રૂપિયા, આના, પાઈમાં નહિ અ'કાય તેથી 
નીચે ત્રમાણે સૂચનાઓ ધ્યાનમાં લઈ તે પ્રમાણે વ્યવસ્થા 
થવી જેઈએ: 
૧. કટુ ખની આવઠડમાંથી થોડી આવક પર સ્રીને! ખરેખરે 
હુક હે।વો જેઈ એ. 
૨. પોતાના ધણીની મિલકતમાંથી તેને અમૂક ભાગ મળવે। 

જેઇએ. 

સ્રીએની ખાખતમાં એ જરૂરનું છે કે તેએ થોડો વખત 
ઘરકામ સિવાય બીજ રીતે ગાળી શકૅ. તેમણું ધરડામ કૅટલા 
કલાક કરવુ' એ તે આપણે નક્કી ન કરી શકીએ, પરતુ થોડે 
ફ।જલ સમય એમને મળતો જ જેઈએ કૅ જેમાં તે પોતાને 
મનપસ'હ ક'ઈક ઉપયે।ગી કાર્ય કરે--કરી શકે. તેથી ઘરકામમાં- 
થી રાહત મળે તેને માટે કોઇ યોજતા થવી જેઈએ. વળી 
રાજ્ય તરફથી ઘોડિયાખાતું સ્થપાવું' જેઈએ, કૅ જ્યાં તે પોતાનાં 
ખાળકે।ને રાખીને થોડી નવરાશ મેળવી શડૅ, 

અત્યારે સ્રીને ઘરકામ અગે વોગ્ય કેળવણી મળતી નથી, 
તેથી સૌને તે મળે તે માટે સગવડ કરી આપવી નેઈએ. 

શિક્ષિકા--ખાળમ'દિરમાં, પ્રાથમિક શાળામાં, માધ્યમિક 
શાળામાં, ડૉલેજમાં કે કોઇ ટેકિનકલ કે1લેજમાં સ્રીએ 
શિક્ષિકાનું' ડામ કરી શકૅ છે, અત્યારે ખાળમ'દિરો પાછળ 
લાખા રૂપિયા ખરચ થાય છે છતાં અમુક વગનાં ખાળકૅ। જ 
શિક્ષણુ લઈ શકૅ છે. અત્યારે ખહેનેો ઘણાં ખાળમ'દિરો ચલાવે 
છે છતાં હજી વધારે ખહેનો અનેક ખાળમ'દિરે દરૈક વગનાં 
ખાળકે। માટે ચલાવે તે! ખાળશિક્ષણુ ઉત્તમ થાય, મોન્ટેસોરી 
પદ્ધતિનું' શિક્ષણુ મેળવી આમાં કાય ડરવા માટે ઝ'પલ્ાવવુ' 
જેઈ એ, પરણેલી ખ્હેના પણુ આ કામ સહેલાઈથી કરી શકૅ છે. 
પ્રાથમિક શાળામાં અને ખાળમ'દિરેમાં સ્રીએ જ શિક્ષણુનુ' 
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કાર્ય કરે છે. ખાળઉષછેરમાં અને ખાળશિક્ષણુમાં પ્રથમ સ્થાન 
સ'સ્કારનુ' છે. એની સાથે શિસ્ત, નિયમન, સ્વચ્છતા, વ્યવસ્થા, 
સ્વભાવ અને ટેવનુ' ઘડતર સ'કળાયેલાં છે. અત્યારે શિક્ષણુ 
માનસશાસ્નને અનુલક્ષી વ્યક્તિગત વિકાસને સ્થાન મળે એવી 
રીને આપવાનુ છે. ખાલમાનસને ગાઢ પરિચય તે માતાને 
જ હોય. તેની લાગણી અને હદયને તે જ વધુ સમજી શકે. 
એટલા માટે સ્રીએ આ ક્ષેત્રમાં સાર કામ કરી શકૅ. આ 
કામમાં ઘણી ખહેનો કમાણી કેરે ને આથિક સ્વત'ત્રતા પ્રાપ્ત 
કરે, રિક્ષિડા સ્રી છે એ કારણે પુરુ।ો। કરતાં એમને ઓછે પગાર 
ન આપવે જેઈએ. સમાન ધોરણે જ પગાર અપાવે! જેઈ એ. 


જુદા જુદ્દા પ્રાંતમાં માધ્યમિક શાળામાં એડ'દરે કેટલી 
સ્રી શિક્ષિકાએ છે તેનો નીચેના આંકડાથી *ખ્યાલ આવતે છે. 


પ્રૉતાો એડ'દરે કુલ સ“ખ્યા પ્રાતો એડ'દરે કુલ સખ્યા 


મદ્રાસ ૧,૬૫૪ સિ'વ ૨૨૧ 
સુંબઈ ૧,૪૧૪ ઓરિસ્સા ૧૨૩ 
ખ'ગાળા ૧,૬૦૧ ક્ર ૧૬ 
સયુક્ત પ્રાંતે ૨,૮૩૭ દિલ્નડી ૨૩૩ 
પ'જાખ 2.2૩૫ અજમેર-મારવાડ ૮૪ 
ખિહઠાર ૪૬૮ ખલુચિસ્તાન ૨૦૩ 
સધ્ય પ્રાંતો અને વરાડ ૪૭૦ ખિટિશ હિંદના ખાડીના 

આસામ ૪૦૧ ભાગો ૧૭૦ 
સરહુદને। પ્રાંત ૨૮૫ ૧૨,૪૧૫ 


ઉપરની સખ્યા સને ૧૯૩૨ ની હતી. સને ૧૯૩૭ માં આ 
સખ્યા ૧૪,૭૫૦ જેટલી હુતી. 
સ્રી દાક્તરો અને નસ --સ્રીદ્દાઝ્તરાની ગામડાંમાં ઘણી જ 
₹ રોહુસરજન્ટ્સ રીપોટ પૃ૦ ૬૭૫ 


પ ઝડઝઝનડ 
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અગવડુ પડે છે. ત્યાં સ્રીએ સુવાવડું તથા બીજા રોગોમાં 
વગર્‌ મોતે મરણુ પામે છે. સ્રીએના કેટલાક રેગે! સ્રીદાડ્તરે 
સરળતાથી તપાસી શકૅ. આ રીતે સ્રીદાક્તરાની ઘણી જ જરૂર 
છે. તેમણું યોગ્ય શિક્ષણુ મેળવી એમ. ખી. ખી. એસ. કૅ એલ. 
સી. પી. એસ. ની ડીગ્રી મેળવવી જેઇએ. તે ઉપરાંત વેધ કૅ 
હે।મિયોપથીનુ' જ્ઞાન ધરાવવુ' જેઈએ. સુવાવડ અ'ગેનું' જ્ઞાન તે 
ખાસ ડરીને તેમને હે।વું જ જેઈએ. સ્રીદાઝ્તરેો અને નર્સ પ્રમા- 
ણુમાં ખહુ ઓછાં છે. તેથી તેમણે જુદે જુદે ઠેકાણે વારાડ્રતી 
કામ કરવા જવુ' જેઇએ. નસનું કામ પુરુષો કરતાં સૌએ 
સારૂં ખજવે છે. આ કાય કરવાથી હજારો અને લાખો સ્રીઓ 
સુખી થશે અને સ્રીઓઆ પોતે આથિક સ્વત'ત્રતા મેળવશે. 

મૅટ્રન, સુષરિન્ટેન્ડન્ટ--હિ'હમાં આંગળીને તેઢે ગણાય 
તેટલી ખેોડિ ગા કૅ હૉર્ટેલે! છે. તેમાં પણુ ખધીમાં સ્રી વ્યવ- 
સ્થાપક તરીકે ખહેનો હતી નથી, આ ફામ કરવા માટે ઘણી 
સ્રીઆએ તાલીમ લેવી જેઈએ, જેથી ઘણી ખઠેનોનાં માનસ 
પારખીને તે યોગ્ય દેરવણી આપી શકે. એમણે છોકરીએ નાં 
માતાપિતા ડરતાં પણુ વધારે પ્રેમ સ'પાદન કરતે! જેઈએ. 
અનાથાશ્રમમાં, વિધવા આદથ્રમમાં, ભગિની સમાજ જેવી 
સ'સ્થામાં તથા ડૅન્યા છાત્રાલયેોમાં વ્યવરથાપક કૅ સ્ુપરિ- 
ન્ટેન્ડન્ટની ખાસ જરૂર પડે છે. આ કાય કરવાથી એક “હેન 
સરેરાશ રૂ. ૬૦ માસિક પગાર મેળવે. કેટલીક સંસ્થામાં આથી 
એછુ' કૅ વધારે પણુ વેતન મળે. એનો આધાર સ'સ્થાના 
વેતનના ધોરણુ તથા તેની સ્થિતિ પર હય છે, 

નટી કે સિતેમાસ્ટાર્‌ તરીકે--હિ'ઠમાં બોલપટ છેલ્લાં 
૧૦-૧૨ વરસ થયાં ધમધે।કાર ચાલે છે. એટલાં વરસમાં એને 
વિકાસ અને પ્રગતિ સારી થઈ છે. યે।ગ્ય પ્રકારના સસ્ડાર 
અને ચારિત્ર ઘડે તેવાં ખાોલપટઢ થાય તે મેકારની યોજના કરવા 
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માટે તેમાં સ્રીએ કામ કરે તો ઉધોગ સારો ચાલે. આ 
ધ્'ધામાં ખીજ કેઈ ધ'ધા કરતાં ઘણુ' જ કમાવાતુ' મળે છે. 
જે નૃત્ય અને અભિનય ડળા જાણુતી હેય અને જેને એ કામમાં 
રસ હેય તે સ્રીએ જરૂર એમાં નેડાવુ'. સ'સ્કારી અને ભણેલી 
ખહેનો સારાં બોાલપટ ખહાર પડે તેમાં મદદરૂપ થઈ શકે. આ 
ગ્રરૃત્તિ દ્રારા આપણે ઘણા લામે। મેળવી શકીએ. પરતુ ગુલામ 
દેશમાં એક જ પ્રકારનાં બોલપટેા નીકળતાં હોવાથી આપણે 
આપણુ લાભાથે તેને ઉપયોગ કરી શકતા નથી. 


વકીલ કે બેરિસ્ટર: હિ'હમાં સ્ત્રીવડીલે!ની સ'ખ્યા ગણા- 
ગાંઠો છે. કોઈ કોઈ ખહેન કાયદાને અભ્યાસ ડરે છે પણુ તેમાં 
રસ લેતી નથી. અત્યારસુધી જે અન્યાયે સ્રીએએ સહુન કર્યા 
છે તેને સ્રીવકીલોએ અભ્યાસ કરી તે દૂર કરવા પ્રયત્ન કરવે 
જેઈએ. આથી સ્્રીએની નિખ'ળતા દૂર થશે, અને પુરખોનુ' 
સ્વામિત્વ, ખોટું સત્તાખળ ઉવાડુ' પડી આવશે. 

આપણે શેક્સ્પીઅરના નાટક “ મચન્ટ એફ વેનિસ'માં 
વાંચીએ છીએ કૅ પોર્શિયા કૈવી હેશિયારીથી ન્યાય મેળવે છે. 
જ્યાં ન્યાયાધિશની ખ્રદ્ધિ પણુ ડામ કરી શકતી નહુતી ત્યાં તે 
સફેળ થઈ અને મોટા વકીલ-ખેરિસ્ટરેને હઠાવી દીધા. તે। 
પછી એવી ખુદ્ધિનો વિકાસ કરવા અન્ય ખહેતાએ પણુ શા માટે 
ત્રયત્ત ન ડેરવે!? 

રાષ્ટ્રિય કાર્યકર્તા તર્‌ીકે--ગાંધીજીની સ્વરાજ્ય મેળવ- 
વાની ૨૧ શરતે।!ને રચનાત્મક કાય ને1 પાયો બનાવીને તે કામમાં 
બેને યોગ્ય ફાળા આપી શર્કે. અસ્પૃશ્યતાનિવારણુ, ખાદી, ગ્રામ- 
ઉદ્યોગ, દારૂખ'ધી, ગ્રામસેવા વગેરે રચનાત્મક ડામોમાં સ્રીએ। 
પુરૂષોને જરૂર સાથ આપી શકૅ. ગયા સત્યાગ્રહુ પછી ખહેને 
રાષ્ટ્રિય કાય માં ભાગ લે છે. 

સ્રીબામાં પોતાના ભાવેથી-હુદયખળથી ખીજા પર 
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સચેો।ટ અસર કરવાની અજખ શક્તિ છે. તેથી જે કાર્ય થોડી 
સ્રીએ કરે છે તેમાં વધારે ખહેતોએ ભાગ લેવો! જેઇએ કે જેથી 
દેશનુ દ્રારિદ્ર નાશ પામે. સત્યાગ્રહુની લડતો વખતે ખરેને। ટીકુ 
ત્રમાણુમાં ભાગ લે છે. તેએ ટીઅરગૅસ, લાઠીચાર્જ સહુન 
કરવા તેયાર થાય છે, જેલમાં પણુ જાય છે. તેમ છતાં હજી 
આપણે ચીન અને રશિયાની શ્રીએની જેમ ગમે તે કાર્ય કરવા 
માટે ગમે તે ભોગ આપવા તૈયાર થવુ' જેઈએ. અને દરેક 
ખહેન પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ફાળે આપે તે અજખ કાય થાય. 
અને ગુલામીની જ'જર તૂટતાં વાર ન લાગે. ભવિષ્યમાં પણુ 
હુજી આપણે અડગ શૈ્યથી અને ટેકથી કામ કરવાનુ છે. 


આ ઉપરાંત ૨1જકારણુમાં ભામ પણુ લેવો જેઈએ. મતને 
અધિકાર દરેક શ્રીને હોવો જેઈએ. ન રોય તે! તે મેળવવા 
માટે પ્રયત્ન કરવો! જેઈએ. આથિક સ્વત'ત્રતા મળે એટલે 
સ્રીએ રાજકારણુમાં ભાગ આપોઆપ ઘેશે એ નિ:શ'ક છે. 
આથિ'ક સ્વત'ત્રતા એ મોટામાં મોટી સ્વત'ત્રતા છે. રાષ્ટ્રનુ” 
ઘડતર કૅવળ પુરુષ નહિ ડરી શકે. પર'તુ ઉભયની શક્તિથી જ 
થઇ શકશે. દેશની અધી પ્રજા અજ્ઞાન હશેતો! દેશનું ઘડતર 
અધૂર”ૂ રહેશે અથવા નકામું જશે. 

સ્રૌ-ઈન્સ્પેક્ટ્રેસ--આપણે ત્યાં સ્ત્રી-ઈન્સ્પેકટર તરીકે ખાસ 
કોઈ કામ કરતાં નથી. ઈંગ્લ'ડ વગેરે દેશોમાં જુદાંજુદાં ખાતાં- 
માં ન્રીએએ દેખરેખ રાખનાર તરીકૅ ઉત્તમ કામ ડરીને ઘણી 
સ'સ્થાએ। સુધારી છે. આરોગ્ય ખાતામાં, કૅળવણી ખાતામાં, 
દુકાનોમાં, જુદ્દાજુદાં કાર ખાનાંમાં. ' હૅદથવિઝિટર' તરીકે, વગેરે 
જુદાંજુદાં ખાતાંમાં હિંદમાં સ્રી-ઈ્સ્પેકટરની ખહુ જ અગત્ય છે. 

કારખાનાંમાં, ત્રીએ કારખાનાની વ્યવસ્થા તથા તેમાં 
કૉમ કૅરેનારના આરોગ્ય સ'ખ'ધી ઉત્તમ કામ કરી શકે. ખીજા 
રેશે જેમકે, ડૅન્માક, અમેરિકા, રશિયા વગેરેમાં આ પ્રમાણે 

આઓ. ૭ 
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કાર્ય થાય છે. અનાજની મિલમાં, કાપડેની મિલમાં, પ્રેસમાં, 
કાગળ ખનાવવાનતાં ફારખાનાંમાં તેએ ઈન્સ્પેકટ્રેસનું કામ કરૈ 
તે! ઉત્તમ વ્યવસ્થા જળવાય ને કામ સારું થાય. 

ઈન્સ્પેકટેસાએ આરેગ્ય સ'ખ'ધી નીચે પ્રમાણે કામા કરવાં 
જેઈએ અને તેનુ શિક્ષણુ તેમણે પ્રથમથી લેવું જેઈએ. 

૧, પાણી પૂરૂં પાડુવાનુ. 

૨. મકાને।માં હુવા, અજવાળ તથા દુગ'ષ દ્ર કરવાની 

ગોઠવણુ કરવાનું. 
૩, કામ ડરવાની જગાનું ઘનમાપ, ડારખાનાની સ્વચ્છતા, 
ત્યાં પૂરતું' હુવા અજવાળ' મળી શકૅ છે કૅ નહિ તેની 
તપાસ રાખવી, કારખાનામાં નાતાં ખાળરકેી કામ કરે 
તેની સ'ખ્યા તથા ઉ'મરની ગણુતરી કરવી અને તેમના 
પગાર સ'ખ'ધી લડેત ચલાવવી, સ્રીએ પાસેથી હદ 
ઉપરાંત કામ ન લેવાય તે માટે તથા તેમના સમાન 
પગારને માટે લડત ઉપાડવી, તેમને તેમના અધિકારો 
સમજાવવ। વગેરે, અનેક કામો તે હાથમાં લઈ શકે. 
ગરીબ લેોક!ના રોગો તથા તેમને થતા અકસ્માતે! દૂર 
કરવા વિષે શિક્ષણુ લઈ ને, સ્રીએ આ ખધ્ા વિધે કારખાનામાં 
અભ્યાસ કેરે તે। હિં'હૃતા ગરીબ લેર્ડે।]' જવન સુધરશે. ઈંગ્લ'ડ 
માફક હિ'દમાં પણુ તમામ મત્તૂર વગ નાં રહેઠાણે। તપાસવાની, 
તેમની ચાક્ષીની ગ'દકી દૂર કેરી તેમને સગવડે આપવા માટે 
સ્રી ઇન્સ્પેકટરોની ખૂખ જરૂર છે. 

શાળાઓ તપાસનાર સ્ત્રી ઈન્સ્પેકટરની પણુ જરૂર છે. 
શિક્ષણુના ઈન્સ્પેકટર તરીકે બહુ જ થોડી સ્રીએ કામ કરે છે. 
પ્રાથમિક તથા ઉચ્ચ શિક્ષણુની શાળાએ।, કારીગરીની શાળાએ, 
શિક્ષણુ પદ્ધતિની ફોલેનજે એ સવમાં અપાતુ શિક્ષણુ તથા 
સવની આરેગ્ય સ'બ'ધી રિથતિ તપાસવાનું કામ તેમનુ' છે, 
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આ જવાખદારીનું' કામ ગણાય તેથી તેના પ્રમાણુમાં પગાર 
પણુ સારો મળવો જેઈએ, વળી પૅન્શન પણુ મળવું જેઈ એ. 

દેખરેખ રાખનાર તરીકૅ સ્રીના ગણુ ઘણા કિ'મતી છે. 
તેમાંયે શિક્ષણુના ક્ષેત્રમાં અને આરેગ્યના ક્ષેત્રમાં તેએ પે।તાની 
ફરજ સારી રીને ખજાવી શકે તેમ છે, કારણુકે શાળાનુ' નૈતિક 
ધ્રેરણુ વિધાથી એનુ' સામાન્ય આરેૅગ્ય, તેમતી સૃખાકારી, 
તેમની શિક્ષણુ પદ્ધતિ એ સવ ખાખતેમાં પુરુષ કરતાં સ્તી 
સારી રીતે પરીક્ષા કરી શકે છે. વિધવા તથા કુમારિકા બહેને 
જે પોતાની તમામ ફાક્તિ તથા વખત કામ પાછળ રૈકવા 
ઈચ્છતાં હેય તેમને ઇન્સ્પેક્ટરનું' ડામ અનકળ છે. વરની 
ચિ'તાથી અલિપ્ત હેઇ તેએ આ કામ સારી રીતે ખજાવી શકે. 

સેવાનું કામ પગાર લઇને અથવા પગાર વગર થઇ શકે. 
વ્નિક કુઠુખની સ્રીએ પમાર વમર કરી શકે છતાં તેમને 
હેતુ એક જ હોતો જેઈએ. જનસમાજનુ' ભલુ' કરવા ઘણી 
બહેનો ઈચ્છતી હેય છે. તેમને જેઈતાં સાધન કે સગવડ નથી 
હોતાં તેથી તેએ તે કેરવા તત્પર થતાં નથી, પર'તુ હવે તે 
તેમની સહાયની જર્‌ર પડવા લાગી છે, અને તેમની સેવાના 
સ્વીકાર કરવામાં આવે છે. પીડા પામતાં મનુષ્યોને દુ:ખમુક્ત 
કરવાં, ભિન્નભિન્ન વર્ગા વચ્ચતુ' અતર ઘટાડવું, મઢ રિપક્ષણુ 
આપવુ, સ્વાશ્રયની ડીં'મત તથા સ્રીએના હુક સ'બ'ધરી 
તેમનામાં પ્રચાર કરવે।, વગેરે કામો હોય છે. અગા$3 આ કામ 
કેટલીક સ્ત્રીએ કરતી. સ્રીઓમાં ષામિક વૃત્તિ, દયાભાવ વધારે 
હોવાથી પૃણ્યનાં કામો તરફે સ્રીએન્‌' વલણુ વધારે હેય છે. 
આપણુ દેશનાં ગરીખ, આંધળાં; ખહેરાં, મૂગાં, લૂલાં વગેરેને 
સહાય ડરવી, તેમ્‌તે રહેવા માટે ગ્રહે સ્થાપવાં, રેલસ'કટ- 
નિવારણુમાં કામ કરવૂં, વેશ્યાવાડાને નાખૂદ કેરવ। પ્રયત્ન કરવા, 
તેમને કામ સૌંપવુ', તેમને સ્વાશ્રયી ખનાવવા માટે શિક્ષણુ 


૧૦૮ સ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


યોજના કૅરવી વગેરે સેવાનાં કાર્યો કરવાથી દેશની નિધનતા, 
દારિદ્ર વગેરેનો નાશ થશે, ને પ્રજા સબળ થશે. 

આ ઉપરાંત સાહિત્યના પ્રદેશમાં સ્રીઓ યોગ્ય ફાળે 
આપી શકે. ઉચ્ચ શિક્ષણુ લઇને જેવી રીતે પુરષો જુદા જુદા 
વિષયોમાં લેખનપ્રેવૃત્તિને ખીલવે છે, તેવી જ રીતે સ્રીએ પણુ 
શિક્ષણુ લઈને કરી શકે. નવલકથા, નિખ'ધો, કટાક્ષ લેખો લખે 
ને વત માતપત્રોમાં છપાવે. સ્રીએએ વર્ત માનપત્રોના સ'પાદક 
પણુ ખનવુ' જેઈએ. નેસગિક શડગ્તિ હોય તે!, ડૅવિ, નાટ્યકાર 
વગેરે પણુ ખનીને એ નેસગિ ક શક્તિનો વિકાસ ફરવા જેઈ એ. 
કળાસ'ગીત આદિ વિષયોમાં પણુ પોતાની શક્તિ મુજખ તે કળાને 
ખીલવીને આગળ વધારવી કૅ જેથી સમાજમાં સ્રી કળાકાર 
ખનીને પણુ લાભ મેળવે. 

ઘણીવાર સ્રીઓને નામે પુરુષો વીમો ઉતરાવે છે. પછી 
તેમને મારી ન“ખાવીને કૈ દૃખાવી-ફસાવીને તેમના પૈસા પુરુષો 
લઈ લે છે. આમ ન થાય માટે સ્રીબોએ વીમા કપની 
ચલાવવાનું યોગ્ય જ્ઞાન લેવુ, 

આવી રીતે સઘળા ધ'ધામાં સ્રીએ પ્રવેશ કરશે એટલે 
તેમની તથા રેશની આથિકડ સ્થિતિ સુધરશે, અને દેશને 
મહુત્ત્વને ફાયદે। થશે. 


૪ : કેટલીક સૂચનાએ। 


૧. કાયદ્દા આગળ ખધાં માણુસેો। સરખાં છે, પષી તે 
ગમે તે જતિ કૈ ધમ નાં હોય. 

૨. કેઈ પભુ શહેરી પોતાના ધર્મ અથવા જાતિના ભેદને 
કારણું કોઈ પણુ કામ કરવાને માટે અશક્તિમાન ઠરશે નહિ. 

૩. શ્રીને પણુ પત આપવાને।, પ્રતિનિધિ થવાને।, 


કેટલીક સૂચનાએ। ૧૦૯ 


સાર્વજનિક સ'સ્થામાં કામ કરવાને! હુઝ હેતે! નેઈએ. 

૪. પુખ્ત ઉમરનાં દરેક સ્રીપુરુષને મતાધિકાર હે।વે। જેઈએ. 

પ. શહેરમાં તથા ગામડાંમાં સુવાવડેખાનાં સ્થાપવાં 
ભનેઈએ. ૬રેક સીને ખાળકેના જન્મ વખતે કઈ પણુ ફી વગર 
તેમાં દાખલ કરવી જેઈ એ. 

૬. આરેગ્યવિષયક ફાર્ય ક્રમમાં માતાએ।ની સુખાકારીનાં 
કેન્દ્રોની સ્થાપનાને સમાવેશ થવો જેઇએ. એ કૅન્દ્રો સ્રીએને 
ખધી જ માહિતી આપે. એ માહિતીમાં સુવાવડ પહેલાંની અને 
પછીની જરૂરિયાતો સ'બ'ધી કૅન્દ્રોનો પણુ સમાવેશ થવે। 
જેઈએ. આ કૅન્દ્રો ખાળકેની સુખાકારી અને સુવાવડનું ખાસ 
જ્ઞાન ધરાવતી સ્ત્રી-દાકઝ્તરશેના હાથમાં હેય, 


૭, ૬રેક્ને હુવા-અજવાળાવાળુ' ઘર રહેવા મળે એવી 
૨।જ્ય તરફથી સગવડે ડેર્વી. અમૃક જરૂરિયાત મૃડરર થવી 
જેઈએ. શહેર અને ગામડાનું ભાડુ' નઝી કરવું જેઈએ. 


૮, ખધ્ા કામદારે માટે ખેઠકે હેવી જનેઇએ અને તેને 
માટે નિયમો ઘડવા જેઈ એ, 

૯. ગર્ભવતી સીએ। અને ધાવણાં ખાળકે।વાળી માતાએ 
સિવાયની ખધી જ સ્રીઓને ખધી જ જાતના ઉધોગમાં કામ 
કરવાની છૂટ હે।વી ન્નેઈ એ. 


ખેતી તથા ઉધોગ-ધ'ધા સ'બ'ધી 
૧. શ્રીનાં ખેતર ઉપરનાં કામની આર્થિક કિ'મત અ'કાવી 
જેઈએ. તેમને રેકડનાણુા।ને ખદ્દે ખીજા કામદારોને રાજ્ય તર- 
ફૈથી મળતી ખધી જ સગવડેોને। હુક મળવો! જેઈએ. જેવી કૅ, 
દાઝ્તરી મદદ, ધોડિયાં, ખેતર અને ઘરમાં કામ કરવાની સારી 
સગવડું અને જે કામ કરવાનુ હોય તેની કૅળવણી. 
૨. કામદાર મ'ડળોાનુ' ખ'ધારણુ તેના સભ્યોના મત પ્રમાણે 
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હોવુ જેઈએ, અને તે ૬રૈક માટે ખુશ્લું' હોવુ' જેઈએ. મ'ડ- 
ળના ૬રૈક સભ્યને સત્તાના સ્થાન માટે તક હોવી જેઈ એ. 
ખષાં જ કામદાર મ'ડળોએ અને રોજી આપનારાઓએ સ્રી 
અને ખાળસભાસદ્દોનુ' જુદુ' પત્રક રાખવુ. 

આ પત્રકથી ચાલ ચભાસદ્દે કેટલા છે તેની માહિતી પૂરી 
પડશે એટલુ' જ નહિ પણુ સભાસદટ્દોની સ'ખ્યામાં કૈટલે। વિકાસ 
થાય છે તે પણુ જણાશે. 

[સલડત સ'બ'ધી 

૧. ફોજદારી કાયદાની માડેકે એક સામાન્ય સિવિલ 
કાયદ્દે પણુ ખનાવવે। જેઈએ. અ નવા કાયદામાં એછામાં 
એછી ત્રણુ ખાખતેો! આતે; (૧) ઇન્ડિયન સક્સશન એકટની 
રૂયે વારસા હુક્ને। કાયદે, (૨) છટાછેડાને કાયદો અને (૩) 
લમને। ફાયદા. 

૨, પતિ અથવા પત્નીના મરણુ પછી તેની જુદી મિલકત 
અતે પરિણીત જવન દરમિયાન આવકથી મેળવેલી મિલકતને! 
અધ ભાગ જીવિત પતિ અથવા પત્તી અતે તેનાં બાળકને 
નીચે મમાણું મળતો જેઈ એ: (૧) જીવિત પતિ અથવા પત્ની 
આવી મિલકતને 3 ભાગ લે, (૨) ખાકીનો રૈ ભાગ તેમનાં 
ખાળકેને સરખે ભાગે આપવામાં આવે. મરણુ પામેલા પુત્ર 
અથવા પત્રીનો ભાગ તેનાં ખાળકે।ને મળી. 

૩. છટાછેડા કરવામાં આવે તે! પતિ અને પત્નીની જુદ્દી 
મિલકત તેમની પાસે જ રહે. 

કેળવણી સ'બધી 

૧. માક્યમિક કૅળવણીમાં જુદ્દીજુદી જાતની જરૂરિયાત 
પ્રમાણું ધ'બાવિષયક કૅળવણીનેો પણુ સમાવેશ થતે। જેઈ એ. 
મહાવિદધ્રાલલની ડૅળવણ્‌ીમાં જુદીજ્ુટી જાતના વિષયે। માટે 
સગવડ હવી જેઇએ. 


કેટલાક સૂચના ૧૧૧ 


૨. પ્રાંતની ભાષા દ્રારા શિક્ષણુ આપવૃ' જેઈએ પરટ્દેશી 
ભાષા દ્રારા નહિ. 

૩, આત્મરક્ષણુ માટેની લશ્કરી કવાયત છોકરાં અને 
છે।કરીએ માટે બધી શાળાએ! અને વિદાલયે માં ફરજિયાત 
ખમનાવવી. 

૪. મૌદૃશિક્ષણુ એ પ્રજની કેળવણીને ભાગ ખતવે। જેઇએ. 

પ. જે સ્રીએને સમવડો ન હોય એવી સ્રીએ માટે સ્રી 
મામાજિકડાથ કર્તાતાં કેળવણીના કૈન્ડ્રાં રાજ્ય સ્થાપે, 


સામા[જકે 

૧, લમની ઉમર ધીમેધીમે ૧૮ વરસની કરવામાં આવે, 

૨. રાજયને કાયદે। અમુક શરતે! નકી કરે અને તે શરતો 
પ્રમાણે હિંદુ લમમાં છટાછેડા થવા નેઈએ. આવા છૂટાછેડ! 
પતિપત્નીને મળવા જેઈએ અને એ મૃજખતું પ્રમાણપત્ર પણુ 
રાજસત્તા તરયૂથી મળવુ જેઈ એ. 

3. જ્યાં સૂધી સ'પૂણું અતે સરખા મિલકતના હક્કો સ્ત્રીને 
ન મળી ત્યાં સધી ખાળકના ભરણુપે।ષણુને માટે પિતાને જવાખ- 
દાર ગણુતેો! નેઇએ. 

ઝ, રાજય, સ'તતિનિયમનનાં કિલનિકે!-કેન્દ્રો-ચલાવે, 
એમાં કામ કરનારા સ્રીએ અને પુસ્ષો એ વિષયનું ગાન 
પરાવનાર હે।ાવાં એેઈએ અને જેએ ઇચ્છે તેમને સ'તતિનિયમન 
વિષેનું શિક્ષણુ ત્યાં અપાવું જઇએ. 

પ્‌. જ્તાતિપ્થા એ અસમાનતાને પેધે છે અને સ્ત્રીના 
વિકાસતે રેક છે, તેથી તેના અ'“ત આવતે નેઈએ. 

૬, કાયમનું વૈધવ્ય ખ'ષ થવું જેઈ એ. કેળવણી, સામા- 
જિક સુધારા વગેરે મારફતે વેધવ્યનાં ખરાખ પરિણામોને 
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અ'ત લાવવા પ્રયત્ન થવો જેઈએ. વિધવા સમાજને ખોજા 
રૂપ ગણાય છે એ બોન રૃપ ન રહે તે માટે તેની ખુદ્ધિ, શક્તિ 
અને લાગણીને રચનાત્મક કાયમાં વાળવી જેઈ એ. 


૭, વિધવા અને ખીજ શરેરીના સામાજિક તથા આથિ ક 
હુંઝો સરખા હોવા જેઈએ. વિધવાએ। પુન્લમ કરી શકે એમ 
હોવુ' નેઈએ અને એ વિચારને ઉત્તેજન મળવુ' જેઈએ. પરતુ 
પુનર્લમથી જ કોઈ વિધવાના પ્રશ્નનો નિકાલ આવશે નહિ. 
સમાજમાં તેમનુ' સ્થાન પુનઃ સ્થાપિત ડરવા માટે આર્થિક 
સ્વત'ત્રતા અને સ્વાશ્રયની કૅળવણીની જરૂર છે. આમ કરવાની 
ખીજી રીત એ છે કે વિધવા લગ્ન કરે તે। જ પૂરે અને સરખો 
હુક મળે એવુ' ન હોવુ' જેઈએ. સામાજિક અને આર્થિક 
હેંડો વિધવા માટેની ખધી મુસીખતે। દૂર કરશે. વિધવાને 
ખાસ પ્રશ્ન ન રહે એવી સ્થિતિ હેવી જેઇએ. 


૮. વિધવા આશ્રમો! એ છૂપી રીતના લસ માટેની સ'સ્થા 
ન હેવી નેઈએ, પર'તુ એ આશ્રમો તે વિધવાને આથિક 
સ્વત'ત્રતા આપનાર તથા ધ'ધાઓની કૅળવણી આપનાર 
કેન્દ્રો ખનવાં જેઈ એ, 

દૈ. કુ'વારી માતાને દોષ દેવે! અને પુરુષને દોષ ન દેવે 
એવો સમાજને હુઝઝ નથી. આવા ખાળડને માટે સ્રી તેમ જ 
પુરુષ ખ'ને જવાખદ્દાર છે. આવા ખાળકંની ડૅળવણી અને 
ભરણુપો।ઃષણુની જવાખદદારી ખ'ને પર છે. 


૧૦. ખાળક ગમે તેરીતે ઉત્પન્ન થયુ' ટ્રોય તે। પણુ નિર્દોષ 
ખઆળકને સહુન કરવાની સ્થિતિ ન આવવી નેઈએ. રાજય 
તરફથી એને સ'પૂર્ણું રક્ષણુ મળવુ' જેઈએ, કેઈઈ પણુ સૈની 
માફક અપરિણીત માતાને પણુ મસવ વખતે રાજ્ય તરફથી 
દાક્તરી મદદ મળવી જેઈએ. આવા ખાળડને એના પિતાનુ 
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નામ વાપરવા દેવુ' જેઇએ, અને મિલકતનો એને હજ મળવો 
જોઈ એ. ટૂકમાં રાજ્યે કાયદેસર તેમ જ ગેરફાયરદેસર ખાળકે 
વચ્ચે તફાવત ન રાખવે નેઈએ. 


૧૧. વેશ્યાના પ્રશ્નનો નિકાલ લાવવા માટે તે! માત્ર 
એક માર્ગ છે, અને તે એ કૅ સમાજમાં આઔતુ' સ્થાન 
ખદલવુ' જેઈએ. 


૧૨. ગ્રામ અને શહેરી છાત્રાલવે।, ધર્મ શાળાએ।, વગેરેની 
દેખરેખ અને વ્યવસ્થા રાજ્યે લેવી જેઈએ. ધમ શાળામાં સ્ની- 
મુસાફરે માટે રહેવાની જુદી સગવડ રાખવી જેઇએ. યાત્રાનાં 
સ્થળોમાં સ્રી સામાજિક કાય'કર્તા રાખવાં જેઈ એ. 


૧૩, ગર્ભપાત માત્ર ખે જ સ'જેગામાં થવા દેવે! જેઇએ: 
(૧) જ્યારે માતાની ત'દૃરરતીને ગભધારણુ હાનિકારક હેય, 
અને (૨) જ્યારે ગભધારણુ ખળાત્કારનુ' પરિણામ હોય. 


૧૪. નવા રાહુ પ્રમાણે ચાલવા માટે સમાજે, ખાસ કરીને 
સ્રીઓને કેળવવા, ગ્રી મ'ડળેદ્રારા અથવા તે। સીધી રીતે તેને 
પ્રચાર કરવો! જેઈ એ. 


કામદારે વિષયક 


૧. સ્રી કામદારેને સાચવવાનાં પગલાં માત્ર તેમના જ 
લાભને માટે ન ગણાુવાં જેઈએ, પર'તુ આખી પ્રજાના ફાયદા 
માટે છે એમ ગણુવુ' જેઈએ, એટલે સ્રી કામદારોના રક્ષણુને 
માટે લેવાયલાં પગલાંથી સ્રીએ કૅ।ઈનેો ભક્ષ્ય ન થાય એવાં 
પગલાં લેવાં જેઈ એ. 


૨. સ્રીઓને માટે ક્રોઈ પણુ પ'ધા ખ'ધ ન હોવે! જેઈએ, 
અને જે અમુક પધા એમને માટે ખ'ધ કરવામાં આવે તે 
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આવી રીતે ખેકાર ખનેલ્ી સ્રીએ માટે કાયદેસર રજની બીજી 
યોજના થવી જેઈએ. 


૩. રાતપાળીની રચના એવી રીતે કરવી નજેઇએ કે જેથી 
સ્ત્રી કામદાર રાતપાળીમાં કામ કરી શકે. 


૪. કમાતી દરૈક સ્ત્રીને પોતાની કમાણી ઉપર સ'પૂણુ 
હઝ રહે એવી કાયઠામાં વ્યવસ્થા હેવી ] જેઈ એ. 

પ. સ્્રીકામદારેને રાખવાં નહિ એવ જે હુ!લનું વખ છે 
એની વધારે તપાસ ડરી તે યોગ્ય પગલાંયી અટકાવવૃ' જઇએ. 

૬, ગ્રામપ'ચાયતે।, લે।!કલબાર્ડા એવી ખધી જ લેકે।ની 
સ'સરથાએએ પોતાનાં કામદારેને સુવાવડ માટેની મદદ અ।પ- 
વાન્‌' શરૂ કરવુ' જેઈએ. 

૭, જે માતાએ ધાવણાં ખાળકેવાળી હેય અને કાર- 
ખાનાંમાં, ખાણે્‌।માં, ખેતરોમાં કામ કરતી હોય તેમને આરામનો 
સમય આપવે જેઈએ ડૅજેયી તેએ પોતાના ખાળકીને 
ઘોડિયા ખાતામાં જઈ ષવડાવી શકે. 

૮. ગર્ભવતી સ્ત્રીએ, ધાવણાં ખાળકેવાળી સ્રાએ અને 
૧૮ વરસની નીચેના દરૈક માણુસનુ' રાતપાળીનુ' કામ ખ'ષ 
થવુ' જેઈએ. 

૯. ત'દુર્સ્તીને હાનિકારક એવા ઉદ્ાગામાં જેને કામ 
કેરવાનુ' હાય તેમને તેવા ઉધાગે। માટે યોગ્ય તદુરરતી તેમની 
છે એવુ' પ્રમાણુપત્ર આપવાની પ્રથા પાડવી જેઈએ. 

૧૦. ત'દુરસ્તીને હાનિકારક વાતાવરણુમાં ખૂબ વાર ઊભા 
રહેવાથી કામદાર અને ખાસ ડરીને સ્્રીકામદારની ત'દુરસ્તી 
પર અસર થાય છે તે દૂર કરવા પ્રયત્ન કેરવા જેઈ એ. 


સ અને ૨૧/%થ 


૧ : પ્રકૃતિમાં નારીનું સ્થાન 


સ્થાન છે તૈવુ' જ પ્રકુતિમાં નારીનુ' સ્થાન છે. ખીજી રીતે 
કેડીએ તે। પુરુષ અને મેયૃતિનો જે એકાત્મભાવ વિશમાં 
છે તેવા જ એકાત્મભાવ ભિન્ન દેહે નરતારીએ રૂપજગતમાં 
અનુભતે છે; અથવા તો એવા અનભવ ભિત્ત દેડે અનુભતે એ 
આદશ ટ્રોત્રો જેઇએ. કારણુ કે શુક્ત દશામાં તે નર કે નારી 
એ દેહરૂપે નથી રહેવાનાં. ત્યાં પરમેશ્વર સાથે એકાત્મભાવ 


૬ 


અનુભવવાનાં છે 


આમ આદર્શ સ્થિતિ હવી જેઈએ તથાપિ વાસ્તવિક 
રીતે એમ નશી તે। તેનાં શાં કારણે! છે તે કામાં તપાસીએ. 

ઉત્ક્રાંતિવાદુની દટ્ટિએ આપણે જેઈરું' તે જણાશે 
વત માન નરનારીને સમાજ અનેક યુગોના વિકાસના પરિ- 
ણુ।મે ખનેલે। છે, 

આદિ માનવસમાજમાં જ્યારે ખૃદ્ધિવ' તત્ત્વ એછું હતુ 
ત્યારે તેમને! વ્યવહાર માત્ર નેસગિ ક પ્રેરણાએ। ઇતસ્ટિ'કટ્સ 
ઉપર રહેતે. મનુષ્ય આજે પણુ મહાન છે એ એની ખૌદ્ધિક 
વિવેકશક્તિને લીધે જ. ખાડી હુજી ઘણી યે એવી સાહુજિક પ્રેરણા" 
એથી એ વિશ્વજગતનાં અન્ય ત્રાણીએની માફક પોતાને 
વ્યવહાર ચલાવે છે 

માનસશાસ્ત્રીઓાએ આ પ્રેરણાએ। મુખ્યત્વે ચાર ગણાવી છે; 

૧ આત્મમ'રક્ષણુની 

૨ વ'શવધનની (સેડસ્યુઅલ ) 


ઈ ર ટ ક 
પ રાન છે પુરુષ અને પ્રકૃતિનુ', ઈશ્વર અને રક્તિનુ' જે 
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૩ સામાજિક (સોશિયલ ઇનસ્ટિ'કટ » 

૪ અનુકરણુની 

ઉપરની ચાર પ્રેરણાએ નરનારીમાં સરખી છે. આ રીતે 
જેતાં એમનુ કુદરતમાં સ્થાન સરખુ' છે. ખેયને સાહુજિક 
પ્રેરણ|ાએ સરખીજ થાય છે; અને સરખી પ્રેરણાએ થાય ત્યારે 
કાર્ય કારણુના સ'બ'ધ અને પરિણામ પણુ એકસરખાં હોઈ શકે. 

આત્મા, હદય, લાગણી, ઇચ્છાએ, વાસનાએ।, સુખદુઃખ 
આધ્વિવ્યાધિ અને ઉપાધિ એ નરનારીને સરખાં થાય છે તે 
પછી ખેના સ્થાનમાં કેને પ્રથમ મૂકવુ' એ પ્રશ્ન થાય છે. 
માનસિક દષ્ટિએ ખ'ને ય સરખાં છે. 

શારીરિક ફેર--આમ છતાં કેટલાક એવો આક્ષેપ કરે 
છે કૅ પ્રભુએ સ્ત્રીને નિખળ અને પુરુષથી ઊતરતી કૈ।ટિની ઘડી 
છે. આના સમથનમાં એ શારીરિક રચનાને! તફાવત ગણાવે 
છે. પણુ શારીરિક રચનાનો તફાવત એ આંતરમનના જીવન- 
. ત'ત્રને આછું જ ફેરવી શકૅ છે ? માનસિક લાગણીએ। અને 
પ્રેરણીએ તે। ખ'નેયને સરખી થાય છે તે! પછી એમના સ્થાન- 
ની ચર્ચા કરવાની જરૂર રહેતી નથી. શારીરિક ભિન્નતા એ તે 
સ'સારતા કલ્યાણુને અથે છે; વિશ્વની પ્રગતિ માટે છે. માટે 
જીવનની દષ્ટિએ વિચારતાં આ શારીરિક ભિન્નતાને લક્ષમાં ન 
લેવી જેઈએ. 

જ્રો પરાવલ'બી નથી--શારીરિક પિબિન્નતાને કારણે 
કેટલાક વિચારકે। એમ માને છે કૅ સ્રીએ સ્વાશ્રયી ન રાઈ 
શકૅ. તેને તે। પુરુષનો આશ્રય લેવો જ રક્યો. તેણું પરાવલ'બી 
જીવન ગાળવુ' જેઇએ. પણુ આ દલીલો પેો।કળ છે. કારણુ કૅ 
સૌ પ્રથમ આપણે જેયુ' કે જાતીય સ'રક્ષણુની પ્રેરણા ખેયમાં 
સરખી છે. અને જાતીય સ'રક્ષણુના આપણે ત્રિવિધ વિચાર 
કરી શકીએ. શારીરિક દટ્ટિએ વિચારીએ તે। શરીરનુ રક્ષણુ 
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કરવુ', પોષણુ કૅરવુ' અને વષન કરવુ'. દરેકમાં આ વૃત્તિ 
પ્રખળપણું જેવામાં આવે છે, એટલે શારીરિક પે।ષણુને માટે 
મહેનત અને મયત્ન કેરવા જેઈએ. આદિ માનવસમાજમાં જયાં 
સુધી પેટની જ ફ્ક્ત પડી હુતી ત્યાં સુધી નારી પણુ પોતાના 
પરસેવાથી પ્રયત્નપૂર્વક મજૂરી કરી અને નિર્વાહ કરતી આજે 
પણુ ઘણી જતો એવી આદિ માનવસમાજની સ્થિતિ ભોગવી 
રહી છે. એ સૌ પોતે જાતે જ કમાઈ અને ખાય છે. ભારત- 
વર્ષના ઈતિહાસમાં આધ્યાત્મિક દદિએ અને માનસિક દદ્ટિએ 
સ્રીએ પુરાના કરતાં વધુ સર્તવશાળી અને વીયવત્તર હુતી 
એમ જણાય છે. એટલે સ'રક્ષણુની વૃત્તિ જેતાં સ્રી પણુ પરાવ- 
લ'બી નથી એ સહેજે જણાશે. 

અડયૃદરતી વ્યવસ્થાનાં કારશ્‌।ા--ત્યારે હુવે એ પ્રશ્ન 
થશે કૅ સ્રીએની આવી પરાધીન સ્થિતિ કેવી રીતે ખની ? આનાં 
કારણુ।ઈની વિગતવાર અને ઊ'ડી ચર્ચા વિસ્તૃત થવાને ભયે 
ટકામાં જણાવીશ: 

૧ સામાજિક પ્રેરણા ૨ લમ સ'સ્થા ૩ દ્રવ્યાત્પાદૃનની 
નવી ફ્લિસુફી ૪ સામાજિક ખ'ધને।. 

ઉપરનાં કારણુ।ને લીધે સ્રીએની પરાધીન સ્થિતિ થઈ, 


૧ સામાજિક પ્રેરેણા--સૌ પ્રથમ સામાજિક પ્રેરણુ। 
લઇએ. મુખ્ય પ્રેરણુએ। માં ખીજી પ્રેરણા એ વ'શવધ નની અથવા 
આકષણુની છે. અત્ય'ત કુદરતી પ્રેરણા અ વ'શવધ નની છે. 

આકષભણુની પ્રેરણામાંથી આપણ્‌। સમાજ ઉત્પન્ન થયે। છે. 
એ સહેલાઈથી જણાશે. આદિ માનવ સમાજમાં આકષભણુ એ 
સાહુજિક હોઈ કે।ઈ પણુ પકારના ખ'ધનને સ્વીકારતું ન હતું. 
લમ સ'સ્થાનો જન્મ થયે ન હતે।. નર અને નારી સ્વેચ્છા- 
પૂર્વક મળતાં અને છૂટાં પડતાં. મહાભારત કાળ સુધી લગ્ન 
સ'સ્થાને માટે ખાસ કઇ જાતની મણુાલિકા જણુતી નથી, 
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એટલે આદિ યુગમાં વ'શવષધ નની પ્રેરણા પછી વાત્સદયની 
લાગણી નરનારીમાં પ્રગટ થતાં સામાજિક પ્રેરણા પણુ જન્મી. 
ખાળકને જન્મ થયા પછી પુરુષ અને સ્રી સાથે રહેતાં એમ 
ન ખનતુ'. પણુ ગભધારણુતે લીધે કુદરતી રીતે સ્ત્રીની શક્તિ 
એછી થવા લાગી અને વાત્સલ્ય પ્રેરણાને લીધે પુરુષ એને 
મદદ કરવા લાગ્યો. સ્રીની સાથે રહેવા લાગ્યો. આમ ત્રી 
સાથે રહેવાને લીધે પાછળથી માતૃગૃહુની સ'સ્ધા (મેદ આરકી ) 
નો ઉદ્દભવ થયે. આ સ'સ્થા આજે પણુ મલખારમાં છે. ત્યાં 
પુરુષોને સાસરે જવુ' પડે છે અને પુત્રીઓને વારસો મળે છે. 
આ ઉપરથી એક વસ્તુ સપષ્ટ થશે કે સામાજિક ભાવના આમ 
કુટ્ટુખમાંથી જન્મી, અનેક વ્યક્તિઓને। સમૂહુ તે સમાજ હોઇ 
સામાજિક ભાવના ખીલતી જતાં તેમાંથી લગ્નસસ્થા ઉદભવી 
છે તે આપણે જેઈર!'. 

લસ્નસ'સ્થા--લમસ'સ્થાનો વિકાસ થયો એ વિચારતાં 
પહેલ્લાં કઇ સામાજિક ભાવનાને લીધે એનો વિકાસ થયે! એની 
ચર્ચા પણુ કરવી જેઇએ. લશથ્સ'રથાના જન્મના મૂળમાં આ 
સામાજિક નિયમના તત્ત્વની ભાવના રહે છે. કેઇપણુ સમાજની 
રચના “ પરિસ્થિતિના સમન્વય' ૧ઉપર્‌ અને 'સામાજિક સદ- 
સદ્‌ વિવેકશક્તિ'ની ઉપર રચાય છે.ર પરિસ્થિતિનો સમન્વય 
અનેક રૂપે અને અનેક રીતે ઉદ્દભવે છે. જેને પરિણુ।મે વણુ- 
વ્યવસ્થા, ત્રી અને પુસ્યોના સામાજિક હ%, ધવામિંક પરિ- 
સ્થિતિ વગેરે રચાય છે. અને સદસદ વિવેકશક્તિ ઉપર એક 
વ્યક્તિનું સમાજ પરત્વેન્‌' વતન રચાય છે. સમાજની નીતિ 
અનીતિની ભાવના વ્યક્તિની ઉપર થાય છે. એટલે કે સમાજની 
સદસદદ વિવેકભાવનાની અસર વ્યક્તિ ઉપર હેઈ તદનુસાર 
તેનુ' વતન રહે છે. 


1 ફરોંઝ્યર ર૨ ડખ્લ્યુ. એન જેમ્સ, 
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આ દદિખે વિચારતાં વ્યક્તિમઝત જીવન ઉપરના અ'કુશને 
માટે લય સ'સ્થા રચાઈ હતી. અને લર સ'સ્થાને પવિત્ર અને 
ધાર્મિક ક્રિયાઓથી સસ્કારવાળી ખનાવી એનાં નિયમન વગેરે 
રચવામાં આવ્યાં. મનૃળે અને ત્યાર પછીના સમૃતિકારોએ 
આઠ પ્રકારના વિવાહ, અનુલે।મ પ્રેતિક્ષોમાહિક વિવાહ પદ્ધતિ 
વગેરે સામાજિક જવનની ખીલવણીને માટે રચ્યાં, પણુ પાછઃ 
ળથી એટલે કે મધ્ય યુગમાં ને ખાસ કરીને ખૌદ્ધયુમના પતન 
પછી અને વિશેષત: બાકહાણુધમ ના અધઃપતન પછી એ બ'ધને 
એટલાં ખધાં જટિક્ષ અને કુટિલ થઈ પક્યાં કૈ વ્યક્તિજ્વનના 
વિકાસને તેમાં રથાન ન રજું. માનવજવનની આશાવાન પગ- 
તિને તેમાં નિરેબ દેખાયે, 


આ લસ સરઘાથી માણસે સ્રીનતી ઉપર પોતાનું પ્રભૃત્વ 
મેળવ્યું છે. તેને દાસી ખનાવી છે: ગલામ ખનાવી છે, હૃદયહીન 
કાય કરનારી થ'ત્રવત્‌ પૂતળી રૂપ પેો।તાની ભોગ્ય વરતુ ખનાવી 
છે. નારીનો આત્માં આજે પીડાય છે અને તેના વ્યક્તિત્વને 
સાવ નાશ થઈ ગયે છે. લમજવનની કર ણુ નિષ્ફળતામાં આજે 
હિંદૂ સમાજ વધુને વધ્યુ ઊડ ગત માં ગખડનતે। જય છે. એનું 
પરિણામ તે। હજ સમય જ ની ડેરી શકશે. 


દૃવ્યોત્પાદતની નવી સ'સ્કૂતિ--નૅસગિ ડ પ્રેરણાના પરિ-_ 
પાક રપ સામાજિક ખ'ષ્રનથી આગળ વધીતે આપણે નેઈટું 
તે! જણાશે કૈ માનવજાતિએ લયસ'રથા ખાંધી અને સામાજિક 
જવન ગાળવાની શરૂઆત કર્યા પછી ખેતીવાડીની નવી સ'સ્કૂતિ 
શે!ધી કાઢી. 

ખેતીવાડી એ હિ'હતે। પ્રબાન વ'ધો છે. કેઇપણુ માનવ- 
જાતમાં અમુક સમયે આત્મસ'રક્ષણુ માટે ખંતીવાડી જ મધાન 
પ'ધારૂપ ખને છે. આ ખેતીવાડીએ પણુ નવી સામાજિક 
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સ'સ્કૃતિનાં દર્શન કરાવ્યાં છે. અને તે છે અવિભક્ત કુટુંબની 
સમાજ રચના. 

આ રચનાને વિકાસ પણુ દ્રવ્યાત્પાદનને અથે થયેલે। 
હે।1વાથી તે સ'બ'ધી વિચાર કરવો જેઈ એ. 

અથ શાસ્નના નિયમ પ્રમાણે મનનૂરી પ્રમાણ દ્રવ્યાતટ્પાદન 
થાય છે. જેમ મનૂરી વિશેષ તેમ દ્રવ્યોત્પાદત વિશેષ થાય. 
અને જેની પાસે વધુ સ'પત્તિ એ સમાજમાં વધુ આદર ને 
પ્રતિછાને પાત્ર ખને છે એ નઝર સત્ય છે. આથી દ્રવ્યોત્પાદનને 
માટે મજૂરીની જરૂર વધારે પડી એ સ્પષ્ટ જણાઈ આવશે. 

અવિભક્ત કુટુ'મ અને મજારી--અવિભક્ત કુ ટુ'બની 
રચના એ મજૂરીના ખળને વધારે એકઠું” કરવામાં મદદ કરે 
છે. આમ એક પિતાને ખહુ પુત્રે થતાં એ વધારે ઉત્પન્ન 
કરવાને માટે લલચાય. વળી જાતીય આકષ શુથી પુત્રે!ને પણુ 
સ્રીએની જર્‌ર પડે. એટલે જે કુટુ'ખમાં સ્રીએ આવીને રહેવા 
લાગી-માતૃગ્ૃહ ત્યજી સાસરે રહેવા લાગી-તે અવિભક્ત કુટુ- 
ખની સેવિકાએ। ખની રહી. તે ખેતીવાડીમાં મદદ કરવા લાગી 
અને તેમના પુત્રેને વાર્સાહ૩ક મળવા લાગ્યો. આમ પિતૃગૃહુ 
(પેટ્રીઆકિ)ની સ'સ્થા અસ્તિત્વમાં આવી. 

સ'યુમ્ત ઝુટુઃખમાં કૅન્યાએને નાનપણુમાં લાવવાથી કુ ટુ'- 
ખને તે અનુયૂળ ખની રહેતી. કુટુ'ખના સ'સ્કારો એની ઉપર 
પડૅતા એટલે કુટુ'બમય ખની જતી. આ પરિસ્થિતિ ઉભી 
ઠૅરવામાં ખાળલશનો જન્મ થયે, 

આમ દ્રવ્યોત્પાદન માટે લમ સસ્થા, ખેતી, અને ખાળ- 
લગ્ન જરૂરી થઈ પક્યાં, મજૂરી સસ્તી પડી, કારણુ કૅ સ્રીઓને 
ખીનજ્નું' કાંઈ આપવામાં આવતું ન હતુ; અને ગૃહરાન્નીના 
જવાખદારીવાળા નામ નીચે “ પરિસ્થિતિના સમન્વય'માં નારીને 
અહુ પોષાવા લાગ્યો. તેણું વારસાહુક ખોયો અને મજૂરી 
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કરવા છતાં એ પરાવલ'બી અતે પુરુષને આમ્રયે જ પડી રહી. 
અલખત અવિભડ્ત કુ ટું બની આ પ્રણાલિકાથી સમાજમાં 
કટલાંક સારાં નરસાં તત્ત્વા જન્મ્યાં હતાં તેનો પણુ વિચ[ર 
કરીએ. સ્રીને તેમાં કેટલે! ફાયદો હુતો એ પણુ વિચારવુ' જેઈએ. 
અવિભક્ત કુડ્ટુખના લાભાલાભ--સ'યુક્ત કુટુ'ખના 
ઘણુ। લાભ છે. સૌ પ્રથમ એ ખાળક અને વૃદ્ધોની સેવા કરે 
છે. સૌની કેળવણીના અને તેના ભાવિ જીવનને। પણુ વિચાર 
કરે છે. વિધવાને પણુ એમાં સ્થાન હતુ' એટલે એ સ'સ્થા 
વીમાનુ' કામ કરતી હતી એમ કહીએ તો તે યોગ્ય જ છે. વળી 
વિધવા એ ત્યાગની મૂર્તિ ખનતતી અને આમ સયુક્ત કુટુંબ 
સૌની જવાખદારી લેતુ. એથી સ'સ્કારની ખીલવણી થતી, 
સ'સ્કૃતિ વધતી, વામિક નતિમળતા અને ચારિત્યના સદ 
અશે!નુ' વર્ધન થતુ' અને આખા સમાજની વ્યવસ્થાને એ 
અનુકૂળ ખની રરૅતુ'. ગૃહૃઉવ્રોગો ખીલતા અને દ્રવ્યોત્પાદનમાં 
એથી વિશેષ સહાય મળતી, આથી ઊલ. એના કેટલાક દેાધે 
પણુ વિચારવા જેવા છે. પણુ એ દે।ાયે વત માન પરિસ્થિતિને 
છીદ્ે ઊભા થયા છે. તેનો વિચાર કરીએ તે। જણાશે કે વત માન 
યુગને આ સ'યુઝ્તસકુટુખ સવ રને અતૃકૂળ ન પણુ થાય. 
સૌથી પહેવું સ'યુક્તકુટુ'બમાં વ્યક્તિત્વનો નાશ થાંય છે. 
માટા પુત્રોને પણુ આજ્ઞાંકિત રહેવુ' પડે છે અને સ્યૃતિના અ- 
દેશને ધણીવાર નેવે મૂકવામાં આવે છે. જ્યાં સુધી ગૃહમાં વૃદ્ધ 
મનુષ્યો વસતાં હેય ત્યાં સુધી એમને બિલકુલ સ્વત'ત્રતા મંળતી 
નથી, વળી અત્યારની ખદલાયલી પરિરિથતિ જેતાં, અને નવુ' 
ત'ત્ર અને ઉત્પાદનનાં નવાં નવાં ત'ત્રો જેતાં, વત માન 
સ'યુક્તકુટુ'બની સ્થિતિ ખહુ કરુણુ ખની ગઇ છે. 
મૂળથી જ અવિભક્ત કુટ્ુ'બમાં સ્ત્રીનું સ્થાન એક સામાન્ય 
મજૂરણુ જેવું જણાય છે. પછી આપણેું ભલે એને ગૃહિણી, 
સ્ત્રી. ૮ 
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સચિવ વગેરે ગૌરવભર્યા' નામ આપીએ. મનુએ અલ'કારો અને 
વન્નાભૂષણુથી ખુશી રાખવાનુ કહેલું તેમાં પણુ સ્રીએને દૃલિત 
રાખવાનો જ યોજના હતી. અને અત્યાર સધ્રી ચાલુ સામા- 
જિક વ્યવસ્થાને લીધે તેનું' સ્થાન એવું જ રલ્યું' છે આ સ્થિતિ 
આપણી સમાજ વ્યવસ્થાને લીધે જ આવી છે. આમ સ્ત્રીને 
પરાધીન રાખવામાં સમાજવ્યવસ્થા એ અગત્યનુ' અ'ગ ખની 
રહેલ છે એ સહેૅજે સમજાશે. 

અવિભડ્ત કુટુખમાં સ્રીઓનું સ્થાન દાસી જેવુ' છે એટલું 
જ માત્ર નથી પણુ આ વ્યવસ્થા મૂળ તે દ્રવ્યાત્પાદનમાં, 
મુટુ'ખનાં ખધાં જ માણસે ઉપયોગી થાય એ હેતુથી રચાએલી 
એટલે એ દટ્ટિએ ખીજા' પણુ ડેટલાંક અનિષ્ટો આ વ્યવસ્થા 
સાથે આવેલાં. ખાળલગ્ન અને ખહુપત્ની રિવાજ પુ ટુ'ખસ'ખ્યા 
વધારવામાં અને ખેતીવાડીમાં મદદ માટે ઉપયોગી થાય, એ 
માટે ઉપરોક્ત અનિષ્ટો સમાજમાં આવ્યાં છે. 

હકમાં સ્રીએ સ્વાશ્રયી દેવા છતાં અકુદરતી સમાજ- 
વ્યવસ્થાને લીધે તેમતી સ્થિતિ પરાધીન ખની છે. 


2 : સ્રીની અવદશા 


કુદરતી વ્યવસ્થાનાં કારણુ।નો વિચાર કર્યા પછી હતે વર્ત- 
ગાન સ્રી સમાજની અએવદશાનેો વિચાર ટ્કમાં કરીશું. 

માચીનત યુગમાં નર અતે નારીને ઘરમાં સરખુ' સ્થાન 
હેતું. વેદ, ઉપનિષદ કાળમાં આ મહત્ત્વ સ્વીકારાતું. ત્યારે તેમને 
માટે ૬'પતી, અથવા પિતરૌ એ શબ્દ વપરાતે।. સન્‍્માનસૂચક 
અને ગૃહની અ'દર સમાનતાવાચક એ શખ્ટ। છે. ત્યારે 
સ્ત્રીએને ર્વાત'ત્ય હતું. લમસ'સ્થા તે! મહાભારતકાળ સુધી 
અવ્યવસ્થિત હુતી એટલે લશ્નજ્વન માટે ખ'ધન ન હુતાં. 


સ્રીની અવદશાં ૬૨૩ 


અપરિણીત જવન પણુ કન્યાએ ગાળી શકતી. અને તેમને 
વારસામાં મિલ્કત મળતી. પુનવિવાહની ઈટ હતી, તે સમ્યે 
પતિપત્ની એ સખા રૃપ હતાં અને ત્યારે જ જીવન તેજસ્વી, 
એજસ્વી, વીર્યવત્તર અને સરળ હતાં. 

ત્યાર પછી સ્રીની અવદશાની 1થિતિ શરૂ થઈ આ સ્થિતિ 
મહાભારત પછીના કાળમાં અને વિશેષતઃ: સ્મૃતિયુગમાં ખની. 
અલખત્ત આનાં એતિહાસિક, અને જાતીય (રૈશિયલ » કારણે। 
ઘણાં છે, પણુ એ ખધાનુ' વિસ્તૃત વિવેચન અત્રે થઇ શકૅ એમ 
નથી, તથાપિ એકાદ ખે વસ્તુ નોંધવા જેવી છે. હૃણુ અને 
પાર્થિયન લે[કે।ના હુમલાને લીધે આય જાતિ સ'ક્ટમાં આવી 
પડી. એ વિજેતા મ્લેચ્છો ઘણીવાર સ્રીએને ઉપાડી જતા, 
આથી આયજ્તિનુ' શુદ્ધત્લ જાળવવા અને સ'સ્કૃતિનુ' રક્ષણુ 
ફેરવા અમુક નેતિક ખ'ધન તેમણે સ્વીકાર્યા. જેને પરિણામે 
સાતિએ અને ખાળલયની પ્રણાલિકા શર્‌ થઈ. જયારે પાછળથી 
એ જડ વ્યવરથાનુ' કેવુ' અનિષ્ટ પરિણામ આચશ્યું તે આપણે 
જેઈએ છીએ. રોમન ઈતિહાસ, શુદ્ધત્વને માટે જ સમાજ મેરો 
ગયો, એમ જણાત્ે છે. અવદશાનાં કારણે।માં મુખ્ય વિચાર 
આગળ કરવામાં આવ્યે! છે એટ્લે હુવે ખઠલાએલી પરિ[સથતિને 
અ'ગે સ્રીએની શી દશા થઈ રહી છે એનુ વિવેચન પણુ 
કરવામાં આવશે. 

સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્તને। અસ્વીકાર--રમૃતિયુગમાં ધર્મ શા- 
સ્રકારો ખષા પુરખોા હોવાને કારણે સ્રોતે અનુજીવી માની છે. 
આખી જિ'દગી તેણે પિતા, પતિ ને પુત્રને વશ રહેવાનું છે. ત 
સ્રી સ્વાત'ત્યમહુતિ! એ પુરુષનું' અધુ' અ'ગ મનાઈ છે. 
આમ એના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વને! સ્તરીફાર્‌ થયેલે। નથી. 


૧ હિ'દની સ'સ્કૂતિ, 


૧૨૪ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 





આ ખધાં કારણ્‌।ને એળ'ગી શકીએ એવી સ્થિતિ આપણી 
નથી. એ. કારણુ આપણી સામાજિક અવ્યવસ્થા, કૅ'ગાળ 
ર1જકારણુ, કૅરુણુ દારિદ્રય અને ઝ્તાનનો અભાવ છે. વીસમી- 
સદીની ખદલાએલી ભાવના સાથે આપણે એકતાન થયા નથી. 
આપણે સ્રીસમાજ કુરિવાજ, અજ્ઞાન, ખોટા રીતરિવાજ, રૂઢી, 
આંષળી ધમશ્રદ્ધા અતે આત્મવિસ્મૃતિના મહાન સાગરમાં 
ડૂબી રઘો છે. એને પોતાની જાતનું ઠૅે।ઇપણુ પ્રકારનું” ભાન નથી. 
સમાજ તે ભાન ડૅરાવનાર નથી. 

હકમાં સામાજિક, રાજકીય, વામિક ખ'વતેથી આપણે। 
નારીસમાજ પીડાય છે એમાંથી એની મુક્તિ શી રીતે થાય એ 
મશ્નની વિચારણ્‌ા। કરવાની જર્‌૨ છે. 


૩ ; સ્વાશ્રયી કૈમ ખની શકે ? 


હ 


વિચારણુ। કરતાં પહેલાં કવા મકારના સ્વાશ્રયી 
ખનવાની જરૂર છે એને વિચાર પણુ કરવો! જેઈ એ, 
સ્વાશ્રયીનો અથ અત્રે માત્ર એટલે જ કરવાને હે।ય કૈ 
સ્રીસમાજ પોતાના ક્ષેત્રમાં કેની રીતે સ્વત'ત્રતાપૂવ ક પોતાને 
સવ દેશીય વ્યવહાર ચલાવી શકે, 
મલુએે સાહુજિક પ્રેરણાએ સ્રીને આપી છે તે પુરુષના 
જેવી હોવા છતાંય એક વિશિષ્ટ તત્ત્વ સ્રીની અ'દર વિલસી 
રહ્યુ છે. વિશ્વની પ્રકૃતિમાં જે તત્ત્વ છે તેની સાથે તેનું ઘણુ 
સામ્ય છે. પ્રકૃતિમાં ખધુ' વ્યવસ્થિત છે. ઈશ્વરી કુદરતમાં સવ ત્ર 
એક પ્રકારનુ' તાલખદ્ધ જીવનસ'ગીત વ્યવસ્થા જાળવે છે, જેથી 
મકૃતિ અતિશય રમણીય અને સુંદર ભાસે છે. કુદરતમાં જેમ 
સર્જન છે તેમ વધન અને સરક્ષણુ પણુ સાથેસાથે ચાલી 


સ્ત્રી સમાજ સ્વાથ્મયી કેવી રીતે ખતી શકે એ પસ્તી 
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રહ્યુ' છે. અને આ ખધુ' વ્યવસ્થિત રીતે ખનતું જાય છે, 

સ્ત્રીની અ*દર પણુ આ પ્રકારની વિરિષ્ટ પ્રેરણા રહેલી છે. 
એના રવભાવમાં સર્જન, સ'વધન અને સરક્ષણુ કરવાની 
પ્રેરણા છે. કાય પ્રદેશમાં એને જનનકાય હે।વાથી એનું વર્ધન 
અને સ'રક્ષણુ પણુ એ સાથોસાથ ડરે છે. અતલ વાત્સલશ્ર અને 
હુદયેોમિના ઊછળતા પ્રેમના તર'ગેો સભર ભરેલા છે, એથી એ 
જીવનને આદ્ર, કોમળ અને મધુર ખનાવે છે. પુરુષત્વના ખુદ્રિ 
તત્તતને એના હૃદયના ભાવથી એ ઉત્તત કુરે છે અને તેથી જ 
અન્યોન્યને પૂરક છે. સ્વભાવથી એ ગૃહની રાજ્ઞી થવાને સજા ઈ 
છે. માટે જ તે ગૃહિણી કહેવાય છે. આમ જેતાં એને જે વધુ 
સ્વત'ત્ર ખનાવવામાં આવે તો તે સાચી સચિવ પણુ થઈ શકે 
અને ગૃહુને ઉ%જવલ ખનાવે; ખાળકેને સ'સ્કારી બનાવે અને 
ભાવિ પ્રજાને ઉન્નત માગે દોરી શકૅ. પુરુષને એ વ્યવસ્થિત 
સામ્રાજ્યમાં નવા આદશો ઘડવામાં અને તે પ્રમાણે જવનવીર 
અને પ્રયોગવીર થવામાં જરૂર સહાયભૃત ખની રહેશે. પણ્‌ એ 
માટે સ્રીત્વના સ'બ'ધને લક્ષમાં રાખી એને સ્વાશ્રયી ખનાવવામાં 
સમાજે પ્રયત્ન કરવાને। છે. 

સ્વાશ્રયનો અથ માત્ર દ્રવ્યાત્પાદન પરત્તે જ ગ્રહુણુ નથી 
કરવાનો, પણુ શારીરિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ 
એ રવાશ્રયી ખની રડું એમ માનવાનુ' છે. અલખત્ત; એમનુ 
સમાજમાં અત્યારે જે સ્થાન છે તેતાથી આગળ વધા તે ઉપરોક્ત 
દષ્ટિએ પુરૂષની સમાન ખની રહે એ આદશ રાખવાને છે, 
સમાજમાં ખેયને। નિરાળે ફાય પ્રદેશ હવા છતાં ખેયનું સમાન 
સ્થાન હોવુ જેઈએ. દ્રવ્યોતટ્પાદત ખાખતમાં એ ભલે પુરષોની 
સાથે હરીફાઈ આદરે. એ પ્રમાણે એમને સાધને આપવાં જેઈએ, 
પષી ભલે એ કાર્ય પ્રદેશથી નિરાળા ક્ષૈત્રમાં ન ઝ'પલાવે. પણુ 
કેટલીક વ્યક્તિએ તે જરૂર આથિ ક ઉત્ત્પાદનના ક્ષેત્રમાં પણુ 
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નાનેનાુ્તાાુક તાળ. નમના. -્ન્-્- 


પુરુષની સરખી ખની રહેશે. સમાજ, રાજકારણુ, ગૃહ, કાયદે! 
એ સૌમાં એને સમાન રથાન મળવુ' જેઈએ અને તેના સ્વત'ત્ર 
વ્યઝ્તિત્વને। સ્વીકાર થતે। જેઈએ. 

સાધને।-હવે કયાં સાધને દ્વારા સ્ની સ્વાશ્રયી ખની 
શડશે એને! વિચાર કરીએ. 

નિગ્નલિખિત કેટલાંક સાધને દ્વારા સ્રીએ સ્વાશ્રયી 
ખનશે. ૧ ડૅળવણી, ૨ સમાજવ્યવસ્થામાં ફ્રેરફ્રાર, ૩ ફાયદામાં 
ફેરફાર, ૪ ગૃહઉધોગની ખીક્ષવણી, પ અર્થૌપાજ નના ક્ષેત્રમાં 
સગવડ, 

વિસ્તારપૂર્વક એનુ' વિતેચન ડૅરવાથી એ સ્પષ્ઠ થશે:- 

કેળવણી--પ્રગતિનુ' પ્રથમ પગથિયુ' એ પોતાની દીન- 
દશાનુ' ભાન થવુ' એ છે, જ્યાં સુધી માનવીને પોતાની ૬શાનુ' 
ભાન નથી હોતું ત્યાં સુધી એ આગળને। વિચાર નથી ડુરી 
શકતે અને ફૂક્ત જે તે રિથતિમાં આન'દ માને છે. આથી 
ષગતિ કેઈ દિવસ થઈ શકતી નથી. અસ'તોષ અને આત્મ- 
ભાનમાંથી જ જગતની સ'સ્દૃતિ અને પ્રગતિ સધાયાં છે. એ 
દષ્ટિએ વર્તમાન નારીસમાજને' પે।!તાની હીન સ્થિતિનુ' આત્મ- 
ભાન થવાની જરૂર છે. કવિવર ટાગોર જણાવે છે તેમ આ 
મૂચ્છિત અવસ્થામાંથી જાગૃત થવાની જરૂર છે. 

કેળવણી એટલે જ્ઞાનને પ્રકાશ. જ્ઞાતને પ્રકાશ આવું 
આત્મભાન જગાવી શકે અને ચૈતન્ય અર્પી શકે, એટલે ગ્રથમ 
તો નારીસમાજમાં કેળવણી ફેલાવવાની ખાસ જરૂર છે. 

અન્ય દેશોના જ્સમાજની જાગ્રતિ-અન્ય દેશોના 
સ્રીસમાજની તુલના ડેરવાથી આ રિથતિ સહેજ સમજાશે. 
જે1ડાંક વર્ષો પૂતે જાપાન, રશિયા, તુકસ્તાન અને ઈટથીને। 
સ્રીસમાજ અત્ય'ત ક'ગાક્ષ અને દીન ૬શામાં હતે. આજે ત્યાં 
નવુ' ચેતન જેવામાં આવે છે, એનું ફારણુ શુ' ? ત્યાંના 
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સ્ત્રીસમાજને આત્મભાન થયુ. પોતાની વર્તમાન પરિસ્થિતિથી 
અસ'તેોષ ઉત્પન્ન થયે. પ્રચ'ડ સ્વાત'ત્યની ભભૂક્તી જવાળા 
એએ એમને ઉત્તેજિત કરી. પરિણામે તેમણે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા 
માંક્યું. શિક્ષણુને લીધે સેકાએથી પીડાયેલો એ નારીવર્ગ આજે 
સ્વત'ત્ર ખની સ્વત-ત્ર વ્યક્તિત્વનો રવીકાર કરાવી શકયે છે. 
સામાજિક ખ'પનેમાં રૂઢિએમાં, લમ્કજીવનમાં નારી વધારે 
સ્વત'ત્ર ખની રહી છે. નવી પ્રજાને સુંદર રીતે ધડી રહી છે. 
આથિક દષ્ટિએ સ્વાશ્રયી ખની રહી છે. પુરુષોની સાથે સામા- 
જિક, આર્થિક અને રાજનેતિક ક્ષેત્રમાં હરીફાઈ કરી રહી છે. 
આમ પોતાનુ વ્યક્તિત્વ ખીલવી રહી છે. 

લમ્નવ્યવસ્થામાં ફેરફાર--આ સ'સ્થામાં અત્યારે નરી 
ડરુણુતા જણુ।ય છે. ડન્યાવિજ્ેય, વરવિજ્ેય, અનેક પત્નીત્રત; 
વિષધવાવિવાહુને નિયેષ આ ખધષાં એનાં પરિણામો છે. અનેક 
આશાભર્યાં જીવન આ સ'સ્થામાં હોમાયાં છે. વૃદ્ધલમ અને 
વિધ્રુરલમને લીધે અનેક નિર્દોષ ખાહિકાએ।નાં ખલિદઞાન સમાજની 
વેદીમાં અપાયાં છે. સાચી નારીપ્રતિદ્દાની ભાવના ખીલે ત્યારે જ 
આ વ્યવસ્થામાં ફેરફાર થાય. 

અવિભક્ત કુટુ6મતી જવાબદારી--વર્તમાન નારીજીવ- . 
નને ઉજ%જવલ ખનાવવ। માટે સયુક્ત કટુ બવી સંસ્થામાં યોગ્ય 
ફેરફાર થવાની જરૂર છે ડારણુ કૈ નવી કૈળવાગ્‌ીને લીધે હવે 
મધ્યમ વગના યુવાનોની અદર સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વનો પવન 
ફ“કાવા લાગ્યો છે, પક્ષિમની કૅળવણી અને નવા વિચારોએ 
તેના મનમાં વ્યક્તિત્વની ભાવનાને વિકાસ કર્યો છે. વળી 
ભણુતરને લીધે મજૂરી પ્રત્યે તેને અણુગમા થવા લાગ્યો છે એટલે 
નોકરી કરવાની એ ઇચ્છા કરે છે. વ્યાપાર ઉધોગનુ શિક્ષણુ 
મળતુ' નથી; અને જ્યાં મળી છે ત્યાં પણુ સ્વત'ત્ર ધ'ધાઉવ્ો- 
ગે।ને રક્ષણુ મળે એવું સમાજનુ વલ્ષણુ નથી અને સરકારતનુ' 
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સ'રક્ષણુ તથી. આથી અત્યારનો યુવક આધથિક મૂ'ઝવણુમાં છે. 
જયાં પોતાનુ' કમાવાની એને ચિ'તા છે ત્યાં આખા કુટુ'બને 
પોાષવાની એની વૃત્તિ કયાંથી થાય ? વળી આજે એ કુટુ'બને 
પણુ રણો નથી, વૈકેશનના અમુક દિવસો સિવાય ગામડુ' એને 
અપ્રિય થઈ પડ્યું છે અને શહેરને મોહ આકર્ષી રહ્યો છે. 
શારીરિક ટાપટીપ પાછળ એનુ' ખર્ચ એટલુ વધ્યુ છે કે એ 
કુ ટુ બને તિરસ્કાર છે. આવી સ્થિતિમાં બીનાં શું ખની શકૅ ? 


અને ઘેર અભણુ પત્ની હોવાથી એને રૂચતું નથી. તથાપિ 
એ સ્વત'ત્ર રીતે રહેવા માગે છે. એટલે કુ ટુ'બની પ્રતિષ્ઠા વગેરે 
અ'ગોા તેમના પતિપત્નીના વ્યક્તિત્વને સ્વત'ત્ર થવાને માટે ના 
પાડે છે. આ કુટ્ટુ'બમાં એક સ્રી બીજા માણુસો માટે પતિની 
કમાણી વાપરવા ન દે. એટલે એમાંથી છૂટવાનો કોઇ માગ 
કાઢવો જેઈએ. સયુક્ત કુટુંબમાં વપરાતી ભેગી આવકને કોઈ 
ચોકકસ માર્ગ કાઢવામાં આવે તો સ્રીઓ સ્વાથયી ખતી શકે. 
એટલે ખરૂ જેતાં તે! અત્યારનાં સામાજિક ખ'ધને। નષ્ટ 
થાય તે। જ સ્ત્રી સ્વાશ્રયી ખની શકે, અન્યથા નહું જ. 
વારસા હક--સીીએને પરાવલ'બી કરનાર વારસા ઠક» 
છે. હિ'દુ ષમશાસ્રમાં સ્રીએને વારસદાર ખનાવી નથી, એ 
કાયદો સ્રીઓને પશાશ્રયી અને પરત'ત્ર ખતાવવામાં મુખ્ય શામ 
ભજવે છે. ખરૂ ડીએ તે આખી જિ'દગી કામ કરી અને પતિના 
સખદુ:ખમાં ભાગ લેનાર, પતિનું ગદ્ધાવૈતરૂં કરનાર અને સ'પ- 
ત્તિનેં સાચવી તેની વ્યવસ્થા કરનારને કાંઇપણુ મળે નહિ એ 
કાયદાની ખલિહારી છે વિધવાને હુક ન હ્ોવાથી એનાં સગાં- 
વણાલાં, સ'યુક્ત કુટુખનાં બીજા માણુસોા એને ફૂ!વે તેમ પીડે 
અને આ રીતે એને ફ'ઈ પણુ હુઝ ન આપે એ વ્યાજબી નથી. 
આ ડરતાં હિંદુ બમવિધિ પ્રમાણે લય કરવામાં આવે 
તેના કરતાં જે લમોૉતે રજિસ્ટર કરાવવામાં આવે તે। વારસા 


સ્વાશ્રયી કેમ ખતી શકે ? ૧૨૯ 


હુક મળે છે. લમો રજિસ્ટર કરાવવાથી ફા્‌યદ્ાપૂત ફને હુક 
મળે છે. આવી ખાખતમાં હિ'દુ ખડ્ડનો રજિસ્ટર લમવિધિ કરાવે 
એ સારૂં છે હૂટાછેડાને એમાં સ્થાન છે એ ખરૂં, તશ્રાપિ એથી 
ખીવાની જરૂર નથી. પરસ્પરના સહકારથી જ જીવન ગળાય છે, 
એ સૂત્ર સમજાય એટલે એવી ભીતિ રાખવાની જરૂર નથી. 
દરેક માખાપ પોતાની ડન્યાને માટે આવાં લન્નો જ ફરે તો 
જ સાર. વડે।દરા રાજ્યે હમણાં વારસાહઝને માટે જે કાયદે! 
પસાર ડર્યો છે એ ઠીક છે અને બ્રિટિશ અમલમાં પણુ એને 
સત્વર સ્વીકાર થાય એમ આપણે ઈચ્છીએ. પણુ ત્યાં તો કેઈ 
વિધવાના દત્તક પુત્રના વિરૃદ્ધ ખીલ લાતે એ શે।ચનીય સ્થિતિ 
ગણુ।ઃય, અલ્ષખત્ત, મુંબઈ ધારાસભામાં એ ખીલ હવે પડતુ' 
મુકાયું છે એ ઠીક થયું છે, 

આમ વારસાહકમાં પણુ ફેરફાર થવાની જરૂર છે. 

દ્ર્યાત્પાદટતમાં સગવડ--સ્વાશ્રયનુ' પ્રથમ અગ તે 
આથિક સ્વત'ત્રતા છે, આશ્રિક સ્વાત'-્ય સિવાય કે।!ઈપણુ 
સ્વાત'ત્ય ટકતું નથી અને આજે આપણે જેઈએ છીએ કૅ જે 
દૈશની પાસે દ્રવ્ય છે-:એ જ ખીજની ઉપર સામ્રાજ્ય ચલાવે 
છે. આવિક સ્વાત'ત્ય મેળવવા માટે દ્રવ્યોનો સ'ચય કરવો 
જેઈએ. અને તેને ઉત્પન્ન કરવામાં કેટલીક સગવડો જેઈએ છે. 

ઉત્પત્તિનુ' ફાર્ણુ મજારી--દ્રવ્યોત્પાદન કરવામાં મજૂરી 
એ જ મુખ્ય વસ્તુ ગણી શકાય. કૈઈપણુ દ્રવ્યને પ્રાત કરવામાં 
મજૂરી પહેયી ગણાય છે. ખેતીવાડી, કારખાનાં, ઉઘોગેો, ખધાં 
મજૂરી ઉપર આધાર રાખે છે. મળરીથી દ્રવ્યાત્પાદત થાય છે, 
દ્રવ્યાતટ્પાદનથી ય'ત્રો આતે છે, ય'ત્રોથી મજૂરી સસ્તી થાય છે 
અને આથી મૂડીદાર અને મજૂરના વર્ગો રચાય છે. આમ મજૂર 
અને મૂડીદ્દારનો દ્રવ્યાોત્પાદનને જેવો સ'ખ'ધ છે તેવો જ સ્રી- 
સમાજને। છે. આપણું જેઇએ છીએ કૅ ય'ત્રથી મજૂરને જે રોજી 
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મળવી જેઈએ તે મળતી નથી અને પરિણામે મજૂર નિખળ 
ખને છે, આ જ પરિસ્થિતિ આપણું સ્રીસમાજ વિષે વિચારીએ 
તે આપણુને જણાશે કે સ્ત્રીએ સ્વાશ્રયી હોવા છતાં તે પરા- 
ધીન અને પરાલ'ખી છે. 

આપણે દ્રવ્યનુ” ઉત્પન્ન એ રકડ નાંણામાં ગણીએ છીએ 
ત્યાં જ ભૂક્ર કરીએ છીએ. ખેતીવાડીમાં એક ખેડૂતને રેફડૅ 
ખચ જે થાય તેને જ તે દ્રવ્યાત્પાદનમાં ખરચેલું નાણું ગણુશે. 
પણુ એના ઘરમાંથી જેણું જેણે ખેતીવાડીમાં સહાય કરી હશે, 
મજૂરી કરી હશે તેની એણે ગણુત્રી કરેલી હોતી નથી. આથી 
ઘરનાં માણુસોની મજૂરી એ ન ગણુતે। હોવાથી ખજારભાવમાં 
એઇછા દરે પોતાને માલ વેચે છે અને પેટપૂરતુ' ખાવાનુ માત્ર 
મેળવી શકે છે. 

સ્રીએની પણુ આ દશા છે, ખેતીવાડી, વ્યાપાર, નોકરી; 
મજૂરી અને ઉદ્યોગોમાં અઠ કલાક કોમ કરી પુરુષ ઘેર આવે 
ત્યારે તેની મજૂરીના પ્રમાણુમાં એને જે આપવામાં આવે છે 
તેને દ્રવ્યાત્પાદનમાં ગણી। શકાય; આપણે તેને ઉપાર્જન કહીએ 
છીએ પણુ ખરા. જયારે સ્રી ઘરમાં ૧૪ કલાક કામ કરે, પાણી 
ભરે, રાંધે, કપડાં સીતરે ઘરની દેખરેખ રાખે, ખાળકીને ઉછેરે, 
ખેતીવાડીમાં મદદ કરૈ અને આખો દિવસ કામ ડરે તો।પણુ 
એના શ્રમની મજૂરી આપણે ગણુતા નથી. ખાકી જયાં અગળ 
આપણે પેસા આપીને ઉપરનાં કામો કરવાનાં હોય ત્યાં તે 
મજૂરી રૂપે ગણીએ છીએ અને તેની મજરી ચ્રૂકંવીએ છીએ. 
આમ સ્તેચ્છાપૂવ કની સ્વીકારેલી મજૂરીનું' આપણે મૂહય ગણુતા 
નથી અને માત્ર તેને કૅપડાં, ઘરેણાં અપી રાજી કરીએ એ કદી 
આથિક સ્વત'ત્રતા નથી, આ તે। અન્યાયી રિવાજ ગણી 
શકાય. એ માટે સ્રીની મજૃૂરીનું મૂલ્ય અ'કાવું નેઇએ. એ પ્રમાણે 
મૂલ્યાંકન થાય તે। પતિપત્ની છૂટાછેડા વખતે અથવા તેના 
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ત્યાગ વખતે અથવા એ વિધવા થાય ત્યારે, અગર તે। તેને જરૂર 
પડે ત્યારે પતિની મિદ્કેતની ખરાખર અધીર” વારસદાર ગણુવી 
જેઈ એ. કાયદામાં પણુ આવા જ પ્રકારના ફેરફાર થવા જેઈ એ, 

મજારીનું ધોરણુ--મજૂરીના ધોરણુનો વિચાર ફરીએ 
છીએ ત્યાં એક પ્રશ્ન આવે છે કૅ મજૂરી કરવાને માટે કેટલી 
સ્રીએ જાય છે. આને માટે તે આપણુ ઉદ્યોગોના અને 
ષ'ધાએના આંકડાએ લઇએ તે! જણાશે કૅ છેલ્લી વસ્તી 
ગણુત્રો પ્રમાણે હિંદમાં ૭ર ટકા લકો ખેતીવાડી ઉપર નભે 
છે. આ ૭ર ટકામાં જે સ્રી વર્ગ આવી જાય છે તે એક યા 
ખીજી રીતે ખેતીવાડીમાં સીધો અથવા આડેકતરે ફાળા આપે 
છે. દ્રવ્યાત્પાદનમાં એ મદદ કરે છે. પણુ એમની મત્તદૂરી તે 
ખિલકુલ ગણાતી નથી, હુવે ખાકીના ૨૮ ટકા વસ્તી રારકારી 
અથવા ખાનગી ને।ઠરી, વેપાર, ઉધોગ, કૅ કારખાનામાં કામ 
કેરે છે. કૈટલાક પરદ્દેશમાં જઈ વસ્યા છે. ત્યારે પ્રશ્ન ફક્ત આ 
ર૮ ટફાને। અત્યારે હોય એમ જભુ।ય છે. જે વગ કારખાનામાં 
નય છે તે વગને માટે પણુ મજૂરીનુ' ધોરણુ અસમાન છે. 
પુરષો જેટલી મજૂરી સ્રીએને મળતી નથી. આ ઉપરાંત ખીજી 
પણુ કેટલીક શારીરિક અને નેતિક હાડૅમારીએ તે ભોગવે છે. 
આમ છતાંય સ્રીકામદાર જે કાંઈ કમાય છે તેની ઉપર તેનો 
સ્વત'ત્ર અધિકાર નથી. તેનો પતિ તેની પાસેથી તે લઈ લે છે 
એટલે સ્રી કામદાર તે। નિષ્કિ'ચન જ રહે છે. 

હેતે જે વર્ગ ધનાલ્ય છે એ વગને માટે પણુ આથિક 
સ્વાત'ગ્ય તે। નથી જ. એમની પાસે કદાચ ખાનગી પૈસા હોય 
પણુ આ તે। અપવાદ ગણાય. એમ તે। ઘણાં ય કુટુંબોમાં સ્રીએની 
પાસે થોડી થોડી રકમ હેય છે પણુ એતો જાહેર રીને ઉપભોગ 
અને ઉપયોગ ડરવાની સ્વત'ત્રતા ન હોય ત્યાં સુધી એ પૂણુ 
સ્વાશ્રયી ન કહી શકાય. ત્યારૈ હુવે મુખ્ય પ્રશ્ન આપણુ। મધ્યમ 
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વગને। રહું છે. આ વર્ગ વસ્તીના ખાર ટકા છે. આ વગના 
સ્રીસમાજની સ્થિતિ બૈય ખાજુથી કરુ છે. ધનાઢય ન હવાને 
કારણે અથસ'ચય હેતો! નથી અને મજૂરી અથવા તે। ખીજા 
ઉધોગધ'ધા કૅ નોકરીદ્રારા એ અર્થોપાર્જન કરી શકે એમ નથી. 
તે! તેને માટે શા ઉપાય લેવા જેઈએ તે વિચારવુ' જેઈએ. 
એમની મજૂરીને સ્વીકાર થવો જેઈએ અને એ રીતે કાયદામાં 
[ફેરફાર કરી તેનો સ'પત્તિ ઉપરનો અધિકાર માન્ય રાખતે। જેઇએ. 

આ ઉપરથી સાખિત થશે કૅ મજૂરીને સ્વીકાર ડરવાથી 
ત્રત્યેક સ્ત્રી સ્વાશ્રયી ખનશે, આથિ ક સ્વાત'ત્ય થોડે ઘણે અ'શે 
પ્રાસ કરશે અને પે।તાની મગતિ સાધશે. 


૪ : ગૃહઉઘોગોની ખીલવણી 


ડ્ુવે નીચેનાં વિધાનો આપણે માન્ય રાખી અને આગળ વધીએ 
[સજ સ્ત્રી સ્વાશ્રયી ખનશે, ગમે તેટલા ગૃહુઉદ્યોગોથી 

અથવા એમની કાર્ય શક્તિથી એ રવાશ્રયી ખની શકવાની 
નથી માટે નિમ્નલિખિત વિષાનેો માત્ય રખી અને પછીથી 
સ્વાશ્રયની યેોજનાઓને। વિચાર ડરીશું. 


૧ દ્રવ્યોત્પાદનનું' સાધન મજૂરી છે માટે સ્રીએની શારીરિક, 
માનસિક મજૃરીનો સ્વીકાર સમાજમાં થવે। જેઈએ. 

2૨ ચાલુ કાયદામાં ફેરફાર થવો! જેઈએ અને તેને સ્થાને સ્ત્રીને 
પતિની મિલ્કતમાં ભાગીદાર ગણુવી જેઈએ. 

૨ તેના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વને સ્વીકાર થવો! જેઈએ અને તેને 
કૅળવણ્‌ી, સમાજ, રાજકારણુ, ઉદ્યોગ, વેપાર, દ્રવ્યો- 
પાર્જ નનાં ક્ષેત્રો એ સૌમાં સમાન અધિકાર મળૅ. 

૪ ફાયદદાથી આધથિક દષ્ટિએ એનુ' સમાન સ્થાન નફી 
કરવામાં આવે, 
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ઉપરેડઝ્ત વિષાને।-1 સ્વીકાર થાય તે] જ સ્્રીસમાજ 
સ્વાશ્રયી થવાને। છે, ખીજી રીતે નહિ. 

આટલુ વિચારી હવે સ્વાશ્રયી ખનવાતા સાધનરૂપ ગૃહ 
ઉદ્યોગોની ચર્ચા કૅરી?]*. 

ગૃહુઉધ્યોગોના ખે વિભાગ પાડી શકાય. શારીરિક મથ્રમથી 
ઉત્પન્ન થતી સ'પત્તિ હેય એ ઉધોગો, અને બીજ માનસિક 
શ્રમથી ઉત્પન્ન થતી સ“પત્તિ જેમાં હેય તે ગૃઢઉધાગ, ખાસ 
કરીને ખેય રીતે સ્રીઓ શ્રમ કરે છે. છતાં નીચેની કૅટલીક 
ખાખતમાં આજે સ્રીવગ પો(તાનુ' સ્થાન જમાવી શકે. 

૧ મ્રાથમિક શિક્ષણુની સ'સ્થાએ।. ૨ ખાલમ'દિરે, ૩ 
ગોપાલન, રે'ટિયો, શીવણુ, ભરત, ગ્'થણુ, પાકની વાનીએ 
ખનાવવી, ગૃહવ્યવસ્થા, ખાલઉછેર, મોજા' ગ્રૂ'થવાં, દળવું, ખાંડ 
વૃ', સાખુ ખનાવતેો અને જહેર સ'સ્થાએમાં ફામ કરવુ તે 
ઉપરાંત શિક્ષણુને અનૃકૂળ ડે!ઈ પણુ ધ'વામાં તે જઈ શકૅ. આ 
ધી વિગતે।ાનો આપણે વિગતવાર વિચાર કરીશું. 

માનસિક શ્રમ--પુસ્ષને ખુદ અને સ્રીને હદયની સાથે 
વધુ સ'બ'ધ છે. ખુદ્ધિની સાથે મન અને શરીર તે। હેય છતાં 
પણુ પુરુષને શારીરિક શ્રમ વિશેષ મકારે ફરવાનો છે. જયાર 
સ્રીએને માનસિક અને હદયના ભાવવાળાં પ્રેમનાં ડતવ્યો 
કરવાનાં છે. આ ખે મુખ્ય ભેદ છે. અને એ રીતે વ્યવસાયના 
દ્વૈત્રમાં પણુ આ ખે ખૃદ્ધિ અને હૃદયના ત'ત્રને અનુલક્ષી અને 
કાર્ય પ્રદ્ેશની વહે'ચણી કરવી જેઈએ. આતો અથ એમ 
નથી થતો કૅ સ્રીએને ખુદ્ધિતાં તેજ નથી હોતાં ' વ્યવહાર 
ડાયનુ' ખલ અને તેની સાથે ભેડાયેલી માનસશક્તિમાં દેખીતી 
રીતે પુરુષ સ્્રૌથી ચઢિયાતે। છે. ખીજ ખાજુ સ્રીનું ખળ હૃદય- 
ભાવમાં છે. જેમ પુરૂષ સૌ ખલ્ષવિધાનમાં સ્ત્રીથી ચઢિયાતે। છે 
તેવી જ રીવે સ્રી સ્નેહુમાં પુરુષથી ચઢિયાતી છે.' પુરુષોના 
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કાય ખલને તેગ આપવાનુ' કોમ સ્રીઓનું છે. કારણુ કે સ'રક્ષણુ, 
વ્યવસ્થા અને નિયમન એ હૃદયના અગાધ સ્નેહુભર્યા ભાવમાંથી 
જન્મે છે. આથી જ મ્રગતિમાન દેશોમાં સ'સ્યૃતિ અને પ્રજા 
ઘડવાના કાય માં સ્રીઓનેો હિસ્સો છે. ષામિક વૃત્તિ, દયા, 
ક્ષમા, ખાલહદયના ઉછેર અને સ'સ્કાર એ તે! સ્રીજ આપી 
શકે. આથી માતસિક અને હદયના ભાવોતુ' જયાં એકય થાય 
છે એ છ્વેત્ર આપણે સ્રીસમાજ માટે રાખવુ' જેઈએ. 

કેટલાક એવી દક્ીલે! કરશે કૅ શારીરિક શ્રમ ઓછે 
થવાથી હિસ્ટીરિયા આદિ દરદ થાય છે. અક્ષખત્ત એ અધ 
સત્ય છે. વાસ્તવિક રીતે તે। દૃદનાં મૂળ કારણુ માનસિક રોગ 
(મે'ટલ ડીઝીઝ) છે. અયોગ્ય સામા|ંજક વ્યવસ્થાથી તેમની માન- 
નિક વૃત્તિઓ દૃખાય છે અને તેનાથી જ એમને રોગે થાય છે. 
અલ્ષખત્ત શરીરને યોગ્ય શ્રમ તો એમણે કરતે જ જેઈએ. 

હુતે એમના કતવ્ય પ્રદેશની વાત ડરીએ તે। (૧) પ્રાથ- 
મિક શાળાની સ'સ્થાએ।, (ર) ખાલમ'દિરો, (૩) દવાખાનાં 
અને રેગાશ્રમો એ મુખ્ય છે. 

જ્યોતિસ'ઘની ખહેનો સમક્ષ વ્યાખ્યાન આપતાં મહાત્મા 
ગાંધીજએ જણાવ્યુ હતું કે “ શહેરની ખહેનોએ ખાલકૅળવણીની 
પ્રવૃત્તિ પોતાના હાથમાં લઈ લેવાની છે. ગામડામાં આથિક 
દટ્ટિએ ઘણી ખહેના સ્વત'ત્ર છે પણુ શહેરની ખહેને ફક્ત આથિ ડ 
ગશ્રની ચર્ચા કરી રહી છે. એમને માટે હુ'લ તે ખાલકેળવણાંનું 
સ્થાન વિશાળ છે.' ખાપુજીના આ વિચારમાં ભારે ત*મ રહ્યું છે. 


ત્રથમ તે। ખહેનો પોતાનો ફાજલ સમય જ એમાં આપી 
શકે. અને તેમાં ય જે ખડ્ડેતો શિક્ષિત હેય તે જ એ પ્રદેશમાં 
ઝ'પલાવશે. આમાંથી એમને યોગ્ય મહેનતાણુ' મળી આવશે. 
ફાજલ વખતમાં કામ કરવાથી મળતું વેતન, એ ખહેનેને મદદ 
રૂપ તે। થશે, એટલું જ નહિ પણુ મોટા મ્રમાણુમાં થતું ખચ 


ગૃહહ્યોગની ખીલવણી ૧૩૫ 


બચશે, આની વિરુદ્ધ ઘણી દલીલો! મૂકવામાં આવશે. અને સૌ 
ત્રથમ તે। કાયક્ષમતાની જ હશે. અલખત્ત કાયક્ષમતાની દટ્ટિએ 
યોગ્ય ખહેનો જ આ પ્રવૃત્તિઓમાં જેડાય એ જ ઈટ્ટ હોય. તથાપિ 
એટલું તો ખરૂં કૈ આજે સામાન્ય પ્રાથમિક શિક્ષણુ આપવાની 
વ્યવસ્થા થાય તે। પછી બીજુ" ખચ ઘણુ ખચી જાય, 

બીજા દેશોમાં પ્રાથમિક શાળાઓમાં અને ખાલમ'દિરેની 
અ'દર સ્રીએ જ શિક્ષણુનું' કાય કરે છે. ખાલ્ઉછેરમાં અને 
ખાલશિક્ષણુમાં પ્રથમ સ્થાન સસ્કારનુ' છે. સ'સ્કારની સાથે 
શિસ્ત, નિયમન, સ્વચ્છતા, નિયમિતતા, વ્યવસ્થા, સ્વભાવ 
અને ટેવ સ'કળાયેલાં છે. અત્યારના શિક્ષણુજ્રમમાં માનસશ!- 
જ્રને અનુલક્ષી વ્યક્તિગત વિકાસને સ્થાન મળી એવી રીતે શિક્ષણુ 
આપવાનુ' છે. ખાલમાનસનેો ગાઢો! પરિચય તે માતાને જ 
હે।થ, તેની લાગણી અને હદયને તે વધુ સમજ શકે એટલા માટે 
માતાએજ આ પ્રટેશમાં કાર્ય ડરે એમ ખનગુ' નેઇએ. 
અમુક ટકા સ્રી શિક્ષિકાની સખ્યા હેવી જ જેઇએ. એમ 
કાયદ્દાથી નકી થાય તે। જ એ શકય ખને. ને ખાળકૅળણુંનું ક્ષેત્ર 
ખહેનોના હાથમાં રહે તો સ'સ્કાર, સ'સ્કૃતિ અને પ્રજાના ભાવિ 
ચારિશ્યગઠેન ઉપર ભારે અસર થશે. સ્રીએ આથિજુ સ્વાત'શ્ય 
પ્રાત કરશે. પ્રાથમિક શાળાની સ'સ્થાએ। માં અત્યારે જયાં પુરુષ- 
વર્ગ પોાષાઈ રહ્યો છે ત્યાં આમળ સ્રીએને રીકવાથી એટલી 
આથિ ક સ્થિતિ એમની સુધરશે, અને શાળાની અ'દર પણુ નવું 
ચેતન અને પ્રાણુ આવશે. આ ક્ષેત્રો આજે છે એના કરતાં હજ 
વધારે વિશાળ થવાં જેઈએ, પણુ એ તે। વત માન રાજ્યત-ત્ર 
ખદુલાય ત્યારે જ શકય થાય. 

દવાખાનાં અને રેગાશ્રમેો--દયા અને પ્રેમ એ તો 
માતાની વરિઠ્ઠ લાગણીએ છે, દટદીએની સારવાર માટે તે 
ખહેનો જ કામ કરી શકૅ. આ ક્ષેત્રમાં પણુ તેએ રવત-ત્ર રીતે 


૧૩૯ સીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


વેતન પ્રાત કરી શકશે, 

અન્ય ધ'ધા જેવા કૅ ટાઈપરાઈટિ'ગ વગેરેમાં ફૂલતુ' 
સમય આપા શકાય પણુ એ તે। ઉચ્ચ શિક્ષણુ પ્રાપ્ત કરેલા 
માટે રહે. 

ખીજા કેઈપણુ ધ'વામાં અથવા નેકરીમાં સ્ત્રી સ્વત-ત્ર 
રીતે કેમાઈ શકશે. પણુ આપણેં હુવે અહીં" એ વિચાર કરવાને 
છે કૅ કુટુબમાં રહી અને વર્ત માન પારેસ્થિતિને પહોંચી વળી 
એ ડઈઇ રીતે સ્વાથ્રયી ખની શકે, 

કુટુ'મમાં સ્વાશ્રચી કેમ થઇ શકે ? --જયાં સુધી 
અરથત'ત્ર અને સમાજવ્યવસ્થા ન ખઢલાય ત્યાંસુધી સ્ત્રીને 
આર્થિક સ્વાત'ત્ય પ્રાસ કરી પોતાને! નિર્વાહુ કરવાનુ' આપણે 
સૂચવી શકીએ નહિ. એટલે અત્રે તો કક્ત વ્યવહારુ યોજનાને 
જ વિચાર કરીએ. 

ઈસવીસન ૧૯૯૧ ૧૯૦૧ ૧૯૧૧ ૧૯૨૧ ૧૯૩૨ 
ખેતીજવી પ્રન ૬૨/- ૬૬/- ૩૭૧/- ૩ર*૮ ૩૭૩/- 
[ આના પરિણામે ખાળમરણુ, અલ્પાયુષ્ય, કાય ક્ષમતાનો અભાવ 
' વગેરે વધતાં ગયાં છે. ] 

આમ પતિની કમાણીમાં જે સ્રી યત્કિ'ચિત ફાળા આપી 
શકૅ એ તે! ગૃહઉધાગ અને સ્વદેશીના પુનર્જવનથી જ શકય 
ખનશે. પતિના વ્યવહારમાં એ મદદ કરતી રહે અને પોતે ક'ઇક 
અ'શે સ્વાશ્રયી ખને એવી યોજના ગૃહઉવ્રોગોની ખીકષવણી છે, 

ગૃહઉદ્યોગો--આ માટે ગૃહઉવઘે!ગેનતે સજવન ડરવા 
જેઈએ અને તેનુ' સ્થાન સમાજમાં ઊચુ' સ્થપાય એવા પ્રયત્ને 
કરવા જેઈએ. 

સામાન્ય રીતે બીજા દેશેની સરખામણીમાં આપણે કામ 
પણુ એછા કલાક કરીએ છીએ. વરસને। કેટલે।ક ભાગ ખેડૂત 
નકામો ગાળે છે. જ્યારે મધ્યમ વગને] જ્રીસમાજ ખપોરને 


ગૃહદ્ઘોગની ખીલવણી ૧૩૭ 


ખેથી ત્રણુ કલાકનો સમય નકામી નિદા અને કુથલી કરવામાં 
ગાળે છે, આવા સમયને દુવ્યયમાંથી કેમ ખચાવાય અને દેશની 
દ્રવ્યાત્પાદનની શક્તિમાં કવી રીતે વધારો થાય એ જ પ્રશ્મ 
વધારતે। જેઈએ. 


૨'મ્યિા અને સ્વદેશી--ગૃહઉદોગેોને સજીવન કરવાની 
જયારે આપણે વાત કરીએ છીએ ત્યારે સ્વદેશી એ આપણી 
આંખ આગળ પ્રથમ નજરે પડે છે. આપણી ગુલામીતાં ખ'ધન 
સ્વદ્દેશીનો ત્યાગ કર્યાથી જ આવ્યાં છે. પ્રજાની સજ નશક્તિ 
ઘટી છે. વેપાર ઉદ્યોગ નાશ પામ્યા છે, મોાહું અને ફેશનમાં 
દેશ તણુ।યે જાય છે. આપણે સ્વટેશીને ઉત્તેજન આપીએ તે। જ 
આ મૃતપ્રાય થતા દેશમાં ચેતન આવે, બીજ સરકારે જ્યારે 
સ્વદદેશીના ઉત્તેજનને અથે સ'રક્ષણીય જકાતની દિવાલે! ઊભી 
કેરે છે અને આપણા હાથમાં જયારે રાજ્યત'ત્ર ન હેય ત્યારે 
સ્વદેશી સૌનુ' નેતિક ધમ ખ'વન માનવું જેઈએ. 

વિદેશી વસ્તુના વાપરનેો માહ સ્રીવગ માં અત્ય'ત છે. 
નાની પીનથી માંડી વસ્રો, પફ, પાઉડર, અમનચમનનાં સાધને 
ખષાં વિદેશી છે. એ સ્થિતિનું એમને ભાન થાય, હિ'દનું દારિદ્ર 
સમજાય ત્યારે સ્વદેશીમાં ફશન મનાશે. સ્રીસમાજે સ્વટ્દેશીમાં 
કશનની સામગ્રી ઊભી કરવામાં સાધનભૂત થવાની જરૂર છે 
અને સ્વાશ્રયનું પહેલું પગથિયું એ સ્વદેશીને સ્વીકાર છે. 

રૈ'મ્યિ--આ માટે ખાદીનો વાપર થવો જેઈ એ. હુવે 
એ જેઈએ કે રૈ'ટિયાને ગૃહુઉઘોગમાં સ્થાન આપવાથી ઘરમાં 
કેટલું સ્વાશ્રયી ખનાશે. નીચેના આંકડ69એ જ આ વસ્તુ 
સાખિત કરશે. 

બ્રિટિશ હિ'દમાં ૨૨॥ કરોડે એકર જમીનમાં ખેતી થાય 
છે. એટલે ખેડૂતને સરેરાશ એક એકર જમીન પણુ ભાગે 
આવતી નથી, એક એડરમાંથી ખેડૂત રૂ।. ૧૫) પ'દર વરસે 


તી. 


૧૩૮ જ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


ઉત્પન્ન મેળવે છેપ જયારે ખેતીના ધ'ધા સાથે રે'ટિયાને ગૃહુ- 
ઉધોગમાં સ્થાન અપાય તે। ફાજલ વખતમાં રે'ટિયા દીઠ રૂ।. 
૧૫-૨૦ કૅમાઈ શકાય. 

મીક્ષ ઉદ્યોગમાં ૨૫ લાખ માણુસા રોકાયાં છે૨ એટલે 
હિં'દતી ઘણી વસ્તીને કાપડ પૂરું ન મળી શકૅ અને મજૂરી 
પણુ ય'ત્રથી ન મળે. જે ગૃહઉઘગો તરીકે રે'ટિયો હોય તો 
આવકમાં સરેરાશ ૦-૦-૯ વધારે! થઈ શકશે. દૈનિક આવકમાં 
આટલે વધારા ૭ કરોડ એક ટક જમનારને કૈટલે 
આશીર્વાદ રૂપ નીવડે ? 

આમ એક રે'ટિયાના વાપરથી સરેરાશ આવકમાં 
આટલે।!--લગભગ ૧૨ થી ૨૦ ટકા--વધારો થઈ શકશે અને 
એ વધારે. ગરીખ હિ'દને માટે ઘણે! કહેવાય. વળી આ ઉપરાંત 
એમાંથી પી'જારા, ખેડૂત અને સાળવીને જે મળશે તેથી અનેડ 
 કુટુખોનતે એ આશીર્વાદ સમાન નીવડશે. આ ગૃહુઉદ્ોગને 
સજવન ડરવામાં આવે તે! હિ'દની આખાદી વધે. 


આવડતને નવસો! ભાગ કાપડ પાછળ--ઈ સ. ૧૯૨૪- 
રપ ના આંકડા મૃજખ હિ'દની વસ્તીને રૂ. ૫૦ની માથાદીઠ 
આવકમાંથી ૬ર વધે માથાદીઠ રૂ।. પ-૯-૦ જેટલુ' ખર્ચ 
કાપડ પાછળ કરવું પડે છે.* 

આમ આ દરિદ્ર દેશમાં પરદેશી કાપડ પાછળ આવકને 
જે ભાગ જાય છે તે જે રે'ટિયા દ્વારા હિંદમાં રહે તો આપણે 
કેટલા આખાદ થઈએ ? ખહેનેોને રે'ટિયો આશીર્વાદ સમાન જ 
થઈ રહે. 


- ૧ ક કસન. સ-.... ૦૦---૦- ઇજપાણકાન--...નનાઇ -- સ &--૦--“- ૦-૮ #---------.- _.-_, - 


૧ 21. મૈન. 1. ખાદીનિખ'ધ. 
* શ્રી મનમોહનદાસ પી. ગાંધી “પરદેશી કાપડની હરીફાઈ 
ફેમ કરવી ? ” 


ગૃહઉઘયોગની ખીલવણી ૧૩૯ 


ગોાપાલત--ગોપાલન પણુ રવાશ્રયી ખનાવવામાં અગ- 
ત્યનો ભાગ ભજવે છે. આજે આપણા દેશમાં ગેોપપાલનનુ' 
કાર્ય દિનપ્રતિદિન ઘટતું જાય છે એ આપણી દદ શા સૂચવે 
છે. પ્રાચીન હિંદમાં ગોપાલન સારા પ્રમાણુમાં હુતુ' ત્યારે આ 
દેશ સમૃદ્ધ ગણાતો! અને એની સ'પત્તિની રેલ ચારેય દિશામાં 
વહેતી હુતી. ગાયો એ ગોધન ગણાતું, અને વિનિમયની અ'૬ર 
ગાયો આપવાને! રિવાજ ઢહુતેો. આ ગોપાલનની મહત્તા સૂચવે 
છે. અમેરકામાં ગોપાલન સારા પાયા ઉપર ચાલે છે ત્યારે 
ખેતીવાડીમાં અને ગૃહર્ઘ્ોમમાં એ પ્રશ્ન આગળ રહી છે. તે 
જણુશે નવે અને સ્વીડનમાં પણુ ગોપાલન મોટા પ્રમાણમાં 
થાય છે. ગોપાલન ઘટવાની સાથે જ આપણું આયુષ્ય પ્રમાણુ 
પણુ ઘટગું છે, કારણુ કે આપણી જીવનશક્તિ પણુ એ।છી થતી 
ચાલી છે. જે પ્રજાનો ખોરાક હલકા ગરકારનેો થતે। જાય એ 
ત્રજાની જીવનશક્તિ ઘડી જાય. હિ'દની ગરીખાઈતાં પણુ આ 
કારણે। છે. નિખળ પ્રજાની પ્રજનેત્પત્તિ હેય પણુ એની શક્તિ 
ઘટતી જાય એટ્લે પ્રજા નખળી, માયકાંગલી અને રોગિષ્ટ થાય. 
શક્તિશાળી અને બળવાન પ્રજા ન થાય. 


વિધવા અતે ગોપાલન--ગોપાલન આજે હિ'દૃમાં નથી 
અથવા તે। ઘટતું જાય છે એને સજીવન કરવાની જરૂર છે, 
આપણે જેઇએ છીએ કે ગામડામાં વિધવાએ પોતાનું ગુજ- 
રાન એકાદ ભે'સ પાળીને કરે છે. આપણાં ગામડાંમાં આવા 
અનેક દાખલા મળી આવે છે જ્યાં વિધવાએ। ભે'સા ઉપર 
પોતાનો નિર્વાહુ કરી શકે છે અને આ સત્ય હકીકત છે. કારણુ 
કે કાંધુ કેરીને ભે'સ વેચાતી લાવે છે અને દૂધ ઘી વેચી તેમાંથી 
તે કાંધુ ભરે છે. આમ એ વરસે એકસોથી ટ્દોઢસો રૂપિયા 
જેટલુ' કમાઈ શકૅ છે. ચારપાણી તે! ખેતરમાંથી અથવા વગ- 
ડેથી મફત મળે પણુ ખાણું વગેરે માટે પૈસા આપવા પડે. 


૧૪૦ સ્રોઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


વળી ખાતર વેચાય અને પાડી હોય તે। ભાગે આપી દઈ ત્રણુ 
ચાર વરસ પછી એની ભે'સ ખનાવી શકાય. પણુ આમાં એક 
ગેરફાયદો છે અને આંકડાએ।ની ગણુત્રી ખરેખર નથી. કૅમકૅ 
ભે'સના ખાણુની પાછળ જે ખચ થાય છે તે ગાયની પાછળ 
કરવામાં આવતું નથી. વળી ભે'સને। ખોરાક પણુ ગાયના ડરતાં 
વધુ હેય છે અને ગુણુની દષ્ટિએ પણુ ખરેખર વિચાર કરવામાં 
નથી આવતે. 

વળી ખેતીવાડીની અ'દર ખળદે। જરૂરના છે. ગાયો હેય 
તે જ સારા ખળદ મળી શકે એટલે એની કી'મત પણુ સારી 
ઊખ્‌જે છે. 

એક ગાય સરેરાશ કેટલું ઉત્પન્ન આધી શકે એ નીચેના 
આંકડા ઉપરથી સમજાશે. 

“સુરતમાં વઢવાણિયા ગામમાં ભેસ પાસેથી મળેલી 
આવક;-૫ 

“ભે'સ સ“ખ્યાઃ ૨. ઘી મણુ ૧૬. વેચાણુ: ૨૧ રૂ।. ભાવ, 
ઉત્પન્ન ર્‌. ૩૩૬. ખચ ર્‌ા, ૧૦૦. ચોખી ખચત ર્‌ા. ૨૩૬ 
થઈ.” (પણુ ગાયની ખરીદ કિ'મત ૩૦થી ૩૫ની ગણુ।ય. જ્યારે 
ભે'સની ૫૦થી ૧૦૦ની અ'દ૬ર ગણાય. ) એફ ગાય એકછામાં 
ઓછું ૮૦થી ૯૦ રા. નુ' ઉત્પન્ન આપે. વાછડાની ડિ'મત ૨૦થી 
રપ ર્‌ા,તી ગણાય. ખરીદના પ્રમાણુમાં અ સસ્તું જ પડે છે એ 
જણાશે. વળી ખાણુ પણુ એછું જેઈ એ. 

એટલે ગાયની કમાણી વિશેષ હે।વા છતાં એક રૂઢિને લીધે 
અને દેખીતા નફાને લીધે ગોપાલન આપણે ખ'ધ કયુ છે. 

ગાપાલનમાં સ્રીએ પોતાને હિસ્સો આજ સુધી આપતી 
આવી છે. ખેતીવાડીની અ'દર જ્યાં જ્યાં સ્રીએ મદદ ડરે છે 
તેમને ગોપાલન એક સહૃધ'ધા તરીકે ઉપયોગી થશે અને સ્વત-ત્ર 


? એ સ્ટડી ઓફ રૂરલ ઈકોનોમી એફ ગૂનરાત, જે એમ, મહેતા, 
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રીતે જીવન ગાળનારને માટે પણુ તે નિવાહુનતા સાધન રૂપ 
ખની રહેશે એમાં શકા નથી. 

સ્રી સ'સ્થાઓની જરૂરીઆત--ખે મુખ્ય ગૃહઉધાગોની 
વાત કર્યા પછી હુવે આપણે નાના નાતા અનેક ગૃહઉથેગોની 
વાત કરીશું. આ નાના નાના ગ્હઉલાગો એટલા ખધા છે કે 
એની ગણુત્રી કરવી મૃશ્કેલ છે. કારણુ કે એ દરરૈજના ઉપ- 
યોગના અને જરૂરના છે. એના સિવાય ચાલી શર્કે નહિ. 
હિંદમાં ય'ત્રયુગ આવ્યા તે પફેલાં અને ખાસ ડૅરીને યુદ્ધ 
પહેલાં એ સારી સ્થિતિમાં હતા. છેવટનાં કેટલાંક વર્ષામાં તે 
ભાગવા માંડયા છે. એનું એક જ ઉદાહુરણુ ૬ળવું-ખાંડવું છે. 
દેખીતી રીતે આ નજીવી વસ્તુ લાગે છે નહિ વારુ? પણુ એને 
"ખયાલ આપણુને નથી આવતે।. ખ'ગાળ અને ખ્રકાટદેશમાં ચોખાની 
મીલે। ન હતી તે પૂર્વે ત્યાં શી સ્થિતિ હતી તેનો વિચાર કરીએ 
તો! જણાશે કે જમ્થાખ'વ નીપજતા ડાંગરના પાકને શી રીતે 
પહેંચી વળવું એ પ્રશ્ન હતો. આપણા જરાતમાં ભાદા, દુબળા 
જેવી અનાય જાતિ છે તેવી ત્યાં સાંતાલ જતિ છે. આ સાંતાલ 
જાતિના લે।કે।ને ખાંડુવા માટે રક્વામાં આવતા. ત્યાં મુસલઃ 
માનેોની પણુ ૬૦ ટકા વરતી છે. એ ગરીખ પ્રેન્ન પણુ ખાંડ- 
વાના ઉધોગમાંથી પોતાનું ગુજરાન કેરી શકતી, આજે પણુ 
હાથે ખાંડેવાનેો રિવાજ નથી, પગથી ખાંડી શકાય એવી જાતના 
લાકડાનું દેશી યત્ર (2) છે. તેતે ટ્રેડેલની માફક પગથી હલાવ- 
વાથી ચોખા ખ'ડાય છે. આ ઉદ્યોગ હજી પણુ છે છતાં એ 
હેતે મરવા પક્યો છે. ગરીખ દેશમાં સ્વાવલ'બનથી નજીવી રકમ 
મળે તેથ એ પેટનો ખાડો પૂરવા માટે પૂરતી છે. વેપારીએ 
જથ્થાખ'ધ ચોખા આમ ખ'ડાવી મન્ૂરી આપતા. હવે આપણે 
ત્યાં પણુ ગોલાએને। ઉદ્યોગ ભાગી ગયે છે. નાના ગામડામાં 
પણુ હુતે ખાંડવાની શરમ આવે છે. વીસ વર્ષ પૂવેરે આવી 
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સ્થિતિ નહતી. આ રીતે આખી પ્રજા પરાવલ'ખી ખનતી જાય 
છે એને ખ્યાલ આવશે. 

આ દ૬ળવા-ખાંડવાનુ' તે। વ્યક્તિમત ગહઉથ્ોગોમાં સમાઇ 
જાય પણુ એતે ય વિશાળ યોજના ઉપર મૂકી શકાય. એ યે।જ- 
નાએને અમલમાં મૂકવા માટે કેટલીક સ્રી ઉપયોગી સ'સ્થા- 
એની જરૂર છે. ' જયોતિસ'ઘ' જેવી સ'સ્થાએ આવાં કામને 
વ્યવસ્થિત રૂપ આપી નાના નાના ઉદ્યોગોને મોઢા પાયા ઉપર 
મૂકી તેમાંથી ઉપયોગી એવાં ઘણું તત્ત્તે મેળવી શકે. નાના 
ઉદ્યાગા આવી સ'સ્થાએ દ્રાર જ ખીલતી શકે એનાં કેટલાંક 
કારણે છે. 


૧ ઉદ્યોગોને વ્યવસ્થિત કરવાને માટે મ'ડળ જેઈએ. 

ક ને દિશાસૂચન : કરી શકે. 

૩ સમાજમાં એ ઉદ્યોગોથી નીપજતા માલની માગ કટલી 
છેતે પ ડરે, 


૪ માગને પહોંચી વળવાને માટે ઉત્પન્ન ડરે. 

પ સ્રીઓને ઘેર ખેઠાં અથવા નકા કરેલા સ્થળે એ 
ઉદ્યોગોમાં કામ કરવાની સરળતા આપે. 

૬ સ્રીએને ઠરાવેલી મજૂરી આપે. 

૭ ઉત્પન્ન થયેલા માલને! નિકાસ કરવાનુ' હાથ ધરે. 

જને આવાં મ'ડળા ઉપર ક્યા પ્રમાણું કામ કરે તો! નૌવે - 
સ્વીડન જેવા દેશે જેમ સહકારના ધોરણે ખધાય ગૃહઉદ્યાગે 
અહો' સજવન થાય, સ્રીએને મળૂરી મળે અને સમાજમાં 
સારે સ્વદ્દેશી માલ મળી શકે અથવા કહે કે એટલી મજૂરીનેો 
લાભ તે સમાજને જરૂર મળે. આથી હિંદની ક'ગાલ આવકમાં 
કિ'ચિત્‌ અ'શે પણુ વધારે થઈ શકશે. 

શિક્ષણુ1વવિષયક પ્રજૃત્તિ-આ મ'ડળોાની જરૂરિયાત છે 
અને એ મ'ડુળો માત્ર ઉપર જણાવેલાં કાર્યો જ ન ડરે પણુ 
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એ ઉદેગે શિખવવાનાં મ'ડળે। પણુ કાઢે. આવાં મ'ડળેમાં 

૧ ઉદ્ોગાનુ પદ્ધતિસરનુ શિક્ષણુ અપાય. 

ર વૈજ્ઞાનિક દાષ્ટએ તેની તપાસ થાય. 

૩ નાના નાના સમાજની અનેક શાખાઓમાં એ 
શિખવવાની વ્યવસ્થા થાય. 

૪ સવની જુદી જુદી શાખાએ સ્થપાય. 

આમ સ'ઘના શિક્ષણુ વિભાગને લીધે શીખવવાની મડૃત્તિ 
થાય તે। પણુ સારૂં પરિણામ આવે. 

શીવણૂ--શીવણુને વ્યક્તિમત અને સામૃદાયિક એમ બે 
પ્રકારનું” સ્વરૂપ આપી શકાય એમ છે. શીવણુ એ તો ખરેખર 
ગૃહુઉદ્ઘાગ જ છે. એને ખજરમાં આજે સ્થાન મળયું છે તેને 
ખદ્લે એને ગૃહમાં સ્થાન મળવુ' જેઇએ. 

દરેક કુટુંબનો એવો અનૃભવ છે કૅ ઘણીવાર તે કાપડના 
કરતાં સિલાઈ વધારે આપવી પડે છે. એમ વધતી જતી ફ્"શને 
સિલાઈને ખૃખ મોંઘી કરી દીધી છે. વાસ્તવિક રીતે નેશે તે 
જણાશે કે મજૂરીનુ પ્રમાણુ જે હોવું જેઈએ એના કરતાં એમાં 
કાંઈક વધુ મળે છે. અને સમાજને પણુ આપવું પડે છે. 
અત્યારના ખજારમાં કાપડના ભાવ ઊતરી ગયા છે. યુહ્ટ પછી 
કાપડું ખજાર દિવસે દિવસે મ'હીમાં આવતું ગયુ' છે. બીજા કાચા 
માલના ભાવ પણુ ઘટવા લાગ્યા છે. અનાજ અને જીવન- 
નિર્વાહુની ચીજેના ભાવ ઘટવા લાગ્યા. પણુ સિલાઈ, હુજામત, 
અને ધોલાઈની મનજૂરીનુ' પ્રમાણુ હછી ઘટય્યું નથી. અલખત્ત 
થોડા પ્રમાણુમાં એ પણુ ઘટગ્ું છે. તથાપિ સૌ કોઇતો આ 
અનુભવ છે કૅ નેઈએ તે પ્રમાણુમાં હજી નથી ઘટયું. ઘણીવાર 
તે કાપડખરીદના જેટલી જ સિલાઈ અને ધોલાઈ થઈ રહે છે, 
આ ખાખતમાં વિચાર કરવા જેવો! છે. જીવનિર્વાહુની જરૂરિયાતે। 
સંઘી થાય એમ ઉપરની મજૂરી પણુ ઘટવી જેઈએ એ 
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અથશાસ્ત્રનો સામાન્ય નિયમ ખધાં ક્ષેત્રોમાં પ્રવર્તે છે. તથાપિ 
સિલાઇન ક્ષેત્રમાં હછી અપવાદ છે. એનું ખીનુ' પણુ એક 
કારણુ છે. કાપડ સસ્તું થાય છે તેમ તેનું ટકાઉપણું પણુ ઘટે 
અને ખરીદશક્તિ વધારવી પડે. પરિણુ।(મે સિલાઈનું ક્ષેત્ર વિશાળ 
જ રહે. આથી સિલાઇતું ક્ષેત્ર ત્રીએ જ કખજે કરે એ વધારે 
વાસ્તવિક છે. 


બ્યક્તિગત સિલાઈ--ફરસદના સમયમાં ને આખા 
ઘરનાં ખષધાનાં કપડાં સીવવામાં આવે તો કુટુંબની આવકમાં 
મહત્ત્વને ફાળો સ્રીએ આપી શકે. આપણે આગળ જેયું છે 
કે દરેક માણુસ પોતાની આવડને। નવમો ભાગ કાપડ પાછળ 
ખચે છે. આ નવમા ભાગમાં સરરાશ કાપડ તે! પ'દર વાર 
આવે છે. પદર વારમાંથી ત્રીજ ભાગનું ડાપડે આપણે સિવ- 
ડાવી નાખીએ તે।થ સરૈરાશ ખે આના સિલાઈ આપણે ગણું 
શડીએ. એ હિસાખે દસ આના સિલાઈ જણુ દીઠ આવે. હિંદની 
વસતીની સરેરાશ આમાં ગણી છે. આ તે। ઓછામાં એછ્ી 
સિલાઈની ગણુત્રી છે. દરેક ઘરમાં આ પ્રમાણે દશ આના જણુ 
દીકે ખચાવાય તો ઓછા ન ગણી શકાય. 


હુતે કેટલાંક કુટ્ભોમાં એવું જણાય છે કે સિલાઈની અવક 
ઉપર જ નિર્વાહ થતો હોય પણુ એ તે! ધ'ધાદારીએ। માટે. 
આપણે ગૃહઉઘોગમાં આને સ્થાન આપીએ તે। ઓછી મુદતમાં 


જ 


દશથી છ આના કમાઈ શકાય એ નિવિવાદ છે. 

પણુ વ્યક્તિમત સિલાઈની ખાખતમાં એમ ખને છે કે ખરે: 
ખર સિલાઈ ન થવાને કારણે એ કપડાં પહેરતાં શરમ આવે 
છે. માટે એને વ્યવરિથત સામુદાયિક રવરૃપમાં મૂકવી જેઈ એ. 


સામુદાયિક સિલાઈ--સામૃદાયિક સિલાઈની વ્યવસ્થા 
જે થાય તે ઘણી ફૂાયદ્દો થાય, એનાં કારણો નાચે પ્રમાણું છે. 
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૧ મોઢા પ્રમાણુમાં વ્યવસ્થિત ગૃ&ઉધોમનું સ્થાન આપી 
શકાય. 
કૅટિ'ગ માટે સારા નિષ્ણાતોને રેકી શકાય. 
સમાજમાં પ્રચલિત થતી ફ*શનને અનકફૂળ સીવી શકાય. 
ભારતવષની સ'સ્કૃતિને અનુસાર કલાત્મક રીતે ફ"રનને 
નવું સ્વરૂપ આપી શકાય અને તેમાં સાદાઈ, સરળતા 
અને ગોરવ લાવી શકાય. 

પ જથ્થાખ'તધ ઉત્પન્ન થઈ શકે, 

૬ સ્રીએને ફુરસદના સમયને। જ ઉપયે।ગ કરવાને રડે. 

૭ કામના પ્રમાણમાં ઠરાવેસી મજૃરી મળી રહે. 

આમ સહેજે ખેત્રણુ કલાકનો ડરસદનો સમય સિલાઈ 
પાછળ આપવામાં આવે તો નિયમિત રી]ે કામ થાય. ગ્રાહુ- 
કેને પણુ કિ'મતી વખત ખચે. યોગ્ય વખતે કપડાં તૈયાર મળે 
અને એ રીતે ઘણીવાર એમજ ખને કૅ પોતે જે કપડાં સીવડાવ્યાં 
હૈ।થ તેની સિલાઈનું વળતર પોતાના ઘરમાંજ પાછું આવે. 
વ્યક્તિગત સિલાઈના ડરતાં સામૃદાયિક સિલાઇમાં મહત્ત્વને 
ફાયદો એ છે કે મધ્યમવગની સ્રીએને ઉપર ડહ્દા તે ખષા 
જ ફાયદા મળશે અને સિલાઈની મજૂરી પણુ મળશે. ધેર સંચો 
રાખવાની ખટપટ નહિ કરવી પડે એટલે વગર મૂડીએ સારે 
પધા હાથ લાગશે. 

સામૃદાથિક ધ'ધામાં તો ગામેગામ અને શહેરેશહેર આ 
પ્રકારની સાંધિક વ્યવસ્થા થાય તે। ગૃહુઉધાગને મોદ પ્રોત્સાહન 
મળશે અને ખહેનેો રવાશ્રયી થઇ શકશે. 

ગૂ'શઘણુ અતે છાપષકામ--સિલાઈના વ'ધાની સાથે આ ખે 
વ'વાને। નિત્ય સ'ખ'ધ છે. 

ગૂ'થણુ અને છાપકામ એ આપણુ પ્રાચીન ગૃહઉવોગે। છે 
અને આ ગૃહુઉદ્યોગો પણુ સિલાઈના જેવા છે. સામાન્ય રીતે 


ન્ડ 


5૮ «૦ 


૧૪૬ જ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


એમ ખને કૅ સિલાઈની સાથે જ આના પણુ ખે વિભાગ પાડી 
શકાય, છતાં સામૃદાયિક રીતે ચલાવવામાં આવે તે। ગૂથણુનું 
કાય સારૂ થાય. ગ્ર'થણુ સ'ચા ઉપર પણુ થઈ શકશે અને 
હાથે પણુ થઇ શકશે. અ।જકાલ સાદા કપડા ઉપર જે ગૂ'થવાની 
ફ્રિયા ચાલે છે એને જે સ'ચા ઉપર પ્ર'થવામાં આવે તે। ઘણે। 
સમય ખચી જાય અને મજૃરીની દષ્ટિએ સસ્તું પડે. અગર તે 
વ્યક્તિમત ગૂ'થણુ પણુ ઠીક થઈ પડે. 

છાપવાની ડળા--કાપડ ઉપર છાપવાની કળામાં ખે 
ઉધોગેા સજીવન થશે. એક તે। છાપવાની કળા. છાપવાની 
કેળા તો સામુદ્દાયિક સ્વરૂપે જ ચલાવી શકાય તેમ છે, કારણુ 
કે જુદા જુદા પ્રકારનાં બીખાં તૈયાર કરવાં અને તેને વ્યક્તિ- 
ગત રીતે ઘરમાં વસાવવાં એ ખની શકૅ એમ નથી. અને ભિન્ન- 
ભિન્ન રૂચિવાળી ક્લાકૃતિઓને। સ'ગ્રહુ થઈ શકે એમ નથી માટે 
સામૃદાથિક ઉધોગ ચલાવવે।. 

રગ ખનાવવાની ક્રિયા-ખીજે ઉઘોગ એ ર'ગ ખનાવ- 
વાને રહેશે. દેશી ર'ગોની ખ્યાતિ અ'શ્રેનેના આગમન પૂવે 
ઘણી હતી. અને આ રગે ઘણાખરા વનસ્પતિની છાલ વગેરે- 
માંથી ખનાવાતા,. જે વૈજ્ઞાનિક દક્િએ આ ઉદ્યોગોને ગોઠવવામાં 
આવે તે। પરદેશી રંગોનો મોહુ ઓછે થાય અને ખનજારમાં 
સ્વદેશી રગેોજ આ છાપકામ માટે રહે, પણુ આ ખધા 
ઉદ્યોગોને સામુદાયિક સ્વરૂપ આપવામાં આવે તે।જ એ 
ખની શકે. 

મોજા' ગૂ[થવા વગેરે--આજે આપણે ખજારમાં જે સસ્તૈ 
દરે મોજા' નેઈએ છીએ તે પ'જાખ તરફના લુધીઆના અને એ 
ખાજુમાંથી ઘણાં આવે છે. ત્યાં ગામડાંમાં અ ઉદ્યોગ વ્યવ- 
રિથત રીતે જ ચાલે છે. પ'જાખી કૅ મારવાડી વેપારીએ। અમુક 
ગામડે જવાખદાર એવા માણુસોને મોજા ગૃ'થવાના હાથસ'ચા 
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આપે છે અને મોજા વણાવે છે. આ ઉદ્યોગ અહીં પણુ દાખલ 
કરી શકાય અને ખેત્રણુ કલાકમાં તે! લમભગ એની ઉપરથી 
ચાર જેડી નાનાં મોજા' ઊતરી શકે છે એટલે એ મન્નૂરી પણુ 
ઠીક આપી શર્કે. ઉપરાંત ગલપટ્ટા, મફલર, નાડાં, વગેરે ખપ્રં 
એની ઉપર ઊતરી શકે છે. 

અન્ય ગ્રહઉદ્યોગે--આા ઉપરાંત બીજા નાના નાના ઘણા 
ઉદ્યોગો છે અને તેનું ફક્ત નામ આપીને જ ચલાવીશું. 

(૧) પાકની જુદી જુદી વાનીએ। ખનાવવી, (૨) સાખુ 
ખનાવતે।, (૩) તેલ અને અત્તર ખનાવવાં, (૪) મેતીતાં 
તે।રણુ, જરીનું ભરત; રૈશમનું ભરત; (પ) લેસ વણુવી; (૬) 
તોય અને ફીત ખનાવવી; (૭) કેટ વર્ક; (૮) કાગળનાં રંગ- 
ખેર'ગી ફકી કોતરવાં; (૯) ખટ્ટન ગ્રૂથવાં; (૧૦૦ કોકડાં 
ભરવાં; (૧૧૦ ૬ળવું; (૧૨) ખાંડવું; (૧3૩) પડિયા પતરાળાં 
બનાવવાં; (૧૪) ૬ાળ વીણુવાની ખળીએમાંથી દાળ વીણુવી; 
(૧૫૦ દિવાસળીનાં ખોખાં ખનાવવાં; (૧૬ ) ખાઇન્ડું'ગ; (૧૭) 
ક્રાલાં ડ્રોલવાં, 

આ ખયા ઉપર જણાવેલા ધ'વાને ગૃહઉદ્યાગો તરીકે 
અપનાવી લેવામાં આવે તે! ખહેને। જરૂર સ્વાશ્રયી થઈ શકે અને 
ગૃહઉદ્યોગ પણુ સજીવન થઈ શકે. આજે એક વરતુની દેશમાં 
જરૃર છે અને તે આ ઉદ્યાગાને સજીવન ડરવાની. અ ઉદ્યો- 
ગ્‌ાને વ્યવરિથત સ્વરૂપ આપવાનું ખની નથી શક્યુ' એ જ 
કૈમનસીખની વાત છે. 

આ ઉદ્યોગોને વ્યવરિથત કરનાર મ'ડળેી ન થાય ત્યાં 
સુધી ઉપરના ગૃહુઉધ્રોગો કેગ્ય રીતે ખીી શકવાના નથી, 
વત માન સમાજત્યવસ્થાને અનુયૂળ રહી તેમાં ઉચિત ફેરફાર 
કરવાની જરૂર રહે છે એ ન ભૂલવું જેઈએ અને એ ખધાં 
મ'ડળોા જયાં સુધી એકત્ર ન થાય ત્યાં સુધી અ ઉદ્યોગોની 
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પુનઘટના ફરવી એ શકષ નથી, આગળ ઉપર આ ઉદ્યોગોને 
સામુદાયિક સ્વરૂપ આપવા માટે શકય હોય તેટલા ખધા ય 
પ્રયત્ન થવા જેઈ એ. _ 

સ્રીઓની સહકારી બૅક--૩»હઉવોગોની ચર્ચાનો વધુ 
વિસ્તાર ઠીક નથી એ ઉદ્ોગોને સારા પ્રમાણમાં કૅવી રીતે 
લાવી શકાય એજ પ્રશ્ન વિચારવાને। જરૂરી છે. ખીજ દેશેમાં 
આપણુ જેઈએ છીએ કૅ સહકારના ધોરણે ઘણા ઉદોગેને 
સરકાર અથવા તે। સમાજ ઉત્તેજન આપે છે. આ ઉત્તેજનને 
માટે સહુકારી બૅક હોય છે. ઉદ્વે!ગધ'વાને સજીવન કરવા 
માટે મ'ડળોની જરૂર છે; સ્્રીસ'સ્થાએની જરૂર છે અને 
એના કર્તવ્ય પ્રદેશની ચર્ચા પણુ આગળ થઈ ગઈ છે. 
પણુ આ સ'સ્થાને મદદ કરવા માટે આવી સહકારી બે'કે।ની 
જ/રૂર છે. 

કોઈ પણુ સ્થાનિક વંધા, ગ્રહુઉવગ, ખેતીવાડીના ઉતેજ- 
નને માટે આવી રથાનિક બૅ'કે હેય છે અને ઉપર જણાવેલા 
વ'પા વગેરેને પેસાની મદદ કરે છે. આથી નવે! ઉવગ શરૂ 
કરનારને મૂડીની ચિ'તા હોતી નથી. નવા સાહસને ઉત્તેજન 
આપવાને માટે આવી ખૅ'કે જરૂરી છે. 

સ્રીઆને માટે આવી સહકારી ખબે'કે। ઊઘડે તો એમના 
મ'ડળોને વ્યવસ્થિત રીતે પ્રોત્સાહન મળે. આથી ગ્ડઉધે ગની 
ખીલવણી પણુ સારી રીતે થાય, નાનાં નાનાં મ'ડેળી આવી 
સહકારી બૅકે। ઘણીવાર જાતે પણુ ઉઘાડી શકે. કિ'તુ એમને 
એ વ્યવસ્થા ફરવી ભારે પડે. માટે સ્રીઉપયોગી સ'રથાએ।ને 
મદદ કરવા માટે અલાયદી જ સહકારી બૅ કે। ઊઘડે એ જ 
ઇષ્ટ જે. 

વત માનયુગમાં કામ કરવાને આદર્શ એ સમૃહુગત છે. 
એટલું ધ્થાતમાં આવે તે! પણુ કોઇ પણુ ઉદ્યોગને સમૂહુગત 
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ખનાવવા આથયિક મદદ આપવીજ નેઇએ. આ માટે આ 
સહુકારી ખૅ'કે। જ ઉપયોગી થાય. 

પણુ આ બૅ“કે। ફક્ત નાણાં ધીરનારી જ ન ખની રહે 
એવી હેવી જેઈએ, નહિ તે! જ્યારે ત્યારે પેલાં મ'ડળેને 
કાઢવાને જ વખત આવવાને. 

માલની નીપજને સ'ઘરી રાખબે અને ખજારભાવ ટકાવી 
રાખે એવી સહુકારી બૅ'કે। હેવી જેઈએ. કયાં કયાં ક્ષેત્રમાં કેવું 
અને કૈટલું' કામ કરવું એ તે। અનુભવ જ અને યોજનાએ જ 
કૅહી શકે. કિ'તુ આ સહકારી ખે'કેથી મ'ડળે। અને ગહઉદ્યોગા 
પગભર થશે એ નિ:શ'ક વાત છે. 

સ્રીખાની સેવિગ્સ બૈં'ક--ઉઘોગધંધાએને મદદ આપવા 
માટે અને સ્રીઉપયોગી સ'સ્થાએને પ્રોત્સાહુન અને આધિ ક 
મદદ આપનારી સહુકારી ખેંકેનો આપણે વિચાર કર્યો, પણુ 
એ તે મ'ડેળો માટેની વ્યવસ્થા થઈ. સ્રી વ્યક્તિગત પોતે 
શું ખચાવી શકૅ અને કૅવી રીતે ખચાવી શકૅ એવી યોજના 
વિચારવી જેઈએ. 

પોસ્ટલ સેવિંગ્સ ખેં કેની વ્યવસ્થા દરેકને માટે છે એ વાત 
ખરી પણુ સ્રીએને વધારે સરળ અને કેવળ એમના ઉપયોગ 
માટે તો અલાયદી સેવિ'ગ્સ ખેં”કો હેય એ જરૂરી છે. 

જયારે સ્રીએની સેવિંગ્સ બૈ કે। ત્રીઓની સહકારી ખે'કે।માં 
“સા ધીરશે તે! વ્યાજનો ૬ર સારે મળશે અને પરસ્પર 
સેવિ'ગ્સ અને સહકારી ખેંકસ સારા પાયા ઉપર ચાલશે. 
પરિણામે વ્યક્તિગત અને સમૂહુગત ફૂાયદે। સ્રીસમાજને થશે. 

સ્રીએ પોતાની આવક આમ થોડી થોડી જૂદી મૂકે તો 
અમૃક સમયે એમને ઠીક ઠીક ૨કમ હાથમાં આવે. અને 
દરરોજની મળતી મજૂરીને સ'ગ્રહુ પણુ થઈ શકૅ એટલે મોટી 
રડમ હાથ આવે. 
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જ્ીએઓની વીમા પૌલીસીએ!--વીમાતું ક્ષેત્ર આજે વધુ 
પ્રમાણુમાં તો પુરુષોને માટે જ ઉપયે।ગી છે. પણુ આ ક્ષેત્રમાં 
અલાયદી વીમા ડ'પનીએ। સ્્રીએને માટે પણુ વીમા ઉતારે 
તો સ્રીઓને ફૂાયદ્દો થાય. સામાન્ય રીતે આયુષ્યનું પ્રમાણુ 
અને આવક તથા ખચત એ સ્રીઓને માટે મોટા પ્રમાણુમાં 
નથી એટલે આવું સાહસ ખેડતાં વીમા ડ'પનીએ। અચકાય 
છે. આ ખાખતને। વિચાર કરવા જેવે। છે, ખહેનેો પોતે પણુ 
સમજે તે। વાષિ ક આવકમાંથી પ્રીમિયમ ભરાય એટલી કમાણી 
એ સેવિ'ગ્સ બૈક દ્વારા પ્રાતત કરી શકશે. પણુ આ વીમા 
કૅ'પનીએ। માટે નવી જ યોજનાએ ઘડાય તે। જ એ ચાલી શકે 
તેમ છે. આ યોજના સાથે ખહેનેોની પ્રસૂતિ સમયે પણુ મદદ 
થાય એવી રીતની વીમા ફ'પનીએ। અગર પ્રોવિડ'ટ ક'પનીએ। 
સ્થપાય તે! સ્રીઓને સ્વાશ્રયી ખનાવવામાં સરળતા થાય. 

ઉદ્યોગધ'ધાની માહિતી આપનારાં મ'ડળે।--ઘણી 
વાર એમ ખને કે અમુક ઉધોગાની માહિતી જ ન હૈય. એવા 
સ્થળે ઉધોગધ'વાની માહિતી મળો અને ખહેનેને કાર્યની દિશા 
મળી રહે એવાં મંડળીની જરૂર છે. ન્યાં આગળ કામ 
કરનારની જરૂર હેય ત્યાં આગળ માહિતી આપી અને કામને 
માટે મોક્સી આપવાની વ્યવસ્થા કરનારાં આવાં મ'ડળૌની 
ઇન્ફૂરમેશન બ્યુરોની જરર છે. 


૫: સ્રીજગાતે 


ઘોગોની ચર્ચા અને રવાશ્રયી થવાની યોજનાને! વિચાર 

કર્યા પછી પણુ એક વસ્તુ તે। કહેવી” પડશે કૅ આ 

ખધી યોજનાઓનો અમલ શી રીવે થાય ? જયાં સુધી 
ખરેખર સ્ત્રીશક્તિ જગ્ૃત થઈ નથી ત્યાં સુધી આ યોજનાએ! 
અને વિચારણુાએ। ક'ઇ ફળપ્રદ નથી, 
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વત માન સમયની સ્ત્રી જાગૃતિની છેલ્લી પચીસીનું વિઠુ'ગ।- 
વલે।કન કરતાં જણુ।શે કૈ હજી ઘણું કરવુ' ખાકી છે. 


અનેક ઠેકાણે મહિલા મ'ડળા સ્થપાયાં છે પણુ હુજી અ 
તે। પાશેરામાં પહેલી પૂણી જેવુ' છે. આપણા સ્રીશિક્ષણુનું ક ગાળ 
પ્રમાણુ અને સામાજિક તેમ જ રાજકીય ખ'ધનેો એટલાં ખધાં 
જટિલ છે કૈ હજી સુધી નારીજાગ્ૃતિના પ્રશ્નને વેગ નથી મક્યે।. 
આ વિષયમાં ખહેનોએ હુવે જાતે જ તૈયારી ડરવાની છે. 
ખહેના કઇ ખાખતમાં પૃરુષના ઉપર આધાર રાખી અને તેની 
સહાયથી સ્વત'ત્ર થવા ઇચ્છતી હશે તે તે મૃગજળ સમાન જ 
છે એમ માની લે. 


સમાજના પુરૂષવગે વેળાસર ચેતી લેવાની જરૂર છે. 
વૃત માન લગ્નજવનની ફરુણુતાના અનેક ગ્રસગોા એવા તીત્ર 
સ્વરૂપ પકડે છે કૅ હવે સ્રીનગૃતિમાં તેમણે સફ્િય ફાળે 
આપ્યા સિવાય ચાલવાનું નથી, મહાત્મા ગાંધીજતી સત્યાગ્રહની 
ચળવળો એક અજખ જગૃતિની ભાવના ઉત્પન્ન કરી છે. એ 
નારીશક્તિના પરિચય તે। સમાજને તે સત્યાગ્રહ યુદ્ધમાં થયા 
છે, સ્વાત'ત્યનાં જે બીજ એ ચળવળ વખતે રપાયાં છે એના 
અકુર ફૂટી નીફ/યા છે. હુવે એ અકુરને પોષણુ અ!પવાનું 
સખાકૃત્ય જે પુરુષવગ કરશે તો આખા દેશનું અને સમાજનું 
કલ્યાણુ થશે, દટ્રકી સ'કુચિત દષ્ટિ અને ગલામી મને!દશાને દૂર્‌ 
કેરી હુવે પુરુષોએ આ પ્રશ્નના સરળ માગ લાવવે। જેઇએ. 
શરીરમાં અધુ' અ'ગ લકવાથી પીડાય તે। કાંઈ પણુ કાય થઇ 
શકે નહિ. જ્યાં દેશનું આ અધુ' અ'ગ આમ પીડાય છે ત્યાં 
આગળ વિકાસ અને પ્રગતિની આશા રાખવી વ્યથ છે. માટે 
આ અધ્રો અ'ગતે ખીલવવા પુરે પ્રયત્ન કરવાને। છે. 


જયાં સુધી વ્યક્તિ, સ્વત'ત્ર, શિક્ષિત, સ'સ્કારી નથી ત્યાં 
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સધી એની પ્રગતિ થતી નથી, વ્યક્તિરૂપે સ્રીપુસંઠ॥।ા સમાજનાં 
ઘટક (યુનિટ ) છે, એટલે પ્રત્યેકના વ્યક્તિત્વનો વિકાસ થાય 
ત્યારેજ પ્રગતિને પ્રકાશમય માગ દટક્ટિપથે પડૅશે. ત્યારે જ 
કૅલ્યાણુ અને આન'દ ભારતના મેત્યેક ગૃહુમાં પ્રતિદિન અમૃતનું 
સિ'ચન કરશે. ત્યારેજ આ આખી માનવજાત સુખી થશે. 


ઉપસ'હાર્‌ 
પુરુષ અને સ્ત્રી એ ભિન્ન દેહે પણુ વિશ્ચના યાત્રિકો! છે. જ્યાં 
યાત્રા છે, ગતિ છે, ચેતન છે, ત્યાં જ પ્રગતિ છે. 


પુરુષ અને સ્રી પોતાનાં એ વ્યક્તિત્વ ખીલ્વતાં એકખીજાની 
અપૂણુંતાએ પૂણુ ડરતાં, ખુદ્ધિ અને હદયનો એકાત્મભાવ 
સાધતાં, વિશ્રના હેતુને પરિપૂર્ણ કરતાં, હાથેહાથ મિલાવી, સ્ક'ધે- 
સ્ક'વ મિલાવી, હુદુયેહટય જેડી એકાત્મભાવ સાધતાં, જીવન- 
ચાત્રામાં આગળ અને આગળ મગતિ અને સ'સ્કાર સાધતાં, 
જીવનને સ'ભાર ભરતાં, વિશ્વયાત્રામાં પ્રયાણુ કરૈ, એવી પરિ- 
સ્થિતિ ઉત્પન્ન કરવાનું કાર્ય એ ખેયનું છે, 

કૅવિવર ન્હાનાલાલના શબ્દમાં “ એવી રીતે અ દ્વિમૂતિ એ, 
પોતાની સવ શક્તિએ। પ્રફુહ્લાવતાં, ફાલની વ્યવસ્થા કરતાં, 
ભાવિનાં ખીજ રેપતાં, સ્વમાનમય અને પરમાનપૂણું, વ્યક્તિ- 
ભાવમાં ભેદસ્થાયી પણુ પ્રેમીઓના જેવાં અભેદશીલ. દૂરદૂરના 
કાલના કિનારા ઉપર એકબીજાની સ્હોડમાં ખેસશે, ત્યારે 
ભવ્યતર એડનનું સ્વર્ગીય નન્દનવન મનુષ્યને પાછું મળશે, ત્યારે 
શાન્ત અને વિશુદ્ધ એવાં જગતનાં મહાલમ વિધાનનું રાજય 
જામશે, ત્યારે માનવજાતિના મુગટમણિ શી નવસૃષ્ટિ ઊછરશે.” 


સ૪૯/શેજણ 
૧ : વિલાયતી આયાત 


મકાલીત સ'સ્કૃતિએ!નાં સ'ઘષ ણુ, સ'મેલન અને વિનિમય 

| અનિવાર્ય છે. સૃષ્ટિન્‌ ખાલ્યાકાળથી આ ઘટના ખનતી 

આવી છે, ખની ૨-૭ છે અને ભવિષ્યમાં ખન્યા કરશે, 

સમકાલીન અનેકવિધ સ'સ્કુતિએની પ્રવર્તમાન પ્રખળ 
અસરોથી કેઈ પણુ સ'સ્કૃત યા આય ગણાતી અગર ગણાવાને 
દાવો! કરતી સસ્કૃતિ, રાષ્ટ્ર વા પ્રજા અલિપ્ત રહી શકૅ જ નહિ, 
તેની પ્રત્યક્ષ વા પરોક્ષ અસર અપ્રતિરેય છે. 

એતિહાસિક દૃષ્ટિએ જેઈએ તે! કગ્વેદના સમયમાં લે।પ।- 
મુદ્રા, ત્યારખાદ ગાર્ગી અને શ'કરાચાયના સમયમાં મ'ડન- 
મિશ્રની પત્તી સરસ્વતી : આ નારીરત્નોની લોકેત્તરતા અતુપમ 
હુતી. તેએની આ લ્વેકે।ત્તરતા, વત માન સમયમાં સ્રી કૅળવ- 
ણીના ૨ ટકા પ્રમાણુમાં પણુ શ્રીમતી વિજયાલક્મી ને શ્રીમતી 
સરેજિની નાયડ છે તેમ અપવાદરૂપ હતી વા સહશિક્ષણુન। 
પરિપાકરૂપ હતી. તેની સત્યાસત્યતા પર વેધક મરડાશ તે 
ઈતિહાસ પાડી શકૅ. પણુ અલખત્ત! એમ કહેવાને યોગ્ય કારણે 
મળી રહે કૅ તે વખતની ખૃદ્ધિની તીદ્દણુતા; શરીરની નીરોગત। 
ને જીવનની સાત્વિકેતા પ્રવત માન વીયવત્તર વાતાવરણુને સૌ 
કાંઈ આભારી હતુ. ત્યારબાદ તે। આવ્યું હિ'દુરાજ્ય. હિ'દરાજ્ય 
દરમ્યાન સહુશિક્ષણુના અસ્તિત્વ વિશે કાંઈ પુરાવા ઉપલબ્ધ 
થાય છે વા નહિ તે તે પુરાતત્ત્વવિદ્દોે જાણુ, પણુ એ વાત 
તે! દીવા જેવી સ્પટ્ટજ છે કૅ હિ'દૃરાજ્યના અસ્ત સાથે 
મોગલરાજયનેો ઉદય થયો અને એ મોગલરાજ્ય દરમ્યાન 
સહુશિક્ષણુનું' અસ્તિત્વ આર્યાવત માં તે। નહેતુ' જ, જ્યાં પડદા- 
ન્ની, ૧૦ 


૧૫૪ સ્રીઆના વિવિધ પ્રશ્નો 


ખુરખા પદ્ધતિ હેય, જયાં લાજ કાઢવાનો રિવાજ હેય અને 
જ્યાં આચારધમની મર્યાદાઓને] અતિરેક થતે। હેય તેવા 
વાતાવરણુ, સ્થળ ને કાળમાં સહશિક્ષણુની શકયતા કઈ પેરૈ 
સ'ભવી શર્કે? સમયના વહુન સાથે મોાગલરાજયના તપતા 
દિનની સંધ્યા થઈ અને હિ'દના રાજકારણુના ક્ષિતિજમાં 
ખ્રિટિશરાજ્યનેો ખાલસૂય દેખા દેવા લાગ્યા. 

આગળ ઉપર આપણે કહ્યુ તેમ આ સમય હતે! સ'સ્કૃતિ- 
એનાં સ'થર્ષણુનો. એ પાશ્ચાત્ય ને પૌરસ્ત્ય સ'સ્યૃતિએના 
સ'ઘર્ષણુમાં સમય, સ્થળ ને વાતાવરણુ અનુસાર ઉભય સ'સ્કૃ- 
તિઓનાં કટલાંક માંદલાં તત્ત્વો નષ્ટપ્રાય થયાં અને કેટલાંક 
અનુમૂળ તત્તતોનુ' સ'વાદીપણુ' સધાતાં વિકાસને પામ્યાં, અને 
આમ ક્રેમશ: સ'સ્યૃતિએને વિનિમય થયે. 


ઉભય સ'સ્યૃતિઆના આ થયેલા વિનિમયમાં કેટલાંક 
અપનાવવા લાયક નકર તત્ત્વા પણુ છે અને કટલાંક દફે કરવા 
લાયક રેગિદટ્ટ તત્ત્વો પણુ છે. કૅમકૅ સુંદરની સાથોસાથ અસુંદર 
તત્ત્વો પણુ એદશ્ય રીતે અસ્તિત્વ ધરાવતાં હેય છે જ. આધુ- 
નિક સહશ્િક્ષણુ એ પણુ પાશ્ચાત્ય સ'સ્કૃતિનાં ખહુશ: આયાત 
થયેલાં જ એક તત્ત્વ છે. હિ'હમાં આધુનિક સહુશિક્ષણુનું 
આગમન, કક નવાના મોહરૂપે, કૈક સભાન પ્રયોગરૂપે વા કેંક 
સુધારાની માન્યતાના ખળે થયું નથી, પર'તુ હિ'દના અસ'તોષથી 
" સભર એવા આથિ કડ, સામાજિડ ને રાજકીય જીવનને જ આભારી 
છે. આમ સહશિક્ષણુના અસ્તિત્વ ને આગમન વિશે તે। બે 
મત છેજ નહિ. પ્રશ્ન રહે છે માત્ર એક જ; અને તે એ કૅ 
આધુનિક સહશિક્ષણુ હિ'દને કેટલે અ'શે અનુકૂળ થયું છે, 
હિ'દના વાતાવરણુમાં તે ફાલ ફૂલી ફૂલી શકે કે નહિ, એમાં 
કઈ કઈ ખોડખાંપણે। છૈ, એમાં કયાં કેવા સુધારા વધારા કરી 
શકાય, વગેરે...આ સવ પ્રશ્નો તાત્ત્વિક વિચારણુ। માગે છે, 


ર : એક આશીવાદ 


હેલા પ્રકરણુમાં આપણે જેયુ' કૅ સહશિક્ષણુ એ એક વિલા- 
| યતી મશ્ન છે. આપણે એ પણુ જેયુ' જાણ્યું કૅ કેઈ પણુ 
તત્તત અનૃકૂળ સ્થળ, સમય ને વાતાવરણુમાં જ જીવી શકે, 
કાલી, ફલી શકે, અભિમૃદ્ધિતે પામી શકૅ. હુવે આપણે સહશિક્ષણુ 
કઈ રીતે ને કેટકેટલી રીતે આશીર્વાદરૂપ છે તે સ'ક્ષિસ્માં જેઇએ. 
(૧) મુખ્યત્વે હિ'દુ સમાજમાં નરજાતિ અને નારીજતિ 
વચ્ચે સ્પષ્ટ ભેદનીતિ દેખાઈ આવે છે. તેએ ખ'નેના લાલન- 
પાલનમાં, ઉછેરમાં ને શિક્ષણુ સ'સ્કારમાં પણુ સામાન્ય રીતે 
એમ મનાય છે કૅ ખુદ્ધિના ક્ષેત્રમાં સ્રી પુસ્ષથી ઊતરતી છે; 
પુરુષ શિરના ગુણોમાં શ્રેષ્ઠ છે, સ્રી હદયના, આ ઘટના કૅટલે 
અ'શે વાસ્તવિક છે એ પણુ કાંઈ એછે દુઘટ પ્રશ્ન નથી, 
સહુશિક્ષણુ આપતી એવી હાઈસ્કૂ લે।ના માર શિક્ષક તરીકેના જાતિ 
અનુભવથી સાચી વસ્તુસ્થિતિનો સ્ફોટઢ એમ કરી શકાય કે 
સમાન સ'જેગો, શકક સાધનો અને અનુરૂળ તક આપવામાં 
આવે તે પુરુષ કરતાં સ્રી પણુ ખૃદ્ધિવિષયક ક્ષેત્રમાં કે।ઈ- 
પણુ રીતે ઊતરતી નથી. આધુનિક માનસશાશ્નનેો પિતા મ. 
ફઈડે પણુ આ વસ્તુતે અનુમાદૃત આપે છે. અર્વાચીન સમય- 
માં, સહુશિક્ષણુની જન્મભૂમિમાં કૅ જ્યાં સ્રીકેળવણીં નોંધપાત્ર 
પ્રમાણુમાં છે ત્યાં તો નહિ, પર'તુ હિંદમાં કૅ જ્યાં સ્રીકેળ- 
વણીનું પ્રમાણુ માત્ર ૨ ટકા છે ત્યાં પણુ સ્રીએ રાષ્ટિય 
મહાસભાની પ્રમુખપદની ખુરશીતે શોભાવી શકે છે અને પ્રધાન 
થઈ શકૅ છે, રાજકારણુમાં સફ્રેય ભાગ લઈ શકે છે તેમ જ 
ધારાસભાની ખેઠકે। સર કેરી શકે છે. ને આ વાત સાચી 
જ હોય તે। સ્રીને પણુ પુરુષની માફક માનસિક અને ખૌદ્ધિક 
વિકાસની સમાન તક, શકય સાધને! અને અનુકૂળ સ'જેગે 


૧૫૬ સ્રીઓના વિવિદ્ પ્રશ્નો 


મળવા જેઈએ. સહશિક્ષણુ કેટલેક અ'શે આ હેતુ સારે છે. 

(૨) નીતિ સ્થાવર છે યા જ ગમ એ એક સનાતન પ્રશ્ન 
છે. નીતિના આચરણુમાં અનૃદૂળતાઓને સ્થાન હોવું જેઈએ 
વા નહિ એએક ખીજે પ્રશ્ન છે. સહશિક્ષણુમાં પણુ નીતિનો 
ત્રશ લગીરે ઓછા મહત્ત્વને। નથી, 

અદ્યાપિ પુરુષની ડીકડીએ સ્રી એ એક અદભત પ્રકારનુ' 
પ્રાણી દેખાયું છે અને સ્ત્રીની દષ્ટિએ પુરુષ, પણુ ખાદ્ય વા 
સૂક્મ રીતે અત્યાર સુધી સ્રી પુસ્ષનો મેળ ખાધો નથી, આ 
ખાણ તેમ જ સૂક્મ અતડાવેડા-પણુામાં જ અતેકવિધ માનસિક 
વિકૃતિઓ ડૉક્ટરોને, કેળવણીકારોને, માનસશાસ્રીઓને તેમ જ 
સહશિક્ષણુના હિમાયતીઓને દષ્ટિગાચર્‌ થઈ છે; જે માત્ર મૃટ્રીભર 
વ્યક્તિએને જ જીવલેણુ નથી નીવડી પરતુ જેણે સારાયે સમા- 
જને અધેમમુખી વૃત્તિઆથી આવરી લ્લેવામાં અને આ રીતે 
સમાજને નેતિક અને અન્ય રીતે વિયુત ખનાવવામાં પ્રથમ ને 
પરમ ભાગ ભજવ્યો! છે, 

ચકૅ।_ર માનસશાસ્રીએએ વિયૃત સમાજની અ નાડ 
પારખી લીધી અને તેના ઉન્મૂલન તેમ જ મલમપદ્ારૂપે સહ- 
શિશક્ષણુને આદરણીય ને આવશ્યક લેખ્યું'. સહશિક્ષણુમાં સ્રી 
પુરુષના અને પુરુષ સ્રીના નિકટ સ'સગ માં આવી શકે, ઉભય 
અરસપરસ પ્રત્યે ખાંધેલા પૂવ ગ્રહોની નાગચૃડમાંથી મૃક્ત થાય, 
વિચારને વિનિમય ડરે અને સ્રી પુરુષને તેમ જ પુરુષ સ્રીને 
તેમના વાસ્તવિકે સ્વરુપમાં સમજે તે! તે અનેકવિધ વિકુતિએ।- 
શારીરિડેથી ઉદ્ભવતી માતસિક ને માતસિડથી થતી શારીરિક 
તેમ જ નેતિક-આપેઅઆ।પ અદશ્ય થાય. ઉપયુક્ત વિકૃતિએના 
ઉન્મૂલન કાજે સહુશિક્ષણુ એ એક આશીર્વાદરૂપ છે. 

(૩) હિ'દ એ ગરીખ માનવીઓને દ્રવ્યવાન દેશ છે. 
કેળવણીના છેવટના તાજા આંકડા પ્રમાણે હિ'દમાં સે'કડે 
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૧૪*૪ ટકા પુરુષો અને ૨ ટકા સ્રીએ। શિક્ષિત છે. દ્રવ્ય અને 
સાનમાં પછાત એવા દેશમાં કેળવણીની નોખી નોખી સ'સ્થા- 
એમાં ધન રોકવું તેમ જ રાષ્ટ્રપ્રાણુશા માનવષનનીં કાર્ય દક્ષતા 
એળી વેડફી નાખવી પાલવે નહિ. 

(૪) આધુનિક સમાજને જળા સમાન વળગી તેને 
હુતવીય ને નિ:સત્ત્વ કરનાર કૅટલાક સામાજિક દમ ગેાનું, કુરૂઢિ- 
એનું અને જડ ઘાલી ખેઠેલી વિનાશક પ્રથાએનું ઉન્મૂલન કરવા- 
માં તેમજ સામાજિક ઉત્તતિ સાધવામાં સહરિક્ષણુને। ફાળા 
નાંધપાત્ર લેખાતે। નેઈએ. વરવિક્નેય, કન્યાવિજ્ડેય, અયોગ્ય લમો, 
તૃદ્રભ્સો, ખાળલમો વગેરે દુર્ઝણી સમાજને કલ'કરપ તે। છે જ, 
પણુ વિશેષમાં વ્યક્તિના ભવ્ય જવન માટે જીવલ્લેણુ પણુ છે. 
આપણાં લમો રૃઢિગત કુલીનતાના પાયા ઉપર ઊભેલાં હોઈ 
શારીરિક કન્નેડાંનતા અભિધાનને યોગ્ય તે। છે જ, પણ્‌ વધુમાં 
તે માનસિક અસામ્યના પાયા ઉપર ઊભેલાં હે!ય છે. શારીરિક 
સામ્ય ડરતાં માનસિક સામ્ય ચિર'જવી છે. મતલબ કે સંવનન. 
લાગણીના અનુભવના સામ્ય અને માતસિક એકતા ઉપર 
ઊભેલાં લમો જ વરવપ્રૂૂ ને સુખકર તેમજ સમાજને હિતકર 
નીવડે. આ ઉદ્દેશ સણૃુશિક્ષણુને સઠજસાધ્ય થાય અને આમ 
થાય તે। જ અનેકાનેક ખાળલમો, શૃદ્ધતમો અને અયે।ગ્ય લમો 
અટકી પડે. 

(પ) અસ'“તેા।ષથી ભરેલા આપણા રાજકીય જીવનને અવ- 
તારવામાં સહરિક્ષણુ કાંઈ જેવો તેતો ભાગ ભજવતુ' નથી, એ 
રાજકીય અસ'તાષ અગે તે। કાંઈ પણુ લખવુ' એને। અથ માત્ર 
એટલેજ કે હામે ક'કણુ ને આરસીમાં જેવુ! આ રાજકીય 
મડાગાંઠના ઉકેલ માટે આવશ્યક ને અનૃકૂળ પરિસ્થિતિના 
અસ્તિત્વ માટે સહ શિક્ષણુના આવકાર અત્ય'ત આવશ્યક છે. 

(૬) મનોવિત્ઞાનની પરિભાષામાં બે શબ્દે અત્ય'ત પ્રચલિત 
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ખની ગયા છે: એક પ્રભત્વગ્ર"થિ (સુપિરિયોરિટી કૉમ્પ્લેકસ) 
અને ખીજે લઘૃતાગ્રેષિ (ઇન્ફીરિયોરિટી કોમ્પ્લેક્સ) પરાપૂવ થી 
પુરુષે ત્રીજાતિ ઉપર પેો।તાનુ' જહાંગીરી વર્ચસ્વ જમાવ્યું છે અને 
નરજાતિનું એ જહાંગીરી વર્ચસ્વ નારી જાતિએ કૈ।[ઇ પણુ પ્રકારને 
વિરોધનો સખૂન ઉચ્ચાર્યા વિના ૬ખાયે ચપાયે સહી લીધુ' છે. 
સ્રીના સ્વભાવજન્ય સોજન્ય ઉપર કરેલો પુરુષજાતિનો આ તે 
હિ'સક ખળાત્કાર ડહેવાય. આજે પુરૂષ પ્રભૃત્વગ્ર'થિથી અને ન્ની 
લઘુતા ગ્ર"થિથી પીડાય છે એ તે। પરાપૂવની ટેવનું' પરિણામ 
છે. આ વિષમ પરિણુા।મ નર તેમ જ નારીજાતિ માટે સરખુ' જ 
વિનાશકારક છે. એમાં પુરુષે વચ સ્વ જમાવી હીનતાને। અ'ગીકાર 
કયી છે અને સ્રીએ નિરુપાયે એ વચ સ્વને। સ્વીકાર કૅરી સ્રીસહુજ- 
નિખળતામાં એર વધારે કરી પોતાના રહ્યા સહ્યા સત્ત્વનેા 
ટાટા પીસ્યો છે. આપણે! સમાજ તેનું કટુ ફળ ચાખી રહ્યો છે 
પાતાના રવત'ત્ર વ્યક્તિત્વના સર્વા'ગી વિકાસની હરકે।!ઈને છટ 
હે।ઈઈ શકે. પુરુષત્વ ને સ્રીત્વના સર્વાગી ને સુરેખ વિકાસ ડાજે 
આ એક જ યોનિની ખે જાતિઓએ ખ'ને ગ્ર'થિએનેો વિનાશ 
કરવો! ઘટે. ચકૅ।ર કેળવણીકારો, સહૃશિક્ષણુના ઉપાસકે। ને 
આધુનિક માનસશાસ્રીએ ક'ઠભર આશા અને આસ્થા સેવે 
કે પુરુષની આ પ્ષભૃત્વગ્ર"થિ અને સ્ત્રીની લવઘૃતાગ્ર'થિના 


ષે 
ઉચ્છેદુન કાજે સહુશિક્ષણુ એ રામબાણુ સમાન અમોઘ શસ્ત્ર છે. 


આ ઉપરાંત સહશિક્ષણુની સાથે કેટલાક ગૌણુ નિમ્નલિખિત 
કાયદા પણુ સ'ડળાયેલા છે. 

(૮) સ્ત્રીના આથિક સ્વાત'ત્યને। ઉકેલ. 

(૯૦) સમાન હક્કની પુનઃપ્રતિદ્ટા. 

(૧૦૦ શાળા કૉલેજની પરીક્ષાએમાં ને જીવનની મહા- 
પરીક્ષાઓમાં શુદ્ધ ખુદ્ધિથી પ્રેરાયેલી હરીફાઈની ભાવના તીત્ર 
થાય જે ભાવી જવનવિકાસમાં અનહદ ઉપયે।મી થઈ પડે, 
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(૧3) વિનય, સ્વચ્છતા, માનવતા વગેરે માનુષી ગુણના 
વિકાસની સ'ભાવના. 

(1૧૨૦ કામતવૃત્તિને ઉન્નત વ્યવસ્થિત ફરવા માટે. 

આવા અને ખીનજા અનેકવિધ પ્રધાન ને ગૌણુ લાભોને 
અગે સહશિક્ષણુ આવશ્યક તે! છે જ. 


૩ : કેટલાક પ્રત્યાઘાતી વિચારો 
પિ 

જા પ્રકરણુમાં આપણે સહશિક્ષણુની ઊજળી ખાજીુ જેઈ 
| અને તેના અનેકવિધ લાભ ને ઉદ્દેશ નિહા#યા. પણુ 

સુ'દર તત્તતે। હમેશાં અસુ'દર તત્ત્વોથી વિમૃક્ત તે। નથી જ 
હે।તાં ! મતલખ કૈ સહશિક્ષણુ સ'બ'ધ્રે પણુ કેટલાક પ્રત્યાઘાતી 
વિચારશે કૈટલા સત્ત્વશાળી વા નિર્માલ્ય છે તેનો સ'ક્ષેપમાં 
વિચાર ડરીશું. 

(૧) કૅટલાક વિચારકે। અને ટીકાકારો એમ માને છે કૈ 
છોકરાએ તથા છેોકેરીએની શારીરિક ભિન્નતાને કારણું સહુ- 
શિક્ષણુ આપવુ' અનુચિત છે. સ્રી તથા પુરુષ વચ્ચે શારીરિડ 
ભેદ-લિ'ગભેદ અવશ્ય છેજ, પણુ યોનિભેદ તે! હરગિજ નથી. 
આ લિ'ગભેઢ્ એ માત્ર વિધ્વિના અકસ્માત જ નથી. આ ભેદની 
પાછળ તેના ભિત્ર ભિન્ન ધર્મા ગ્રઢ્ન રીતે ગભિત છે. મજાત'તુને 
અખ'ડ રાખવા ને સૃટ્ટિને જીવન્ત રાખવા માટેને। નિયતિયૃતિને 
આ લિ'ગભેદ સહેતુક છે. 

સ્ત્રીપુર્ષમાં આ લિ'ગભેદ છે એટલે યોનિભેદ પણુ છે 
એવુ કાંઈ જ નથી. જે તિયમો, સ્રીપુરુષમાં યોનિભેદ સમજી 
તેમને અલગ રાખવા યત્ન કરે છે તે નિયમો જતે દહાડે 
નિયમો નથી રહેતા, કેમકે સ્ત્રીપુસ્ષમાં અરિતત્વ ધરાવતી 
યે।[નિએકતા-સજાતીયતા સમયના વહુન સાથે જેર ડેરે છે; 


૧૬૦ જ્રોએના વિવિધ પ્રશ્નો 


એટલે માત્ર શારીરિક ભિન્નતાને કારણે જ સહશિક્ષણુ અશકય 
છે એમ કહેવુ' અગર માનવુ' એ યોગ્ય નથી. દલની ખાતર 
આપણે ઘડીભર એમ માની લઈએ કે સ્રીપુરુષની શારીરિક 
ભિન્નતાને કારણૅ સહશિક્ષણુ આપવું જેઈએ નહિ; પણુ જે સહુ- 
શિક્ષણુના અસ્તિત્વમાં સામાજિક, આથિક ને રાજકીય ઉત્કુષ 
શકય છે તેને જે માત્ર આ શારીરિક ભિન્નતા જ અટકાવતી 
હોય તો એ વસ્તુ ઇષ્ટ છે કે એ શારીરિક ભિન્નતાને વધુ પડુતું 
મહુત્તત ન આપવુ, કેમકે આખરે તે મહાન વસ્તુની સિદ્ધિ 
અથે અદ્પ વસ્તુએને ભોગ આપતે। જ રહ્યો. 

વ્યવહારમાં તો આ દકટ્ટિ પણુ વાસ્તવિક નથી, ડૅમકે 
શિક્ષણુ એ એક એવે! સ'સ્કારવિધિ છે કૈ જેમાં શરીર તે। ગૌણુ 
ભાગ ભજવે છે જ્યારે પ્રધાન ભાગ તે। ભજવે છે મન તથા 
ખ્રુદ્ધિ, મતલખ કૅ સહશિક્ષણુમાં અ શારીરિક ભિન્નતા વધુ 
વિચારવા યેગ્ય નથી. 

(૨) સ્રી તથા પુરુષનાં ફાયક્રૈત્ર ભિત્ર ભિન્ન છે જેથી 
તેઓનાં કાય શ્વેત્રતે લક્ષમાં લઈને જ, તેતે અનુરૂપ, છોકરા- 
છેકરીએ।ની સ્વત'ત્ર શાળાઓમાં શિક્ષણુ અપાય એ સ્થિતિ 
ઇષ્ટ છે; આ પ્રકારને મત વ્યક્ત કરનાર પણુ એક વર્ગ 
હિ'દમાં હયાત છે. સ્રીપુસ્ષનાં કાયક્ષેત્ર અલગ છે એ વાત 
સાવ સાચી, પણુ ઘણાં વર્ષોથી તે અલગ છે, એટલે સદાને 
માટે તે અલગ રહેવાં જ નેઈએ એ વરત્‌સ્થિતિ અનિષ્ટ છે. 
જમાનાને અનુરૂપ પરિવતન વિકાસ માટે આવશ્યક નથી 
એમ કેણુ કેઠી શકે ? 

સ્રીનું' ફાય ક્ષેત્ર ઘર છે અને પુરુષનુ' સ'સાર, એ એક 
આદશ ઈટ્ટ સ્થિતિ છે, પણુ જમાનાની હવા સ'સારના નાવને 
અન્ય ઠ્િશામાં તાણ્યે જાય છે તે સમયે વાતાવરણુને અનુમૂળ 
ને અનુરૂપ થવામાં જીવનને નવસજ ન છે. સ્ીપુરુષના ફાય - 
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દ્વૈત્રની ભિન્નતામાં જે વસ્તુ અગ્રભાગ ભજવે છે તે તે। છે સ્ત્રીનું 
પ્રયૃતિજન્ય પ્રજેત્પત્તિનું કાર્ય. કાયક્ષૈત્રની આ મુખ્ય ભિન્નતા 
અનિવાય છે કેમકૅ તે પ્રૃતિદત્ત છે, જયારે અન્ય ગૌણુ 
ભિન્નતાઓ તે। નિવા્ય છે. દલીલના સમથનમાં સૃષ્ટિના ૩-૪ 
ભાગની વસ્તીવાળા મજૂરોનું' અને ખેડૂતોનું જીવન ખેધડૅક 
ટાંકી શકાય. આવા સ'નેગામાં તો આ સ્થિતિ યથાયેગ્ય છે. 
“ પ્રકૃતિદત્ત એક જ ભિન્ન કાર્યને છાંડી દઈ છોકરા-છોકરીએ। 
એક સાથે શિક્ષણુ લઈ વિડાસ પામે, સાચાં નાગરિક ખને 
તેમાં કોઈનેય વાંધો ઉઠાવવાનું” કારણુ નથી અને પ્રકૃતિએ 
વહે'ચી આપેલા કાયના શિક્ષણુ પૂરતા છોકરા છે।ઈકરીએના 
અલગ અલગ વર્ગા હેય તેટલું ખસ છે. ” 

(૩) કટલાક વિચારકો વળી એમ માને છે કૈ સ્રોપુરુષની 
અ શારીરિક ભિન્નતાને કારણે તેએના માનસિક ત'ત્રમાં-માનઃ 
સિક ફ્િયાએ અને વલણુમાં પણુ આપોઆપ ભિન્નતા આવી 
જાય છે. કદાચ આ અધસત્ય છશે;, નચ સત્ય તે નથી જ, 
એટલે આ કૅથનને એક સ્થાપિત સત્ય કે સવમાન્ય નિયમ 
તરીકે તે! ન જ સવીકારી શકાય, 

આ નિયમના અસ્વીડાર માટે પણુ કૅટલાંક કારણે! છે. 
માનસિક પ્રશ્નોનું નિરાકરણુ માનસશાસ્ત્રીએ જ લાવી શકે. આ 
ખાખતમાં માનસશાસ્રીએનું એમ કહેવું છે કે નર તેમ જ નારી 
જાતિમાં વૃત્તિભેદ (ઇન્રિટ'કૃટિવ ડિફરન્સ) મૃદ્લે ય નથી. વૃત્તિભેદુ 
સાથે માનસિક ભેદ સ'કળાયેલે! છે, પણુ જયાં વૃત્તિભેદના 
હોવા વિશે જ માનસશાસ્રીએ નકાર ભણે છે ત્યાં માનસિક 
વલણે।ની ભિન્નતાનુ' તે! અસ્તિત્વ જ કયાંથી સ'ભતે ! એટલે 
ઉપયુક્ત દલીલ પણુ શાસ્ત્રીય તેમ જ ખુદ્ધિત્રાલ નથી. 

(૪) મારા એક વિદ્વાન મિત્ર સાથે ચર્ચા કરતાં તે 
દરમ્યાન તેમણે કહ્યુ 'હિ'દની ભૂમિમાં સહુશિક્ષણુનો વિલાયતી 
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ર૫ ફૂાલશે, ફળશે કે કેમ એ એક દુર્ધટ કોયડો છે. હુ' તે 
માનુ' છુ' કૅ હિ'દમાં સહશિક્ષણુ હેય તેથી કુદરત પણુ પ્રતિ- 
મૂળ છે. વગેરે વગેરૈ.**અઆ વિચારસરણી સાવ નવીન તે। નથી જ. 
આવા પ્રકારની વિચારસરણી ધરાવતો એક મોટો વગ પણુ 
હિ'દમાં હુયાત છે. દલીલના સમર્થનમાં તેએ જુદા જુદા 
દેશોની ઝુમારિકાએને। ત્ઠતુસ્રાવનેો કાળ ટાંકે છે અને એ રીતે 
હિ'દી કુમારિકામાં કામજાગૃતિને। પ્રાદુર્ભાવ તુલનાત્મક દષ્ટિએ 
વહેલે થાય છે એમ ઠસાવવા મથે છે. 

આમાંની ખે વસ્તુએ સાવ સાચી: એક તે! હિંદુસ્તાન 
ગરમ દેશ છે તે અને ખીજી હિ'દી જુમારિકાએ। વહેસી નહાતી 
ધોતી થાય છે તે. ખાકીની ખીજી ખધી વસ્તુએ માનવા હું 
તૈયાર નથી. આપણે એ સ્વપ્નેયે ભૂલવું ન એેઈએ કૈ હિ'દ 
જેવા ગરમ દૈશમાંજ સ'યમધમની શ્રેઠ્તા સ્વીકારાઈ છે અને 
પરાપૂવ થી તેને ઝીણુવટ ભયા અમલ થયે છે. કે।ણણુ કહેવાની 
હિં'મત કેરી શકે તેમ છે કે એ સ'યમષધમં સાવ નિષ્કૂળ ને 
નિષ્ક્રિય નીવક્યો છે? આપણાં સાધુ-સાધ્વીએનો ઉજજવળ 
ઇતિહાસ એ આપાયુ' ગૌરવ છે. 


શ્રી. કિશેરલાલ ઘ. મશર્વાળાના મ'તવ્ય મુજખ તે 
લિ'ગ ભાન (સેકસ કેન્સીઅસનેસ) નું સ્ફુરણુ થવું એ જ 
વિકારનુ' કારણુ છે. આ લિ'ગભાનનુ' સ્ફુરણુ મૃદ્લેય ત થાય તે 
વસ્તુ તે. અશકય છે, કેમકે લિ'ગભેદ એ જન્મસિદ્ધ છે. અલ- 
ખત્ત, એ લિ'ગભાનના સ્કુરણુને વિકારી વા સ'સ્કારી કરવું એ 
આપણુ હાથની વાત છે. આચારની ઝીણુવટ જ્યારે ટેવમાં 
પરિણુમે છે ત્યારે પ્રત્યેક થનારી ક્રિયા સઠજસાધ્ય થઇ જાય 
છે. મતલખ કૅ વિકારી સ્ફુરણુની પણુ ટેવ પાડી શકાય છે 
તેવી જ રીતે સ'સ્કારી સ્કુરણુની પણુ ટેવ પાડી શકાય. આમાં 
અસાધ્ય કશું નથી, સ'યમ એક ડ્વિવ્ય સાધના છે. સ'સ્ફારી 
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સ'યમદ્દારા વિકારી સ્કુરણુ અટકાવી શફાય તે! તે। “ ગરમ 
દશ” “વહેલો ત્તુસ્રાવ” ને “વરેલી કામજાગૃતિ ” વગેરે 
દલીલો આપેાઅાપ ઊડી જાય અને સહરશિક્ષણુ પણુ સહુ જ 
સફળ થાય. 

(પ) કેટલાક ઢીકાકારેનું વળી એમ કહેવું છે કે સહશિક્ષણુ 
એ તે! આગ સાથેની ખુલ્લી રમત છે. છે।કરા છોકરીએ સાથે 
શિક્ષણુ લે તે! તેમાં તેએની વૃત્તિએ ચ'ચળ ખને છે, તેએ 
ઉશ્કેરાટ અનુભતે છે, એકાગ્રચિત્તે અભ્યાસ કરી શકતાં નથી 
અને આમ આંષળી ખની ઊછળતી ઊછાંછળી વૃત્તિઓ સાથે 
તેએ ભય'કર અખતરે કરે છે. આ ભેદી અખતરામાં પરિણામે 
તે। નીતિનાશ ને વિકૃત જીવન જ છે. સાથોસાથ એ ચ'ચળ 
ને અ*ધ ખનેલ્ી વૃત્તિઓને સ'યમમાં રાખવા જે શક્તિનો ને 
સમયને। બેકાર વ્યય થાય છે તે વધારાને. આપણે એ રખે 
ભૂલીએ કૈ વિજાતીય પરિચય અને સ્પશની વાસના પ્રત્યેક 
પ્રાણીમાં અત્ય'ત ઉત્કટ હેય છે. એ વાસનામાં પ્રજાત'તુની 
અખ'ડિતતા ગભિત છે જેથી તે કુદરતી છે. ઉ'મરની અવષ 
પાકયે એ સૃષુમ્ વાસના જાગ્રત થાય છે. આ વાસનાને સ'યમની 
લગામથી નાથવામાં ન આવે તે। તે વૃત્તિઓને ચ'ચળ ખનાવે 
છે અને મનને વિયૃત કરે છે. અ ઉપરથી આપણું એક વસ્તુ 
સ્પષ્ટ રીતે જેઇ શકીએ છીએ કૅ માત્ર સહશિક્ષણુ જ ચ'ચળ 
વૃત્તિઓઆનું કારણુ-નિમિત્ત નથી, ઉ'મરની અવષ પણુ છે. 

હેતે બીજી વાત; આવા નેતિક દેેો માત્ર સહશિક્ષણુની 
સ'સ્થાએમાં જ થાય છે એવુ' કાંઈ નથી; છોકરાએ તેમ જ 
છોકરીએ ની સ્વત'ત્ર સ'સ્થાએમાં પણુ આવાં નેતિક સ્ખલને। 
થાય છે તેનુ' શું ? 

ત્રીજ વાત: સહશિક્ષણુથી નેતિક સ્ખલને। અને દેષો થવા 
પામે છે અને ભિન્ન શિક્ષણુથી નીતિની શુદ્ધતા જળવાય છે, એવે 


૧૬૪ સીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


પણુ ખાસ કાંઈ નિયમ નથી. સ'સ્કારી ને સંસ્કૃત કુ ટ્ુખે।ની 
વચ્ચે પણુ આવા દ્દેષો ઉદ્દભવે છે તો પછી સહશિક્ષણુને માથે 
જ સર્વા દે।ષનેો ટોપલો! શાને ઓઢાડવે! ? 

શ્રી. કિશેરલાલની માફક મારી પણુ નકર માન્યતા છે 
કૈ વિકારનું મૂળ લિગભાનમાં જ રહેલું છે. યુવાની પણુ વિકારનુ' 
કારણુ નથી એમ નહિ છતાંયે વિકારોત્પાદક અને વિકારેત્તેજક 
આ લિ'ગભાન પુખ્ત ઉમરે કે જ્યારે વિવેકખુદ્ધિના પૂણુ ઉદય 
થયે! હે।ય ત્યારે થાય તે। આવાં નેતિક સ્ખલને સમૂળગાં થવા 
ન પામે એમ તે નહિ પણુ ગણ્યાંગાંક્યાં થવા પામે તે 
' ખીના નિ:શ'ક છે. 


૪ : સહશિક્ષણુ સફળ કેમ થાય ? 

[ પૂર્વાધ ] 
હશિક્ષણ એ જેટલે! ખૌદ્ધિક ને વ્યવહારું કોયડા નથી 
1 તેટલે! માનસિક પ્રશ્ન છે એટલે એ પ્રશ્નને માનસશાસ્ત્રની 
દષ્ટિએ જ ચકાસતે। નેઇએ. માનસિક વિકૃતિ સ'ખ'ધે પણુ 
માનસશાસ્તને ઘાયું' ખધુ' કહેવાનું છે. માનસશાસ્ત્રના પિતા મ. 
કે।1ઈડના કથન મુજખ આ માનસિક વિકૃતિ શેને આભારી છે તે 

આપણે અહી' સ'ક્વૈપમાં વિચારીજું. 
દુનિયામાં કાંઈ પણુ અનિય'ત્રિત નથી. સવ વસ્તુએ। સવ 
સ્થળે અને સ્વ ફાળે નિય'ત્રિત જ છે. પ્રત્યેક વસ્તુ અમૃક નિય- 
મને અધીન રહને ખનવા પામે છે. સ્થૂલ વા સૂક્મ ચાહે તેવી, 
મનુષ્યની મનેભૂમિમાંથી પસાર થતી કઈ પણુ વિચારની કોઈ 
પણુ ક્રિયા ચોક્કસ નિયમોને અનુલક્ષીને-અનુસરીને જ થાય છે. 
પછી ભલેને એ ફ્રિયા અજ્ઞાત રીતે થઈ હેય, ભલે તે સહેતુક 
વા અહેતુક હેય, જાત્રદુવસ્થામાં વ] સ્વપ્નાવસ્થામાં થવા 
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પામી હાય. મનેોભૂમિમાં ઊગેલે। વા મન;પટ પર ઉદય પામી 
ત્વરિત ગતિએ પસાર થઈ ગયેલો પ્રત્યેક વિચાર કારણુખાધિત 
છે. કાય કારણુના મહાનિયમ વિશ્રવ્યાપી ને અચળ છે. જેમ 
પાસમાં નદી જેઈને તેના મૂળરૂપ પવતના અસ્તિત્વની આશા 
સેવી શકીએ તેવી જ અ! ખીન। છે. આ ન્યાયે માનસિક વિકૃતિ 
એ પણુ મનના અમુક નિયમને વશવતીને જ થાય છે. તે 
કારણુથી અલિસ્ત નથી વા રવય'ભૂ નથી. 

એક વસ્તુ તે નિવિ વાદ છે કે ગમે તેવાં અને ગમે તેટલાં 
કારણે।ને અગે અર્થ ડીન અને અધેોમમુખી વિજાતીય આકૃષણુ, 
માનસિક વિકૃતિએ અને નેતિક ગન્ડાઓ થવા પામે છે. આ 
સર્વને માટે જેટલે અ*શે વ્યક્તિ જવાખદાર નથી તેટલે અ'શે 
સમાજ જવાખદ્‌ાર છે, કેમકે વિષમ પરિણામ જન્માવતી 
પરિસ્થિતિ પરત્તે આંખમી'ચામણુાં ડયે વા ઉપેક્ષાવૃત્તિ સેવ્યે 
વા શિથિલતા ખતાવ્યે એ પ્રતિષૂળ વસ્તુનું ઉન્મૂલન થતું નથી; 
ઊલટી તે વસ્તુ વકરે છે અને વિશેષ હાનિકારક નીવડે છે, 

આવાં આવાં અનેક કારણે।ાને અગે સહુશિક્ષણુ કાં તે 
વિકૃતવસ્થામાં જ સખડ્યા ડરે છે અગર કઈ કેઈ સ્થળે તો 
તેનું ઉન્મૂલન જ આવશ્યક લાગ્યું” છે. અણુગમતાને ઉવેખ્યે 
માનવ આત્મથાત કૅરી રહ્યો હેય છે. માનસશાસ્ત્રની દષ્ટિએ 
આ માનસની વિયુતિ અલખત્ત, અટકાવવી અશક્ય તે। નથીજ, 
જરૂર, અસાધ્ય નહિ પરતુ દુ:સાધ્ય હુશે. મ. ફાઇડના સિદ્ધાંત 
મુજખ આવેશ એ એક એવે! મનોભાવ વા મનેભભાવને। ઊ'વ 
વા અધઃપ્રકાર છે કે જેને એક ક્ષેત્રમાંથી ખીજ ક્ષેત્રમાં મયત્નથી 
અને સમજૂતીભર્યા મયોાગોથી વાળી શકાય. 

આ મ્રખળ વા નિખળ આવેશની માત્રા જ માનસિક 
ક્રિયાની ફારણુભૂત છે, એટલે પ્રત્યેક વિચારોની પાછળ આવેગ- 
આવેશ મ્ત્યક્ષ વા 'પરેક્ષ રીતે ગભિત રહેૅલે। હોય છે. આ 
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આવેશ જડે નથી, ચેતન છે. મતલખ કૅ આ માનસિક જ્રિયાનું 
ઝ્િયાખળ ચેતના છે, ચૈતન્ય છે. એ ચૈતન્ય વિના વિચારનુ' 
અસ્તિત્વ અશકય છે. ચેતના એ ગતિશીલ છે, કેમકે 
ગતિશીલતા એ ચેતનાનુ' મુખ્ય લક્ષણુ છે. અ ચેતના ગતિશીલ 
હે।વાથી તે મગતિના પ્રતીક સમાન છે. તેમાં સ્થિરતા; સ્થગિતતા 
નથી, જેથી તે વ્યક્ત થવા પ્રયત્ન ડરે છે. વ્યક્ત થવા મથતુ' 
માનસિક ઝ્રિયા-વિચારનુ' આ ચૈતન્ય ચાહે તેવા ઊદવ' વા 
અધઃ પ્રકારનુ' હોય છતાં એ વાત તે। ચોકસ છે કૅ પોતાની 
અહુ'તા ઉપર ફટકે। પડવાથી વા ગમે તેવાં નાનાવિધ કારણેને 
અ'ગે મનુષ્ય એ ચૅતન્યને વ્યક્ત થવા દેતો નથી, તેના ઉપર 
અનેકવિધ અ'કુશે મૂકે છે. એ વાત સાચી કે અમૃક સમય 
માટે એ અ'કુશ તે ચેતનાને દખાવી રાખે છે, તેને મૂ'”ઝવી નાખી 
ગૂ'ગળાવી શકૅ છે. પર'તુ જેમ સોડાવા।(ટર અને પારાવાર ઉષ્ણુ 
તપેલીના ઢાંકણુના સ'ખ'ધમાં ખનવા પામે છે તેમ કૃત્રિમ રીતે, 
ખાલ સાધનેથી વ્યક્ત થવા મથતા ચેતન્યને દખાચ્યું હોવાથી 
તે દ્વિમુણુ ખળથી વ્યક્ત થાય છે, જેને આપણે પ્રતિગ્રિયા- 
(રીએકશન ) કહીએ છીએ. આપણા વિષયના સ'ખ'ધમાં 
આને માર્નાસક વિકૃતિ કંઠી શકાય, દખાવી રાખવામાં આવેલા 
અથવા મૂ'ઝવી નાખવામાં આવેલા અ ઉચિત વા અનુચિત, 
નૈતિક વા અનેતિક વિચારે વિકૃત સ્વરૂપે વ્યઝ્ત થાય છે, 
પછી તે પ્રત્યક્ષપણે, સ્વપ્નામાં, અજાણુ રીતે, ભૂલમાં, ચાહે 
તેવી દશામાં. 

આપણે! સમાજ આ વિડૃતિને-ફામને નિ'ધ ગણુ છે જેયી 
વ્યક્તિને પણુ આપેઅ।પ નિ'ધ ગણે છે, પછી ચાહે તેટલી 
વ્યક્તિના જીવનની ભત્યતા હોય. સાચી વાત તો એ છે કૅ 
આમાં વ્યક્તિ તિરસ્કારને વા નિ'દ્ાને પાત્ર નથી. મતલબ કૅ 
આમાં વ્યક્તિને દે।ષ ન દેતાં વ્યક્તિને દે।1ષિત કરનાર દે।યેનુ' 
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ઉન્મૂલન કરવાના ત્રયાસ સમાજે-સમાજના ચારિત્યના રખે- 
વાળાએ કરવા રહ્યા. “તુ' પાપ સાથે નવ પાપી મારતે! 
એ રા. ઉમાશ'કર જેષીની ઉક્તિમાં પણુ એ જ સત્યને પ્રતિ- 
ધ્વનિ છે. આ માનસિડ્ડ વિયૃતિ એ તે। કૃત્રિમ રીતે દૃખાવી 
રાખેલી કુદરતી, વારતવિક નહિ પરતુ સુખદુ:ખના સિદ્ધાંત 
અનુસાર જીવન જીવતા મનુષ્યની ઇચ્છાએ પરના અહ'તાના 
અ'કુશમાંથી છટકૅલી આંતર મનની પ્રખળ ઇચ્છાઓ1નુ' વિકૃત 
સ્વરૂપજ છે. આતેશ એ એવે ભાવ છે કે જેને એક ક્ષેત્રમાંથી 
ખીજા ક્ષેત્રમાં વાળી શકાય, મતલખ કે આ માનસિક વિડુતિ 
પણુ અટકાવી શકાય વા તેનું ઊષ્વી કરણુ કરી શકાય. 

ખાલમાનસમાં ઉદ્દભભત્રતી કુદરતી ઈચ્છાઓને ઉતવેખ્યે, 
દખાવ્યે વા દુલક્ષવાથી તે। એ ઇચ્છાએ દ્વિજ્ણુ ખળથી ઊમટી 
આવે છે અને પીછે! ન છેડડુતાં ખાલકામનાએથી ર'જાડે છે; 
એટલે સાચી વાત તે એ છે કે આ માનસિક વિયૃતિનેો માનસ- 
શાસ્રીય ઉપાય જ આવશ્યકે છે. 

(ર) જેમ માનસિક વિકૃતિઓને અટકાવવા ને ઓછી 
કરવા આજના જમાનામાં માતસશાસ્રની આવશ્યકતા દિન- 
પ્રતિદિન વધતી જતી લાગે છે તેમ એ માનસિક વિકૃતિઓને 
અટકાવી સહશિક્ષણુને સફળ કરવામાં કામમીમાંસાનું' આવરયક 
સાન પણુ અત્ય'ત ઉપયોગી લાગતુ' જાય છે. 

કામવિજ્ઞાનનુ' આવશ્યક શિક્ષણુ આપવા સ'બ'ે સૌ 
એકમત છે. મતભેદ છે માત્ર જ્તાનત્રદાંનની પદ્ધતિમાં આ 
શિક્ષણુ આપવાની પદ્ધતિમાં મુખ્યત્વે મતભેદ તે। છે ડૉકટરે 
અને ડેળવણીકારે। વચ્ચે. ડૉકટરો એમ માતે છે કૅ વિધાથીઓએ 
પુખ્ત વયના થાય ત્યાંસુધીમાં તેએને કામસ'ખ'ધેનું' સવ જ્ઞાન 
ખુલ્લી રીતે આપવુ. માનવસ્વભાવ પ્રયોગશીલ હોવાથી કૅળ- 
વણીફારેો ડૉકટરોની આ વિચારસરણીમાં નીતિનાશ અને વિકૃતિ- 
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એની યે વિકૃતિ નિહાળે છે. કેળવણીકારો કામવિજ્ઞાનનુ' શિક્ષણુ 
આપવામાં સહમત છે, પણુ તે છોકરા છોકરીઓની કામવૃત્તિને 
ઉશ્ડેરે નહિ તેવી રીતે મર્યાદામાં રહીને. કેળવણીકારોની પદ્ધ- 
તિમાં નીતિની નિભયતા છે. કદાચ એમાં ભૂલ થાય તે।પણુ તે 
ભૂલ સલામત ખાજ્ઞુ પર થવા સ'ભવ છે; એટલે તે પદ્ધતિ 
સૌને યે સ્વીકાર્ય હેય તે સાવ સ્વાભાવિક છે. 

અ'ગ્રેજ ખાઈ ખિયાટ્રિશ કિ'ગ ચેન્જી'ગ “મેન ધી સોાવીએટ 
એજ્યુકેશન સીસ્ટમ ” પુસ્તકના “સેક્સ ઇન્સ્ટ્રકશન ”વાળા 
ત્રકરણુમાં “કામ”ની ત્રણુ અવસ્થાઓ સ'ખધે લખે છે. મને એ 
વિશેષ મનોરમ ને સવન લાગવાથી કામમીમાંસાની લાંબી 
મીમાંસા ન કરતાં, અહીજ તેને ટાંકી આ પ્રકરણુને સમાપ્ત 
કરીશ: “પહેલી અવસ્થા તે નાના ખાળકની જિજ્ઞાસાની જે 
સૃદ્ટજ્ઞાનના પાઠથી સ'તોષાય છે. ખીજી અવસ્થા ખાર કૅ 
તેરમા વર્ષની, જ્યારે મુખ્યત્તે છેકરાએ।માં જતીય ભાન આવે 
છે અને “કામ' પેોતાતુ' સ્વરૂપ જાણ્યે અજાણ્યે ખતાવે છે, 
ત્રીજી અવસ્થા તે પ'દર અને સત્તર વષ વચ્ચેની, જયારે 
છે।કરાએ।માં તે ખુસી રીતે વ્યક્ત થાય છે. આ અવસ્થામાં 
'કામ' અને તેથી ઉદ્ભવતી ગ્ર'ચા વિષે સાફ સાક વાતે। કૅરી 
દઈ વેજ્ઞાનિક રીતે જ્ઞાન આપવુ' જરૂરી છે. ” 


૫: સહશિક્ષણ સફળ કેમ થાય? 
| [ઉત્તરાધ ] 
જ 
થા પ્રકરણુમાં આપણુ સહશિક્ષણુમાં આવતાં ખે ગ'ભીર 
 માતસિક વિયુતિ ને કામ-ભયસ્થાનેોની ચચા કૅરી, 


આપણે જને એ ખે ભયસ્થાને।ને વિજ્ઞાનપૂર્વ ક વટાર્વ 
જઈએ તે તે। પછી સહશિક્ષણુનો માર્ગ મોકળે થઈ જાય છે 


પિ! 


સહશિક્ષણુ સફ્‌ળ કેમ થાય? * ૧૬૯ 


ઉત્તરાર્ધમાં આપણે વ્યવહારમાં ને આદશમાં સહશિક્ષણુ 
તથા તેમાં આવતાં કૅટલાંક વિદ્યો ને તેના ઉપાયોને! ટૃ'કમાં 
વિચાર કરીશું. 


પ્રાથમિક શાળાઓમાં સંહશિક્ષણ--સામાત્ય રીતે 
પ્રાથમિક શાળાઓનું સહૃશિક્ષણુ સફળ કહી શકાય. પ્રાથમિક 
શાળાઓના સહશિક્ષણુની સફળતામાં છોકરાએ અને છોકરી- 
એની ઉમરની અપકવતાને કારણે માનસિક વિકુતિએ નહિ 
જેવા પ્રમાણુમાં જેવા મળે છે. સામાન્ય રીતે તે કાળ દરમ્યાન 
તેએ।ને જાતીય ભાન નહિવત્‌ હેય છે અને વયની અપરિપકવ- 
તાને કારણે વાસનાનું સ્ફૂરણુ પણુ હેતું નથી. છતાં યે આ 
નિયમ અપવાદથી સાવ મુક્ત તે! નથીજ. રવ જાણે કયા 
કુસ'સ્કારોને ખળૈ સગીર વયનાં ખાળકૈ। પણુ શેરીમાં ગ'દી 
રમત રમતાં નજરે પડે છે, નહિ ખોલવાની લ'પટ ભાષા બેલે 
છે ને ચેનચાળા કરે છે. આ મકારનેો ડુનિષ્ટ વ્યવહાર કુમળા 
મગજ માટે ભયાનક કહેવાય. આવા ડનિષ્ટ પ્રકારના સ'સ્કાર 
પાડવામાં ચારિવ્યડીન સમાજ, વ'શવારસાને। સિદ્ધાંત, અ*લિલ 
ચલશિત્રે, પેઢી દરપેટી સમાજના વારસામાં ઊતરતે। વિશિષ્ટ 
મેકારનેો ગાળાનો ભ'ડાર, ભીંતે જાજર્‌માં લખાયેલાં ખેઅદખ 
લખાણે।, ડૅનિષ્ટ ગ્રકારની જાહેર ખખરે, સ્વચ્છ'દી માખાપ, 
વ'ઠેલા છોકરાએની સાખત, ઈધર ઉષર નજરે ચઢતા પશુ 


પક્ષીબોાના નથ સ'ભોગ વ્યવહુ।ર વગેરે કાંઇ એછા જવાખદાર 


નથી, ખાળકનાં કુમળાં મમજ ઉપર આવા ડકુસ'સ્કારેની 
ઊ'ડીધેરી છાપ પડે છે, જે આગળ ઉપર તેઓને ખાલકામના- 
એથી સતાવે છે. વિશેષમાં વળી ખાલક સ્વભાવે રહ્યુ' કુતૂહલ 
પ્રિય, એટલે આવાં જેયેલાં લ'પટ દશ્યો, સાંભળેલી વિલાસી ને 
સ્વચ્છ'દી વાણી વગેરેનું અનુકરણુ કરવા મડી પડે છે. 

ચોથા પ્રકરણુમાં ૬ર્શાવેલ કામની ત્રણુ અવસ્થાએ।માંથી 


“જ. ૧૧ 


૧૭૦ . સ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


પ્રથષમ અવસ્થામાં છેોકેરાછોકરીએ। પ્રવેશ કરે તે દરમ્યાન 
તેઓતું પ્રાથમિક શાળાઓનું શિક્ષણુ સમાપ્ત થવું જેઈએ અનેએ 
અવસ્થામાં ખાળકના મન:પટ પર ઊઠતી ને પસાર થતી પ્રત્યેક 
જિન્તાસાને સૃદિજ્ઞાનના પાઠોથી સ'તોષવી જએેઈએ, આમ ન થાય 
તે! કેટલાંક ઢોંગી મુગ્ધતા ધારણુ કરતાં છોકરા છોકરીએનેો 
વિનિપાત થવા સ'ભવ છે. 

આ સૌ હોવા છતાંયે પ્રાથમિક શાળાઓના સહશિક્ષણુની 
સફળતા માટે શ'કા રાખવી અયોગ્ય છે, અસ્થાને છે. માથમિક 
શાળાએ માં સહશિક્ષણુ સફળ થનુ' હોવા છતાંમે સર્વ 
શાળાઓમાં સહુરિક્ષણુ અપાય છે એવુ' નથી. આ વરતુ જેઢલી 
વહેલી ઢળ તેટલું' આપણુ ભાવિ ઉજજવળ. જે તે સ્ફૂલબેડે 
અને મ્યુનિસિપાલિળીએએ આ કાયને। સત્વર અમ્લ કરવો 
એ દેશેોન્નતિના હિતમાં છે. 


માધ્યમિક શાળાઓએ માં સહશિક્ષણ : માધ્યમિક શાળા- 
ઓમાં સહશિક્ષણુ કૅટલે અ'શે સફળ નીવડે એ એક ફૂટ પ્રશ્ન 
છે, છતાં યે ઉ મરની આકારણી માધ્યમિક શાળાઓમાં આવશ્યડુ 
ગણુ।ય તે। ત્યાં પણ તે શરળ રીતે તે। નહિ પણુ કેટલાંક માઠાં 
પરિણામ અનુભવતાં યે સમય જતાં સફળતાની હદ સુધી 
તે! પહોંચે જ. 

તાજેતરમાં જ નિવૃત્ત થઇ પેો।તાને વતન રવાના થયેલા 
ગુજરાત કૅ1લેજના પ્રિન્સિપાલ શિરાઝની ગણતરી મુજખ 
આપણા મુ'ભઈ ₹્લાકામાં (?) માધ્યમિક શાળાએ ૫૦૦ થી 
વિશેષ છે અને તેમાં એક લાખથી વધુ વિદ્યાથી એ। શિક્ષણુ લે 
છે એટલે કૅ શાળા દીઠ ૧૮૦ વિદ્યાર્થીએ।. આ સરવે માધ્યમિક 
શાળાઓમાં સહુશિક્ષણુની પદ્ધતિ છે એવુ તે કાંઈ જ નથી, 
છતાં યે જે જે માધ્યમિક શાળાએ।માં સહશિક્ષણુની પ્રથા છે તે 
તે છોકરા છેફકરીએની ઉ'મર એવડી મોટી હોય છે કે તેએના 


સહંશિક્ષણ સફળ કેમ થાય ? ૧૪૧ 


મોઢા ભાગના માનસમાં તો અધેોમૃખી વૃત્તિઓને ઝીલવા 
માટેની એવી પૂવ ભૂમિકા તેયાર થયેલી હોય છે કૅ જેમને 
અનુકૂળ સ'જેગાો મળતાં તેએ લપસી પડે છે, તેએનામાં 
અવિચારી આસક્તિનુ' તત્વ પેદા થાય છે. આ અ!સક્તિન્‌' 
તત્ત્વ પ્રથમ તે। છે।કરામાં માતા માટે અને છેકરીમાં પિતા 
માટે જન્મે છે. અ પછી એ આસક્તિ સજતિય ખને છે અને 
સમય જતાં અ'3 એ આસક્તિ વિશ્તિય ખન રહે છે. 
સામાન્યત: ઉમરની અવધ પાકવે-અમૃક વયે-અ વિજાતિય 
આડ્ષણ્‌ કુઢરતી હોય છે, પણુ શો ઝુઠરતી આસક્તિ યા 
આકષણુમાં અધેોભૃતિ વ્રઃતતએ! ભળે છે ત્યારે ને ત્યારે જ 
માનસિક વિકતિનો ઉટ્ભવ થાય છે. આ માનસિદટ વિકૃતિ 
જન્મવા ન પામે તે માટે અમૃક વયની હદ નએેઈએ. પણુ હ 
માનુ' છું 8 આ વગરની હઠ પણુ તેવે સ'પૂણુ ત: અટકાવી શકે 
તેમ નથી, આને કાજે તા માથયક શાળાના શિક્ષણુ દરમ્યાનની 
સાત્વિક પૂવભૃમિકા જ અસરકારક નીવડે. આ અવરથા એવી 
હેય છે કૈ જે દરમ્યાન છે।૪રા છે1કરીએ માં જાતીય ભાનની 
ને જતીય જ્ઞાનની શરૂઆત ધાય છે, અને “કામ પેોતાનુ' 
સ્વરૂપ જાણ્યે અજાષ્યે ખતાવે છે. 

અહીં મતે માંરા એક સનેહી મિત્રની પુત્રીનો દાખલે। યાદ 
આવે છે. એ મિત્રની પુરી માલમિક શિક્ષણુ સમાસ કરી અ'ચેજી 
શાળામાં દાખલ થઈ. પાથમક અભ્યાસ દરમ્યાન તેણે રહુ- 
શિક્ષણુ લીધેલું, જયારે અ'શેજ શાળામાં આવ્યા ખાદ સહુરિક્ષૃણુ 
તો! હતુ' જ, પર'તુ તેમાં છોકરાએ અને છેકરીએને અલગ 
અલ્ઞગ બેસાડવામાં આવતાં. આ છેકરી છોકરાએ સાથે 
ખેસવામાં એટલી ખમી હુળી ગયેલી કૅ આ છોકરો અતે હું 
છોકરી એવુ' જાતીય ભાનનુ' તેને જ્ઞાન જજ નહિં. એ ભાન, 
અલખત્ત, તેને પકવ ઉ'મરે થવાનુ' જ હુતું, પરતુ તેના અભ્યાસ 


૧૭૨ જ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


જીવનમાં પ્રથમવાર જ અ'ગ્રેજ શાળામાંથી મળ્યું. પહેલા જ 
દિવસે નિશાળમાંથી આવી નિર્દોષ ભાતે તે કહેવા લાગી: 
“ખાપુજી ! ખાપુજી ! આ નિશાળમાં તે। અમોને અને છેકર।- 
એને અલગ અલગ ખેસાડે છે, અમારી પેલી નિશાળમાં તે 
આવું કાંઈ જ નહે તું. અહોં આવું કેમ હશે ?” વગેરે વગેરે. આ 
જાતીય ભાનની શરૃઆત. આમાં માનસશાસ્્રની છડેચોક અવગ- 
ણુના થઈ રહેલી હેય છે અને એ અવગણુનામાં જ સહશિક્ષણુની 
નિષ્ફળતાનાં મૂળ રહેલાં છે. તેને સફળ ખનાવવા માટે નીચેના 
નિયમોનું” પાલન સાવ નિષ્ફળ ને નિર્થક તે। નહિ જ નીવડે; 

(૧) પ્રાથમિક શાળાઓના અભ્યાસ ૨રમ્યાન સાત્વિક 
પૂવ ભૂમિકાની આવશ્યકતા. 

(૨) જાતીય ભાન જેમ ખતે તેમ મોડી ઉ'મરે થાય તેની 
ખાસ ચીવટ રાખવી. 

(૩૦ શાળાના અભ્યામક્રેમમાં “કામવિજ્ઞાન'ન્‌' શિક્ષણુ 
કૅલાત્મક રીતે, કોઇ પણુ પ્રકારના નાહુક ઊઠાપે!હુ વિનતા સમાવી 
દેવુ', અને છોકરા છોકરીઓની ઢ્ામવૃત્તિને ઉશ્કેરે નહિ તેવી 
રીતે તેઓની સહુજ જિજ્ઞાસાઓને સ'તે।ષવી. 

(૪) લિ'ગભાન થતાં વિકારનું સ્ફુરણુ થવુ' સાવ સ્વાભા- 
વિક છે. પણુ એ સ્ફુરણુ બે પ્રકારનુ' હેય છે: વિકારી ને 
સ'સ્કારી. ચકે।૨ કેળવણીકારો આ સસ્કારી સ્ફુરણુની ટેવ પાડે 
તે। તે! વિકારી સ્કુરણુ આપોા।અાપ શમી જાય. 

(૫) તેએને, કેનલેજના દ્વિતીય વર્ષ માં અપાય છે તેતુ' નહિ 
તે। છેવટે માતૃભાષા દ્વારા નાગરિકતાનુ' પ્રાથમિક ત્તાન આપવું. 

(૬) આત્મસ'યમ, ખબ્રહ્યચચય , વિનય વગેરેનું' સામાન્ય 
સાન આપવુ. 

(૭) આહાર, નિદ્રા, વસ્ત્ર, મેજ, ઝુરશી વગેરે કામોત્પાદક 
ને કામોત્તજક ન હેય તેની યોગ્ય કાળજી રાખવી. આ વસ્તુએ। 


સહશિક્ષણ સફળ કેમ થાય ? ૧૭૩ 


સ'બધે રશિયામાં ખાસ કાળજી રખાય છે, જેને પરિણામે 
તેએને તેનાં આશાસ્પદ ફળ પણુ મખ્યાં છે. 

(૮) માત્ર માતસિક જ તેમજ માત્ર શારીરિક નહિ, 
પણુ માનસિક તેમ જ શારીરિક આરશેગ્ય જળવાય તે માટે 
વિવિધ ઉપાયે! યોજવા-તન તેમ જ મનની કસરત માટે. 

(૯) છાપાં, ર'ગભૂમિ, સિનેમા વગેરે જાતીય પ્રદર્શન ન 
કરે ને કામવૃત્તિને ઉશ્કેરવામાં ભાગ ન ભજવે તેની યેગ્ય 
દેખરેખ રાખવી, 

(૧૦૦) આ સૌથી યે જે વિશેષ સચોટ ઉપાય છે તે તે 
એ છે કે મનને તથા શરીરને હુરહ'મેશ સટ્પ્રવૃત્તિઓમાં પ્રવૃત્ત 
રાખવુ'. 'કામ' ને ડામવાનો રામખાણુ ઉપાય અવિરત 
કામ-પ્રપૃત્તિ. 

આટલે! વિધિ થયા ખાદ થી. કિશેરલાલભાઈના નિમ્ન- 
લિખિત વિચારો સૌ કે।ઈને હરકોઇના જીવનમ'ત્ર ખને તે તે। 
માધ્યમિક શાળાઓનું સહૃશિથ્‌ણુ પણુ સહજ સફળ થાયઃ 
“શાળા એ વરેવધ શોધવાનું બજાર નથી; પારકાની 
દીકરીઓ જેડે છટ લેવાતું, હાંસી મરકરી કરવાનું સ્થળ 
નથી. શિક્ષક એમાં પોતાની દીકરીઓને જીએ, વિદ્યાર્થીએ। 
પોતાની બહેનોને અને માતાઆને જીએ, તો એ સહવાસ 
એક બીજની વૃત્તિઆને સ્થિર અને ગ'ભીર ડરનારે। થઇ 
શકે, એ ભાવના ન હોય તે! એમાં માલિનતા નિર્માણ 
થયા વિના રહે જ નહિ.” 

ઉચ્ચ કેળવણીમાં સહશિક્ષણુ : જેમ પ્રાથમિક શાળા- 
ઓનાં સહુશિક્ષણુની સફળતાનો આધાર નિરદેપષતા, ' ' જાતીય 
અભાન? ને “સગીર વય? ઉપર અવલંબે છે તેવી જ રીતે 
ઉચ્ચ કૅળવણી ૬રમ્યાન સહફ્ઞિક્ષણુની સફળતાને! મુખ્ય આધાર 
સાન, પુખ્ત વય ને વિવેકયુક્ત જવાબદારી ઉપર નિભર્‌ છે, 


૧૭૪ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ને એ સફળ થાય તો સવ સહુજ સફળ છે. આને માટે તેની 
ખાસ વૈજ્ઞાનિક ને માનસશાસ્ત્રીય ચીવટ લેવી રહી, કેમકે 
જેટલી મકાનની ભશ્યતા ને ઊ'ચાઈ તેટલી તેના પાયાની 
મજખૂતાઈ ને ઊ'ડાઈ હેવી જેઈએ. ઉચ્ચ કૅળવણીમાં તે 
માધ્યમિક કેળવણીના વિકાસ માત્ર જ છે. ત્યાંના ન સારે 
હય તો મકાનની ભવ્યતા વિશે શ'કા રાખવી વ્યર્થ છે, કેમકે 
ઉચ્ચ કૅળવણી સ'પાદન કરવાને લાયક ખને તે સમાસ તે 
છે।કરા અને છોડરીએ માં સ્વત્વનૂ' ભાન થઇ જાય છે અને 
ખુષ્ધિ તથા વિવેકને ઉદય તથા વિકાસ થતાં સારાસારને 
નિણુય ડરી શકે છે. એ કાળ આત્મનિણુયતે। હોય છે, જવાખ- 
હારીને હેય છે. એ જવાખદ્દારીમાં નાગરિકતાનું' સ'પૂણુ ભાન 
રહેલું હોય છે. આ રમય એવે છે કૅ જ્યારે સ્રીને પોતાનુ 
અને પુરુષતુ' તેમ જ પુસ્ષને પોતાનું” અને સ્રીતું' સ'પૂર્ણુ ભાન 
થાય છે. આ સ્ીત્વ ને પુરુષત્વના સંજ્ઞાન ભાનમાં જ વ્યક્તિત્વ, 
નાગરિકતા ને આત્મસયમનેો વિકાસ છે, એટલે આ સમય 
દરમ્યાન તે સભાન ને જાગ્રત જવાખદરી તથ! યોગ્ય વિવેડ- 
ખુદ્ધિ જ સશિક્ષણુની સફળતામાં અગ્ર ભાગ ભજવે છે. 

આ મકારની એષણા, ઉચ્ચ ડૅળવણ્‌ી રા'પાદન કરતાં 
છે1કરા છે।1કરીએઃ પાસેથી રાખવી એ વધુ પડતી આશા નથી. 
જે આ આશાને ખદલે નિરાશા જ સાંપડે તો તો! કેળવણીના 
આદશ સસ્કાર નથી પણુ સ્વચ્છ'હતા તે ઉચ્છંખથતા છે એમ 
માનવાને અનેક કારણ્‌। છે. આપણુ સહુર્બ એમ ઇગ્છીએ કૅ 
ઉચ્ચ કૅળવણી દરમ્યાનના સહુશિક્ષણુમાં આત્મનિણુય ને 
વિતેડખુદ્ધિયુકત જવાખદારીનુ' તત્ત્વ તેની સફળતામાં સરળતા ને 
મોકળાશ સત્વર કરી આજે અને એ સફળ થયેલું સહુશિક્ષણુ 
દેશની સામાજિક, આથિક ને રાજકીય ઉત્કષની ઉષા 
સવેળા ઉમાડે, 


૬ : પ્રકીર્ણ 


પણે જેમ જેમ સહશિક્ષણુ સ'ખ'ધે વષ્યુ ને વધુ વિચાર 

કરતા જઈએ છોએ તેમ તેમ તે મશ્ન વિશેષ ગહન ને 

જટિલ ખનતે। જાય છે. આમ થવુ' સાવ રેવાજ્ઞાવિડ છે, 
કેમકે આપણે કખૂલ કરીએ વા ન કરીએ છતાં યે એક વાત તે। 
દીવા જેવી રપણ જ છે કે ઘણા વખતમી જડે ઘાલી ખેઠેલી 
ને રૂઢ થઈ ગયેલી સી પુરુષના વ્યવહારની સ'કુચિતતા, એ 
આચાર ને વ્યવહારની સ'ડચિતતાના અતિરેકમાંથી જન્મ 
પામતી માનસિક વિકૃતિ, મનેોવિકૃતિના જેટલું જ ભય'કર 
કામાદીપન;, અને આ સોના સરવાળારૂપે જત્મેલું અસ'ગીન 
રાષ્ટ્રિય ચારિત્યઘડતર : આ સૌ નક્કર વા ધુમ્મસિયાં કારણે 
સહુશિક્ષણુને જટિલ બનાવવામાં તેય જ તેની નિષ્ફળતામાં 
અત્યહપ ભાગ ભજવે છે. દુ:ખતા દિલે કહેવ' પડે છે કે હાઇ- 
સ્યૂલના તો. શું પણુ જેમની પાસેથી નાગરિકતાના ભાનની 
અપેક્ષા રાખી શકાય એવા રાષ્ટ્રિયન સમા કોલેજિયનેમાં 
પણુ વેવલાપણુ' વિશેષ પ્રમાણુમાં નજરે પડે છે. આમાં વ્યક્તિના 
નહિ. પર'તુ એક'દરે સારાયે દેશને અને ભાવી પેઢીને પણુ 
વિનાશ છે, 


અત્યાર સધી તે આપણે સહશિક્ષણુના અથની પરિમિત 
મર્યાદા રાખીને જ તેની ચચાં કરી, પર'તુ શ્રી કિ. ઘ. મશરૂ- 
વાળાન! મતવ્ય મુજખ સહુશિક્ષણુની વ્યાખ્યા અત્ય'ત વ્યાપક 
છે: “ સહુશિક્ષાતેો પ્રશ્ન એ સ્રી પુરૂષના પારેચમ, સ્પશ અને 
સ'ભે।ગની મર્યાદા કેઈ એ વિશાળ પ્રશ્નના જ એક અ'શ છે, 
હારણુ સહુશિક્ષામાં કેવળ છે।કરા છોકરીએ ને સાથે શણુા।વવ।ની 
સમસ્યા નથી, પણુ શિક્ષકે! અને રિષ્યાએ, તથા શિક્ષિકા (કે 


છટ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ગુરપત્ની ) અને શિષ્યોના સહવાસ અને સ્પશની, તેમ જ સન્ની 
પુરુષની મૈત્રી અને સહુકાર્યની પણુ સમસ્યાએ। છે.” સહશિક્ષણુ- 
નો આ વ્યાપક અને વાસ્તવિક અર્થ થાય આ વ્યાપક અથમાં 
જેમ મહાન સમુદ્રમાં સર સરિતા ને ઝર નિઝર સમાઇ જાય 
તેમ આપણે મર્યાદિત અર્થ પણુ આપોઆપ સમાઈજ જાય 
છે. આ બ'ેની સફળતા માટે નિમ્નલિખિત નિયમાવલિ અત્ય'ત 
આવશ્યક ને મ'ગલકારી ગણુ।ય, 


(૧) આપણે આપણી નૈતિક જવાખદારી સમજવાની 
પારાવાર જરૂર છે. દરેક સ્વમાનપિય અને માનવતાયુક્ત વ્યક્તિ 
પોતાની પત્ની, મા, બેન વા દીકરીની પવિત્રતા ઇચ્છે છે. આ 
પવિત્રતાની અપેક્ષાનું' વતુળ સ'કુચિત ન રહેતાં દીધ થાય તે 
દેશને માટે હિતાવહ છે. પ્રત્યેક છોકરી એ કે।ઇપણુ માતાપિતાનું 
ડૅન્યારત્ન છે, એ આપણુ જીવનનો આદશ થવે! જેઈએ. 
આપણે જેમ આપણુ ફન્યારત્નની પવિત્રતા ઇચ્છીએ છીએ 
એ જ પ્રમાણું ખીજાનાં કન્યારત્નની પણુ પવિત્રતા આપણે કેમ 
ન ઇચ્છીએ ? 


(૨) શારીરિક તેમ જ માનસિડ સ્વાસ્થ્યની આવશ્યકતા, 
કૈવળ શરીરના સ્થૂલ કડેક નિયમોનું પાલન જ મતને।વિયૃતિ 
અટકાવી શકતું નથી, એટલે સાત્વિક સ'સ્કારો મારફતે 
માનસિક અનુશીલનની પણુ એટલી જ આવશ્યકતા છે, 


(3) ષમસ'કટ વા એવા કેઈ અનિવાય કારણુ સિવાય 
અહેતુક સજાતિય વા વિજાતિય સ્પશને વજ્ય ગણુવે!. પૂ. 
ગાંધીજના તત્ત્વજ્ઞાન અનુસાર જેમ જીવનના ઉપયોગ કરતાં 
વિશેષ વસ્તુએને। માલિકી હઝ રાખવામાં યે ચોરી છે તેવી જ 
રીતે હેતુ વિનાના અધમ સ્પ્શમાં પણુ અધ સ'ભાગ જ 
ગર્ભિત છે. આ નિયમના પાલનમાં કેટલાકને આચારધમને 
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અતિરેક થયેલો માલૂમ પડશે, પણુ સાચી વાત એમ નથી; 
સાચી વાત તે। એ છે કૅ મનુષ્ય એ તે છેવટે ટેવો અને 
વૃત્તિઆન્‌' પૂતળ' છે. આ ટેવો જ્યારે રૂઢ થઇ જાય છે ત્યારે 
જેટલી આસાનીથી પાનને! કોળિયો નાકમાં ન જતાં સહુસા 
મુખ તરફ જ જાય છે તેટલી જ આસાનીથી તે સહુજ સુલભ- 
થઈ જાય છે, આ નિયમ સારી તેમ જ નરસી ટેવોાને સરખે! જ 
લાગુ પડે છે. અકારણુ સ્પશની પણુ આવી ખાખત છે. ઉપર 
કહ્યુ તેમ સ્પર્શ એ પણુ અઘ સ'ભોાગ હોઈ તે ઇન્દ્રિયોને 
ઉત્તેજિત ફરે છે ને વૃત્તિઓને ખહેકાવે છે. આપણા હિ'દુ- 
સમાજમાં આવા નિષ્કારણુ સજાતિય વા વિન્તિય રપશની માત્રા 
વિશેષ પ્રમાણુમાં છે, એમ સૌ કે।!ઇતો અનુભવ ખોલે છે. આ 
કુટેવ જેમ વહેલી ટળો તેમ સારુ. 


(૪) મન, વચન અને કમ : આ ત્રિવિધ બ્રહાચય ના 
પાલનની ખાસ આવશ્યકતા. માનસિક વ્યભિચારમાં પણુ 
શારીરિક તેમ જ સાંસ્કારિક જવનનું અધ:પતન છે. 


(૫) આમ તે હિ'દીએ ગભતત્ત્વજ્ઞાનીએ। ડહેવાય છે, 
પણુ દૈવ જાણું શાથી તત્ત્વજ્ઞાનના અફ સમૃ' વિચારનુ* તત્ત્વ 
આપણામાંથી દિનમતિદિન ઘટતું જય છે. મને લાગે છે કૅ 
આપણે જતે દહાડે શૂન્ક્રમતરક ખનતા જઇએ છીએ. આ 
વિચારપૂણું જીવનની ગેરહાજરીમાં અને અવિચારીપણાન। અતિ- 
રેક્માં આપણે નાગરિકતાન', માનવતાનુ' ને જવાખદારીનું ભાન 
ભૂલતા જઈએ છીએ. આ મૂઢ વા શ્રી. રવીન્દ્રનાથ ઠાકુરના 
શબ્દોમાં કહીએ તે મૂછિત માનસની અવરથા દરમ્યાન સેવાતી 
જવાખદારીની ખેદ્રકારીમાંથી અનેડવિધ અનિષ્ટો ઉત્પન્ન થાય 
છે. મારા વ્યક્તગત અનુભવ ઉપરથી છુ' કહેવાને હિ'મત ડૅરી 
શકુ' તેમ છું કે કોલેજના સહશિક્ષણુમાં આ મૂછિ ત માનસ 


૧૭૮ સ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 
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અત્ય'ત પ્રત્યાઘાતી ભાગ ભજવે છે. 


છે।કરીએને જેઈ ઉત્પાત મચાવતા, અસભ્ય વતન 
રાખતા, ન બોલવાનું ખોલતા, અસ'સ્કારિતાનુ' પ્રદશન કરતા 
ક।)લેજિયનોાને તે! દેશના ભાવી નાગરિકે! કહેવા અગર વેવ- 
લાએ ડહેવા એ એક ગ'ભીર પ્રશ્ન છે. વ્યક્તિના સાંસ્કારિક 
જીવનના ઘડતર માટે અને રાષ્ટ્રિય ચારિઃશ્યના પુનરુત્થાન માથે 
આ મૂષછિત માનસને ચેતનમાં લાવવાની પ્રેત્રમ નહુ પરતુ 
પરમ આવશ્યડતા છે. 


(૬) વિકારી દટ્ટિ, વિકારી સ્પશ, વિકારી ભાવ: આ 
સવે ધમની વિરુદ્ધ હોઈ તેનો સ'પૂર્ણ ત: ખહિષ્કાર કરવો, 


(૭) વિકાર ને કામના દ્વષભાવે કરેલા સ્મરણુ ચિ'તન- 
માંયે તેનુ' ઉદ્દીપન હોઈ તેને અ'ગે વિશેષ ઊહાપોહ કરવે 
અધર્મ્ય છે. 

આ અને પ્રકરણુ પાંચમામાં દર્શાવવામાં આવેલા નિય- 
માનું” પાલન શકય થાય તે। જ સહૃશિક્ષણુની મ'ભવિતતા। વિશે 
સભાવન। થઈ શર્કે. 


હડ ટર ક્ર 


સહશિક્ષણુતો મશ્વ સવસ્પશી છે. પ્રત્યેક જવાખદદાર 
વ્યક્તિ વા તત્ત્વતા માનવતાભર્યા સક્રિય સહુકારમાં તેની 
સફળતાનાં મૂળ છે. આજના યુવકે। ઘડીભર માટે પણુ એ 
રખે ભૂલે કે તેઆ આવતી કાલના-ભાવી નાગરિકે છે, રાષ્ટ્રની 
જીવતી જાગતી ચૅતન સ'પત્તિ છે. તેમના વિતેક ખુદ્ધિયુક્ત વ્યવ- 
હારમાં સહશિક્ષણુની સફળતા નોંધપાત્ર પ્રમાણુમાં છે. આજના 
યુવકેએ આ વસ્તુ સવેળા સમજવી જેઈએ; પોતાને માટે 
નહુ તે। દેશના હિત માટે પણુ. 


પ્રકીર્ણ ૧૭૯ 


ખહેનેને પક્ષે એટલુ'જ કહેવાનુ' કે તેએએ પણુ પોતાના 
વ્યક્તિત્વને! યોગ્ય વિકાસ સાધવે। રદ્યો. સમાજના ધુરીણા।એ 
નારી-પ્રતિષ્ટાનો સ્વીકાર કરી તેમના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વના રવી- 
કારને સહુષ આવકારવે રહ્યો. 


માખાપોા અને વાલીએએ, છોકરા છેોડરીએ ઘરમાંથી 
વા શૈરીમાંથી મને।1વિડૃતિને અનૃષદ્ૃળ થાય તેવી જે માનસિક 
પૂવ ભ્ૃમિકા તૈયાર કરે છે, તેની સામે વાત્સલ્ય, ચીવટ ને 
સખ્તાઈ ભર્યો પ્રથમથી જ “ગલાં લેવાં. પે!તાની ને વાર- 
ચામાં અનગળ ધન આપી ડુત-કૃૂત્યતા અનુભવનાર જનડ- 
જનની પોતાની એલાદને વારસ!માં સાત્ત્વિક સ'સ્કાર આપી 
જીવનને ધન્ય થયુ' સમજે તે! ! 


સહશિક્ષણુની પ્રથા હોય તેવી શાળા અને કોલ્લેજની 
સત્તાએએ પણ્‌ શિસ્ત તેમ જ મર્યાદાના પાલન માટે કડક 
થવાની જરૂર છે, અલખત્ત, કાયટ્દો એ ગૃનન્‍્હાહિત સમાજની 
પારાશીશી છે, પણુ જ્યાં સવ સાધને! નિષ્ક્રિય ને નિષ્ફળ 
નીવડતાં દેખાય અને જયાં જવાખદારી જેવું તત્તત જ ન હોય 
ત્યાં આવા ઉચ્છુ'ખલતાજનિત અમર્યાદિત અનિટ્ટ કરતાં 
કાયદાનુ' અલપ અનિષ્ટ હિતકર નથી એમ કેણુ કહેશે ? 


છુ' માનુ' છું' કે છોકરાએ, છે!કરીએ1, માતાપિતાએ, 
વાલીએ।, સમાજ ને શાળા તેમ જ કે।લેજના સત્તાધીશેાના સ'યુક્ત 
સહકારથી જ આ પ્રશ્ન સરળ ખની રહૈ. આમાં શરૂઆતમાં 
મુશ્કેલીછે, મધ્યે આન'દ છે અને અ'તમાં સફળતા છે. અગસ્ત્યવૃત્તિ 
રાખ્યા વિના ને મૃશ્કેલીએનો ધીરજભર્યા પુરુૂષાથ થી સામને 

સિવાય કઈ સાત્વિક ને [હેતકર વસ્તુની પ્રાપ્તિ શકય 
થઇ છે કે આ પણુ થાય? 


૭ : તેએ શું ધારે છે 


ખારીકે નિરીક્ષણ, તલસ્પર્શી અભ્યાસ અને સૂક્ષ્મ 
પૃથ્કરણુ પછી જ શકય ખને છે. ખૃદ્ધિયુક્ત દલ્લીલોની 
કસોટીમાંથી જે વરતુ પાર પડે તે ગ્રાહ્ અને આદરણીય ખને 
છે. સહુશિક્ષણુની ખાખતમાં પણુ આ ઘટના તેટલી જ સાચી છે. 


ણી વેજ્ઞાનિક જમાનામાં કેઈ પણુ વસ્તુનો સ્વીકાર તેના 


સામાન્ય રીવે આજના જમાનામાં સહુશિક્ષણુ સ'ખ'ધે 
ત્રણુ અભિપ્રાયો અસ્તિત્વ ધરાવે છે. 


(૧) નરે તથા નારીને સદાસવદા ભિન્ન જ રાખવાં. 
ઉભયનાં શિક્ષણુ પણુ નિરાળાં જ રાખવાં, પુરુષના પુરુષાથ'નું 
કાયદ્વેત્ર ખાલ જગત છે અને સ્રીનુ' કાર્યક્ષેત્ર ગૃહુ જ છે 
એવી વિચારસરણી ધરાવતે। એક-પ્રથમ વગ, 


(૨) સ્રી તથા પુરુષને-ઉભયને-એક જ પ્રકારતુ' શિક્ષણુ 
આપવુ. ભિન્ન રિક્ષણુ તથા ભિન્ન સસ્કાએની નિરથડતા 
નતિહાળતે। તે દ્રિતીયવગ . 


(૩) ઉભયનાં લાક્ષણિક લક્ષગ્‌।ાને માનસશાસ્રીય રીતિથી 
લક્ષમાં લઈ, પારસ્પરિક વિશિષ્ટ પૂરક તત્ત્તોને પેોષણુ આપવુ' 
તથા ઉભયનાં નેસગિ ક તત્ત્તોને સર્વા'ગચ'પૂર્ણ્‌ વિકાસની તક 
આપવી-તેમાં સક્રિય સહાય આપવી : આવી વિચારસરણી 
ધરાવતે। પણ્‌ એક છે તૃતીય વગ. 


આ ત્રણે પક્ષોનો દાવો, પોતપેતા 1 દક્ટિએ સાચા હોવાને 
છે, છતાંયે કે'ક શાસ્રીયતા તેમ જ આધુનિકતા ત્રોજા વર્ગ માં, 
પેલા બેની તુલનાએ વિશેષ છે. ત્યારે હુવે આ સહશિક્ષણુ 
સ'બ'ે અન્ય વિચારકે। શું માને છે? આ વિષય સ'ખ'ધે ચર્ચા 
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કરવાને મે' ઘણા વિચારકે। સાથે પ્રસંગ પાક્યો હુતે. દરેકનાં 
સ્વત"ત્ર મન્તવ્યોનું અહીં નિઠશન થઇ શકે તેમ નથી અને તે 
એટલુ ખપધુ' આવશ્યક પણુ નથી. વિશેષમાં વળી કેટલાક 
વિચારકૈના અભિપાય તે। એકસરખા આવ્યા છે; એટલે અહી' 
તે। માત્ર ત્રણુ જ વિચારકે।ના અભિપ્રાય ટાંકીશ. અ અભિ* 
પ્રાયાની ભાષા ' મક્ષિશ્નસ્થાને મક્િજા ' તેએની નથી, માત્ર વિચારે 
જ તેએ ના છે. 


આચાયર' શ્રી. આન'દશ'કર ખાપુભાઈ ધ્રુવના મત મુજખ 
પ્રાથમેક ને ઉચ્ચ કેળવણી ૬રમ્યાન સહુશિક્ષણુ આવશ્યક છે 
અને તે સફળ પણુ નીવડી શકે. માધ્યામિક કેળવણી દરમ્યાનના 
સહુશિક્ષણુની સફળતા શ'કાશીલ છે. એમાં પાપ થવાને ભય 
નથી પણુ અનેડવિધ ભૂલે! થવાને! પૂરો સ'ભવ છે. જ્યાંસુધી 
વ્યક્તિએ સ્પિરિટમાં રસ લ્લેતી ન થાય ત્યાંસૂધી આ વસ્તુ 
અશકય તે। નહિ, પરતુ જેખમકારક છે. હલકી ને વિકુત 
કામનાઓનું દમન નહિ, પર'તુ ઊ્ચર્વાકરણુ જ-( સબ્લિમેશન)- 
આની મદદે આવી શકે. 


ગુજરાત ફે।લેજના પ્રિન્સિપાલ થી. હીરાલાલ એલ. કાઝીના 
મત મુજખ સહૃશિક્ષણુ, અલખત્ત, ઈટ છે, પણુ તેને અગેનોા 
ઊહુાપેોહું અને ઘેલછા નિ'ધ છે. પ્રાથીમુક આવશ્યકતા તે। છે 
જ્રીએના શિક્ષણુની અને પછી છે તેએના સહુશિક્ષણુની. સહુ- 
શિક્ષણુની નીતિના અતિરેકમાં સ્રીએને શિક્ષણુ આપતી એવી 
અન્ય રવત'ત્ર સસ્થાએનાં ખારણાં દેવાઈ જવાં જેઇએ નહિ. 


શેઠ લાલભાઇ દલપતભાઈ આટ્સ કૉલેજના ગુજરાતીના 
અધ્યાપક શ્રી. રામનારાયણુ વિશ્વનાથ પાઠકના મત મુજબ : 
પ્રાથમિક ને ઉચ્ચ કૅળવણીમાં સહુશિક્ષણુ જરરી છે. માધ્યમિક 
શાળાઓમાં તે ખિનજરૂરી છે એમ ડહેવાનતે। મારે! મુદ્લે ય 
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આશય નથી; પણુ હા |! હું એટલુ તે। જરૂર કફ કૅ તે અવ- 
સ્થામાં જવાખહારીનું ભાન નહૃવતૂ હૈય છે અને સ'ચમશક્તિ 
એ છી હોય છે.' 

જેવી રીતે નાનાં ભુખાળવાં ખાળકે। ભૂખને આડે હાથમાં 
જે આવ્યું તે ખાઈ લે છે તેવી જ રીતે આ અવસ્થા દરમ્યાન 
પણુ યૂવક યુવતીએ।માં એવી મખળ કામભૂખ જાગે છે અડી 
જ તેએ આડે રસ્તે દે!રવાઈ જય છે. તેએને, નાના ખાળકેની 
માફક સમજણુપૂવક અટકાવી સાચું માગદશન ચી'ધવું 
નેઈ એ. તેઓને માટે ધમ ને ડવિતાનુ' શિક્ષણુ આવશ્યક છે, 
અનેકવિધ તહેવારો ૬રમ્યાન ને સામાજિક સમાર'ભ! દ્વારા 
તેઓનુ સાત્ત્વિક સાહચર્ય સાધવુ' જેઈએ. યુવક યુવતીઓમાં 
પરાક્ટેમી કાયો કરવાની, લાંખા પવાસે ઊપડવાની ભાવના 
જાગ્રત કરવી જનેઇએ. તેએને નિર'તર કાયમાં રત રાખવાથી 
અયોગ્ય ઉ'મરે જાયત થતી કામેચ્છા વા કામંભૂખ સમયની 
અવધ પાકયે જ તેના સાચા અને કુદરતી સેવર્‌પમાં દખા દે. 


૮ : ઉપસહાર 


તો તે આપણું અવાર અજ્ઞાન છે. આ અજ્ઞાન સાચી 

ડેળવણીના અભાવને અખ છે ગા અજ્ઞાનરૂપી અંધકારને 
સ્ાનર્‌પી મક!શ જ ફેર્ડી શકે. કયાં કેળવણી પ્રત્યે જ રુચિ નથી 
અને સચિ હોય તેોપશુ અસશ્ય ગરીબી, રાજકીય મુલામી ને 
આથિક પરત'ત્રતાને લીધે તે ર/ચિ પ્રત્યક્ષ ઠાર્ય માં પરિણુમી 
શકતી નથી ત્યાં સહશિક્ષણુની પ્રથા મત્યે ઉદાસીનતા સેવાય તે 
સાવ સ્વાર્ભાવિક છે, સ'ભવિત છે; પણુ સદાને માટે આ સ્થિતિ 
રહે તે અનિષ્ટ છે. કાળપ્રભુની સાથે વિકાસ કૂચ કરવી જ રહી. 


ધ આગમન ને આવકારમાં ડાંઈ નડતરરૂપ હેય 
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સહુશિક્ષણુની જ'ગી પ્રયોગશાળા રશિયા છે. હિ'દને 
અનુકૂળ ને હિતકર તત્ત્વો રશિયાની પદ્ધતિમાંથી પણુ હુ'સનીતિ 
અનુસાર લ્લેવાં જેઇએ. 


ચકે।૨ કેળવણીકાર, સાચા માનસશાસ્રીએ। ને સેવાભાવી 
ડોકટરેનુ' સ્થાન પણુ આ પ્રથામાં અદ્વિતીય છે. અ મધાને 
દેશવ્યાપી ને સફળ કરવા માટે તેએની જ'ગી ફે ખડી કર- 
વાની જરૂર છે. 


આપણી શાળાએમાં તેમજ ફોલેજેમાં હાલ અપાનુ' 
સઠશિક્ષણુ શાસ્રીય તેમ જ પદ્ધતિસરેળ' નથી. તે અધકચરૂછે. 
જે તે જવાખદાર સત્તાએએ આને સતેળા શાત્તીય ને પદ્ધતિ- 
સરનુ' કરવુ' જેઈએ. 


સહાશક્ષણુની સફળતા જટલી આદશમાં છે તેટલી 
વ્યવહારમાં નથી. સવે યતિકૂળ પરિસ્થિતિઓનુ' ઉન્મૂલન ડરી 
આ આદશ ને વ્યવણારને સમન્વય ?ચવા આવરયડક છે. 


જમાના] પષ્ાન લક્ષણ ચંચળતા છે. આ ચ'ચળતામાં 
આપણે આપણું પ્રધાન ધ્યેય ભૂસી જઈએ છીએ અને ગૌણુ 
ધ્યેયને પધાન ધયેય ધારી બેસી ગૌણુની નહિવત્‌ સિદ્ધિ પાછળ 
આપણે આપણી સવ સ'ચિત શક્તિએને। દુવ્યય કરીએ છીએ. 
રાષ્ટમનની આ ચ'ચળતા કટ ફૂળ આપનારી છે. આ ચ'ચળ- 
તા જ આપણા નિયત ધ્યેયને ભુલાવે છે અને આપણા વિડઠાસને 
ખોળ'ખે નાખે છે. ર!*્ય ચારિવ્યની શિથિલતા લાવવામાં આ 
ચ'ચળતા અગ્ર ભાગ ભજવે છે. 


સહશિક્ષણુની હિમાયત કરનાર વિશ્વવ'ધ ગાંધીજીને પણુ 
કેટલાક સમય અગાઉ ગપ્રસ'મવશાત્‌, ચ'ચળવૃત્તિથી પ્રેરાઇ 
કૈટલીક જ્ુલિયેટો અનેક રેમિયોને ઈચ્છે છે અને ડૅટલાક 
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શૈમિયો અનેક જુલિયેટો ઇચ્છે છે-તે સ'ખ'ધે દ્રવતા દિલે, 
પુણ્યપ્રકોપથી મમવેધી ટીકા કરવી પડેલી. તાજેતરમાં જ 
કાનપુરની ક્રાઇસ્ટ ચ્ચ ઝેલલેજના પ્રિન્સિપાલે ત્યાંની ઝાલેજ માંથી 
સહશિક્ષણુને દેશવટો દીધો! છે. વિદ્યાથીનીએએ આથી યુક્ત- 
પ્રાંતના શિક્ષણુમ'ત્રી પાસે એક પ્રતિનિધિ મ'ડળ મોકલી 
ત્રિન્સિપાલના પગલાને! વિરોધ જાહેર કર્યો છે. પિન્સિપાલનુ' 
આ પગલુ કેમીવાદના મૂળમાંથી ઉત્પન્ન થતાં હુહલડે।, 
મવાલીઓની ગુ'ડાગીરી અગર સહશિક્ષણુ પ્રત્યેના અવિશ્વાસ- 
ચાહે તે કારણને આભારી હે।!ય, પણુ આપમાંષયે રાષ્ટ્રમનની 
ચ'ચળતા અલપાંશે ભાગ ભજવતી હશે. હૃદય, મન અને ખુૃદ્ધિના 
સ'સ્કારી અનુશીનલદ્રારા આ વિકારી ચ'ચળતાને દફે કરવી રહી. 


અ'તમાં સહૃશરિક્ષણુની સફળતા માટે ખહુવ્યાપી લે।કેશિક્ષણુ 
સમાજના જડને રૂઢિચુસ્ત માનસને! પલટે, નાગરિકતાના 
માહાંત્મ્યનું' સજ્ઞાનભાન, માનસશાસ્ત્રીય કૅળવણી પદ્ધતિ, 
સ્રીએના સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વનો વિકાસ ને સ્વીકાર, કામમીમાંસા 
ને મનેવિયકુતિનુ' વૈજ્ઞાનિક જ્ઞાન, સ'સ્કારી સમાજને શેભે તેવુ” 
આચાર ધમનુ' ચથાયેોગ્ય પાન અને સ'યમ, ખ્હ્ાચ્ય , નીતિ 
ને ધમદ્રારા સાધેલુ' રાજ્ટ્યિ ચરિવ્યનુ' ઘડતર: આ સૌ તત્ત્વોનું 
અસ્તિત્વ પારાવાર આવરયક છે. આપણી આ સાધનાએ ની 

સિદ્ધિ માટે આપણે સવેળા સિદ્ધાર્થ ખનીએ ! 
અસ્તુ. 


7) ખ્‌ _/) 3૧ ક 
ઝઉલ*3 ડેજી હોજી જોઇએ? 
“વાત્સલ્ય ને પ્રણયની રસફશેલીવાળી, 
ગૃહિણી તણા મધુર હાસ્ય થકી રૂપાળી, 


સ્નેહે મહેકી મદટ્લી યદિ હેય નાની, 
દીપે તથાપિ ઊજળી પ્રભુને ય પ્યારી.? 


છે; પર'તુ ધમ પત્ની કરતાં ગૃહુલકમીનાં ડૅત વ્યો ને ફેર 

વધારે છે. એક સ્ત્રી આદશ ગૃહલક્મી ખને ત્યાર પહેલ 
તેના ખાલ્યકાળ, કૅળવણીકાળ તથા તેની કિશેરાવરથા વગે 
ખાખતે। ઉપર ધ્યાન બે'ચવાની ઘણી જરૂર છે; કારણુકે આજન 
ખાક્ષિકા તે આવતી કાલની ગૃહુલક્મી, તેના સંસ્કાર, તેન 
આદર્શો, તેની ભાવના અને તેન્‌' જીવત કેવા ડકારે, કય 
વ[તાવરણુમાં અને કેવા સ્વરૂપમાં ઘડાય છે તે જાણુવાથ 
તેના ભાવિ વતન માટે અનુમાન ખાંધી શકાય છે, 

એક ખાલિકા જત્મે. તેનાં માતાપિતા આદ ભાવતા 
શીક્ષ હેય, કુટુબ ગભશ્રીમ'ત હોય, આદર્શ ભાવનાતા” 
તેની જન્મદાત્રી હોય, તો એ ખવ્રાંતી છાપ એ ખાલિકાન 
જવન પર જરૂર પડે, જે માતા કૈળવાએલી હેય તે! શાસ્ી' 
રીતે ખાળઉછેરનતી પદ્ધતિ પ્રમાણે તે પોતાનાં ખાળકને ઉછેરે છે 


ધીમે ધીમે એ ખાળફ મે ટું' થાય છે અને તેની સા 
ગૃહુમાંથી જ તેના શિક્ષ'યુની શરૂઆત થાય છે. તેને વખતસ 
ખાવાનુ, શરીરની સ્વચ્છતા રાખવાનુ, વખતસર ઊ'ઘવા; 
વગેરે શિક્ષણુ ખાલહ્યકાળથી જ માતા આપી શકે છે, કાર! 
ખાળકની પહેલી શાળા તે ગૃહુ છે અને માતા એ જ તે 
મહાન ગુર છે, 
સત્રો, ૧ર 


પ અને ગૃહુલક્મી એ ખ'ને શબ્ટ્રેમાં સામ્ય જણુ। 


૧૮૬ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


ખાલિકા યોગ્ય ઉ'મરે પહોંચે ત્યારૈ તેને શાળામાં મૂકવામાં 
આવે. અને શાળા તે। ખાલિકાના ભાવિ ઘડતરને સ્ત'ભ છે. 
શાળામાં તેની માનસિક અને શારીરિક શક્તિએ કૅળવાય છે 
અને તેને સ'પૂણું સ્વરૂપમાં ખીલવાય છે. તેના માનસને અનુસાર 
ડેળવણીરૂપ ખોરાક અહી' તેને મળી શકે છે; અને એ શિક્ષણુમાં 
એવાં તત્ત્તોનો સમાવેશ હોવો જેઈએ કે જે તેને ગૃહલટ્્મી 
ખનાવી શર્કે. 


ત્યાં તેને શાળા ઉપરાંત ગઝ્ૃદુકાયનાં મુખ્ય પાંચ અ'ગનું 
શિક્ષણુ પણુ મળે. પાકશાસ્ર તેને અગે તૈયાર કરવી જેઈતી 
તમામ સામગ્રી ને રૈ'ટિયો ચલાવતે।. તે સાથે તેનો ધામિક 
અભ્યાસ પણુ ચાલુ રહૅ. તેમાંથી મનન, ચિન્ત્વન તથા વાણી, 
વિચાર, વિનય ને વિવેક શીખી શકે. તેની નજર સમક્ષ મહુા- 
પુરુખઠા અને મહાન સ્રીએનાં આદશ જીવનચરિત્રોનાં પુસ્તકે 
મૂકે. તેનું' મનન ડન્યામાં તેમતા જેવા ચ્ચ અને ભાવનાશીલ 
ખનવાની મહર્વાકાંક્ષા પ્રડટાવેં, સ'સારી મનૃષ્યે! પ્રત્યે તેની 
મરજેનું દિગ્ટશન ડરાવે, મનુષ્યોની પરસ્પર ફરજે સમજાવે તથા 
પોતાના દેશ અને તેની વત માન ર્થિતિનાં ચિત્રો તેની દષ્ટિ 
સમક્ષ મૂકે. 

અડી'થી તે ખાળા આવે છે યુવાકાળમાં. હવે માતાપિતા 
તેને ગૃહુકાયને યોગ્ય રિક્ષણુ આપે છે. પોતાના આદશ 
શિક્ષણુથી તે કન્યા ઘરનાં મતુષ્યોમાં રનેહુ અતે માન મેળવી લે 
છે, ને પડાશીએ।માં પણુ કિય થઈ પડે છે. 


ધીમે ધીમે શાળાની માયા મુકાઇ તેનું મત સ'સાર પ્રત્યે 
દૈરાય છે ને એક આદર્શ પત્ની ખનવાના મનેરરથ તે સેવે 
છે. અને પછી તે પ્રવેશે છે યોગ્ય પતિના ગૃહમાં, ગૃહુલક્મી 
તરીરડની મહાન ભાવનાની ભાવભરી બનીને, અહીં'થી જ તેનાં 


ચૃહલક્ષ્મી કેવી હોવી જેઇએ ? ૧૮૭ 


ગૃહુલક્મી તરીકૅનાં પગરણુનો પાયે રચાય છે. “બેસતો! રાજા 
ને આવતી વહુ'ના વતનની ઊડી છાપ તેના સ'ખ'ધમાં 
આવનાર મનુષ્યો પર વહેલી અને સજજડ પડે છે, સારી કૅ 
માઠી જે છાપ પડે તે જલદી ભૃ'સાતી નશી. 


પતિના ગૃહમાં પ્રવેશતાં તે એને પોતાન' જ ગૃહુ બનાવી 
દે છે. પોતે સમજે છે કૈ પતિના સ'સારરથની તે સારથી છે ને 
પતિનાં સુખદુ:ખની સહચારિણી છે. 


ગૃહલદ્મી પાતાના સ'સારને પ્રેમ, પવિત્રતા ને રસભાવન।- 
થી સભર ખનાવે છે, 


“સસાર એટલે દેવદેવીએના નિવાસ ' આ તેની એક 
અને અમલ્ય હોય ભાવના. પત્તના ગૃહુતે શુભ અને કલ્યાણુનુ' 
વામ ખનાવી તેની તે મહારથી ખની રહે છે. ગૃહુલક્મીત' કેઈ 
પણુ કાર્ય કે પ્રગૃત્ત કલા અને ઉજજવલ ભાવ વગરનુ હેતુ 
નથી; ડાગ્ણુ આદર્શ સ્રી એ ડલાની સર્જનાત્મક દેવી છે. 
તેના સૈંદર્ય-શૂંમાર, વિચાર-વાણી વગેરે નૈતિક જીવનનાં 
વિશેધી હાઈ શકતાં જ નથી, 


ગૃહુલક્મી સ'સારનાં દુ:ખ, નિરાશા ને અસ'તોાષન! 
ડકાએને પોતાની પરમ શક્તિથી સહેજે હોલવી શકે છે. 
સડતા સ'સારને સુધારે, તેમાં આન'દ-ય'દનનાં છાંટણું છાંટે 
અને તેને સુવા(સત ખતાવે તે જ ગૃઠલક મી. ગ્ૃહુલક્મીને જવન 
મત્ર હોય નિમળ પ્રેમ અને પવિત્રતા, શીલ અને સ્નેહ, 
સરળતા ને સાદાઈ, સાત્વિકતાને સ્વમાનપિિયતા. ઝુ ડુલક્મીના 
ચારિઃ્ધરની સુવાસ ચોપાસ સતત પ્રેસર્યા જ કરતી હૈય. 


ગઝૃફ્લદ્મી એટલે દાંપત્યજવનમાં અમી સૌંચનાર ખુદ્ધિ- 
શાળીને ફતગ્યપ્રાયણુ ફુલાની સાક્ષાત પ્રેતિમાં અને પતિની 


૧૮૮ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


કૅદ્યાગરી ને ભાવનાની ઝીલનાર પત્ની. સ'સારની જીવનયાત્રાએ 
સાથે સ'ચરીને, સ'સારસાગરે જીવનનૌકામાં સુખ અને સ'કટ 
સમયે સાથે રડી પોતે તરી પોતાના સહચારીને તારે તે જ 
આદશ ગૃહુલક્મી. ગ્રહલક્મીના ગૃણુ।નું' વધારે સ્પષ્ટીકરણુ 
નીચેના *લે।કક પરથી જણુ।ય છે: 


જાર્ગેજુ મંત્રી, ૧રળેષુ જાતી, મોઝ્મેવુ સાતા, રયતેષુ રમા, 
સનોનુવૂઝા, કમયા ધારેત્રી, ગુળેશ્ શાણો જુઝસુજરસ્તિ ॥ 


પતિના જીવનસામ્રાજ્યમાં જે ઉમદા પ્રધાનની ગરજ 
સારૈ, ગૃહકાય માં જે દાસીની ગરજ સારે, ભોજન સમયે જેમ 
માતા પોતાનાં ખાળક તરફ વાત્સલ્યથી વર્તે છે તેમ પતિના 
સુખદુઃખના સવાલે। પૂછીને તેને વાત્સલ્યથી જમાડે કૅ જેથી 
તેના જીવનનુ' ખ'ધારણુ સુદઢ રહે, પતિના અ'તઃકરણુને 
રીઝવવા પો।તાનાં શ્‌'ગાર ને વત્તે। તેને ગમતી હેય તે જ ઢખથી 
ધારણુ કરે અને પતિનાં તમામ સુખદુઃખમાં ભાગ લે તેજ 
ખરી ગૃહુલંક્્મી. પતિના મનને અનુષૂળ એવું તેનું વતન હેય 
અને ક્ષમામાં પ્રથ્વીની ક્ષમા જેવી-કે જે પૃથ્વી પોતાની ઉપર 
ગુજરતાં અનેક પાપે। અત્યાચારેને નિભાવી લે છે અને ક્ષમા 
આપે છે તેવી-જેની ક્ષમાવૃત્તિ હોય, જેની સહનશીલતા પૃથ્વી 
જેટલી વિશાળ હોય, એવા શાશ્નોક્ત ગણે! જે ગૃહલક્મીમાં 
ત્રવતતા હેય તે જ પોતાના ગુણે।વડે કુળને ઉદ્ધાર કરી શકે. 

ગૃહુલઇમી પે।!તાની કૈેળવણ્‌ીથી પોતાના ગૃહુ અને કુટ્ંખને 
આદર્શ ખનાવી શકૅ છે. ગૃહુરક્ષા એ જેનો ધમ છે, ગૃહકાર્ય 
સાથે સમાજ અને રાષ્ટની સેવા કરવાની જેનામાં ભાવના 
હોય તે જ ખરી ગૃહુલટ્ટમી. 


સાચી ગૃહુલક્મી કુટું'મ, ધર, પતિ ને સ'તતિ તથા તેમનાં 


ગૃહલક્ષ્મી કેવી હોવી જેઇએ ? ૧૮૯ 


મન અને ધમ એ ખધાંની સ'ભાળ રાખે છે, પો।તાનાં સ'તાને 
અને પતિની રસધારાને ઝીલી તેમાં દેશભક્તિ ભરે છે અને 
પોતાના પતિની સ્થિતિ તથા લાયકાતના પ્રમાણમાં તેને 
માનમરતખે। સાચવી તેને સુખસાગરમાં સતાન કરાવવા તત્પર 
રહે છે. હદયક'દરામાંથી કુટુખવાત્સલ્યની સતત સરિતા 
વહેતી જ હેય છે. 


ગરીખ અને આજારી મનુષ્યો પ્રત્યેની તેની કરજે તે ખરાખર 
સમજે છે. ગરીબે।નાં દુ:ખો નિવારવા, પ્રભુએ જે તેને આપ્યું 
હે।ય તે। તે દ્રવ્યથી નિવારી શકે છે અને નહિ તે। આશ્રાસનનાં 
ખૈ મીઠાં વચનોથી ફલ નહિ તો! ફૂલની પાંખડી આપીને પણુ 
ગરીબનાં દુ:ખ નિવારી શર્કે છે પોતાના ગૃહમાં કરકસરથી 
ખચાવેલું ધન તે ગરીખો માટે ખચે છે અને પોતાના મોજશેખ 
એઇછા રાખી તેમાંથી ખચાવેલા ધનનો સદુપયોગ દેશસેવામાં 
કરે છે. પોતે ઉદ્દાર રહ પોતાનાં ખાળકે।ને ઉદ્દારતા શીખવેછે, 


ઝ્હુલક્મીની ભાવના ઉચ્ચતમ હેમ, આદશ મયતા એ 
તેના જવનને। સિદ્ધાંત હોય જેન જીવન સાહજિક રીતે જ 
ઉગ્ચ આદર્શ થી ભરેલુ' હ્ય, જેનુ' વતન આદશ થી એતપ્રોત 
રસતરખે।ળ થયેલું હોય તે જ ઝહુલદ્મી. 

આદશ ગઝ્ૃહુલદ્્મી પોતાનું ઝપડ' સધારે અને રાષ્ટ્ની 
સુધારણાની સાધક ખને. 

આદર્શ ગ્ર૩ઠલક્મી તે, જેતૃ' જવન સાદુ' ને મનન ઊ'ચુ' 
હેય, જે વાસનાએમાં વૃદ્ધ અને ક્ષમામાં ખાળક હેય, 
સહુનશીલતામાં સીતા, સ્નેહુમાં સાવિત્રી અને ખૃદ્ધિમાં ગામી 
હે।ય. તે જ ગણી શકાય સાચી ન્ની. 


ગૃહુલક્મી તે જ ફડેવાય જે સયમ, સદ્દગુણ, અને 


૧૯૦ જેઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


સ્વાત'ત્યની મહત્તાથી ઓપતી હોય--પ્રકૃતિ અને પુરુષના 
પરસ્પર સ'બ'વની અનિવાય તા સાબિત ડરતી ફાય. 


'ગ્રતિષ્ઠા ગૃહિણી તણી, ગ્રહુકત વ્યની માંય, 
તારે ગૃહ મિયતમ તણું અ'તે સ્વગ જવાય.” 


પુરુષ જે સૂય ખને તે પોતે પ્રકાશ ખને અને ખીજાને 
પ્રકાશવાન ખનાવે. પુરુષ જે સમુદ્ર ખને તે। પોતે સમુદ્રની મીઠી 
લહેર ખને; પુરુષ જે પવન ખને તે પોતે ગતિ; પુરુષ જે 
સૂત્રધાર ખતે તે! પોતે નટી; પુરુષ સતાર તે પોતે સ'ગીત; 
પુરુષ શાસ્ર તો પે'તે કલા; પુરુષ ન્યાય તે। પોતે કરુણા; પુરુષ 
એાજસ તે પોતે સૌ'ટય; પુરુષ શ”બ્ટ તો! પોતે અથ; પુરુષ 
ખળ તે! પોતે ધેય; પુરુષ વાસના તે। પોને સયમ; પુરુષ 
ઈચ્છા તે। પોતે સિદ્ર; પુરુષ અમિ તે। પોતે જવાલા; પુરુષ ઝેર 
તે। પોતે અમૃત; પુરુષ બીજ તે! પોતે ધરણી; પુરુષ પુષ્પ તે 
પોતે પરાગ; પુરુષ છાયા તે। પોતે શાન્તિ; પુરુષ રથ તે। પોતે 
ચક; પુરુષ કાય તે પોતે વાચા; પુરુષ વિચાર તે। પોતે હૃદય, 
અને પુરુષ જગત તે! પોતે આત્મા. 


જગતમાં જેટલા પ્રકારની કોમળતા, દયા અને પ્રીતિ છે 
તેનો સાર કાઢી નિશ્ચકર્માએ સ્ત્રીદદય નિમ્યું” છે અને દરૈકુ 
ગ્હુમાં “હી રમુસ્યતે” ડહેવાય છે. 


પુરુષને ખહારતા જીવનમાંથી, ક'ટાળા ભરેલાં કાયો માંથી 
મુષ્ત થવાનુ વિશ્રાન્તિસ્થાન તે ગ્ર. એ ઝૃહને આન'દને। સુવ।- 
સિત ખાગ બનાવવતે। એ ૬દરૈક સ્રીતી ફૂરજ. થાડ્યેપપાકયે। પુરુષ 
ત્યાં વિશ્રાન્તિ લઈ શકે અને એ ખામને નવપલ્લવિત રાખવામાં 
પોતાની પત્નીતે। હિસ્સો જેઈ ઘડીભરને માટે તેનાં સવ દુ:ખો 
વીસરી જેઇતી શાન્તિને સ'તોષથી હુ ત ખની રહે છે. 


ગૃહલક્ષ્મી કેવી હેવી જેદએ ? ૧૯૧ 


પોતાના દદયને ખૃદ્ધિધથી અજવાળે તે જ ડરેવાય ખરી 
ઝૃહુલદ્મી; પતિતી અવિરત પ્રેરણાને ઝીલ્ષનાર મહાન શક્તિ તે 
સ્રી. સ્વ. રમણુભાઈએ પણુ કશું છે કે 


'પતિદા સ્રી કેરી સકલ રહી છે સ્ત્રીત્વની મહી' 
વસ્યું તેને સ્રીત્વે પુરુષ સરખું માનવપણું.. ' 


અને કવિશ્રી લલેતજએ તે! ગૃડલક્મીને-નારીને' નારા- 
યણી'ના અતિ ઉચ્ચતર સ'બોાધનથી સ'બેો।ધી છે. અને ગૃ ડુલક્ષ્મી 
તેને પોતાના વત તથી નારાયણના નામને સાર્થક ડરી શકે છે 
તે કવિશ્રી લલિત*?ની જ નાચેતી કડીએ પરથી જણાય છે: 


“દુ:ખની નિવારનાર નારી તેં નારાયણી ! 
ભવ ત્વરાથી તારનાર નારી તું નારાયણી ! 
નરને નીવડે!વનાર્‌ નારી તું નારાયણી ! 
અમર ફળ ઉતારનાર નારી તું નારાયણી : 


ઝૃહઠુરવરાજય દે!રનાર નારી તું' નારાયણી ! 
મષ્રભુપદ્ટ સહુ વિચરનાર નારી તુ' નારાયણી ! 


ઝૃદુલદ્મી પોતાન્‌' જીવન તે1 ઘડે છે, પણુ પુરુષના 
પૌરુષનું જીવન પણ્‌ ઘડે છે. 


ગઝૃઠુલક્મીનેો ગ્રહિણીસ'ખ'લ આટલેથી સ'પૂણુ નથી થતે।. 
તે પોતાનાં કુટું'બોજને, સગાંવહાલાં અને સમાજ પ્રત્યેની 
ફરજે પણુ સમજે છે. 

માતાપિતા, ખ'બુભગિની વગેરે પિયરીઅ!નો સ્નેહ તે 
એણું ખાલ્યકાળથી જ સ'પાદિત ડર્યો હોય છે જ. પર'તુ 
શ્રસુરષ્રડે આવ્યા પછી સાસુસસરા, નણુ૬, દેરાણીજેઠાણી ઘરનાં 


૧૯૨ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્ન 


ખીજા' સગાંવહાલાં અને પાડોશીએ તરફે પણુ તે નમ્રતાથી જ 
વર્તે છે. અહી' વિચારશક્તિ, ખામોશ, વિનય ને વિવેક--એ 
તેના મુખ્ય ગુણુ ખની રહે છે. 


જે ભક્તિભાવથી, જે વાત્સહયથી તે પો।!તાનાં માતપિતાની 
સેવા ઉઠાતે છે તે જ ભક્તિભાવના પ્રવાહને સાસુ સસરા તરફે 
વાળે છે અને તે છતાં ફ'ઈ પોતાનાં માતપિતા તરફના રનેહુમાં 
જરાપણુ ઘટાડે। થતે। નથી, આ રીને સમજુ ગૃહિણીને ગૃહકાય 
કરતાં નથી આવતે કૅ'ટાળોા કૈ નથી ઊપજતે। ત્રાસ. પુલકિત 
વદને, હસતે મૃખડે તે પોતાની ફરજ ઉઠાવે છે. પોતાની રસિક- 
તાથી, કલા ને સૌજન્યથી તે સોના જીવનમાં સ'તે!ષ ને શાંતિના 
સ્વરિતકે।ના ર'ગો પૂરે છે ને પતિની પણુ “ગૃહિણી, પ્રધાન, ને 
પ્રિય શિષ્યા લલિત કલા વિધો' ખની રહે છે. 


વળી એક નતા કાવ્યમાં પણુ ગૃહિણીની ગૃહુકલાના 
સ'ખ'ધમાં કહ્યુ છે કૅ 


રજકણુમાંથી રત્ન ખનાવે રસિક ચતુર ગૃહિણ્‌ 


માણુચેતને કરૈ મદણલી વીજળી સમ ઊજળી 
--અહા એ રસિક ચતુર ગૃહિણી. 
રક પતિન્‌' રળતર પણુ તે લક્ષગયુ' ગણુતી 
જનની ભગિતીના ભાવ સ્મરાવે અજબ અમીઝરણી; 
અહા એ ગૃણિયલ ગૃહિણી. 


ગૃહુલદ્મી માતા તરીકેની મહાન ફરજને સ'પૂણું પણે 
સમજે છે. તે શ'ગાર ખીલવી શકૈ છતાં વિષયમાં લે।લુમ્મ ન 
ને હોય. તેના જીવનમાં સ'યમની સૌરભ પ્રસરતી હે।ય, વિલાસ- 
ની દુગ 'ધ નહિ. પોતે અદ્દભુત સ'યમશક્તિ કેળવે ને એ સ'યમને 
અ'તે તે વીર્‌ પુત્રને જન્મ આપે. 


રૃહલક્ષ્મી કેવી હોવી જોઇએ ? ૧૯૩ 


“જનની જણુ તે। ભક્ત જણુ, કાં દાતા કાં શૂર, 

નહિ તે। રહેજે વાંઝણી, મત ગુમાવીશ નૂર,' 

તે નવ નવ મહિને કુટુંબને, સમાજને અને દેશને ખે।જરૂપ 
થઈ પડે એવાં ખાળકીને જન્મ આપવાનુ્‌' પસદ ન ડરે, તે 
તે! સમાજને ચરણેું ધરે પોતાના અદ્ભુત પ્રેમની પ્રસાદીરૂપ 
વીર મુમારી ને કુમારિકાએ।. તે પોતે સમજે છે ને પોતાના 
પતિને સમજાવે છે કૅ વિષયને ખાતર પ્રજા પેદા કરવી એ 
દાંપત્યજીવનનોા ધોર અપરાધ છે. / 

તે માતા પોતાના ખષા સ'સ્કારે પોતાના ખાળકમાં 
ઉતારે છે. તેમાં સદ્ડત્તિ ને સ'યમનું' સિંચન કરે છે. 


એક આદર્શ ગૃહિણ-માતાનું ગૃહુજવન ગૌરવભયું', 
સ'યમી ને પ્રતિભાવાન હેય જયારે તે ખાળકને પયપાન ડરાવે 
કૈ પારણે ઝૃલાવે ત્યારે તેના મગજમાં ન હોય વ્યવહારની 
વિષમતાના વાયુ કૅ વેરની વૃત્તિના વિચાર. પોતાના પ્રાણુ અપી 
પોતાના ખાળકમાં ખુદ્ધતું હદય, યુધિકિરની ક્ષમા, કૃષ્ણુનો યોગ 
અને વિશ્વવ'ધ મહાત્મા ગાંધીજીની અનાસક્તિ ને સમદટ્િનાં 
સિ'ચન તે સિચે. 


પોતાના પુત્રમાં તે પ્રકેટાવે મહત્ત્વાકાંક્ષાએ-ભાવનામાં 
ભીષ્મ ખનવાનો, નેપેોઈલલિમન અને કમાલ પાશા ખનવાની કૅ 
તિલકની; અને પુત્રીમાં સીતા, દ્રોપદી, કૅ જેન એફ આર્ક 
ખનવાની, કહ્યું છે કેઃ 


“ ૩પાષ્યાયાન્જશાાર્ય, સાચાર્યાનાં શત વિતા, 
સરદ્ વિતન્માતા, મૌરવેળાતિરેરયતે.' 


. મનુષ્યત્વને ઘડેનારી મહાન શક્તિ તે જ ગૃડુલદ્ટમી, ગૃહુ- 
લક્ર્મીતી એ જ હેય પોતાનાં સ'તાને। પ્રત્યેની ફરજે, 


૧૯૪ સ્રીઓઆના વિવિઘ પ્રશ્નો 


ઝૃહ્ુલદ્મી પોતાના સમાજમાં પણુ છૂટથી ભળી છે 
સમાજમાં કયાં ક્યાં કુરિવાજેતા સડાએ। છે તે પોતે સમજે 
છે. પે!તાને ધેર પ્રસંગ આવે ત્યારે બીજા'એની ટીકાની ૬રકાર 
રાખ્યા વગર જ તે ડ્ુરિવાજ ખને તેટલે। દૂર કરે છે. ખે.ટી 
હેઠે, ખોટા મોજશોખ, ખોટી મોટાઈ કે ખોટા લહાવા લેવાની 
તેને જરાએ ઇચ્છા થતી નથી. સમાજમાં તે પ્રડુલ્રતા અને 
વિનેદૃનુ' વાતાવરણુ સજી સમાજના અમગ્રણીએ।નાં દિલ જતી 
લે છે અને સમાજ કૅ જ્ઞાતિની નિ'હાખોર વ્યક્તિઓને પોતાના 
વ્યક્તિત્વની પ્રભાથી આંજી તેમને પોતાને ચરણું નમાવવાની 
શક્તિ મરાપ્ત કરે છે. 


જૂની અને સ'“કુચિત પ્રણાક્િકાએ, સડેલી માન્યતા ને 
નિર્માદહય સમાજરચતા સામે તે યુદ્ધ મચાવે છે. 


આ ખધ્ી ફરજે ઉપરાંત પેો!તાના દેશ પ્રત્યેની ફરજે તે 
ભૂલી જઈ શડતી નથી, દેશ સ્વતત્ર હેય તે! તેની રક્ષા કાજે 
તે પોતે તત્પર રહે અને પતિ, પુત્ર તથા અન્ય વ્યક્તિઓને 
તેનાં પ્રેરણામૃત પાય. 


દેશ જે પરાધીન-પરત'ત્ર હેય તો પરટદેશીએની લેહુ- 
સૃ'ખલાએથી મુક્ત કરવા-સ્વત'ત્ર ખનાવવા પોતે પોતાની 
જાતને હે।મવા તેયાર રહૈ. પોતાના પતિને ને પુત્રતે વિના 
સ'કેચચે સમરાંગણુમાં પાઠવે અને પોતે તેમાં એક અને અનેડુ- 
પણુ ઊભી રહી કેડે છે કૅ:-- 


સખી! મ્હારી કાન્તિમાં જેગણી મા ખપ્પર ઝીલે, 
સખી! મ્હારે ફ'ડણે પ્રલયગીત ગાજે છે ભે; 
કુ'ળી રાજપુત્રી તો ય હુ' તે। વીરાંમના ૨ લે।લ, , 


દૃંશનુ' ભાગ્ય ઘડેનારી મહાશક્તિની, જગત પર શાસન 


ગ્રહલક્ષ્મી કેવી હેવી જેઝએ ? ૧૯૫ 


કરનારી સમ્રાજ્નીની ને ગૃહરાસ્ઞીની આદશ ભાવના એક જ 
હે।ય છે. આમ એક આદશ ગૃઠલદ્મી એટલે અન્યની માફેકે 
પતિની ૨'ગારિક ઢી'ગલી કૈ ગૃહની ચાકરી નહિં, પરતુ 
સ'સારની અધિદ્ાત્રી છે, જે પોતાનાં કાય ક્વેત્રમાં પોતાની 
કુશળતાથી વૃૂમે છે તથા નમ્રતા અને વિવેકની વિશારદતાથી 
દુ:ખો સહી શકે છે, કૃતદતતાનાં વાવાઝોડાં સામે અડગ 
ધૈય દાખવી શકે છે, ધીરજથી સ'સારને કાંટાવાળા માગ 
કાપી શકે છે તેમ શ્રદ્ધા અને સ્નેહુથી અન્યાયે સામે કળા 
અને ખહાદુરીપૂવકુ ખ'ડુ જગાવી ક્ૅૅસરિયાં કરી શકે છે, 
આવી આદર ગૃહિણીને જિ'દપી એ એક રમત સમાન અને 
દાંપત્ય તેને મત મ'ગળ માગ સમાન દેખાય છે. અને 
જયારે આવાં 


'સજાત જેડાં જાતભોગથી પૃથ્વી પર પરવરશે, 
અડગ ધય ને શૌય ભર્યા' સ'તાન હિ'દમાં સરશે, 
ત્યારૈ દેવો અવતરશે, રવગ સમ રુંદર હિંદ થશે.' 


મે।જશેાખને ખદલે સુંદરતા, ફશનને ખદલે શિષ્ઠતા ને 
પ્રતિદ્ઠા, હઠને બદલે પ્રસન્નતા ને આત્મસતે।ષ,; હુરવ।ફરવાના 
શેખને બદલે ગૃહને પરસ્તાન ખનાવી ત્યાં શાંતિનુ' સામ્રાજય 
સ્થાપવાના કૅડને સેતે છે. એક આદર્શ ગૃહિણી આદર્શ 
ગુરુ માતા અને કુટુ ખપોાષિતાનેો ભાર સરળતાથી વહી શર્કે 
છે. આદશ આર્યા ને ગુણસુ'દરી જેવી સ્ીતે શું અશકય છે ? 
વળી સ્રીતો આત્મા સુંદરતા, સ્વચ્છતા, સુવ્યવસ્થા, ખાળ- 
ઉછેર, ઝૃઠવ્યવસ્થા અતે એધી યે વધારે સુષારણુા કરવા 
માટે સનજાયે છે. 


ગૂજર/જ અન %/ર 0/8૩ સં૪/જે 


વહણૂ ૨પાસ્સ્વ નો ઉપદ્દેશ ડયો છે, અને ગાંધીજી જેવા 
આજે ઉચ્ચારે છે “ ખ્ચાચર્ય અને સયમ પાળે, વીયનુ' 

રક્ષણુ ડેરા, શક્તિશાળી ખને] ” 

શક્તિશાળી માનવ સ્ત્રી કૅ પુરુષ આ જગતમાં સહેતુક, 
અથપૂણુ જીવન ગાળે છે. પોતાના જીવનથી અનેકનાં કલ્યાણુ 
કેરે છે. શરીરસ'પત્તિ એ જ મુખ્ય અને જીવનનુ' અદકુ' અ'ગ 
છે. તેના પછી જ માનસિક અને આધ્યાત્મિક સ'પત્તિતે। ખ્યાલ 
પણુ આવી શકે. શક્તિશાળી જ મહાન ખુદ્ધિશાળી ખની શકે 
છે અને મહાન દેૈવીશક્તિ, નેતિક અને ઉચ્ચ આદશ મય જીવન 
માપ્ત ડૅરે છે. 

શરીરસ*પત્તિ એટલે જ્યું ? માનવનું' શરીર ઝૈવુ' હોવુ 
નેઈએ ? શારીરિક સ'પત્તિ એટલે માનવનું શરીર ખડતલ, 
સુદઢ, સ્વાસ્થ્યપૂણુ , શક્તિશાળી, વીય વાન અને લે।ખ'ડી હેુ' 
નેઈએ. માનવ પોતે દરેકે દરેક આપત્તિએ। સામે, દરેડ 
મતિફૂળતાએ અને દુઃખદાયક પ્રસગોમાં પોતાની શરીરની 
શક્તિથી ખીજાને આંજી નાંખે તેવો પૂણુ શાંતિભયો સામને! કરી 
પોતાની સાચી શક્તિને ખ્યાલ આપે. 


સામાન્ય ગૂજરાતીએ ડૅવી અને કૈટલી શરીરસ'પત્તિ સાધ્ય 
કૅરી છે ? પે।તાનુ' શરીર સુર#ઢ અને ખલવાન રાખવા શા 
ઉપાયે! લે છે ? પોતાની શક્તિ સંયમી અને ની'તતિમય જીવન 
જીવી સાચવી રાખે છે ? પોતે બીજાતે શરીરસ'પત્તિમાં આદશ રૂપ 
લાગે છે ? પોતે નિયમિત અને આરોગ્થપૂણુ જીવન ગાળી 
ખીજાને તેવા ખનવા માટે પ્રેરણારૂપ ખતે છે ₹ આવી રીતે પે।તે 


ન કહ્યુ' છે કે નાડવપ્‌ માત્મા વઝટીનેન છમ: । ઉપનિષદમાં 


ગૂજરાતી જ્રીઓની શારીરિક સ'પત્તિ ૧૯૭ 


પો।તાનુ' જ આત્મનિરીક્ષણુ, પોતાની આત્મપરીક્ષા ફરે છે ? 
પોતે પોતાના શરીરતે ખકવાન, પુષ્ટ ખતાવવામાં કેટલે 
આન'દ લે છે? 

ગૂજરાતી તરીકે તમને ગૂજરાતભરની પ્રજાને! "ખ્યાલ આવ્યે 
છે ? ગૂજરાતીએા અને ગ્રજરાતણે।, તેમનાં નાનાં ખાલક 
ખાલિકાએ।, જુવાન યુવક-યુવતીએ ના દેહસાન્દર્યના પિપાસુ 
છે ? તેમના દેહ સપ્રમાણુ, સુરેખ, માંસલ, આરેગ્યમય અને 
પૂણુ વિદસિત. ખલિષ્ઠ અને તેજસ્વી, લોહી ઊછળતા અને 
વરખમ,; ખડેતલ અને અડગ, પડછ'હ અને લે।ખ'ડી જેવા 
અધ્રારા ખન્યા છે। ? આતુર ને વિસ્મિત નયને રાહુ જેઈ છે ? 
એવી દેહસ'પત્તિ પ્રામ કરવા વિચાર સરખો! પણુ આવ્યે છે ? 

ગૂજરાતી સ્રી કે પૂરુષ-ખ નેની શરીર સ'પત્તિમાં-બ'નેના 
દૈહુમાં મહત્વને ભેદ કેટલે। છે ? પુરુષની શરીરસ'પત્તિને। ખ્યાલ 
કરે કૈ સ્રીની શરીરસ'પત્તિનો ખ્યાલ કરે. મને તે। લાગે છે કે 
ગુજરાતી સ્રીઓ પુરષો કરતાં શરીરસ'પત્તિમાં ઊ'ચી સપાડી 
પર નથી. છતાં થોડે] ભેદ સ્વભાવે પણુ હેય. પુરુષો પ્રકૃતિથી 
જ ખડતલ અને ખલવાન હેય. પુસ્ષખોને ખાંધો જ સ્રીએના 
કરતાં કાંઈક વધારે મહેનત કરી શકે તેવો, વધારે રખડી શકે 
તેવો, વધારે કઠેશુ અને મજખૂત, સ્વભાવે જ ખલવત્તર હેય છે. 
સ્રીએન્‌' શરીર નાજુક અને કે।મળ જાતિભેદને લઈને જાણે કૅ 
પ્રકૃતિએ જ માતાને યોગ્ય એવે દેહુ આપીને, સામાન્ય રીને 
સુંદર, નાજુક અને માંસલ હય છે. 

આજે પશ્ચિમના દેશોમાં યુદ્ધ ખેલાઇ રહ્યુ' છે તેમાં ત્યાંના 
દેશોની સ્રીએ પુરુષોની માફક જ સક્રિય ફાળા આપે છે, જયાં 
ફત પુરુષો જ પોતાના સાઠુસોથી અને શૌર્ય થી વિજય પામતા 
છતા, તેવાં અનેક ક્ષેત્રોમાં સાહુસિક કાર્યો કરી ફેડઝ્ત એવાં 
સાહુસે। જ નહિં પર“તુ તેમની હરીફાઇમાં એમને ટપી જાય એવી 


૧૯૮ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


શક્તિ દાખવી છે, આ વસ્તુ થ્રી નરહુરિભાઈ પરીખે “કન્યાને 
પત્રો”માં ઘણી સારી રીતે મૂકી છે. છતાં પણુ ઝુદરતે જે શરીર, 
જે દેડુ આપ્યો છે અને તે સ્રીટેઠુ સાચી માતા ખનવાને અને 
એવાં પુરુષનાં સમાન કક્ષાનાં અને પુરુષસમ સાહસે! કરતાં 
સાચી માતા ખની પોતાનાં ખાલકે।નું' જીવન ઘડી, જગતને 
મહાન પુરુષ રત્નોની ભેટ આપે તે ઓછી નથી, 

જ્યારે આજે આખા ગૂજરાતભરમાં નજર નાખીએ તે। 
આપણી માતા, ખહેને, પુક્ીએની, શરીરસ'પત્તિના ખ્યાલ 
કરીએ. અત્યારે તેમનાં શરીર માતા થવાને, સશક્ત વીટ વાન 
પુત્રપુત્રીએને જન્મ આપવાને કટલાં યોગ્ય છે, એ વિચારીએ 
તે। ગૂજરાત એ વિશે ઉઢાસીન છે, ખેદરકાર છે અને જરાપણુ 
ભોાગવિલાસના ખાડામાંથી સવાઠી ઉપર આવી પોતાનાં, 
ખાલક ખાલિકાએનાં, સ્રીએનાં શરોર વિશે વિચાર ડરતુ' 
થયુ' નથી. આપણુને શરીર સશક્ત ખનાવવાની જાણે કૅ સૂગ 
ના હે।ય, તેના તરફ આપણું મન ના જ જતું હાય એમ આપણે 
આપણા દેહુ વિશેના વિચાશેમાંથી અલપ રહેવા માગીએ છીએ. 

આપણી સ્રીએનાં શરીર સમગ્ર દષ્ટિએ અવલોકન કરતાં 
દુખલ, અશક્ત, માંદલાં, નાજુક, ટાપળીપિયાં ભોગવિલાસી 
અને કિસિયારાં ખની ગયાં છે ગૂજરાતી સ્રીએ ભાગ્યે જ 
સોમાંથી એક પણુ કે।!ઈને કેઈ દદના ભાયથી પિડાતી નહિ 
હેય છતાં તેએ વિષયમાં, ભાગવિલાસમાં, માજરોખમાં, 
અપટ્ડેટ છેણી ફ'શનમાં અને પહેરવેશ અને અલ'કારેથો 
પોતાનાં શરીરને લાદવામાં મશગૂક રહે છે, જરા પણુ પોતાના 
શરીર વિશે-મન, ખુદ્ધ કે આત્મા વિશેની વાત જ શાની? 
વિચાર કરવાની પણુ ફુરસદ નથી લેતાં. સુ'હ૨ ચમક ચમક 
થતી રૅશમી કિનારવાળી સાડીએ।માં અને વિવિધ શણુગારેમાં 
દેહને મઢવામાં-પોતાનો પુષ્કળ સમય ગાળે છે. ખાવાપીવા 
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અને હરવાફેરવા સિવાય જાણે કૅ ગુજરાતીએ માટે ઈથ્રે કાંઈ 
ખીજાં નિમિત નથી કયુ. સુંદર કપડાંની અ'“હર રહેલા શરીરમાં 
દષ્ટિ લઈ જએ। અને જેશે કે એ શોભામાં તેજ નથી, સૌન્દર્ય 
નથી, નથી તેમાં ખળ કૈ શક્તિ, નથી એ સોહામણે। કે માંસલ, 
માર્હવભર્યો દેહ, અ આપણી ગૂજરાત ! ગૂજરાતણે। સ્નેહને, 
ઔદાય ને, ઉદ્દારતાને, સહિષ્ણતાને, નમ્રતાનો, વિતેક વિનયને।, 
આદ્રતાતો પાઠે આપી રહી છે પણુ આપણી માતાએ ખની 
આપણુને રાક્તિને, ખળને।, દઢ નિશ્ષયી અને નિયમિત જીવનને। 
બોધ આપી આરેગ્યમય અને સુદથ, સુ'હર અને ૧% જેવે 
ખલવાન, દેહુ ઘડવાનો પાઠ આપે એવી પ્રભુ પ્રત્યે નપર પ્રાથ ના. 

ગુજરાતી સ્રીએની શારીરિક સ'પત્તિ અત્યારે કૅવી છે? 
કૈટલ્લા પ્રમાણુમાં સારી નરસી છે? આધુનિક સ્થિતિમાં શા 
ફેરફાર કરવા? એવા અનેક પ્રશ્નો ઉત્પન્ન થાય. જદા જુદા 
વર્ગોની સ્રીએની આધુનિક સ્થિતિ કૈવી છે ? તેને] પૂરે વિચાર 
કરીએ ત્યારે જ ગૂજરાતની સ્રીઓઆની શરીરસ'પત્તિનો ખ્યાલ 
સહેજે આવી શકે. 

ગૂજરાતની સ્્રીએાની શારીરિક સ'પત્તિ હિંદના બીજા 
ત્રાંતાની સ્રીએેની શરીરસ'પત્તિથી કૈટકી વધારે સઃરી કૅ નરસી, 
તેઓની વચ્ચેનો ભેઠ્ઠ અને સુમેળ, તથા તેતાં કારણે।ને ઇતિહાસ 
આપણી સમક્ષ આતે ત્યારે જ આપણી સ્રીશક્તિની નિ'મ ળતાએ।, 
ખામીએ।, ઉણુષને ચિતાર આપણા મન સમક્ષ અવી શકે 
અને તેમાંથી કયા દદેષે! કૅવા ઉપાયોથી અતે કૈવી સહુપ્રકૃત્તિએ- 
થી નિમૂળ કૅ એછા કરી શકાય? 

તેમ જ ખીજ દેશોની સ્રીએની શારીરિક સ'પત્તિતો પૂણુ 
અભ્યાસ, તેમની પ્રવૃત્તિએઆની ઘટનાએ।, તેમની સ્ત્રીજાગૃતતિ, 
ક।ય કર્તાએની મવૃત્તિઆનો અને એવાં મંડળોને, સ'સ્થાઓને 
ઊ'ડેા પરિચય લઈ તેમાંથી સારાસારને વિચાર ફરી, જે 
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આપણાં સ્રીએના વિકાસને યોગ્ય એવી ગ્રરૃત્તિઓનું' મ'ડાણુ 
અને મ'ડાણુ પછી શુદ્ધ ભાવનાવાળા ફાયકર્તાએથી એવી 
ગ્રકૃત્તિએ સતત જીવ'ત અને ચેતનવ'તી રાખી શકીએ ત્યારે 
સમગ્ર દશને આપણુ આપણી સ્ત્રીએના શારીરિક વિકાસમાં 
કાંઈક મહુત્ત્વને! ફેરફાર કેરી શડીર!. 

સામાન્ય દકિએ વિચારીએ તે! આપણી સ્રીએ કરતાં 
સામાન્ય રીતે ઉત્તર હિ'દની સ્રીએનાં શરીર વધારે મજખૂત 
અને ખલવાન હેવાં જેઈએ. તેવી જ રીતે દક્ષિણુ હિ'દમાં પણુ 
સામાન્ય રીતે મરાઠી કૈ દક્ષિણી સ્રીએનાં શરીર વધારે કસા- 
યેલાં અને સશક્ત હોય એમ જણાય છે. ત્યારે ખ'ગાળાની 
સ્ત્રીઓનો વિકાસ શારીરિક નહિ પણુ માનસિક અને ખૌદ્ધિક 
વધારૈ, તેવી જ રીતે મદ્રાસ પ્રાંતમાં પણુ ખાંદ્ધિક અને માન- 
સિક વિકાસમાં ઘણી આગળ વધેલી ત્યારે શારીરિક વિકાસમાં 
એટલી ખધી નહિ, છતાં પણુ સામાન્ય રીતે હિ'& ખેતીપ્રધાન 
દેરા હોઈને ગરીખ, ખેડૂતવમ અને મજૂરવર્મની સ્ત્રીઓનાં 
શરીર જેટલાં ખડતલ, સશક્ત અને સહુન કરવાની શક્તિવાળાં 
હેય છે તેટલાં મધ્યમ અને ઉચ્ચવગની સ્ત્રીઓનાં શરીર 
નથી હોતાં, 

ગૂજરાતની સીમા એક ખાનજુ આખુથી માંડી ખીજી ખાજા 
થાણુ। સુધીની ગણી શકાય. આળુથી આગળ રાજપૂતાના પછી 
દિલ્હી, આગ્રા અને પ'જાખ, સરહદી પ્રાંતા સુધી જઇએ. 
મારવાડુથી માંડી ઠેઠ પેશાવર સુધીનો આખો પ્રદેશ એવે છે 
કૈ જ્યાં વીરો પાકે છે. એ ખક્ષસ'પન્ન પુરષોની ભૂમિ છે. 
પુરાણા હિ'દતો ઇતિહાસ ઉઠકૅલે। તે જણાશે કે એ ભૂમિ વીર 
યોદ્ધાએની હુતી અને આજે પણુ છે. ત્યાંનાં સ્રી પુસષોની 
શરીરસ'પત્તિ સારી ડ્રાય એ સ્વાભાવિક છે, કારણુ કે એ 
ત્રદેશ પહાડી છે, એ ગ્રદદેશ ફળકુપ છે અને સાથે એ પ્રદેશમાં 
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પુષ્કળ ઠડી ને ગરમી પણુ પડે છે. 

પણુ ત્યાંના લેકે! શરીરે તમડે।। છતાં ખૃદ્ધિમાં મ'દ રેય 
છે. ત્યાંના લેકે! સામાન્ય રીતે ષામિક મનના અને શ્રદ્ધાળુ 
હેય છે, અગ્નાન હય છે; તે પછી ત્યાંની ગ્રીઓની તે। વાત 
શી? તેમની સ્રીએ। તદ્દરત અભણુ, અજ્ઞાન, ધમધેલી હેય છે. 
તેમનાં શરીર ખલસ'પન્ન હ્ય છે. તેએ સારાં ખાળકૅ।ની 
માતાએ ડય છે. ત્યાં પ્રદેશ જ એવે છે, કૈ ત્યાં રહેતાં 
માનતો સશક્ત અને ખલવાન ખને, નહિ તે ત્યાંના રીત- 
રિવાજે, ત્યાંના કુસ'સ્કાશે અને ત્યાંના જીવનની રહેણીકરણી 
એટલી ગ'દી ને ખરાખ હેય છે, કે ત્યાંની આમ પ્રેજાની- 
ગરીબ અને શ્રમજીવી વગની-સ્રીખઓને પુષ્કળ સડુન કરવાનુ 
હે।ય છે. ત્યાંની ભૂમિ અને આબેહવા આવી ન હેત. તે 
આજે ઉત્તર હિ'દ એવા સારા વેોદ્ધાએ માટે જે અભિમાન 
લે છે તે ના લઈ શડ્ત. 

ઉત્તર હિંદની સ્રીએની કેટલીક કરુણુ કથાએ। સાંભળવામાં 
આવે છે, તેમનાં અજ્ઞાનની વાતે! જ્યારે સાંભળીએ છીએ, 
તેમની અસહાયતાની, તેમની વિધવાએ ની, વેશ્યાજવનની 
ખેઠાલ સ્થિતિનો અને ત્યાંની નીંતભ્રષ્ટતાની વાતે। જ્યારે 
સાંભળીએ છીએ ત્યારે દયા અને શોકથી હૃદય ભરાઈ આવે છે. 

દક્ષિણુની સ્રીએ ખલસ'પત્ન અને સ્વાસ્થ્યપૂણુ જણાય 
છે. તેએ ફક્ત ખલવાન અને શક્તિશાળી જ એકલી નહિ પણુ 
ખુદ્ધિશાળી અને કૅળવાયેલી પણુ હેય છે. તેમાં મરાઠાની જાતિ 
પાછી એકલી ખલસ'પન્ન અને શ્રમ કેરીને જ અતે પોતાની 
શારીરિક શક્તિ ઉપર નિભર રહે છે. 

ખ'ગાળામાં સ્રીએની શારીરિક સ્થિતિ અત્યારે તે। સામાન્ય 
ગણુ।ય. ત્યાંની પ્રજાના માનસિક વિકાસ શારોરિક ડરતાં 
અનેકમણુ। વધારે સારે છે. ખ'ગાળાની પ્રજા આમ સુસ્ત 
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અને પોતાનાં શરીરે પાછળ ખેદરકાર, છતાં તેમાંથી વીર 
પુરુષો નોકળી આવે છે. 

ત્યાંની ત્રીએ લાગણીપ્રધાન અને ભાવનાપ્રધાન હય છે. 
તેએએ શારીરિક અ'ગોાને પૂણુ રીતે ખીલવ્યાં નથી. આમ 
સમગ્ર દટ્ટિએ જેતાં, આખા હિંદમાં ફેક્ત ઉત્તરહિ*દ સિવાય 
ખ્લસ'પન્ન મજ ભાગ્યે જ ખીજી કોઈને કહી શકાય. 

પણુ જ્યારે બીજા દેશોની સ્રીએની સાથે આપણી 
સ્રીએને। મુકાખલે કરીએ તે। જણુશે, કે આપણા સ્ત્રીએ 
કેટલી એછી સશક્ત છે. યુરોપની અને અમેરિકાની તેમ જ 
ખમીજા પૂવના દેશેન્ડ-જાપાન, ચીનની-સ્રીએના શારીરિક 
વિકાસનો અભ્યાસ ડરીએ ત્યારે આપણુને પૂરી સમજ પડે 
કે આપણે સ્રીશક્તિના વિકાસના કૅટલા હિમાયતી છીએ અને 
તેના માટે કેવી પ્રવૃત્તિએ અને પ્રયત્નો કર્યા છે. . 


યુરોપ તે। છેલ્લી પચ્ચીસીમાં ષૂદકે ને ભૂસકે અગળ પધપતું 
હુતુ'. ત્યાંની ત્રીએની શારીરિક સ'પત્તિના વિકાસ અથે અને 
તેને પ્રામ કરવા ખાતર પૂણુ વિચારપૂવ ક પ્રયત્નો, અખતરાઓએ।, 
અને પ્રવૃત્તિઓ ચાલી રહી હતી, 

ત્યાંની સ્રીએ। દરૈક દરેક પ્રવૃત્તિમાં, દરેક કાય માં, દરેક 
ધ'ધામાં, પુરુષની સાથે સરખામણીમાં ઊતરતી અને તેમના 
જેટલી જ અને જેવી શક્તિ ખતાવી વિજય મેળવતી. આ 
હિલચાલે।થી તેમના અજ્ઞાનના અ'વારપટતે। નાશ થયે, તેમનામાં 
આત્મવિશ્વાસ અને પગભર થવાની અપૂવ હિ મત આવી. 
તેમનામાં સાહરે। કરવાની, પોતાના સ્વાભાવિક માનૃષ હક્ફો 
માપ્ત કરવાની સાચી નોડરતા આવી, પોતાની શારીરિક શક્તિને 
ખ્યાલ આવ્યે. સ્ત્રીશક્તિ એ દેવીશક્તિ છે અને તેને પૂણુ વિકાસ 
થાય તે। શું શું સાધી શકાય તે જગત આખાએ જેયું, 

સામાન્ય સ્રીએના વિકાસ માટે ત્યાંની મરવૃત્તિએ। સ્તુત્ય 
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છે. તેમાંની યોગ્ય એવી મરરૃત્તિઓતુ' સ'ચાલન આપણી સ્ત્રીએ 
માટે થવું જેઇએ. 

યુરોપની સ્રીઆના શારીરિક વિકાસનાં અનેક કારણે 
છે : ત્યાંની સરકાર તરપ્રથી ચાલી રહેલી મવૃત્તિએ, ત્યાંની 
ઉચ્ચ વગની અને ભણેલી સ્ત્રીએની પોતાની જાતિ માટેની 
વિકાસનો પ્રકૃત્તિઓ, સામાન્ય સ્રીએને અને ગરીબ અને આમ 
પ્રજાની સ્રીએને ફરજિયાત પ્રાથમિક ડૅળવણી તથા તેમના 
આચારવિચારે અને જીવનની ચાલતી પ્રણાલિકામાં વાગ્ય એવા 
સુષારાએ. સ્વત'ત્ર વાતાવરણુ વગેરેથી સ્રીએની ઉન્નતિ એકલી 
શારીરિક નહિં પણુ દરૅક દિશામાં થઈ રહી છે. પ્રત્યેક પ્રવૃત્તિને 
યોગ્ય સ્થાન આપા, સ્રીઓની બીજી અનેક મરૃત્તિઓઆને શારી- 
રિક સ'પત્તિના વિકાસને અનુરૂપ અને અનુપૂળ ખનાવી, 
વિકસાવી જીવ'ત અને ચેતનમય ખનાવે તે! સ્રીઓની કેટલી 
ઉન્નતિ થઇ શકે? 

સ્રીશક્તિનો દ્વિચાર આવતાં સહજે સ્ત્રીબ1ાની શરીરસ'પ- 
ત્તિના ખ્યાલ આવી જાય. શરીર નીરે।મી, દઢ અને ખલસ'પન્ન 
હાય તે જ દરૈક કાયમાં રસ પડે, ૬રેક પ્રવૃત પૂણુ મનથી, 
હૃદયથી અને ખધી જ શક્તિથી પૂણુ કરી શકાય. 

ગૃજરાતી સ્રીઓઆની આધુનિક શારીરિક શક્તિ કેવી છે તે 
જાણુવુ' હય તે। જુદા જુદા ઘરનાં સ્રીઓઆના શરીરને વિકાસ 
કૅત્રો છે ? કટલા મમાણુમાં છે ? શી ઊણુપે। છે ? વગેરે વળેરે 
સ્તન આવશ્યક છે. ગુજરાત ભરમાંની સ્ત્રીએ લેતાં સામાન્ય 
રીતે ઘણા! વિભાગ પડી જાય, સૌથી પહેલાં તે1-વગ ભેદ 
જેઈએ: (૧) ઉચ્ચ વગ ની શ્રીમ'તની સ્રીએ (૨) મધ્યમ વગની 
સ્રીએ, (૩) ગરીભ વગ મહેનતુ અને મજૂરવગની સ્ત્રીએ. 

ખીજી રીતે વિભાગ પાડીએ, તે। શહેરી અને ગ્રામીશુ સ્રીએ।; 
સ્રીએના વયભેદે વિભાગ પાડીએ, તે। પ્રથમ ખાલિકા, પછી 
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કન્યા, યુવતી, મ!તા, મો।ઢા સ્ત્રી અને છેલ્લે ૨૬દ્ધા. 

આ દરેક વિભાગનું અવલોકન ડરતાં અને તેના ઉપર 
વિચાર કરતાં આજની સ્રીએની સ્થિતિ અને તેમની શારી[ર્‌ક 
સ'પત્તિના ખ્યાલ આપેઅ1પ આવી જાય. 

ગૂજરાત સાચે ખેતીપ્રધાન છે છતાં મહત્ત્વનાં ઉધ્યોગનાં 
સ્થાનો ગૂજરાતમાં છે. ગ્રૂજરાત હિ'દની હરિયાળી વાડી છે. 
ગૂજરાત ખેતીપ્રધાન હેઈઈ નાનાં નાનાં ગામડાં ઘણું છે અને 
સાથે જ ઉદ્યોગનાં કારખાનાંએ હૈઈઈ કેઈ કે!ઈ મોટાં શહેરા 
અને ગામો પણુ છે; જેથી ગૂજરાતી પ્રજા ગ્રામીણુ અને શહેરી 
એમ ખે વિભાગમાં નજરે પડે છે. 

શરેરી સ્રીજ્વન અને ગ્રામીણુ ત્રીજવન આંખ આગળ 
તરતાં તેમના સામાન્ય ગણુટ્દેષ તો આપણી સમક્ષ આવે છે. 
શહેરી સ્રીએ અને ગ્રામ્ય સ્્રીએ। વચ્ચે શે તફાવત છે ? તેમના 
જીવનમાં શે ભેદ જણાય છે ? પરતુ શહેરની સ્રીએની માકક 
ગ્રામીણુ ત્રીએ નથી હોતી પાતળી-નાજુક દેહલતાવાળી; નથી 
હોને! દભ કૅ ડોળ; નથી સહર શણુગારે। કૈ વસ્રોથી અઆભૂષિત; 
નથી ચીયી ચીયીને બોલતાં આવડતુ; પણુ બિચારી અજ્ઞાન, 
અભણુ, ખે।ઘી હેય છે. છતાં તેમનુ' હદય નિમળ અને ભાવ- 
વાળુ હે।ય છે. તેમને! દેહુ ગૌરવવ'તેો અને ઊગતા પુષ્પ જેવા 
ખીલુ' ખીલું' થઈ રદ્દો હેય છે. તેમના દેઠમાં વીજસમી ચપ- 
ળતા, તાજગી, અ'ગે અ'ગમાં સુરખી તેજસ્વિતા અને શક્તિ 
હે।ય છે. તેમને દેહુ ભર્યો ભયો લાગે છે. તેમના દેહમાંથી સો'હર્યા 
અને હૃદયમાંથી ભાવ નીતરે છે. મૃખે હાસ્ય મલકે છે અને 
કોકિલ ફ'ઠે મીઠા સૂરેમાં અમમનિગમનુ' ગાણુ' ગાતી હાય છે. 

રથળભેદની દષ્ટિએ નહિં, પર'તુ વ્ગભેદની દદટિએ જેઈએ, 
તે। શ્રીમ'ત સ્ત્રીએનાં શરીર નાજુક ખાંધાનાં, અશક્ત અને 
નિખળ, વાહન વિન] એક કૅ ખે માઈલ પણુ ચાલી શકે 
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નહે તેવાં, ઝુમળાં અને માયકાંગલાં મેોટેભઃગે હેય છે. તેનું 
ઢોરણુ એ છે, કૅ ધનને લઈને તેએ। પે।!તાના શરીરતુ' પુષ્કળ 
રક્ષણુ ઇચ્છે છે, અને એ રક્ષણુમાંથી નિખ ળતા, નિર્માલયપણું' 
ખલડીનતા આવે છે 

જેમ જેમ માનવ માનસિક વિકાસ તરફ આગળ પપે છે 
તેમ તેમ પોતાના શારીરેક વિકાસને ઊવેખે છે; અને પરિણામે 
તે નથી પ્રાત કરતે! માનસિક કૅ શારીરિક વિકાસ. શારીરિક 
શક્તિ ઉપર માનસિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિનો અને આખાયે 
જીવનને સાચો! આયાર છે. પણુ સ્ત્રીએ જેમ ડેળવણી લઇ 
થીમ'ત અને સ'સ્કાચી ખને છે, શરેરી ખને છે, નાજુક અને 
કુમળી કાયાની ખને છે, તેમ તેમ શારીરિક વિકાસને ખદલે 
શારીરિક વિનાશને પ'થે દાડે છે. 


ખીને વિભાગ મધ્યમ વગને।, જેમાં સામાન્ય કુટુંબે, 
સામાન્ય સ્થિતિનાં સ્રી -પુસ્ષો: સૈ કે।!ઈ આવી જાય છે. મધ્યમ 
વર્મ એક યા ખીજ રીવે કચડાઈ રદ્દ છે. તેએ ખોટા 
સ્વાભાત્રિક અનુકરણુની કુટેવથી, સામાન્ય સ્થિ'તમાં મોટાઈ 
રાખવાના ખોટા ખ્યાલથી અને પૂરતા પેસા મળે કે ન મળી 
તોપપણુ પોતાની સારી સ્થિતિ અને કુ ટુ'ભની પૂવ ની જાહોજલાલી 
ટકાવી રાખવાના આગ્રહથી, સામાજિક રીતરિવાશ*ેના ભારથી, 
પોતાની સાચી રિથતિ ખુલ્લી મુકાઈ જાય એ ભયથી અને એવાં 
અગણિત કારણથી, પોતાના કુટ્ટુ ખનો, પોતાનો અને પોતાની 
શરીરસ'પત્તિતો પણુ અણુપવારી રીને નાશ ડરી રહ્યા છે. મધ્યમ 
વગની સ્રીએની શરીરસ'પત્તિ કેમ સારી નથી તેનાં કારણે।નુ' 
અન્તેષણુ કરી યોગ્ય અને જરૂરી પ્રકૃત્તએ અને ઉપચારો કરી 
આખા સમાજતી ઉન્નતિ સાધી શકાય, 

સામાન્ય સ્રીએ શ્રીમ'તની સ્રીએનાં ખોટાં અનૃકરણે। 
ફેરી રહી છે. તેએ નેકરચાકરથી કામ લે, તો જ્ીું આપણે 
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નહિ? તેએ સુ'દર કિનારેવાળી સારડીએ। અને કિ'મતી વસતો 
પહેરે, તો આપણે એવાં કેમ ના પહેરીએ? તેએ સિનેમા- 
નાટકે। જેવા અને હુરવાફર્વા જાય, તે આપણે કૅમ નહિ? 
આવા અનેક વિચારશેથી અને ન હોય તેવા હોવાને ડોળ 
કૅરી, ખે રૃપિયાનો ને।કર રાખી, શરીરને યેગ્ય અને પુષ્ટ 
ખોરાક લેવાને ખદલે એ।છા પ્રમાણુમાં લઈ, તે પેસાથી નાટક- 
સિનેમા જેવાની લાલસાને પરિતૃપ્ર કરશે અને એ રીતે પોતાના 
પનવાન આડે।શીપાડોશી કૈ સમાંવહાલાંતી સરસાઇ ડરવાને 
પ્રયત્ન કરશે. ખીજ કૅટલાંએ પોતાનાં રીતરિવાજેને વળગી 
રહી ન્યાતવરાએ।, જમણુવારેો અને ખીન્ અનેકવિધ સારા 
નરસા પ્રસંગોમાં પોતાની શક્તિ ના હૅ।ય છતાં યે દેવાં કરીને 
પણું પેસાની રૈલમછેલ વહેવડાવશે અને પછી દેવાં પતાવવાને 
પેટે પાટા ખાંધશે પોતાના શરીરના સ્વાસ્થ્યને, તેની શક્તિનો 
અને તે ટકાવી રાખવાનો જરાપણુ વિચાર ફરશે નહિ અને 
છેવટે એ દેહને માટીમાં મિલાવી દેશે. અવા ખષા સ'જેગામાં 
પુરુષ ડરતાં સ્રીને જ વધારે ખમવાનુ' હૈ।ય છે. સ્રીએ પોતે જ 
ડેળવણુના અભાવે, સસ્કારીના અભાવે અને શરીરસ પત્તિના 
વિકાસ ડરવાના સ્ઞાનના અને તેને સારી સ્થિતિમાં ટકાવી 
રાખવાના અભાનથી પોતાનાં શરીર અતે ખાલકૅ।નાં શરીરને 
દ્રોહ કરી રહી છે, 


મધ્યમવર્ગની સ્રીએ ઉચ્ચવર્ગની કૅ શ્રીમ'ત સ્રીઓની 
માફક જ પ્રમાદી, આળસુ અને નિરથક જીવત જ ગળે છે, 
સવારમાં થેો.ડુ' કામ કરૈ, ખાવા ડરે, નોકરચાકર રોય તો 
અધુ ' ફામ ઓછું, પછી આખો દિવસ ઊ'ઘવાનુ' અને વાતેમાં 
ગપ્પાં અને તિ'દા કુથલીમાં જ અથવા તે। મદિર જવાને મળવા 
જવાને ખહાને સારાં સારાં કપડાં પહેરી, ચટકમટક કરતાં ખહાર 
નીકળી પડશે; પણુ ન કોઇ સારૂં કાય કરશે, ન તો! કોઇ 
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સારૂં પુસ્તક વાંચશે, ન કે!ઈઈ સારો ઉઘયોમ શીખશે કૅ કોઇ 
લલિત ડેલા હરતગત કરશે કદાચ શીખે તો એક ખીજાની 
નિ'હ। અને કુથસી, ગાળે કૅમ દેવી, અને લડવુ' કેમ. ન તે 
પોતાના શરીર વિશેનું સાન મેળવવા પ્રયત્ન કરશે, ન તો 
પોતાના શરીરની, ખાલક્રેનાં શરીરની કૈ પુરૂષ વગની સભાળ 
પે।તાની જવાબદારી સમજ ઊપાડી લેશે, ન તે। સારે! ખોરાક 
ખનાવવાનું” જ્ઞાન પૃણુ રીતે મેળવશે અતે પોતાનું આરેગ્ય, 
પોતાનું માનસક અને આકધ્યાટ્િમિક ખળ કૈમ વધારવુ' એને 
માટેના જ્ઞાનની ઈચ્છા પણુ ડદી કરશે નહે. જીતનની સાચી 
મસ્તીની ઈચ્છા નહિ પશુ દુન્યવી સુખની મૃગતૃષ્ણાએની 
પાછળ આપણી ગાજની સરીખા દે! ડી રડી છે. આમ મક્યમ 
વગની સ્રીબએા જીવનની મસ્તીને અણુપ્રીી, જવનના સાચા 
સુખતો લહાવો! લીવા વિના, પોતાનાં શરીરો ગ્રૂમાવી ખેસે 
છે. તેથી જ તેમનાં શરીર નિસ્તેજ, નિમાંલ્ય અતે ચેતનડીન 
હે।થ છે. 

આપણા શ્રીમ'ત અને મક।્યમ વગની સ્રીએા ડરતાં 
આપણુ ગરીબ વગની, મજૂર સ્રીએની, મહેનતુ લેકેની 
અને ચીથરેહાક્ષ ભટકતી સ્ત્રીઓની સૌથી અધમમાં અષમ 
દશા છે આ છેલા વગન! ત્રણુ વિભાગ પાડી તેનુ' સામાન્ય 
અવલે।કન કરીએ: (૧) ગામડાંની ખેડૂત સ્રીએ (૨) મિલમાં 
કામ કરતી મજૂર સ્રીએ (૩) છૂટાંછવાયાં કામ કરી પાતાના 
શરીરન' પેોષણુ કરતી જેવી કે કડિયા કામે જતી, એ'ઠવાડ 
કાઢતી, મારવાડી સ્રીએા, શાક તેચનારીએ।, ભીખ માગનારીએ। 
અને બીજી અનેક. 

ગામડાંની ખેડૂતસ્રીએ તે। સ્વાભાવિક રીતે ત'દૃરસ્ત 
અને સરાડત હેવી જેઈએ: છતાં જયારે પ્રત્યક્ષ અનુભવથી 
નેઇએ ત્યારે વિસ્મય પામીએ છીએ, કૅ યુદરત વચ્ચે રહેવાનું 
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અને ચોખ્ખાં હુવાપાણી હોવા છતાં તેએ કૅમ નિખળ 
અને માંદાં રહૅતાં હશે ? તેએ તે! મહેનત મજૂરી કરે, તેમને 
સારાં દૂધઘી મળે, ગ્રામજીવનની સાદાઈ અતે આનત'૬ મળે 
છતાં ખેડૂતસ્રીએની દેહની શક્તિએ, તેમની શારીરિક 
શક્તિએ, તેમની શારીરિક સ'પત્તિ કૅમ દિવસે દિવસે એણી 
થાય છે? શાને રગ, દુ:ખ તેમનાં શરીરમાં ઘર ઘાલે છે? 
અજ્ઞાનરૂપી અ'ધકાર, સ'સ્કારરહિત પર]ાજીવન જેવું જીવન, 
કુરિવાનેને। દેર અતે ઘરની અને ગામની આજુબાજુની ગ'દકી, 
જીવનની જરૂરિયાતે।ની પણુ ઊશુપ અને અછત: શુ' આ ખધાં 
શરીરશક્તિ ખીલવવામાં કેદાચ ક'ટકરૂપ નહિ થતાં હેય? 


ખેડૂતસ્ત્રી કરતાં પણુ મિલે।માં અને કારખાનાઓમાં 
કામ કરતી સ્રીબાનાં શરીરે! તો તેનાથી પણુ ચઢી જાય એવાં 
હે।ય છે. ખેડ્તસ્રીએ। ફક્ત વાસનાનાં પૂતળાં નથી હોતી; પણુ 
આ મનજૂરસ્રીએા તે। મોટે ભાગે પુરુષના સુખનાં જ સાધને 
ખતી ગઇ હોય છે. સાધારણુ રીતે દરેક કારખાનામાં અને 
મિલમાં લગભગ હુર ખારસોા માણુસેો કામ કરે છે, અને 
તેમાં સ્રીએની સ'ખ્યા લગભગ ૧૫૦ થી ૨૦૦ હેય છે; 
એટલે લમભગ સેો।એ પ'દરથી વીસ સ્રીએ કામ કૅરે છે. આ 
સ્રીએ જુદાં જુદાં ખાતાએ માં કામ કરે છે, અને તેમને 
પગાર લગભમ ખારથી પદર રૂપિયા હે।ય છે. મશીનના ગ'ધથી 
ભરેલા મિલના વાતાવરણુમાં આ સ્રીએની દશા ખરેખર 


કેરુણા ઉપજાવે તેવી હેય છે. 

આવા જ પ્રકારનો ચિતાર આપણી ખાજી છટાંછવાયાં 
કામ ડરતી ગરીખ મજૃૂરસ્રીએમાં પણુ આપણે જેઈએ છીએ, 
ઢૅડિયાકામે જતી, દાણા ઊ'ચકતી મારવાડી સ્્રીખા, શાક 
તેચનારી વાઘરણે।, એઠવાડ કાઢતી, પરચૂરણુ કામો કરતી 
ખીજી અનેક સ્રીએની શારીરિકસ'પત્તિ નિઠાાળીશુ' તે ચોક્કસ 
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માલૂમ પડશે કૅ એક યા બીજા કારણે પણુ ખલવાન આરેગ્યમ- 
મય અને સ્વાસ્થ્યપૂ્ણું તે નથી જ. 

ગૂજરાતી સ્રીએની વયની દૃષ્ટિએ નીચેના વિભાગ પાડી 
શકાય:--ખાલિકા, ડન્યા, યુવતી, પ્રોઢ્ા અને વૃદ્ધા. ખાલકાથી 
માંડી વયોવૃદ્ધ સુધીની સ્રીએની શરીરસ'પત્તિમાં સામાન્ય રીને 
આપણે ભેદ જેઈ શકીએ છીએ. એ ખધામાં કેટલા પ્રમાણુમાં 
કેવો, શા કારણ્‌।ને લઈને એ ભેદ્ટ રહેલો! છે, તે આંકડાવાર 
પુરવારતે। ન કરી શકીએ, છતાં સામાન્ય આરેગ્યની અને 
સ્વાસ્થ્યની દક્િએ એ ભેદ આપણે જેઈએ છીએ. 


આજની ખાલિકાએાનાં શરીર વિષે તેમનાં માતપિતા 
જાગ્રત હેય છે ? તેએ તેમનાં શરીર કૈમ કરી પૂણુ નિરેગી 
અને સ્વાસ્થ્યપૂ્ણુ રહે તેની સભાળ રાખે છે ? તેએ માતપિતા 
થાય છે તે પહેલાં આનું જ્ઞાન તેએને હેય છે ? 
આજની ખાલિકાએ ના દેહુ તરફ નજર કરીએ તે। જેઈશું, 
કૈ તેમના શરીરની તેમને તે ન પડી હેય પણુ તેમના માત- 
પિતાને પણુ પડી નથી હોતી. કૅટલીંક વખત તે। માતપિતા 
પુત્રની જેટલી સભાળ રાખે છે તેટલી પોતાની પુત્રી તરફ 
કાળજી રાખતાં નથી; કારણુ કે તેએ માને છે, કૅ “ પુત્રી તો 
પારકા ઘરની”; પણુ સાથે જ ભૂલો જતાં લાગે છે કૅ તેએ 
પે।!તાના પુત્ર કાજે બીજાની પુત્રી લેવાનાં છે. છોકરીએ ને પોતે 
નાની રેાવાથી પોતાનુ' શરીર કેમ સાચવવું તેનું ભાન નથી હોતું, 
તેમ તેવી રીતભાત અને કેળવણી પણુ તેમને તેની માતા નથી 
આપતી. આથી ઘણીયે વખત આપણુ આપણી છેઃકરીઓને 
માંદલી, રમી, અને નિર્માલ્ય જેઇએ છીએ. ખાલિકાઓ તે 
સુંદર નાજુક લતાએ સમી છે. જેમ લતાઓને ઊછેરવામાં 
પૂણુ ધ્યાન આપવામાં આવે તે મઘમથઘતાં સુંદર પુષ્પો તે 
આપે છે; તેમ જે ખાલિકાઓનાં જવનની, તેમની શરીર- 
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સ'પત્તિની, તેમના આરેગ્યની પૂરી સ'ભાળ લેવામાં આવે તે 
તેએ ભાવી પ્રજાની માતાએ નં સાચુ' સ્થાન દદીપાવશે અને 
સુંદર પુષ્પસમી પ્મળ, નીરોગી, શક્તિશાળી ભાવી પ્રજાની 
ભેટ અપણુ કરશે. 

યુવતીએ।નાં શરીરોમાં પણુ જુવાનીની સ્કૃતિ નથી. 
તેમનાં શરીર માંઠલાં, નિભળ, તેજેહીન અતે ફોકાં લાગે છે. 
આજની શાળામાં કૅ ક[લેજમાં યુવતીને વ્યાયામ કરતાં શરમ 
આવે છે. ખલવાન, આરેગ્યસ'પન્ત શરીર ખનાવવામાં જાગે કે 
શરમ આવતી લાળે છે. પણુ સુંડર, વિવધ પ્રકારનાં ફેશનેબલ 
વસ્નરોમાં, શણુગાર સજીને પોતાની નાજુકાઈ અને કોમળતા 
દેખાડવામાં, પોતાનું નાનું નાજુકડું શરીર કૅમ કરીને વધારે 
આકષ ક લાગે-આવુ' ખપ્રું કરવામાં તે બે! પોતે ખૃદ્ધિનો ઈજરે। લઈ 
હુરે-ફરે છે ખરી; પણુ મા બધાની પાછળ રહેલા પોતાના નાજુક, 
નિખળ, રૈગી, અને ફીકા શરીરની તેએ અવગણુના ડરે છે. 

આજની કૅળવણીં લેતી કન્યાએ પોતાનાં ગૃહુકાર્યોમાં 
રસ નથી લેતી-જણે કે ઘરનાં કામ આપણે માટે ના હોય, 
આપણુને ના શેભે એમ માનતી એ પોતાની માતાને ભારરૂપ 
થઈ પડે છે. આજની ભણેલી યુવતીયી ઘરનાં કામ પણુ નથી 
થઈ શકતાં. તેમનાં યુવાન શરીરે।માં જાગું કે રગે ઘર ઘાલ્યાં 
છે-એક દિવસ સારાં અને બીજે દિવસે માંદાં. 

કન્યાને પત્રો” માં થ્રી. નરહરિભાઈએ લખ્યુ' છે, કૅ 
આપણી કન્યાઓને તેમનાં શરીર વિશેનું કરું ભાન નથી. 
પહેલીવાર જ્યારે ત્રક]કાળ આવે છે ત્યારે બિચારી યુવતી 
ભડકે છે, ભય પામે છે અને તે કોઇને ન કહેતાં અને ન તા 
સલાહ લેતાં, પોતાની જાતે ખોટા ઉપચારો કરે છે. આનાથી 
ઘણી વખત નૃકશાન થવાનો સ'ભવ છે. આવા કાળમાં 
સ્રીએએ પોતાના શરીરનું પુષ્કળ જતન કરવાનુ” હય છે; 
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પોતાના શરીરને તદ્દન આરામ આપવાને હેય છે. આવે 
વખતે ઠ'ડીમાં અને પાણીમાં રહૅવાનું અને હરવાફરવાનુ' 
એછું કરવું જેઈએ. તેના ખદથે અજ્ઞાન અને અભુસમનાુ 
કન્યાએ ઊ'ધી રીતે વર્તે છે. આજની કન્યાએ, યુવતીએ।- 
કેળવાયેલી કૅ અસણુ સૉ કે।ઇ રીતરિવાનેથી અને આજીુખાજુના 
સ'કુચિત વાતાવરણુની અસરથી પોતાની શારીરિક તદુરસ્તી 
ને સ્વારથ્ય વિષે ઉડાસીન રણે છે. 

આધુનિક સ્રીઓની, માતાએની શરીરસ'પત્તિનો સાચો 
ખ્યાલ ડૉ।કટરેના અભિષાયોથી મેળવીએ તે! જણાશે, કૈ આજની 
ત્રીએ અને માતાએ નાં શગીર માતા થવાને જ લાયક નથી 
હેતાં; છતાં તેવી ન્રીએ માતાએ ખની ખેસે છે, અને નિખ ળ- 
નિર્માલઢ પ્રજા ઉત્પન્ન કરે છે. એક ડૌક્ટરનેો અભિપ્રાય સાચે 
જ આજની સ્વીએનું વાસ્તવિક દશન કરાતે છે. તે કહે છે, 
કે આજના સ્ત્રી લમ પછી ખે ચાર વષ સારાં કાઢે છે અને 
એક ખે પુત્ર પુટ્રીએની માતા થાય અને પછી ત્રોજ જ ખાલકના 
જન્મે તેનુ' શરીર શરીર જ નથી રહેતું, પણુ હાડપિજર સમું 
ખની જાય છે. કૂરીથી એકાદ કૅ દોઢ વષમાં ગભ ધારણુ 
કરે તે। કાં તે મૃત્યુને અધ્રીન થાય અથવા મૃતવત્‌ ખાળકને 
જન્મ આપી, પોતે વધારે નિબળ ખતી, મૃત્યુના કરાલ મૃખ 
સમીપ 'સસી જાય છે. 

આજની વૃદ્ધ સ્રીએમાં ખાસ કરીને વિધવાએ આપણે 
જેઈએ છીએ. તેમનાં શરીર નિખલ હેૈ!ય તે। તે તેમની ઉ'મરનું 
કારણુ છે. જેએ પોતાની જુવાનીમાં સ'યમહીન, ભોગી, વિલ.સી 
જવન જીવ્યાં હેય તે1 તેમનાં શરીર સામાન્ય રીતે માંદાં, 
અશક્ત અને રૈગી હૈય છે; પણુ ફ્રે સિવાય જે વિધવા વૃદ્ધ 
સ્રીએ હોય તેએનાં શરીર સામાત્ય ખીન્' કરતાં વધારે 
સારાં હોય છે. તેનું કારણુ મોઢી ઉ'મરે વિધવા થયા પછી 
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તેએ સ્વાભાવિક રીતે પોતાની શરીરશક્તિ વેડફી દેતાં નથી 
અને કુદરતી રીતે જ તેમતુ' શરીર આરેગ્યસ'પન્ન અને 
સ્વાસ્થ્યપૂણું રહે છે. 

આમ સમગ્ર દષ્ટિએ અવલ્લોકન કરતાં આપણી ગ્રૂજરાતી 
સ્રીઓઆની શરીરસ'પત્તિનો પૂર્ણ અને સાચોા। ચિતાર આપણી 
આંખ સમક્ષ ખડે થાય છે, તેમનુ' વાસ્તવિક દર્શન પૂણુ 
નહિ તે। થોડે ઘણું અ'શે રજૂ કરી તે થવાનાં કારણે। શાં છે, 
શી શી ઊણુપા આપણા સ્્રી-સમાજમાં છે તે અપણે સામાન્ય 
દદ્ટિએ જેયું તે ઊણુપે।નો, ખદીએને, આપણુ એ દ્દકેતે। ને 
દુર્ઝણા।ના ધ્વ'સ કરવા, જડમૂળથી ઊખેડીને ફેકી દેવા પૂરા 
વેગથી પ્રવૃત્તિશીલ થવું જેઈ એ. 

તેમ કરવા માટે આપણી માતાઓને તેમનું' માતાઓન' 
સાચુ સ્થાન મ્રોત્ કરવામાં સહુકાર આપી, આપણી પવિત્ર 
ફરજ અદા ડરવાનું અને આખાએ સમાજને ઉગ્ચતર અને 
આરેગ્યસ'પન્ન બનાવવાનું સરસ કાર્ય હાથ ધરવું નએેઈએ. 

સ્રીએની સભામાં એક વખત પ'ડિત જવાહુરલાલે ક્યું 
હેતુ'. કે જીવનમાં કઈ હેતુ કૅ ધ્યેય હોવાં જેઈએ. હેતુ અને 
ધ્યેયની સાધનામાં પોતાની જીવનની આહુતિ આપવી. હેતુ 
વિનાનુ' અને અથ વિનાનુ' જીવન ચેતન વિનાના! દેહુ સમું છે. 


ગૂજરાત ઉત્તર હિં'દ નથી. ત્યાંના જેવી અહી'ની આબે।- 
હુવા નથી. ગૂજરાત પહાડી પ્રદેશ નથી અને તેમાં પહાડી 
પ્રદેશના જેવાં હવાપાણી નથી. તેથી સ્વભાવે જ ગૂજરાતીએ। 
સામાન્ય કદના અને શરીરના હેય છે. છતાં શક્તિશાળી, 
ખલસ'પન્ન અને આરેગ્યસપન્ન ખનવાની ખાસ જરૂર છે. 
પણુ આપણે તે એથી ઊલટી સ્થિતિ જેઈએ છીએ. આ છેલ્લા 
દશકામાં કાંઈક પ્રમાણુમાં વ્યાયામપ્રચાર અને વ્યાયામપ્રરૃત્તિ- 
એ શહેરો અને ગામામાં શરૂ થઇ છે. ગાંધીયુગના જન્મ થયે 
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ત્યારથી આ નવા પ્રયોગો અને અખતરાએ। શરૂ થયા છે. 
પણુ હુજુ તે! સ્રીએમાં શારીરેક સ'પત્તિતો ખ્યાલ, શરીરનુ 
ભાન, વ્યાયામ વિશેનુ' જ્ઞાન મૃદ્લ છે જ નહિ એમ કહીએ 
તો ચાલે. 

“ત્રીએમાં એ જ્ઞાન કેમ નથી? શી ઊણુપથી તેએ 
અન્તાત રહી છે? સામાન્ય રીતે લખી વાંચી શકે એવે 
જનસમાજ અતે ડ્હેા કૈ અક્ષરજ્તાન પામેલાં સ્ત્રી-પુરુષોની 
સખ્યા આખા હિ'દની વસતિના આઠ કૈ દશ ટકા જેટલી છે. 
અને ગૂજરાતમાં કટ્રાચ એથી વધારે માનીએ તે। પ'દરથી વીસ 
ટકા હશે. તેમાંથી પુરુષોની સખ્યા એછી ડરીએ, તે। સ્રીએની 
વસતિના પ્રમાણુમાં ભાગ્યે જ પાંચથી આઠ ટકા અક્ષરજ્ઞાન 
પામેલી સ્રીએ હશે. આ શે।ચનીય નથી ? અજ્ઞાનના પાટા 
ખાંધી દેખતી આંખોને આંધળી નથી કરી મૂકી ? એતો યુગ 
આવી ગયે છે. ફક્ત કાય કરવા મ'ડી પડીએ. થોડા મહિતાએ। 
પહેલાં નિરક્ષરતા નાખૂદ ડરવાની હિક્ષચાલે! ડૅશ્રેસે શ૩ કરી 
હતી; હજુ ચાલે છે-પણુ મ'૬ મદ ગતિએ. કારણુ? કેમ્રેસ 
સરકાર પ્રાંતાોમાંથી ખસી ગઈ છે. ફરીથી તે પુનજીવન પામી 
આવી અનેક અજ્ઞાન અને અભણુ સ્ત્રીએનાં જીવન ચેતન- 
વ'તાં બનાવે ! 

જે સ્રીને અક્ષરજ્ઞાન નથી, જેણું પ્રાથમિક કેળવણી લીધી 
નથી તે પોતાના જીવનનુ, શરી?ન', આરેગ્યન' જ્ઞાન કયાંથી 
માપ ડરે ? 

આપણી કેટલીયે ન્યાતોમાં-ખાસ કરીતે કાઠદિયાવાડુમાં, 
આપણી રજપૂત જ્ઞાતિઓમાં અને પાટીદાર વગમાં લાજ 
કાઢવાનો અને મુસલમાનેમાં પડદાને રિવાજ ઘૃણુસ્પટ 
અને ત્યાજ્ય છે. 

આપણુ લમ્નને રિવાજ-લાકડે માંકડુ' વળગાડી દેવાને 
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માટે માતાપિતા પોતાની કેઈ જવાખદારી સમજે છે ? તેમાંથી 
તેએ કયો અવણુનીય અને અકલ્પ્ય આનદ અનુભવે છે? 
નથી જેતાં તે પુત્રીની યોગ્યતા કૈ પુત્રની. 
અરે! એટલું જ નહિ પણુ સારડ। કાયદ્દે ચાલુ છે છતાં 
હુજારો માતાપિતા પોતાતાં ચતાનેને પરણેલાં જેવા વેલાં 
ખને છે અને ઘણીએ નાની ઊછરતી, રમતિયાળ ખાળાએ  સ્ની 
ખની માતાનુ' મહત્ત્વનુ' પદ લેવા અધીરી ખને છે. 


એ લમજીવન કૈવુ' ? ઝ્્્ેશમય, ક'ટાળાભરેલુ', નિરાશામય, 
રગસિયા ગાડા જેવું, પરાણે ' પડ્યું પાનું નભાવી લે” તેવુ. 
એ જીવનમાં આન'દનાં પૂર નથી, મસ્તીનાં મોજા નથી, 
ધસમસતાં જેખનનાં વહેણુ નથી. એ જીવન નિરાશામય ક્ષણિક 
આન'દલહેરીએ। લેતુ, બળ અને શક્તિ વિનાનું, સૂનુ' લૂખ્'- 
લૂ'ખુ' ભાસે છે. 

આજના જમાનામાં સ્નેહુલમને વાયુ લહેરે છે. સો કેઈ 
સ્નેહુલમનાં ફાંફાં મારે છે. સ્નેહુલમ પૂણુ સમજણુધી અને 
જવાખદારીથી થાય તે। સાચુ' લમજીવન મ્રકટે, પણુ આપણાં 
સ્નેહુલમો તે। નામનાં જ હે।ય છે. સ્તેહલગ્રથી પતિપત્ની ખન- 
ન[૨ યુવક્યુવતી પોતાનાં હદયના ગણુટાષનાં, ચારિત્ય ને 
એકબીજાની સામાજિક સ્થિતિનાં અને સ્વભાવનાં પૂરેપૂરા 
વાકેફગાર હોવાં જેઇએ. પણુ પ્રો. દાવરના કહેવા પ્રમાણે 
આજનાં સ્નેહુલમો સોએ નવ।ણુ'-અરૈ! કદાચ સોએ સો! ટકા- 
શારીરિક આકષ ણુ અને મોમાંથી ઉદ્દભવે છે. આવાં સ્નેહુલમો 
થોડો વખત ખબ'નેને આન'દદદાયી અને સુખદાયી લાગે છે, પણુ 
જયારે જીવનનું નઝર વાર્તવિક દશન અને સસારના કડવા 
મીકા અનૃભવ થાય છે, ત્યારે એ તૂટ તૂટ: થાય છે; અને 
છેવટે છૂટાછેડા લઈ શકાતા હોય તે। છૂટાછેડા અથવા તે 
હુમેશનું જુદ્દાપણું. 
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આજનાં યુવક્યુવતીએને પોતાના દેહનું સાન નથી અને 
પોતાના શરીરની વાસનાએ,।, વૃત્તિએ કૈ મન ઉપર પૂરતે। સ'યમ 
પણુ નથી હેતે; અને નાની વયમાં લમ થયા પછી તરત જ 
સ'પર્ક સાથે છે તેથી પોતાના શરીરનુ', દેહની ઇન્દ્રયોનુ' 
ભાન ભૂલી તેએ। નિર્માદય અને રોગી ખને છે. 


શરીરસ'પત્તિના વિકાસમાં મુખ્ય આધાર સ્વચ્છ હુવા, 
નિમળ પાણી, સાદે! અને ચાખ્ખાો ખોરાક અને વ્યાયામ ઉપર 
હોય છે. આપણી રહેણીકરણી એવી છે, કે આપણું આધ્રુનિક 
યુગમાં પૂરતા પેસા આપતાં છતાં ચોખ્ખાં અને સારાં ધાન્ય 
દૂધ, ઘી વગેરે મેળવી શકતા નથી, આપણે બોારાકને જવનઘડતર- 
માં ઉચ્ચ સ્થાન આપી તેના માટે પૂણુ કાળજી લેતા નથી. સારે 
ખોરાક મેળવવા પૂરા પૈસા પણુ વાપરતા નથી. તેથી આપણે 
જાગું કૈ આપણું વેપારી માનસ ચલાવી, આપણા ખોરાકની 
વસ્તુએ।માં કરકસર કરી, જરા ઓછી વાપરી અથવા ખરાખ 
અને સરતી વાપરી, તેમાંથી પેસા ખચાવી નાટકચેટ્ક અને 
સિનેમાની મોજ માણુવામાં કૈ અપટુડેટ ખનવામાં ખચીએ 
છીએ. આપણી સ્ત્રીએન', આજની ઊમતી ડન્યાઓનુ' અને 
યુવતીએનુ' પણુ આવુ કાંઈક માનસ છે. 

સ'રકારો જ આપણૂુ' જીવન ઘડે છે. ખાલિકાએ।, કન્યાએ 
અને યુવતી એનાં આધુનિક જીવન તેમના ઉપર પડતા અટ 
સ'રકારેનુજ પ્રતિખિ'મભ છે. અને એ સંસ્કારો તેમનાં 
માતાપિતાના જીવનમાંથી, સામાજિક વાતાવરણુમાંથી અને 
ઘડતરમાંથી અતે આજુ'માજુના ખીજા માનવોતા જીવનમાંથી 
પ્રાસ કરે છે. “સગ તેવો રગ”: જેવો અને જેટલે સમાજ 
સ'સ્કારી અને પ્રગતિશીલ તેટલી જ તે સમાજની સાચી વ્યક્તિએ।; 
અને વ્યક્તિએ ઉપર સમાજને! આધાર છે; એટલે જેટલી 
વ્યક્તિમત પ્રગતિ તેટલા જ પ્રમાણુમાં સમાજને વિકાસ; અને 
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એ નિકાસમાં તેનુ' ઉચ્ચતર સ્થાન રહેૅલુ' છે. આપણી સ્રીઓને 
વિકાસ, પછી તે શારીરિક વિકાસ હાય-આપણુા આખા 
સમાજના વિકાસમાં જ સમાયેલે। છે. પણુ તેથી કાંઈ સમાજ 
આપણુ માટે પ્રયત્ન કરે અને આપણેુ। વિકાસ થાય એ 
ભ્રમજનક અને હાસ્યાસ્પદ વિચાર છે. પણુ એ સાથે એકલે 
વ્યફઝ્તિગત વિકાસ જ સમાજને ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ ના લઈ જાય, 


આજની સ્રીએ, ડન્યાએ। અને યુવતીઓ મોટા ભાગની 
અભણુ, અજ્ઞાન હેય છે. તેમને સાચી કૅળવણુથી ખૂખ દૂર 
ને દૂર રાખવામાં આવે છે. તેમને કેળવણીની, જ્ઞાનની ભૂખ છે, 
પણુ એ ભૂખને, અનિવાય આવશ્યકતાને કૅ।ણુ સ'તોષે છે ? 


આજની આપણી મજૂર સ્રીએની સ્થિતિ જેઈફ્ીં તો તરત 
માલૂમ પડી આવશે, કૅ તેમને જ્ઞાનની, વાંચવાની, લખવાની, 
અક્ષરસ્તાનની ભૂખ છે અને તે પ્રાપ્ત ડરવા ઉત્સાહભેર અને 
ઉમ'ગભેર દુઃખ પણુ સહુન ડરે છે. ગાંધીયુગના છેલ્લા પયોગથી 
સિદ્ધ થયું છે, કૈ આપણી સ્રીએને ભણુવાની; લખવા-વાંચવ।- 
ની અને બીજા ૬રેક જ્ઞાનની-જેવાં કે ગૃહકૈેળવણી, સ્વચ્છતા અને 
સ્વાસ્થ્યના જ્ઞાનની-ઇચ્છા થાય છે. જીવનની સાદી રહેણુકરણુ- 
ની કપડાંતી સાદાઈની, જીવનમાં બનતા અનેક પ્રસ'ગેની અને 
જગતભરમાં ખની રહેલા આધુનિક પ્રશ્નોની અને પ્રસ'ગાની 
વિગતે। જાણુવા તેએ આતુર નયને મુગ્વ અતે વિસિમિત મુખે 
ઈંતેજર હૈય છે. 


છતાં જે સ્રીએ કેળવણી લેવાને ભાગ્યશાળી થઈ છે તે 
શાળાની અને ક'લેજની કૅળવણી લઇને, શ્રીમ'ત કે કેઈ ભણેલા 
પુરુષની પત્ની ખની ગાડી મેોટરામાં અને ખ'ગલાઓમાં 
માજમજાહુ કરે છે. તેમના કિ'મતી જીવનના એક ખે કલાકે 
પણુ સ્રીકેળવણોી આપતી સ'સ્થાએમાં કે ખીજી કૅઈઈ રીતે 


યજરાતી સીએની શારીરિક સ'પત્તિ ૨૧૭ 


“-- ગ“ સાતાનઇતન-નાણુતતઇ પાય... 


ઊજ' એવાં મડેળોમાં-એવી સ'સ્થાઓના કાય કર્તાએની 
વન'તિ છડાાં-આપી શકતી નથી. 

ક।લેજ કે શાળાની કૅળવણીમાં નથી વ્યાયામનુ' સ્થાન અને 
1થી એવી કઈ યોજના કૅ એવા કોઈ સામાન્ય અભ્યાસક્રમ 
| જેથી યુવતી બે।ની અતે કન્યાએેોની શારી[રેક સંપત્તિ ત દુરસ્ત 
મને મનથી સ્વાસ્થ્યપૂણું રહે. આપણી પ્રાથમક કૅળવણુમાં 
[ણુ એવા સમૂહુવ્યાયામના કૅ શરીરને થોડી કસરત થાય 
મેવા અભ્યાસક્રમની યોજના હેવી જેઈએ. શાળા ફે।લેજની 
|ળવણીમાં વ્યાયામ અને રમતોની શારીરિક વિકાસ અ'ગે 
મનિવાય અગત્ય તરફ આપણુ કેળવણુંકારોન્‌ ધ્યાન નથી, 
।ણુ છેલ્લાં પાંચ સાત વર્ધોવી એવા યુગનો ઉદય થયે છે. 
તાં તેને મોટા પાયા પર અને વિસ્તૃત ખનાવી વ્યાયામ, 
મતે।, કસરત એતે તેનાયી શારીરિક સંપત્તિના વિકાસનો 
“યાલ દરેકને થવો જેઈ એ. આને માટે પ્રાથમિક કેળવણીની 
ડીને તેમ જ બીજી અનેડ લે।કસ'સ્થ્રાએ ખોલીને સ્એ।માં 
1રીરિક વિકામતેો અને તેને ખાતર વ્યાયામનો મચાર 
રેલે જેઈ ખે. 

આજન આપણા નાજુક જીવનમાં સિનેમા, નાટક. "ત્લો, 
।રબાએએ જુટી જ ભાત પાઠી છે. અપી આજની સ્રીએના 
વનમાં એફ મોટો પક્ષો આવી ગયે છે એમ કહીએ તો 
ટું નહિ. સિનેમા, નાટકે, વગેરે આપણુતે એકલા આનદ 
ળવવાનાં નહિ, પરતુ આપણી સામાજિક અને નૈતિક ઉન્નતિ 
પને દેહનો ઉત્કષ સાધવાનાં સાધનો હેવાં જેઈએ. આધુ- 
તેક સિનેમા, નાટકે! અને લક્ષિતકળાઓ નાં મ'દિરોના નામે, 
માપણુ। માનસને ઉશ્કેરી મૂકે તેવી પ્રેમલાપ્રેમલીની વાતે।, તેવાં 
શ્યો અને ગાયનો આખા સમાજની આગળ મૂકી રહ્યાં છે 
મતે એ સિવાય મારામારીની, લૂ'ટફાટની, અયુક્ત સાહસોની 
સ્રી* ૧૪ 
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અને ડિટેકેટવ ચાલાકીએની વાતે। અને તેને અનુરૂપ ચિત્રો, 
દશ્યો વગેરે હય છે. 

આજની એક નાની સરખી ખાલિકાને પણુ ગાતી સાંભળીશું, 
જે “પ્રેમતગરમાં લઈ જા, પ્રીતમ ! મને પ્રૅમનગરમાં લઈ જા.” 
આવાં અનેક ગાયને આપણી ઊગતી જુવાન ખાલિકાએ।, 
કૅન્યાએ અને યુવતીએ ગાતી ટ્રોય છે. તેના સ'સ્કાર, ભલે 
અદષ્ટ હેય પણુ મલિન અને ખરાખ વૃત્તિઓને પ્રેરનાર નીવડશે. 

જેટલીક વખત સ્ત્રીએ સુષારાના નામે અવિચારી પગલાં 
ભરૈ છે, અને સ્વાત'ત્યના મોહુમાં સ્વચ્છ'હતાના પ'થે પળો છે. 
આજના સ્વાત'ત્યયુમમાં સૌ કેઈ સ્વત'ત્ર થવા આતુર અને 
અધીરા ખની રહૈ છે અને તેવી જ સ્ધિતિ આજની સ્્રીએની 
છે. સ્વત'ત્રતાનો પવન તેમનામાંનાં ઘણાંને વાયો છે અને તેના 
માહુમાં પડી કેટલીયે અધદગ્વ, અજ્ઞાત અને અણુસમનુ 
શ્રીએ રવચ્છ'દી ખને છે. ર્વત'ત્રતા એટલે નિરકુશ, મર્યાદા 
વિનાની, નિયમ વિનાની છૂટ નહિ; પણુ તે તે! જવાખદદારીએ।થી 
લદાયેસી, મર્યાદાથી અને નિયમોના અકુશેથી ખ'ધાયેક્લી હેય 
છે, અ'કુશ અને મર્યાદા, નિયમ અને તિયમન વિનાની 
સ્વત'ત્રતા શા અથની? 

સ્રીએનાં શરીર નીરેગી અને ડુસાયેલાં, ખડતલ અને 
આરેગ્યસ'પન્ન ક્યાં સાધનોથી થઈ શકૅ ? તેમના શારીરિક 
વિકાસની ખાતર કઇ પ્રરૃત્તિઆ આદરવી જેઈએ ? આર'ભાયેલી 
અને શરૂ થતી પ્રૅરૃત્તિઆના વિકાસને પૂણુ સ્વરૂપ આપવાને 
કૅયા ડયા પ્રયત્નો કરવા જેઈએ * 

સામાન્ય રીતે શરીરને આરેગ્યસ'પન્ન અને શડ્તિસ'પન્ન 
ખનાવવાનાં અને તેના પૂર્ણું વિકાસનાં મુખ્ય અ'ગે નીચે 
ત્રમાણુ ગણા4ી શકાય:;-સ્વચ્છ હુવા, ચોકખુ' પાણી, સાદે, 
ચોખ્ખો, સેળભેળ વિનાને। ખોરાક અને વ્યાયામ કૈ શ્રમ, આ 
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સાથે ઉચ્ચ નેતિક ચારિત્યશાળી અને આદર્શ મય જીવનની 
અભિલાષા. 


ગામડે ગામડે અને શહેરે શરેરમાં નજેશે તો માલૂમ 
પડશે, કે આપણાં ધર, આપણી શેરીએ, આપણાં ગામ કૅટલાં 
ગદા, ગવાતાં છે. ગામડાંમાં હુવા ચો।ખ્ખી, પાણી નિમળ 
મળી શકે પણુ આપણા માણુસે। તેના વિષે ઉદ્દાસીનત હે।ય છે. 
ગામડાંની સ્રીએને સ્વચ્છતાનુ' જ્ઞાન નથી અતે ઘરમાં અને 
શેરીઓમાં પુષ્કળ ગ'દકી રાખે છે; તેવી જ રીતે શહેરોમાં 
મિલના ધ્રુમાડા, મિલની ચાલીએની, ઘરની અને દલિત વર્ગનાં 
રહેઠાણે।ની નરી ગ'દકી ત્યાંની હવાને ખગાડે છે, 


પાણી હુવાની માફક જીવનના પેોષકતત્ત્તોમાંતું એક છે. 
જેમ હુવા વિના મનુષ્ય જીવી શક્તે। નથી, તેમ પાણી- 
શુદ્ધ અને સ્વચ્છ પાણી-વિના પણુહ્ીછુ પોતાને જવનનિર્વાઠ 
ચલાવી શકે નહિ, શુદ્ધ અને સ્વચ્છ પાણીની જરૂર દરેક 
માનવને છે. શહેરમાં પૂરતું પાણી કદાચ ઉચ્ચવગને અને 
મધ્યમવર્ગને જ મળતું હશે, પણુ શ્રમજવવી અને ગરીબ વગ 
તે! પાણી પણુ પૂરતું પામતે। નથી. કૅટલાંક ગામડાં નદીતીરે 
આવેલાં હ્ય તો રવચ્છ અને નિમળ પાણી ત્યાંના લેકે 
મેળવે છે. પણુ તે સિવાય ખીજા' અનેક ગામડાંમાં પાણીની 
ત'ગાશ હૈ।ય છે. અને તેમાં અનારૃષ્ટિ કૈ ઉનાળાને લીધે પાણીની 
ત'ગાશ અને ઊણુપ ઊભી થાય છે, ત્યારે તે ગામડાંની સ્થિત 
નેતા જેવી હેય છે. 


શહેરોમાં સારે ખોરાક, સારું ધાન્ય, ચોખ્ખું ઘી, તેલ 
વગેરે પ્રાતત થડું મુશ્કેલ હાય છે અને તેમાં પણુ ટકા પગારમાં 
પૂર" કરવાનુ' હોઈ તેઓને જીવનની,,પ્રાથીમિક જરૂરિયાતે।માં 
કાપ મૂકીને સારા દેખાવાની લાલસા હવાથી સ્રીએ ભાગ્યે જ 
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સારે ખોરાક મેળવી શકે છે. સ્રીઓના શરીરને! વિકાસ તેમના 
ખોરાક પર પુષ્કળ આધાર રાખે છે. તેની જ સાથે ખોરાકને 
પચાવવાની શક્તિ પણુ તેમનામાં હેવી જેઈ એ, 


આ દષ્ટિએ નેતાં સ્રીએોને સ્વચ્છ હુવા, પાણી અને 
ખોરાક પ્રાતત થાય એવા ઉપાયે। અને સાધને! યેજવાં જેઈ એ. 
આ ફકોર્યો આજના સમાજસુધારકો, સમાજસેવક! અને 
સમાજસુધારણા કરતી સ'સ્થાએનાં અને અન્ય સ્ત્રી સ'સ્થા- 
ઓનાં છે સ્ત્રીબ।ા પોતે જ સુધારા કરવાના મેયત્નો આદરશે 
અને પ્રરૃત્તિએ કરશે, તો જ આખો સમાજ એ તરફ આકર્ષાશે. 


આ ખધાંની સાથે વ્યાયામને-શારીરિક મહેનત મખૂરીને- 
પણુ એટલું જ મહત્ત્ત આપતું જેઇએ. આપણી ખેઠાડુ. ઊજ- 
ળિયાત અને સલામતીની ઉપાસક એવી શ્રીમ'ત અતે મ“્યમ 
વગની સ્ત્રીના શારીશિક(વિડાસની પાછળ સહેજસાજ શક્તિ 
ખચી તેમની શારીરિક ઉન્નતિમાં થોરડી સાફસૂફી કરીને આનદ 
3 સ'તો।ષ નહિ પામતાં, આપણે તો અંજની સ્રીએનાં-પછી 
ઉચ્ચ વર્ગની, મધ્યમ વગની, કૈ શ્રમજવી, ગરીખ, દલ્ષિત: ૬રૈક 
વગની સ્રીએનાં-જીવન, શારીરેક સ પત્તિ વગેરેને પૂણુ વિકાસ 
કરી, તેએ સશક્ત અને શક્તિસપન્ન ખતી, પ્રફુલ અને તેજેમય 
ખને એમ કરવાનુ છે. 

આ માટે સ્રીમાત્રને કોઈપણુ પકારની વ્યાયામની આવ- 
શ્યકૃતા છે. સામાન્ય રીને શ્રમજીવી, ગરીબ અને દલિત વગની 
સ્રીમેને તે પૂરતી મહેનત મળી રહે છે. ખેડૂત સ્રીએ અને 
સામાન્ય સ્થિતિની કેટલીક જ્રીએ પોતાનાં ગૃહુકાર્યો પોતાના 
જ હાથે ડરે છે અને એ રીતે થોડીવ્રણી મહેનત પોતાના 
શરીરને આપે છે, પણુ ઉચ્ચ વગની અને શ્રીમ'તે।ની સ્રીએ। 
અને મધ્યમ વગની ઘણી સ્ીએને ભાગ્યે જ ફ'ઈ મહેનત કરવી 
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પડે છે તેએ ખાઈ પી. હી'ચકે કે પાટે આખો દિવસ પ્રમા- 
દમાં ગૂમાવે છે; તેથી તેમને તે ડસરતની અને મહેનતની 
અનિવાય આવશ્યડતા છે. 


આમ હોવા છતાં પણુ દરેક સ્રીતે વ્યાયામની જરૂર છે; 
કારણુ કૈ શ્રમજવી અને ગરીખ સ્રીએ। ભલે મજૂમીમાંથી કસરત 
મેળવતી દોય, તથાપિ તેમનાં મન અને અ'ત:કરણુ એ મજૂમીથી 
આન'દ મેળવતાં હોતાં નથી; તેથી તેમના જેવી સ્રીખે। માટે 
આનદદાયક અને ઉત્સાહપૂરક વિવિધ રમતે। અને સમૃહુવ્યા- 
યામ યોજવાં જેઈએે. 


વ્યાયામનુ” શિક્ષણુમાં એટલે કેળવણીમાં શું સ્થાન છે ? 
સાચી કૅળવણ્‌ી કને કહેવી ? આધુનિક શાળાએ। તથા કૅ।લેજેની 
કેળવણી, ફક્ત ખાળાએ તથા કુ 1તી એતે એછાવધતા પ્રમાણુમાં 
સાહિત્યની અને કળાની અશ#ભિરચ કૈળતે છે અને લલિતકળ।- 
ઓની ઝાંખી કરાવે છે, પણુ વેનાધી અગમળ વધી નથી. 


સ'પૂ્ણુ અને સર્વા'ગી કેળવાણી જ સ્ત્રીમોની સાચી સાધના 
હે।વી જેઈએ. સર્વાગી કેળવજ્‌ીગા આદર તે! “સા વિશ્ા ચા 
વિમુસને।' એતે જ હોવો જેઈએ. અ વી કેળવણીમાં નીચેની પાંચ 
વરતુએને સમાવેશ તે! અવશ્ય થતે। જેઈએ: પ્રાથના એટલે 
પ્રભુ તરફૂ સનન્‍્મુખી અવસ્થા, બેો।ધ ( ઉપદેશ તથા કમદ્વારા ), 
ધીરજ, સેવા અને ડુર'માનો. 

ડેળવણીનુ' પ્રથમ ત્ષૈત્ર હદય છે. હૃદય જે પૂરેપૂર' ખેડાયું 
હશે, તો જ ળુદ્ધિનું' ખેડાણુ વ્યક્તિને માટે તેમ જ સમાજને 
કલ્યાણુકારક નીવડશે, જે હૃદય ખરાખર કૅળવાયું હોય; બુદ્ધિ 
મેગદભ હે!ય અને શરીર નારોગી અતે કસાયેલું ડય, તે। જ 
પર્મ જીવન જીવવુ' શકય થશે. સમાજની સર્વાગી સેવા એ જ 
આત્માન્નતિનેો એક માત્ર ઉપાય છે, 
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સરકારી કૅળવણ્‌ીખાતું અત્યાર સુધી નિર્વીય અને કેટલીક 
ખાખતે।માં અધોગામી એટલે સાચા લે।કંકલ્યાણુની દૃટ્ટિએ 
પીછેહઠ કરાવનાર” નીવડેચુ છે. આધુનિક ધામિક સમાજેએ 
તથા રાજદ્રારી આગેવાને! તથા તેમના અનુયાયીઓએ લેોક- 
કેળવણીનુ' કાય જેટલું કયુ' છે તેના પ્રમાણુમાં કેળવણી ખાતા- 
એ ઘથુ' થોડ ક્યું છે તેથી શુદ્ધ ધમની; આપણુ કત વ્યની 
પ્રેરણા લઈ, શાળાની ચાર દીવાલની ખહાર નીકળી, સાચા 
કેળવણીકારોએ લે।કશિક્ષણુ અને લોકસેવાનું' કામ કરવાનુ છે. 
ધમ સ'સ્કરણુ, કુટુ'બસ'સ્કરણુ-દૂ'કામાં સમસત જીવનનુ સ'સ્ક- 
રણુ--કરવાનેો જમાનો આવ્યા છે-આવ્યો છે એટલું જ નહિ 
પણુ કચારનો શરૂ થઈ ગયે! છે. મજૂરો, ખેડૂતે, કારીગરે, 
મધ્યમ તથા ઉચ્ચવગનાં સ્ત્રીવર્પોની સેવા કરી તેમતુ' જીવન 
સુવાસિત અને સમાજને ઉપયોગી કરવાનુ છે. ગરીબો સાથે, 
પતિતે। સાથે, અજ્ઞાન અને અસ'સ્કારી સ્રી-પુરુષો સાથે આપણે 
અક્યભાતે ભળી જઈએ, એમને આપણાં કરીએ, આપણે એમનાં 
થઈ જઈએ અને એમને સાથે લઇને ઉન્નતિના ચઢાવ ચઢીએ, 
એ જ ધ!મિકતા છે, આ મતલબનું શ્રી કાકા કાલેલકરે શિક્ષણુ 
અને લેો।કસ'સ્થા વિશે લખતાં કરેલુ' છે તે યથાથ છે. 


આવી સર્વા'ગી અને સુ'દરતમ કૅળવણી પ્રાપ્ત ફેરવી હોય 
તે। નીરે।ગી, તેજસ્વી, આરેગ્યસ પન્ન અને ખડતલ થવાની જરૂર 
છે-સ્રી તેમ જ પુરષ બન્નેને. 


આપણી હાલની સ્રીકેળવણીમાં આમાંતું' કાંઈ જ નથી, 
આપણી પ્રાથમિક શાળાઓમાં કૅ ફૉક્ષેનેમાં જતી યુવતીએ।- 
ના શિક્ષણુમાં વ્યાયામશિક્ષણુનું' સમૂળમ્રુ' સ્થાન જ નથી. તેમની 
શાળાએમાં તે! ફક્ત અભ્યાસ હય છે, પણુ તેથીએ વધારે 
તો! સુ'દર વસ્રાભૂષણૅ।ની, ક્ષુલક ટાપટીપની અને નવીન ફેરાનોની 
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હુરીફાઈ જ ચાલે છે; અને તેથી નીરોગી સશક્ત, તેજસ્વી, 
સ્વાસ્થ્યસ'પન્ન, સુરેખ અને સપ્રમાણુ અ'ગાવાળી ખાળાએ। કૅ 
યુવતીએનુ' પ્રમાણુ ઘણું જ થે।ડુ' રહે છે. 


ખૌદ્ધિક વિકાસની ખાતર કન્યાએ। અને યુવતીએ પાતાના 
અભ્યાસ અને વાચનમાં જે ઉત્સાહ અને કાળ ગાળે છે તે 
પ્રમાણે તેમગું પોતાની શારીરિક સ'પત્તિ તથા આધ્યાત્મિક 
સ'પત્તિ માટે પણુ હમેશાં થોડો વખત ઉત્સાહુપૂવક આપને 
જેઈએ. જે તેવો વખત ના મળી શર્કે તે! ખૌદ્ધિક વિકાસમાં 
અપાતા વખતમાંથી થોડે વખત ખચાવીને પણુ એકથી બે 
કેલાક, ૬રરજ, પોતાના શરીરના આરેગ્ય માટે, જ્ઞાન અને 
ધામિક સહદયતા માટે, સ્વચ્છતા માટે તથા વ્યાયામશક્ષણુ 
માટે, આપવે! નઈ એ. કત્યાશાળાએ।માં, વનિતાવિશ્રામોમમાં, 
માધ્યમિક શાળાએ તથા ફે1લેજેમાં આવી જ જાતને 
અભ્યાસક્રમ યોજાતો! જેઈએ. 


આ વ્યાયામના અભ્યાસક્રમમાં વ્યાયામની જૃદી જુદી 
પદ્ધતિએ અને પકારના પ્રયોગ કરી શકાય. નાની ખાલિકા ઓને 
યોગ્ય, કન્યાએ તથા યુવતીઓને યે.ગ્ય, મોરી વયની સ્રીઓને 
યોગ્ય અને તે ખવષાં સો કોઇને સામાન્ય, એવી જુદી જુદી 
વ્યાયામ પદ્ધતિઓનુ' અને પ્રકારેનુ' સ'પૂણુ વણુ ન અત્રે કરવાની 
જરૂર નથી; છતાં આજની રીય સ'સ્થાએ।, રાખ્ટ્રીય કેળવણી 
આપતી લે।ક્સ'સ્થાએ।માં કેવી ષદ્ધતિનું' વ્યાયામશિક્ષણુ અપાય 
છે તે જાણું, તેમાં જરૂર હૈ।ય તે। વેોગ્ય ફેરફાર કગ, વ્યાયામની 
નવરચના ડરી, ડૅન્યાએ, યુવતીએ।, તથા સ્રીએને માફક આવે 
તેવી શિક્ષણુપનદ્ધતિ ઘડી, તે પ્રમાણેની વ્યાયામપદ્ધતિએને અચૂક 
સથાન મળવું જાઈએ. 


હુવે સ્રીએઓને યોગ્ય વ્યાયામનુ' અવલોકન કૅ“ઈક વધારે 
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હન પતત... ...- ન. કા--.---નનન્યનન---.----.-.. 


વિગતથી કેરીએ. વ્યાયામના ખે પ્રકારો થઈ શકે: (૧) વ્યક્તિ- 
ગત અને (૨) સામૃદાંયક. વ્યક્તિમત વ્યાયામમાં દોરડાં 
કૂદૃવાની, દે!ડેવાની, ફેરવા જવાની, ૬'ડ ખેઠંક કરવાની, સૂય- 
નમસ્કાર કરવાની, આસને।ની, તરવાની, એવી અનેક કસરને। 
છે, જે નાની છેકરથી માંડી મોટી વયની સ્રીખો પણુ કરી શકે 
છે. બીજુ" કાંઈ નહિ તે। લાંબા શ્વાસોચ્છીં।!સની ક્રિયા પણુ સ્રીએ। 
કૅરી શકે છે. 


સામૃદાથિક વ્યાયામમાં તો આપણે ત્યાં ઘણી નવીન 
પ્રવૃત્તિએ શોધી કાઢી છે. તેમને ખે વિભાગમાં વહે'ચી દઇએ, તે। 
એક ખાજુ રમતે।ના અનેક પ્રકારો અને ખીજ ખાજા સમૂહુમત 
થતી કેટસીક કસરતે। અને કવાયતે। મળી આવે છે. 


રમતે।થી આપણુ શરીરના ૬રેક અ'ગને સારી રીને હલનઃ 
ચલન મળે છે આપણુ એકેએક અ'મને સામાન્ય અને જરૂરી 
વ્યાયામ રમતે।થી મળૈ છે અને સાથે સાથે લાંબા શ્રાસપ્રશ્રાસની 
ક્રિયા પણુ થ!ય છે. આપણુ શરીર હલકુ ફૂલ જેવુ' અને 
સ્ક્તિવાળ', આપણુ' મન પ્રડુધ અને આન'દી ખને છે, અને 
મગજને થાક ઊતરી જાય છે. આ ગે ચપળ, ચાલાક અને 
ખૃદ્ધિમાન ખનીએ છીએ. આપણા સુખ અને ડવ્યાગુ માટે ક'ઈ 
એકલા ખળની કૈ ભારે વજનના શરીરની જરૂર નથી; પણુ તેમાં 
ચાલાકી, યુક્તિ, ચપળતા પણુ પુષ્કળ હોવાં જાઈએ, તે ઉપર 
મ્રમ!ણ્‌ના વ્યાયામથી પ્રાતત થાય છે. 


સમૃહુગત થઈ શક તેવી કસરતે।માં આન'૬ મળી અને 
એડ દિલથી કામ કરવાની ટેતે। પડે તેવી અનેક ખીજી વ્યાયામ- 
પદ્દતિએોા અને ક્િયાએ। છે. સામાન્ય કવાયતે।, વાંસ કવાયત, 
ખેૅન્ડુ અને ડમ્ગરેદસ અને ડ્રિઘ્સ અને ડૅલેસ્થેનિક્મ જેવી અને 
સામૃદયિક કસરતે। અને વ્યાયામપદ્ધત્તિઆ, આપણું નાવી 
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નાની છે।કરીએ।, કન્યાએ અને યુવતીએ ની શિક્ષણુસ'સ્થાએ। 
માં સવ સાધારણુ કરી શકાય. 


આ સિવાય લેઝિમ, લાઠી, મગદળ, ડેમ્બેદ્સ જેવી કેટલીક 
કૅસરતે। યુવાન ખાળાઓ કરી શકે તેમ છે. હાલની કટલીક 
ચેતનવ'તી અને રાષ્ટીય કેળવણી આપતી સ'સ્થાએમાં આવી 
પ્રવૃત્તિઓ ચાલ્લી પભુ રહી છે. 


આ વ્યાયામશિક્ષણુમાં જુદ્દા જુદા વમની અને જુદી જુદી 
વયની સ્રીએના માટે અનેકવિધ યોજનાએ મૂકી શકાય. નાની 
પાંચથી દશ વર્ષની ખાલિકાએને તેમનાં શરીરને યે[ગ્ય એવી 
સાદી રમતે।, તદ્દન સાદાં આસને અતે સમૂઠડુક્વાયત, વાંસ- 
કવાયત, વગેરેનુ' શિક્ષણુ આપવું જેઈએ. 

તેવી જ રીતે મહેનત મનૂરી કરતી સ્રીએને તેમનાં શરીર 
અને મન ખે હલકાં અને આન'દી ખને તૈવી રમતો! અને 
સમૂહુકવાયતે। વગેરે શીખવવામાં આવે તો તેમાંથી તેઓ 
પોતાનું મુનજીવત પામે, 


આ વ્યાયામના શિક્ષણુ સાથે, તેમનાં ધર, કપડાં, શરીર 
જમ સ્વચ્છ રાખવાં તે તથા તેમનાં શરીરની રચનાતું સાન 
અને વામિડ સારા સ'સ્કારેનાં બીજ તેમના મનમાં અને 
દૃદયમાં કેમ કરી શૈપાય અને ઊછરે તેન' રિક્ષણુ પણુ અવિરત 
અને એડધાારૂ મળવું જેઈ એ. 


પ્રાથમિક કન્યાકેળવણાયી માંડી શાળા, કે।લેજ, અને 
પુખ્ત વયની સ્રીકેળવણી।નો શિક્ષણુ સ'સ્થાએ તથા દરેક 
સામાજિક, રાજટ્દારી અને રાજકીય તેમ જ ધામિક સ'સ્થાએ 
આ શિક્ષણુને ઉચ્ચ અને મહત્ત્વનું રથાન આપી શકે છે. તે 
ઉપરાંત આપણુ દેશ ઉપર સાવ ભૌમત્વ ભાગવતી સરકાર, 


રર જ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


પ્રાંતીય સરકાર અને પ્રજાકીય સત્તાધિકારી સ'સ્થાએ। અને 
મડળ, જેવાં કૈ મ્યુનિસિપાલિટીએ।, ફેપાૌરેશનેો અને જિલા 
લોકલખોડ જેવી સ'સ્થાએ, પોતાના હાથ નીચે ચાલતી 
શિક્ષણુસ'સ્થાએ।માં આને પ્રબ'વ કરી શર્કે અને વ્યાયામ- 
શિક્ષણુની ખાતર જુદી જ અલગ શાળાએ । અને કેલેજે કાઢી 
તેના વિકાસમાં પોતાને! ફાળા અને સેવા આપી શકે; પણુ 
અત્યારે આપણી સરકાર આ ખાખતમાં નહિ જેવો! જ 
રસ લે છે. અધસરકારી સ'સ્થાએ સાધારણુ રસ લેતી થઇ 
છે; પણુ જે આપણી ગ્રજરાતી પ્રજાને તેવા શિક્ષણુની સાચી 
તાલાવેલી હશે અને આપણી ગૂજરાતી સ્રીઓને વ્યાયામ- 
શિક્ષણુના અને તેમાંથી ઉત્પન્ન થતી શારીરિક સ'પત્તિતે। સારે 
"મ્યાલ હુશે, તો એવી અનેક લે।ક્સ'સથાએ।ને ઉદય થશે, 


આપણી મ્યુનિસિપ શાળાએ, ડન્યાશાળાએ।, વનિતા- 
વિશ્રામો,; વિકાસઝૃડ અને જ્યોતિસ'ઘ જેવી સ્ત્રાશિક્ષણુની સ'સ્થા- 
એ, અન્ય લેકસ'રથાએ।, કે1ન્થ્રેસ જેવી રાજદ્વારી સ'સ્થાએ 
અને મજૂરમહાજન જેવી ગરીબોની અને શ્રમજીવીઓની અને 
કારીગરેની સ'સ્થાએ, હુરેજન સેવક્સ'ધ અને ગ્રામોદ્ધારનાં 
આંદે।!લને! ચલાવતી સામાજિક સ'સ્થાએ, દરેકેદરેક પોતાની 
સ'સ્થાએની થતી અનેક પ્રગૃત્તિઓમાં, એક યા બીજી રીતે, 
વ્યાયામનુ' શિક્ષણુ, આરોગ્ય અને રવચ્છતાનુ' જ્ઞાન, સ'યમ 
અને નીતિનુ' જ્ઞાન, વષતાએછા અ'શે જેટલુ' ખની શકે તેટલુ' 
વધારેમાં વધારે અને સવેત્તમ રીતે આપવા પૂરેપૂરો પ્રયત્ન 
કેરે તેવી જરૂર છે, 

પણુ જે શિક્ષિત અને કેળવાયેલી યુવતીએ અને સ્રીઓ, 


અનેક સ્રીસ'સ્થાએ ઉવાઃી, અનેક નાનાં મડળ ઊભાં કરી, 
આ વ્યાયામ વગેરેના શિક્ષણુને, પ્રજજીવનની ઉત્તતિના મુખ્ય 


ગૂજરાતી સ્રીઆની શારીરિક સ'પત્તિ ૨૨૭ 


અગસમુ' ગણી, ઉપર પ્રમાણે કાય કરવા, પોતાની ખધી શક્તિ 
તથા પોતાના સાચા હદયની સેવા આપશે, તે।-અને ત્યારે જ- 
સ્રીવર્ગ શારીરિક અને નેતિક સ'પત્તિના વિકાસના મહા 
ઉચ્ચ અને ઉનત્તત શિખરે ચઢી શકશે, 


જીવનમાં શારીરિક સ'પત્તિ તથા આધ્યાત્મિક સ'પત્તિની 
માપ અથે વ્યાયામનુ', સ'યમન', નિયમનન્‌' અને નીતિનુ' 
ખૂખ મહુત્ત્વનુ' સ્થાન છે. આપણા જીવનમાં સયમ નથી, નીતિ 
નથી, શિસ્ત નથી; તે! આપણી શારીરિક સ'પત્તિ તથા નેતિક 
ઉન્નતિની કૅ તેના ઉત્ક્ષની કેદી આશા પણુ ન જ હોઈ શર્કે. 
સ'યમ એટલે સર્વ વસ્તુને નિરોધ એમ નથી; પણુ આપણી 
તમામ શકત અને સાષનેનને।, જયાં જરૂર હેય અને જે અગત્યનું 
અને હિતકર ટોય, ત્યાં અને તેમાં તેટલા પૃગતે। જ ઉપયોગ. 
આ સર્વાં'ગી સ'યમથી આપણે શારીરિક વિકાસ સાધીએ ષ્ઠીએ; 
એટલુ' જ નહિ, પણુ આપણુ જીવન સર્વા'ગસિદ્ધ-એટલે 
આપણા માટે તથા બીજાએ માટે કલ્યાણુકારી-ખની રહે છે. 
નેતિક અને સ'યમી જીવનના જ્ઞાન વિના આપણી સ્રીએમાં 
પૂર્ણ શારીરિક વિકાસ આવી શકે નહિ. 


આ ખધા શિક્ષણુના આવષાર માતાપિતા ઉપર-ખાસ 
કેરીને માતા ઉપર નિભર રહેલે। છે; કારણુ કે માતાના સ'સ્કારે 
તેમની સ્રીસ'તતિમાં જેટલા ખળવાન ઊતરે છે, તેટલા પિતાના 
નહિ. માતાના જીવનના, તેમની રહેણ્‌ીકરણુીના સ'સ્કારા તેમનાં 
ખાળકૅ।માં આપોઆપ અને અદટટ રીતે આવે છે; તેથી આજની 
માતાએ તથા ભવિષ્યની માતાએમાં શરીરસ'પત્તિ અને નેતિક 
સ'પત્તિ વધે તેના માટે યોગ્ય પ્રયત્નો થવા જેઇએ. 


છેઘ્લા દશકાથી એટલે ગાંધીયુગમાં ચાલુ થયેલી આ્રીપ્રવૃત્તિ- 
એથી અને સ્રીજાગૃતિના આંદેલનથી, તેમ જ રાષ્ટ્રોત્થાનની, 


૨૨૮ સ્રીકેના વિવિધ પ્રશ્નો 


મજાજાગૃતિની, સ્વાત'શ્યની, પોતાના હકોની મોટા પાયા ઉપર 
ચાલતી હિલચાલે।થી, આજની સ્ત્રીઓમાં કઇક જાગૃતિ આવી 
છે-તે પણુ મોટાં શહેરોમાં; પુ હજુ સ્રીએના ઉત્કષ માટે 
સ્રીબાએ તથા સમાજસૃધારકે।!એ ઘણુ' ઘણું કરવાનું, સાધવાનું, 
ખાકી રહે છે. હજુ તે। ફડઝ્ત જાગૃતિનો કઈક આર ભ જ થયે 
છે,”ક'ઇઈક ભાન આવ્યું છે; પણુ સર્વાગી ઉત્કષ તે। અનેકગણે। 
પ્રયત્ન તથા સેવાગૃત્તિ માગી લે છે. 


આ ખથશ્ાાંમાં શારીરિક સંપત્તિની અનિવાય આવશ્યડ્તા 
છે. ચાલુ તમામ પ્રવૃત્તિએમાં અને હિલચાલે।માં, જેટલું ખની 
શકે તેટલુ શારીરિક વ્યાયામશિક્ષણુને તેન મહત્ત્વનું સાચુ' 
સ્થાન આપવુ જેઈએ. ખીજી અનેક શારીરિક વિકાસ અ'ગેની 
સસ્થામે। અને મડળ ક'હી, ગામડે ગામડે અને દરેક શરેરના 
ખૂગુ ખૂગુ અને શેરીએ શેરીએ, વ્યાયામન્‌', સ'યમનુ', નીતિન, 
ઉદ્યોગીપણાન'. શ્રમની સાચી કિ'મતન', યોગ્ય જ્ઞાન, દરેક સ્રીએ 
તથા યુવતીઓમાં પ્રકટાવવા પ્રયત્ન કરવે। જેઇએ, 


ગ્રૂજરાતના સુવણુ મય અને તેજનેમમ ગગનાંગગે આપણું 
ગભર' અતે સૌજન્યવતી ગૂજરાતણે। સૌ“દર્યવતી, શ્રીમતી, 
શારીરિક તથા માતસિક ખળ અતે શક્તિની મૂતિ સમી ખની 
રહે અને તેમની તેજરવી. સુંદર અને સુરખીભરી છાયામાં આપણે 
દેશ તિભર અને સુખી રહે, એવી આશાસહિત વિરમીએ. અસ્તુ! 


(/%ન/ જર/ન/૫/ અન રજ 


જાતિ એ સમાજનું વિશિષ્ટ તેમજ અતિ અગત્યનું 

અગ છે. સમાજના સમગ્ર સ્વરૃપતનુ' ઘડતર સ્રીજાતિ- 
ની અસ્મિતાના વિકાસ સાથે પણુ સબંધ પધરાવે છે. દરેકુ 
સમાજમાં સ્રી એ રતેહની રજ્ઞી છે, પ્રણુયની અનિષ્ઠાત્રી છે, 
સ્થૂળ દેહની સણ તેમજ ધાત્રી છે, સૌન્દર્યની પ્રતિનિધિ છે, 
રસતી કું'પી છે અને સેવાની મૃતિ છે; માટે સ્વાભાવિક રીતે જ 
સ્રીભ્યક્તિ તરીકે તેમની ફરજે વિશેષ પ્રકારની હોવી થકે છે. 
આ વિશિષ્ટ ક્ષેત્રમાં સ્રીએનાં કત વ્ય સ્વત-ત્ર રીતે સ્રીએાએ જ 
ખજાવવાનતાં હે।વાથી તથા પુરષો તે દ્ષૈત્રમાં સમાજને ઉપયે।ગી 
થઈ શકે તેમ નથી તેથી, રુએ ની ફરજે ઘણી બાબતમાં પુસ્ષો- 
તી ફેરજે કરતાં નોખી ખની જાય છે, માણુસ તરીકે સ્રીના 
અને પુસ્ષના ધમ સમાન હોઈ શકે; પરતુ આ હરીફાઈના 
જમાનામાં સ્ત્રીએ પુર)ોની સાથે હરીફ ઈમાં ઊતરે અતે સ્ત્રી 
તરીકેના પોતાના ધમને કે।રે મૂકી સામાન્ય માણુસ તરીકેની 
ફેરેજ ખજાવવામાં મશ્મલ રહી પુરુષોની આડે આવવાનુ' કામ 
જને ચ્રીએ ઊપાડે તો. જરૂર સમાજને મોટો ધકો લાગ્યા વગર 
રહૈ તેમ નથી, જે વરતુ પૂરી પાડવાનું સામથ્ય અને આવડત 
કેવળ સ્રીએમાં જ રહેલાં છે અને પરખષે।થી એ વસ્તુ સમાજને 
આપી શકાય તેવુ છે જ નહિ, તે સામાજિક જરૃરીખાત પૂરી 
પડતી જાય એટલા હેતુથી સ્રીંબોની ફરજ પુરુધોની ફરજથી 
અલગ રાખવાનુ આવશ્યક ગણાવું જેઈએ. અર્વાચીન યમ 
આત્તરરાષ્ટ્રીય આત્દલનેોનો અને રાષ્ટ્રાય અસ્મિતાના 
વિકાસને છે. અથ શાસ્રની દષ્ટિ અર્વાચીન યુમનુ' મધાન દર્શન 
છે, સમાજની મગતિ કૅ અધોગતિ આ યુગમાં ધમ નાં તત્વોની 
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સ'ગીનતા ઉપર આધાર નથી રાખતી; પર'તુ આથિક સદ્ધરતા 
ઉપર કૅ।ઈ પણુ રાષ્ટ્રની પ્રગતિના આધાર રહેલે। હેય છે, 
ગૃહુની, કુ ટુ'બની, દેશની કે રાષ્ટ્રની આયિક સ'્રરતા નભાવવ।- 
માં અને વધારવામાં અર્વાચીન યુગમાં સ્રીએએ મોટો હિરસે। 
આપવે પડશે. જ્યારે કોઈ પણુ મહિલા પોતાના સ્વજનને 
સુખી ખનાવવામાં, 'શેભીતા ખનાવવામાં અને સામર્થ્ય વાન 
ખનાવવામાં પેો।!તાના સ્રીત્વને ઉપયે।ગ કરે ત્યારે તેમણે લક્ષમાં 
રાખવુ પડશે, કે પોતાના સ્વજનને વિશેષ વિભૂતિવાન બનાવતી 
તેળાએ પે।તાના દેશને પણુ વિશેષ ખનાવવાનુ' ઈષ્ટ ફાય કરી 
રહેલ છે. મનુષ્યના પેત્યેઠ પ્રગદ્લ વિચારની, પ્રત્યેક ગ'ભીર 
કાયની અને પ્રત્યેક શિષ્ટ વાક્યની અસર અર્વાચીન યુગમાં 
જેટલી લાભકારક કે જેટલી હાનિકારક નીવડે છે, તેટલી આ 
દેશમાં ભૂતકાળમાં નહેતી; કારણુ કૅ જગત અત્યારે વીખરાયેલું 
નથી પણુ ઓતપ્રોત થયેલુ' છે. કોઈ પણુ દેશ પે!તાની આસપાસ 
કિલ્લે ખાંધી અલગતાનું સુખ લઈ શકે તેમ નથી. માટે આ 
યુગની સ્રીએની ફેરજ છે, કૅ તેમણું જાગૃત અને સ'સ્કારી 
જીવન ગાળવા પ્રયત્ન કરવા જેઈએ. 

સ્રીએએ તેમ પુસ્ખોએ સ'રકારી વ્યક્તિ તરીકે જીવન 
ગાળવા સદા તત્પર રહેવાની જરૂર છે. સ્રીએ કૅવળ જડતા- 
વાળ જીવન ગાળે, સ'સ્કારની કદર પણુ તેમનામાં ન હોય 
ખલકે સ'રકારવાંછુ સ્રીઓ હોય તેમને-પોતાની ઊણુપ ઢાંકવા- 
બીજા કેઈ ક્ષેત્રનો નભળાઇને કારણે વગોાવવા પણુ તત્પર રહે, 
એ આ યુગના ગુજરાતમાં ચલાવી લેવાય તેમ નથી; એટલે 
ગુજરાતની ખધી સ્રાંએ। ભણેલી અને સારી પેઠે ગણેલી હોવી 
જેઈએ. જેમના સ'જેગ એવા હોય કૅ ખાલ્યમાં કે કોમારમાં 
શાળાનુ શિક્ષણુ તેમને ન મળ્યું. હોય, તેવા સ્રીએએ સમજુ 
થતાં અક્ષરજ્ઞાન એ જ સ'સ્કારતુ' દ્રાર છે એમ તે। સમજવાનું 
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નથી. ગુજરાતનુ ઘર જે સ'સ્કાર આપે છે, તે કેવળ અક્ષરજ્ઞાન 
નથી જ આપતું. હાલના યુગમાં ઘરગોખલામાં રહીને ઊછરેલી 
ખાઇએ રાજયના કાયદાને લીધો કે અન્ય આકસ્મિક સગમવડને 
લીધે અક્ષરજ્ઞાનમાં પાવરધી ખને છે તેમાં કટલીક ખહેને વિદ્યાને 
લજાવે તેવા સંસ્કાર ધરાવતી સાલૂમ પડી છે. તે સિદ્ધ ડેરી 
આપે છે, કૈ અક્ષરજ્ઞાન એ ક'ઈ એડલુ' સસ્કારન' દ્રાર ન 
કહેવાય, માટે અક્ષરજ્ઞાનમાં વિશેષ પ્રગતિ જેમણે કરી હોય 
તેવી ખડેતોએ સારા ખાનદાન ઘરની સ'સ્કારી ઘરરખ્ખ 
ગૃહિણીએ!ને પરિચય સાધી પોતાના સ'સ્કારમાં ઊ'ડાણુ લાવવું 
જેઈએ; અને ઘરરખ્ઝુ ખેનોએ અક્ષરજ્ઞાનની ઊેણુપથી ન શરમાતાં 
સામાજિક કામમાં સ'સ્કારી વ્યક્તિ તરીકે ભાગ લેતા થવુ' 
જનેઈએ, આ ડતવ્ય ઉપર જેમ વધારે લક્ષ ગજરાતી ખહેને 
આપશે તેમ વધારે લાભ ગજરાતી સમાજને થશે. 

જાઈપણુ પ્રજ્ન સમૃદ્ધિવાન છે-વિભૂતિવાન છે તે એ પ્રજાના 
સ્થૂળ દ્રવ્યસ'ચય પરથી જ નકી નથી થતું; પર'તુ એ પ્રજાના 
આદર્શની એજસ્વિતા ઉપરથી પણુ તેને આધાર રાખવામાં 
આવે છે. આ આદર્શો મનુષ્યને ખખર ન પડે તેવી દેશકાળને 
અનૃસરીને ખદલાતા નય છે. એ આદશને ઘણું અ'શે પહોંચી 
વળેલુ' માણુસ એ યુગને। પ્રવર્તક ગણાઇ નાય છે. રોમના એક 
સમયના આદશ આજે કયાં છે ? ગ્રીસના જગતવ'ધ ખનાવઃ 
ન!રા આદશ આજે છૂટક છટક રૃપેજ જુદી જુદી મજના 
જીવનમાં તરવરે છે. આર્યોની વેદિક સ'સ્કૃતિનીં વિકૃતિ જ 
અત્યારે તે। હિન્ટમાં નજરે પડે છે. રશિયા જેવડા અતિ 
વિશાળ દેશામાં ઝારશાહી સ'સ્કૃતિની ધોર પણુ દટાઈ ગઇ છે; 
અને નવી સ'રયુતિતે નતો ફેલ ત્યાં ફાલી રદ્યો છે. આ ખવુ' 
સ્પષ્ટ રીતે સમજાવે છે, કે સમાજમાં આદશ ખદલાય તેમ તેમ 
રું પુસુપોએ કૅ રું સત્રીઆએ દટ્ટિકેણુ બદલતે। જેઈએ. એ આદશ-- 
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પલટા એવી સૂક્મતાથી થાય છે, કૈ પામર જનને એ પલટાનુ' 
ભાન થતું નથી. સ'સ્કારી ખહડેતે। જે જાગૃત હેય તે। એમને 
આવા આદશ પલટાન્‌' ભાન થાય છે અતે તદનુસાર પોતાના 
જવનમાં તેએ શાણી રીવે ફેરફાર કરતાં રહે છે. 

આદશ પલટે। જ્યારે થાય છે ત્યારે જૂના અને નવા 
વચ્ચેનો સધિકાળ ખડુ વિષમ થઈ પડે છે. એવે સમયે જે 
ખડ્ડેન વધારે જાગૃત, તે જ ફાવે છે-નતહિ તે। કેવળ જૂનાને। ત્યાગ 
કરવામાં અને ખધી નવીનતાને સ્વીકારી લેવામાં તે પ્રવાઠમાં 
તણાતા જડપદાધ્રની ગતિએ પડ્દાંચે છે. હાલના ગુજરાતમાં 
આદર્શોની રેખાઓનું સુસ્પટ્ટ દશન જેમને નથી થયુ હોતુ' 
તેવાં ભાઈ-ખહેનેો પેો।!તાના કત વ્યનુ' સ્વરૂપ નકી કરવામાં ખહુ 
ભૂલ, ખાઈ ખેસે છે. બેનોએ તે! આવી ભૂલે।ના ભોગ થવું ન ઘટે. 
ઝાઈ ખહેન શિક્ષકને વધે કરે અને નવરાશને સમય બીડીએ। 
વાળાવાના ઉપધ'ધામાં રકે, કેઈ ખડેન સમાજ્સેવિકાના 
સ'ઘના સ્ત'ભ સમાન હૈ.ય અને ઉપ'વ'ધા તરીકે મિલમનજૂરોને 
કૅ મ્યુનિસિપ્ ભગીઓને મોટે વ્યાજે પગારની આંટે નાણાં 
ધીરવાનુ' કામ કરે, કેઈ ખડેન મજૂરસ'ઘના હિતના પ્રશ્નો ઉપર 
ભાષણ્‌। આપતી હય અને લેખો લખતી હોય, છતાં તેમને ધેર 
રાખેલો! ઘાઢી જેડુકમીના વાતાવરણુન। ત્રાસથી વરસમાં હરાવાર 
ખદલાતે! ફય છે. 

માટે આ યુગની ગુજરાતી ખરેને,એ પોતતાના જીવનમાગના 
ચીલા અવલથી ચોખ્ખા કરી લેવા જેઈએ; છેતટે પોતાની દષ્ટિ 
પહોંચે એટલે સુધીના રસ્તાને! સ્પષ્ટ નકશે તેમના વિચારપટ 
ઉપર દે।રાયેલો હેતો જ જેઇએ. 

ઘણી ખહેતાને ખબર નથી હૈતી, કૅ આદશ ના ખદલા 
યુગના મહાજને કરે છે. હિન્દુસ્તાનમાં પાંચ પાંડવોની અક 
પત્તી દ્રોપદી એફ ફાળે સતી ગણાતી હતી; વ'શવૃદ્ધિ માટે 
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વિધવા ખનેલી સ્રીએ નિયાગ-વ્યવહારથી પુત્રવતી થતી હતી. 
એ આદર્શ પાછળથી આર્ય દેશને પસ'દ નથી પક્યો; એટલે 
મહાભારતની પરેલાંના રામાવતારના કાળનુ' સીતારામનુ' 
દામ્પત્ય આદર્શ મનાયુ' છે. દમયન્તી અને તારામતી, અનસૂયા 
અને અરતન્ધતી, સાવિત્રી અને સુલોચના જેવી સતીએ।નાં માન 
આપણુ સમાજમાં એટલાં ખધાં વધી ગયાં હતાં, કે સ્રાજગતને 
સ'તોષવા ખાતર સે'કડે! સતીએનાં નામ પુરાણુ।માંથી અને 
ઈતિહાસમાંથી ખોળી ખોળીને પાંચસો પાનાનું “સતીમ ડળ ” 
જેવું પુસ્તક ગુજરાતી ખ'ધુએ રચવું પડ્યું. એ આદશ અત્યારે 
લ્લોકષ્રિય છે ? કોઈને સતી કહેવડાવવાના કોડ હમણાં ઊભરાતા 
નથી. અલખત્ત, કેઈ પોતાના પતિ પ્રત્યે બેવફા થવાનુ પસ'દ 
ન ડરે; છતાં પતિટ્દેવમાં જ જીવનની ખધી ધન્યતા સમાઈ જાય 
છે, એ માન્યતા આ યુગની ગુજરાતી ખહેનોને આકષક કે 
ચિત્તસ્પર્શી નહિ જ લાગે. 

ગુજરાતી ખહેનેોને આ યુગમાં સાધવી અને સ'ન્યાસિની- 
એના આદશ માફક આવે તેમ નથી. નર્મદાના તટે 
સ'ન્યાસીએ હશે, પણુ સ'ન્યાસિનીએ જવદલે જ સાંપડશે. 
ગિરનારમાં સાધુનાં ઝુ'ડ$, ઝાડના ઝુ'ડ જેટલાં જ શિવરાત્રિના 
મેળામાં દેખાશે: પણુ ગુજરાતણુ સાધ્વીએ જવલ્લે જ સાંપડશે. 
શ્રીમાન મહારાજ નથુરામ શર્માના બિલખાના આન'દાશ્રમમાં 
ધોળાં વસ્રધારી સ'ન્યાસિનીએ। જેવી ગુજરાતણે। વસતી હુતી, 
વસે છે. શ્રીમતી નાનીખહેન ગજ્જરે વનિતાવિશ્રામોમાં શ્રેત 
વસ્નને પ્રચાર કરવા ધાયે હતે; પણુ કેણણુ જાણું ગાંધીયુગના 
મખર વાયુના ખળ આગળ કૈ ગુજરાતણુ।ના ખળ આગળ એ 
ઘે!ળાં વસ્રધારી સ'ન્યાસિનીઓનેો આદશ જડ ઘાલી નથી જ 
શકયો. જૈનોની દીક્ષાનો માોહુ પણુ ગુજરાતણુ।માંથી ઊડી 
જવા લાગ્યે। છે. 
સ્રી. ૧૫ 


૨૩૪ સ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 


હવે વિચારો કે એક ગુજરાતી સ્રી પાસેથી અત્યારના 
સમયમાં કેયા પ્રકારનો જવાખદારી ઉપડાવવાની આશા 
હાલનો સમાજ રાખી શર્કે? 


ગુજરાતમાં સ્રીઓનુ' કોમાર જીવન ખહ પાંગરી શકે તેમ 
નથી; એકલા ગુજરાત માટે આ વિધાન નથી, પરતુ સમસ્ત 
આય-દેશ માટે એમ જ કેડી શકાય. સરસ્વતી તે। એક જ 
રહી, કૅવિ ન્હાનાલાલ પણુ જયા અને જય'તનાં સૂક્મલમ 
કર્યાં જ કમ ? અપરિણીતાની નામાવલિ એક ખેરખાના મણુકા 
જેટલી પણુ ન થઈ? ગૃજરાતણુનુ' ગૃહુજવન એ ન'દનવન છે. 
ગૃહિણીધર્મના પાયા વિવાહુસ'સ્કારે ખહુ ઊડા નાખ્યા છે. 
અનેક પરદેશી વાવાઝોડાં અને વ'ટ।ળિયા આવ્યા છતાં એ 
ગૃહુજીવનને। પ્રેમ શજરાતણુમાંથી વ્યાજખી રીતે ક્લેશ માત્ર પણુ 
કૅમી થયે! નથી. અર્વાચીન ગજરાતી સ્રીએની પહેલી ફરજ 
એ જ હોઈ શકૅ, કે કુમારઅવસ્થાની મજલ પૂરી થતાં 
ગૃહુસ્થાશ્રમની મજલ શરૂ થવી જેઈ એ. 

લમ એ જીવનની મહાન દીક્ષા છે. આત્મકલયાણુ સાધવા 
માટે તેમ જગતનુ' સાતત્ય નભાવવાની પવિત્ર ફરજ ખજાવવા 
માટે લમ્ન એ મનૃષ્યોની દીર્ધ ખદ્ધિના વ્યાપારમાંથી ઉદભવેલી 
સ'સ્થા છે. ઇતિહાસયુગની પૂવે એ સ'સ્થા સ્થપાઈ છે. અ જ 
સુધી એ સ'સ્થા અવિચ્છિન્ન નભી છે; તેથી તેની સખળતા વધી 
ગઈ છે. ગુજરાતની સ્રીએએ એટલા માટે લમ એ આ યુગમાં 
પવિત્ર કેત વ્ય માનવું ઘટે છે. લમથી સ'કળાયેલી સ્રીંનું' જગત 
એક રીતે પોતાના ઘરમાં જ સમાઈ જવું જેઇએ; અને બીજી 
દષ્ટિથી ઘરની ભી'તેનેો અનુભવ થવાથી તેમની દે અ'તરાયની 
મૂ'ઝવણુ અનુભવે; એટલે નિખ'વ દદિવિસ્તાર તેમને આવશ્યક 
જણુ।ય છે. 

સાચા ગૃહસ્થાત્રમમાંથી રવત'ત્રતાની સુસ્પષ્ટ એળખાણુ 


હાલના જમાનામાં સ્રીઓની ફરજ ૨૩૫ 


થાય છે તેટલી ઓળખાણુ સ્વચ્છ'દે ખેલતી સ્્રીએ।ને થતી નથી. 
ઝૃહુરથાશ્રમના સ'યમનુ' જેમ સ્ત્રીએને ખહ જ જરૂરનુ' છે. એ 
ઝૃહુસ્થાશ્રમના સ'યમના પ્રતાપથી જ ગજરાતી સ્ત્રી સાચી 
પોષક ખને છે અને સાચી સેવિકા ખને છે. ગૃહુસ્થાશ્રમના 
સ'યમનુ' જેમ એ જ સ'સારનેો સાચો સાર છે. દામ્પત્યનુ' 
એ અમૃત છે, ઝહુજીવનનુ' એ અનેડ નૃર છે. ખહેનો, એ જેમને » 
ખૂખ સ'ચય કરે તે જગત હાલ છે તેનાથી સવાયું સશેોભિત 
અની જાય. વિલાસ અને વૈભવ તે। સ'યમી જ મહુાણ્‌ી શર્કે છે, 
એ ગુજરાતની ખહેનેો સમજે તે! મુબઈ અમદાવાદની શેરીએ 
શેરીએ પાટિયાં ચોડી પેઢીએ માંડી ખેઠેલા વેવ-ડેકટરેને 
ખગાસાં ખાવાને! વારે આવે! 

ગૃહિણીધમ ને ખીજે મોટો ધમ કુટુઃખતે અને જગતરૂપી 
કુ ટુખને-યોગ્ય પોષણુ પહોંચાડવાનો છે. ત્રીએ જ જગતની 
પોષક છે. તે જેમ માતા તરીકે પોતાના ખાળકને પેષે છે તેમ 
કુટુખ આખાને તેમના સ્ક્રળ દેહુ માટે તેમ જ મને।મય દેહુ 
માટે યોગ્ય પોષણુ આપી તે પોષે છે, 

વિરુદ્ધ આહાર, વિશુદ્ધ વિચારે સળકાવે છે. અયેગ્ય 
અને અશુદ્ધ આહાર તકને ગતિમદ કરી નાખે છે, વિચારોને 
ત'દ્રાવશ કરી મૂકે છે, આ યુગમાં ગૃહિણી9ીએ પોતાના ઉચ્ચ 
સાનના બળથી અને જવનમાં પ્રત્યેક ક્ષણે વધાયાં જતા 
અનુભવના ખળથી સ'શાધન કરી પોતાના કુટુંબને કયા પ્રકારનું 
પોષણુ મ્રાણુદાતા થઈ શકશે તેને નિર્ણુય કરવો જેઈએ, 
સ્રીઆની ફૂરજ છે, કૈ તેમણે આડારમાં વપરાતા ખધા 
પદાર્થના ગુણુદોેષ સમજવા જેઈ એ, અને કયા પદાથ માં કઈ 
શક્તિ કૅટલા ગ્રમાણુમાં રહેલી છે તેની સમજ હાલની સ્રીઓને 
હુ।વી જેઈએ. 

થૂલાવાળા લે।ટની રેટલીમાં વિશેષ સત્ત્વ હોય તે 


૨૩૬ જ્રીએના વિવિધ પ્રશ્નો 


ચાળણીથી ચાખ્યા વગર લે।ટ વપરાતે। કેરી દેવાની ફેરજ સ્રીએ- 
ની છે. નવટાંકે કંઠાળ ખાવાથી અમુક પ્રમાણુમાં દૂધ ખાવા. 
જેટલુ' પોષણુ મળતું હેય તે। ઘરમાં કઠોળને વિનિયોગ 
ગૃહિણીએ સમજપૂર્વક દાખલ ડરતો જેઈએ, ગાજર, મૂળા, 
ટમેટાં, મોગરી વગેરેમાં ઊચા પ્રકારનાં જવનતત્તતે રહ્યાં છે 
તે। તેવા ઓછી કિ'મતના શાકભાજીને! પુષ્કળ પ્રેચાર ડરી 
કુ ખને તેમ્મ જ જગતને સૌંવ્રુ' પણુ સ'ગીન પે।ષણુ પ્રૂરૂ પાક્યાને 
સ'તોષ લેવાના કૈ।૩ હાલની સ્રીઓઆએ સેવવા જેઈએ. 


હેવે તો સ્રીએએ જાણી લેવું પડશે, કે થોડાં ખચથી 
વિશેષ પે।ષણુ કયા પદાર્થમાંથી મેળવી શકાય છે. તે પદાર્થ 
જેવા રૂપમાં ખાવો ઘટે છે ? જમવું એ ઉપભેોગની ફ્રિયા નથી; 
એ તે। ઊંઘની પેઠે આ જીવનની એડ જરૂરિયાત છે. 


ત્રવતુ અનુસાર આહાર અને ત્રડહતુ અનસાર વસ્ત્ર રાખવાનું 
કોમ ગૃહિણીન્‌' છે. ગુજરાતની અસલી ડોશીએ એ કામમાં 
વિશેષ કુશળ હુતી. તેથી પુતઃ એ શિષ્ટતા ગુજરાતી સ્ત્રીઓ 
મેળવવા ધારે તે। અશક્ય જેવું તો નથી જ. ' 


તતતું પોષણુ આપનારી ગુજરાતણેુ। તે! હાલમાં ઘણાખરા 
ઘરમાં મળી આવે છે, પરતુ કુટુંબી જનેના મનોમય કૈષને 
પોાષવાનુ' કામ હુમણાંની ખહેનો ગુજરાતમાં ખહુ થેોડુ' જ 
કૅરી શકૅ છે. 


કુ ટુ બીજનોના મનની મસન્નતતા રખાવવા તરફ જે લક્ષ 
રાખવામાં આવે, તે। કૈટલીક કેક શતા હાલના ગુજરાતી ગહુ- 
જીવનમાં આવી છે તે દૂર થવા પામે. ઘરતુ' વાતાવરણુ 
પ્રોત્સાહક, ઉદ્લાસમય, પ્રકાશમય અને આશામય રાખવુ' એ 
એકલી ખહેનેનુ' જ કામ નથી; પરતુ એમ કરવામાં કુ ટુ'બમાં 
જે જે વ્યક્તિ પ્રયત્ન કરતી હે।ય તેમના પ્રયત્નને વિફલ કરવાની 


હાલના જમાનામાં સ્રૌએઓની ફરજ ૨૩૭-- 


પ્રૃત્તિ તો કે!ઈને ઉપાડેવી ન ઘટે. મુખ્ય ઝૃહિણી જે ધારે તે 
ઘરનુ' વાતાવરણુ સદા ઉલવ્લાસવાઝ રાખી શકૅ-રખાવી શકે; 
રસ એ ગૃહુજ્વનને સ્થાયી ભાવ છે. ગૃહિણીના નયનની 
જવાલાની જ્યોત એ જ રસજ્યોત. ઘરમાં મધુર વાણીથી, કે।ફિલ- 
ક'ઠથી, કળામય વ્યવસ્થાથી, ભાવપૂણુ અભિનયથી ગૃહિગણીએ। 
રસ રેલાવી શકે છે; એટલું' જ નહિ, પરતુ પ્રસ'ગાનુસાર 
વાર્તાલાપથી, વિષયાનુસાર દકષ્ટાંતોાથી અને મનેોહારી કૅમ ણુકેની 
ગોાઠવણુથી કુટુંબી જનના મન પર છવાયેલ્લાં શોકનાં વાદળાંને 
સમજુ ગૃહિણી હુડેસેસી શકે છે. 


મનોમય કોષના પોષણુ માટે વાચન, મનન, ચચાં અને 
સારદ્દેહનની તજવીજ પણુ સારા ઘરની ગૃહિગ્રીએ કરવી 
જેઈએ. એવાં કાર્ય માટે અર્વાચીન યુગની ગુજરાતી સ્ત્રીએ 
પોતે સારી કૅળવણીથી સ'સ્કારી ખનવુ' પડશે. સસરાજના 
વૅદાન્તમાં, જેઠના ધ'ધા-રશેજગારની ચચાંમાં, દિયરના ઉચ્ચ 
સાહિત્યના અભ્યાસમાં, પતિતા જીવનના ધ્યેયને સાક્ષાત્કાર 
કરવાની ચર્ચામાં, ખાળકરોના કિલકિલાટમાં અને અતિથિને 
મનગમતા વિષયની વાતે।માં ટહુકો પુરાવવા જેટલુ જ્ઞાન તે 
અર્વાચીન ગજરાતી સ્રીએએ મેળવવુ' જ જેઈએ. 


ગુજરાતણુને પોતાનો સસાર મધુર રાખવા ખાતર રક્ષક- 
વૃત્તિ પણુ કેળવવાની આવશ્યકતા છે. માતા તરીકે ખાળકે।નાં 
રક્ષણુ કરવાનાં તો હોય છે જ. એ ખાળકે। અન્યના રક્ષણુ 
તળે મૂકી દઈ પોતે ખેફામ અને ખીનજવાખદાર જીવન ગાળે 
એવી ગુજરાતણુ। આપણુને નથી જેઈતી. આજે જે પોતાના 
કુટ્ટુખીઓનુ' રક્ષણુ કરશે, તે કાલે પ્રસંગ આવે પે।તાના પાડોશ- 
નુ'કે પોતાના ગામનુ રક્ષણુ કરશે. વ્યક્તિવાદનાં ઝેર આપણુ। 
દેશમાં ભલે પથરાતાં જાય, પણુ તે વ્યક્તિવાદનાં ર'ગાયેલા 
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યુનાનિયાંને ઘણી વાર કુટુ ખના વાત્સલ્યનેો મીઠો આશરા 
શોધવે। પડે છે. ગુજરાતમાં વ્યક્તિવાદ સગવડને ખાતર-સ્વાથને 
ખાતર-કદાચ ફેલાતો જતે! હશે; પર'તુ સાચા ગુજરાતીને 
ઉઘાડો કરી જરા ખોતરી જેઈએ તે! તરત જ તેમનામાં 
કુટુઃખપ્રેમ દેખાશે. 


આ રીતે ગુજરાતણુમાં ખીલવા યેગ્ય રક્ષકગૃત્તિ અતિ 
ઉપયોગી છે. આ યુગના અથ વાદના ઝઘડામાં સ'પત્તિનું રક્ષણુ 
કૅરવાનુ' કામ સહુએ શીખવું પડશે. કયે સમયે ઘરમાં સોનુ” 
ખરીદવું, ખરીદેલુ' સોનું વેચવું કે કેમ, નાણાં $ઈ બેન્કમાં 
અનામત મૂકવાં, કયારે ઉપાડુવાં, જિ'દગીના વીમાની પોલિસી 
ક્યારે પાકે, કૅમ પાકે, તેનાં નાણાં કેમ મેળવવાં, ડાયદા 
પૂર્વક વારસો! એટલે શું, સ્થાવર અને જ'ગમ મિલકત એટલે 
શું-વગેરે ખાખતે।ની સ્પષ્ટ સમજ આજકાલની ગજરાતણુને 
હૈ!વી જેઈએ. અત્યાર સુધી એ ખાખતનુ' સ્રીએનુ' અજ્ઞાન 
નંભ્યું, પ્ણુ હુવે નભી શકે તેમ નથી. આ પકારના સ્તાનથી 
સ્રીએની રક્ષક્શક્તિ પાયાદાર ખને છે. સ'સ્કારી પત્તિ ધારે 
તે! આવૃ' ઉપયે।ગી સાન પે।તાની પત્નીને થેો।ડ। સમયમાં આપી 
શાકે તેમ છે. 


રક્ષા એ પણુ એડ પ્રકારની સેવા છે. તેથી જે રક્ષક હેય 
તે ધીરે ધીરે સવક ખને છે. સ્રીએ પોતાના કુટ્ ખમાં તેમ જ 
કુટુબ ખહાર અનેક પ્રકારે સેવિકાધમ ખજાવી શકે છે. 
ગુજરાતમાં સ્રીએએ પહેલાં તે। પોતાની જાતની સેવા ઉઠાવવી 
જએેઈએ; કારણુ કૅ સાચી સેવિકા હેય તેણું જાતે પહેલાં સ્વચ્છ 
નિર્મળ નિરોગી અને નિરામય ખની જવુ” જેઈ એ. સ્વચ્છતાના 
પાઠો ગુજરાતમાં ઘેર ઘેર આપીએ તેો।'પણુ આદશ સ્વચ્છતાને 
પહોંચતાં ઘણુ! સમય લાગશે એવુ' જણુ।ય છે; માટે આ યુગની 
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ગુજરાતણુ તે। સ્વચ્છ અને આરેગ્યવાન હેવી જેઈએ. મને 
મારા શિક્ષકેએ શીખવાય્યું હતું, કે બિહાર અને ઓરિસાના 
લે।કે। વધારે અસ્વચ્છ હેય છે. તે પર પાછળથી વિચાર ડરતાં 
મને ખોધ થયે, કે ઓરિસાના લેકે તે પારદશક ગણાય 
કે પોતે ગ'દા છે તેવા જ ગદા દેખાય છે; પરન્તુ આપણા 
ગુજરાતમાં તે રવચ્છ સાડી નીચે મસેોતાના જેટલે! મેલે। 
ચણિયો (ઘાઘરો ) પહેરનાર ખહેનને કે ધોખીએ ધોયેલાં 
ઈરતરીદ્દાર કપડાં નીચે માઇકે।ખથી ભરપૂર ગ'જાકાક અને 
ગવાતી જને! પહેરનાર ગુજરાતી ખ'વુને મારે 3]' કહેવું? 
એ રીતે બિષ્ર, એરિસાના ક'ગાળ જન કરતાં આપણે 
ગુજરાતી વષારે ગ'દ્દા ગણાઈ એ. 


ઘરની સ્વચ્છતા કદી પણુ ખર્ચાળ ખનતી જ નથી; 
સ્વચ્છતા પાછળ થતું ખચ જે ખચાવવા જઈએ તે અન્ય 
દિશાએથી સત્તર પ્રસંગો ખર્ચમાં પડી જવાના ઊભા થાય છે. 


ગુજરાતી સ્રીએએ આ વિજ્ઞાનના યુગમાં સૃશ્રષાના 
સિદ્ધાન્તાો સમજવા જેઈએ. નાના નાના રોમની ઉપલક 
સારવાર ડરતાં શીખી લ્લેવું એેઈએ. 


કેટલીક સાદી દવાનાં નામ, તેતી એળખ અને તેના 
ઉપયોગની માહિતી પણુ સ્રીએએ રાખવી ઘટે છે. આવા 
પ્રકારની આવડતથી આપણી ખહેને ખહુ ઉપયોગી જીવન ગાળી 
શકૅ છે; અને અનેકના આશીર્વાદ મેળવી શકે છે. 


સેવાવૃત્તિ કવળ માંદાની માવજતમાં જ પરિપૂણુ થતી 
નથી. ઘરની ખહાર નીકળીએ કૅ તરત જ આપણુને અનેક 
દુ:ખાર્ત માણુસો નજરે પડે છે. એ સૌ સેવાભાવી ખહેને।ની 
સેવા માગતાં ઊભાં છે એમ આપણુને લાગે છે. સેવાવૃત્તિ એ 
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મનુષ્યહૃદુયની ઉમદા પ્રવૃત્તિ છે. સેવામાંથી આત્માને ઈશ્વરને 
સાક્ષાત્કાર થવાનો સ'ભવ રહે છે. ત્યાગના વિકાસ વગર 
સેવાવૃત્તિ જામતી નથી. સ્રીઓમાં રહેલી સ્વાભાવિક કૈ।મળતા 
એમને સેવિકા તરીકે વિકેસવામાં સારો વેમ આપે છે. 


પાપના પુંજ હૈય તેને ઠેકાણું પાડવા, દુરાચારના 
અખાડાને દેવમ'દિર જેવા ખનાવવા, કુરિવાજેની ભડીઓ માં 
સળગતા સમાજને સાચી દિશા ખતાવવી, ગરીખાઇની જીવનટ્દ।રી 
જેવી નાની નાની પૂ'જ-થાપણુ વરાખરામાં હે।માઈ જતી અટકા- 
વવી, એવાં અનેક કામો ગુજરાતને ચકલે ચકલે સેવક અને 
સેવિકાઓની વાટ નેતાં ઊભાં છે; પરન્તુ એ વાત પણુ લક્ષમાં 
રાખવા જેવી છે, ઝે સેવાનો અ'ચળા સહુ ખહેનો એઢી ન શકે. 
લાયકાત વગર સેવા કરવા જઈએ, તે। સેવા લેનારનું કદયાણુ 
ન સાધી શકાય; એટલુ” જ નહિ, પણુ આપાયું પોતાનું પણુ 
અકલ્યાણુ થાય, ગુજરાતમાં હમણાં હમણાં સેવાની સ'સ્થાએ। 
અળસીઆંના જન્મ પેઠે ઊભી થઈ છે તેથી ખહેનોાને ખાસ 
સાવચેત રહેવાની જર્‌ર છે, કૅ આપણ્‌ા અષ્િકાર આપણે 
સમજીએ અને સેવિકા થવાના કૅ।ડુ ખોટા ઢાંગથી ન પોાષષીએ 
તે ઉભય પક્ષે હિત સધાય છે. 


સ્રીએમાં સેવિકાભાવ સદા પ્રદીપ્ત રહે તેવું સેવાનુ' ક્ષેત્ર 
શિક્ષિકાના કાય માં મળી રહે છે. સ્ત્રીઓમાં શિક્ષક તરીકેનાં 
ખુદ્ધિતત્ત્વો પુરુષો કરતાં વધારે છે કૈ એછાં છે તેનો વિચાર 
કોરે મૂકવા જેવો છે; પરતુ માનસશાસ્રની દૃષ્ટિથી સ્રીઓનું 
સ્ત્રીત્વ ઘણે ભાગે શિષ્યો ઉપર વિજય મેળવવામાં વિશેષ કાય - 
સાધક ખને છે. વળી સ્રીઓમાં શિક્ષકની લાયકાત વિકસી 
હે।ય, તે ઘર, કુટુંબ, શેરી, પોળ, અને લત્તાના આદ્શમાં 
યોગ્ય ફેરફાર કે ઘટતું ઊ'ડાણુ એ સ્ત્રી ઉપજાવી શકે છે. 
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અમેરિકામાં તે! શિક્ષક એટલે સ્રી જ. શિક્ષક માટે જે અ'ગ્રેજી 
સવનામ વપરાય છે તે નારીજાતિનું જ હોય છે, તેથી એ 
પ્રજાએ તે। સ્વીકાયું' છે, કૅ સ્રીએમાં શિક્ષક થવાની સ્વભાવ- 
સિદ્ધ લાયકાત છે તેવી પુરષોમાં કદાચ ન પણુ હોય. અમેરિકામાં 
ગમે તેમ હે. આપણા ગુજરાતમાં અવશ્ય એટલુ તે! થઈ શકે, 
કે શહેરોની ગ'દી પ્રાથમિક શાળાએ એકટમ ખ'ધ ડરવામાં 
આવે અતે ચકલે ચક્લે તે વિભાગની સમન ખડેનેો દિવસના બે 
ત્રણુ કલાક એ વિભાગનાં ખાળકે। માટે પ્રાથમિક શાળા ચક્ષાવે, 
તે। પરિણામ ઘણું જ સુંદર આવે. ખહેનાએ-સમજુ ખહેનાએ-આ 
યુગમાં સમજી લેવાનું છે, કૈ નાનાં ખચ્ચાંની માથમિક શાળામાં- 
હાલ ચાલતી પ્રાથમિક શાળામાં-પોાતાનાં ખાળકૅ।ને કદા મોક્લવાં 
ન જેઈએ, ગુજરાતમાં ગ'દવાડે વધ્યો છે તે દૂર કરવાને માગ 
એટલે। જ છે, કે સારા ઘરનાં ખાળકે। પ્રાથમિક શિક્ષણુ ધેર જ 
પોતાની માતા પાસેથી, મોરી ખહેન પાસેથી, કાકી કૅ માસી 
પાસેથી અગર તે। ઘરના સ'સ્કારી પુસ્ંષની મદદ લઈ શકે તેવી 
ખહેન પાસેથી લેવા માંડે. 

ઝુજર।તની ગ્હિણીને કયાં એછાં કામ છે, કે વળી આ 
ખાલશિક્ષણુનુ' કામ તેમના પર નાખવું? આમ કૈઈ દલીલ 
કરશે. પર'તુ જે પુરષો પોતાના જમણુની વાનીએ ખનાવ- 
રાવવામાં પોતાના મિત્રમ'ડેળમાં, પોતાની વાહવાહ કરેવડાવવા 
ખાતર ઊ'ચા પ્રકારની પરોણાગત કરાવવામાં સ્રીએ પરના 
કામના ખેો।જની ૬રકાર નથી કરતા તે। પોતાના ઘરનાં ખાળકે।- 
ને વિકસાવવા ખાતર કામના બેજાને। ખ્યાલ નડેતર તરીકે 
આવતે ન નેઈએ. ખાળકેને પોતાની પાસે રાખવાની ટેવ 
સ'સ્કારી માખાપ રાખે, ખાળકો વાસ્તે કઈક વિચાર માખાપ 
કરતાં થાય, ખાળકે। માટે ઘરમાં ક'ઈક ચીજ-વસ્તુએ વસાવ- 
તાં થાય, તો ખાસ શિક્ષણુના પાઠ આપ્યાની તકલીફ વગર 


૨૪૨ જ્રીઓના વિવિધ પ્રશ્નો 
યોગ્ય વયે ખાળફ વાતાવરણુમાંથી જ વિકાસ સાધ્યા ડરે છે. 


દરેક ગુજરાતી ખહેને પેોતોને ત્યાં કેળવણીનું વાતાવરણુ 
ઊભુ' કરવુ' જેઈએ. સારાં પુસ્તકે।, સુંદર ભાવનાશાળી ચિત્રો, 
મનેોવિકાસ સાધી આપે તેવા ઉદ્યોગો, કળાનો શેખ જગાડે 
તેવી સામગ્રીની વ્યવસ્થિત ગોઠવણુ અને વખતોવખત સ'સ્કારી 
ભાઈએ । અને ખહેનેનાં સ'મેલને। પોતાના ઘરમાં રાખવાં જેઈ એ.. 
વાર્તાસાહિત્ય અને વિજ્ઞાનસાહિત્ય, નકશ। અને ચિત્રને પરિચય, 
મવાસપેોથી અને જીવનચરિત્રો, આરેગ્યનાં ઉપકરણે્‌। અને 
આરેગ્યપ્રદ વસ્તુસ'ગ્રહુ ઘરમાં સરસ વાતાવરણુ ઉપજાવે છે. 


સ્રીએ કદી સીધી રીતે રિક્ષિકા ન થઈ શકે તો'પણુ પોતાને 
જે વિષયની સારી આવડત હેય તે વિષ્યના જ્તાનને। પ્રચાર 
આડકતરી રીતે તેમણું કયે જ જવો! જેઈએ. 


સ્રીજવનમાં જે ચેધી દર્દોની સાચી સમજ સ્રીએ  માર- 
ફત ફેલાવી શકાય તે। હાલના ગુજરાત ઉપર મોટો આશીર્વાદ 
વરસ્યો ગણાય, એ દટ્ટિથી તે। સ'સ્કારી ગુજરાતણ આ યુગમાં 
અવશ્ય શિક્ષિકાનો પાઠ ભજવતે। જ જેઈએ. આપણી નર્સ 
અભિમાની અને કુસ'સ્કારી હોય છે તેથી તેએ પેતાના 
ત્ઞાનને પ્રચાર કરતાં જ નથી. ગુજરાતમાં સ્રી-ડઈકટરો તે 
હીરામૂસી થઈ પડે તેમ છે; અને આદ્રશ શિક્ષિકા પણુ 
સોનામૂલી તે! છે જ. 

ગુજરાતની ખહેનેોએ વાર્તાએ। વાંચતાં વાંચતાં બીજું નઝર 
વાચન પણુ વાંચવુ' જેઈએ. શિક્ષણુનાં પુસ્તકોમાં તેમણે રસ 
લેવો જેઈએ. શિક્ષણુની આદશ શાળામાં તેમણે વખતે વખતે 
જવુ જેઈએ. 


ઘરમાં જ ખેસી રહેવાથી શિક્ષિત-કેહે। કૅ સમજુ-સ્રીનુ” 
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કાય પૂરૂં થતું નથી. જાહેર જીવનમાં સ્ત્રીએએ આ યુગમાં 
ભાગ લેતાં થવુ' જેઈએ. જાહેર જીવન એ કુ'ઈ કૈવળ પુરષો 
માટેનો અખાડો નથી. જાહેર જીવનની ચળવળની અસર જેટલે 
અ'શે સ્રીઆના જીવન પર થાય છે તેટલે અ'શે સ્ત્રીએની ફરજ 
છે કે પોતાની ખડ્ડેનાનાં હિત જાળવવા સારુ તેમણે જાહેર જીવન- 
માં ભાગ લેતો જેઈએ. વાત ખરી છે કે એ જાહેર જીવન એવું 
ન હેોવુ' જેઈએ, જેથી પોતાના ગ'સારનો એટલે! વળી જાય. 
એ જાહેર જીવન એવુ ન હેવવુ' જેઈએ કૅ કેવળ મહત્ત્વાકંક્ષાને 
સ'તેોષવા ગુજરાતણુના ઘરેણા જેવા શિયળની હાંસી થાય. 
જાહેર જવનમાં સ્રીએએ પુસ્યો સાથે હરીફાઈ કરવાની જરૂર 
નથી; અને હવે પછીના સવાથી વાતાવરણમાં તેવી હરીફાઈ 
કરવી પડે, તે। સ્રીએએ પોતાના ટેકા માટે સ્રીમ'ડળેો જગાડુવાં 
જેઈએ અને પોતાના પક્ષને સમળ ખનાવતે। જેઈએ. 

જાહેર જીવનને! કક્કો વર'ટ્વા માટે શિક્ષિકાના ક્ષેત્રમાં 
પહેલાં પ્રવેશ કરવો પડે અગર સમાજસૅવકનાં ડાર્યો હાથમાં 
લેવા પડે છે. પર'તુ ખડેતોએ યાદ રાખવુ' જેઈએ, કૈ સ'ગીન 
અભ્યાસ વગર જાળેર જીવનને। ભાર કૈ!ઈ ઉપાડી શકતું નથી. 
રાષ્ટ્રે અમુક પ્રસગે સ્રીશાંક્તની જરૂર પડે છે ત્યારે જાહેર 
જીવનમાં ખેલનારી ખે-ચાર્‌ ખહેને-પાંચ--પશ્ચીસ ખહઠેને દેશમાં 
ન હોય તે। દેશને-રાષ્ટને ખમવુ' પડે. જાહેર જવન જીવનારા 
પુરુષોની પણુ ફરજ છે, કૈ પોતાની પડખે દેશમાં પ્રભાવશાળી 
ખહેનોા હેય તેમાંથી કોઈ કે।!ઈને અગળ પાડવાં જેઈએ. જાહેર 
જીવનનાં ઢોંગી વસ્રો અગર તે। યોગ્ક્રતા પામ્યા પહેલાં પહેરી 
લીધેલાં વસ્નરાો ગુજરાતની સ્રીએએ સ્વીકારવાં ન જ જેઈએ. 
ઘણી સમજુ ખહેનેો જહેર જીવનને એટલું ખધુ' પવિત્ર માને છે 
કૅ પોતાનામાં છત હોય છે છતાં તે પવિત્રતાને પહાંચી વળવા 
પોતાની જાતને અપૂણું માને છે, અને એ રીતે જાહેર જીવનમાં 
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પગલાં માંક્યા પછી પણુ પાછાં ખસી જય છે. આજે ઠેકાણે 
ડેકાણુ મહિલાપુસ્તકાલયો, મહિલામ'ડળે।, મહિલાવિધાલયે।, 
વનિતાવિશ્રામેો પ્રચલિત થયાં છે, તે! તેમાંથી ઊગી નીકળતા 
ભવિષ્યના ફેાલરૂપી ખહેનોમાં જહેર જવનની શક્તિ વિડાસક્રેમના 
ન્યાયે વિકસે તો! ગુજરાતણુ માટે ખોટું તે! નહિ ગણુય. 
આપણી મ્યુનિસિપાલિટી, આપણી પ'ચાયતે।, આપણી જહેર 
સ'સ્થાનાં ટ્સ્ટમ'ડળી, આપણા દેવાલયેની વ્યવસ્થામ'ડળીએ। 
અને યુનિવ્હસિંટી સમજુ ખહેનેોના સહકારની વાઢ જુએ છે. 


આજની યુવતીએ એવા કાળમાં આવશે કે એમના 
ઉપર પરદેશી વિચારોના પ્રચારની ઝડીએ વરસશે. અત્યાર 
સુધી તો પરદેશી માલને હલ્લો આપણા દેશ પર થયે હતે 
અને તે હુલ્કરાએ કરેલી ખાતાખરાબીનુ' ભાન મહાત્મા ગાંધીજીએ 
દૈશને કરાવ્યું ત્યારે આવ્યુ છે; પણુ પરદેશી વિચારના હલ્લા 
તે। સૂક્મ સૃદ્ટિમાં થાય છે. જાગે છે તે જુએ છે; ઊ'ધે છે તે 
અ'ધ છે. તમારે સ્વત'ત્રતાના નડતર તરીકેના રિવાજેનુ' 
ખ'ડન ડરવું જેઈએ; પણુ સ્વચ્છ'૬ પોષાય ત્યાં સુધી 
સમાજના સ'યમના દે।રાદેરીએ। તેો!રી નાખવા ન જેઈએ. 


જગત હાલ પ્રચારઘેલું છે. જે વાત આ વરસે કૅવળ 
ગાંડુપણુ ભરેલી લાગે છે તે સખત મચારને પરિણામે આવતે 
વરસે જર્રની થઈ પડે છે. ગુજરાતની સ્રીએએ આવા પ્રચાર- 
ન। ખળ સામે ટક્કર લેવી પડેશે. પ્રચાર સામે પ્રચાર જ રાય. 
ગુજરાતમાં સ્્રોએ વર્ત માનપત્રોમાં લેખો લખે, માસિકપત્રે 
ચલાવે, પુસ્તકૅે। લખે, વ્યાખ્યાનો આપે, પ્રદશને। ભરે અને જે 
ગેરી વિચારના ફેલાવાની એમને બીક લાગતી હેય તેની સામે 
મજખૂત મચાર ચલાવે. ગુજરાતની થોડીક સ્રીએની આ રૂરજ 
છે, એમ સમજવુ. જે ગુજરાતની સ'સ્કૃતિ અવિછિન્ત રહેવ। દેવી 
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હેય તે! જેમને વિચારો સૂઝે છે તેવી ખહેનોએ હાથ જેડી ખેસી 
ન રહેૅવુ' જેઈએ. તેમણેું પોતાનાં મ'તવ્યોને પ્રચાર કરવો! જેઈએ. 


વળી અત્યાર સુધી ડૅવળ પુર્ષોના વિચારોથી જ લખતું- 
વાંચતું' ગુજરાત પોષાય છે. કેઈ પણુ પ્રશ્ન પર-અને ખાસ 
કેરીને સત્રીઓને લગતા મેશ્ન પર-ગ્ુજરાતી સ્રીએને 2]' કહેવાનુ” 
છે તે જાણુવાની તક ખડુ ઓછી -મળે છે. વાર્તામાં સ્રીપાત્રેનેો 
વિકાસ પુરુષલેખકેનની દષ્ટિએ જ થાય છે. નિખ'ધેો.માં વ્યાખ્યા- 
ને।માં અને શાળા તથા ફૅ।લેજના અધ્યાપકના વિવરણુમાં મોટે 
ભાગે પુરુષટટ્ટિ જ હે!ય છે. તેથી ગુજરાતની જે ખહેને. માં વિચાર 
દર્શાવવાની શક્તિ કેળવાઈ હોય અગર કેળવી શકાય તેવી 
સ'ભાવ્યવાળી ફય તેમની તે! ફરજ છે, કે તેમણું ચુજરાતની 
સ્રીઓનુ' દૃદિખિ'દુ સમાજ આગળ પુસ્તકે।થી અને લેખોથી રજ 
કરવુ' જેઈએ. હાલના ગુજરાતમાં સદ્દભાગ્યે કેટલીક ખહેને 
લખતી-ખે।લતી થઈ છે. 


ગુજરાતની ખહેનેોની ખહુ સુદર ફરજ આ યુગમાં વમનુ' 
વિશુદ્ધ વાતાવરણુ જગાડવાની રહેશે. અસલથી સ્ત્રીએ ધમને 
સ'ભાળતી આવી છે; તે! હાલ પણુ ધામિ ક હિલચાલને નિમળ 
અને જીવ'ત રાખવાનુ કામ તેમણું જ ઉપાડવુ' જેઈએ. ધમ 
એટલે વહેમનાં પોટલાં નહિ, ધર્મ એટલે આચારની લૃખી 
પ્રણાલિકા નહિ, ધમ એટલે કેવળ ધર્માચાર્યો પ્રત્યેની આંધળી 
શ્રદ્ધા નહિ; પર'તુ ધમ એટલે માણુસના ગૂ'ચવાયેલા માનસને 
નીચે ન પડવા દેતાં ઉપર જ રાખનાર પ્રેરણા, ધમ એટલે 
જીવન-મરણુના પ્રસ'ગમાં મનને સમતા અપ નાર ફિલસૂફી, ધર્મ 
એટલે વિશુદ્ધિનો ફુવારો, ધમ એટલે આત્માનો એપ. ધમના 
ઝઘડા ન જ હોય. સ્રોએએ પોતાનાં ધાર્મિક મ'તવ્યે! તરફે 
આદર કૅળવવામાં પરધમ નાં મ'તવ્યો તરફ અણુગમે। કેળવવો 


૨૪૬ સ્રીઆતા વિવિધ પ્રશ્નો 


ન જેઈએ. હુતેના યુગમાં ધાર્મિક સમભાવની જરૂર ખહુ જ 
રહેશે. ચુજરાતની ખહેનેો મુસલમાન હેય તે। તેમણું હિંદુ ખહેન 
સાથે ધમને કારણે હુલષું' વર્તન ન ખતાવવુ' જેઈએ; તેમ જ 
'હિ'દુ ખહેને ક્રિશ્રિયન સાથે કૈ પારસી ખહેને। સાથે તેમના ધમને 
લીધે સૂગ ન ૬ર્શાવવી જેઈએ; એવી સ્થિતિ લાવવા માટે હાલના 
ગુજરાતમાં ખહેનોએ પધામિક ઉદારતા પોષાય તેવા પ્રયત્નો 
કેર્વા પડશે. ખાસ કરીને કેઈ ધર્મના ધામિક સ'તો અને 
આચાર્યોની જય'તી હેય અગર ઉત્સવો હેય ત્યારે એ ઉત્સ- 
તામાં પરપર્મી  ખહેનેને આમ'ત્રણુ મળવું એેઈએ અતે પરપધમી 
ખહેનોએ એ ઉત્સવમાં ભાગ લઈ પોતાની ગુજરાતણુ ખહેનેનાં 
દષ્ટિબિન્દુનો ખયાલ લેવો જેઈએ. આય સમાજના મેળાવડામાં 
જ્રિશ્રિયન ખહેનોએ જવું જેઈએ અને ક્્ચિયન સમાર'ભમાં 
આર્ય સમાજની ખહેનોએ જવુ' જેઈ એ. 


વળી સમાજના જે નેતા હોય તેમણું એવા સામાજિક 
ઉત્સવો ઊજવવા, જેમાં ખધા ધમની ગુજરાતી ખહેને! ભાગ 
લે; અને એ રીતે એકમેકના ખભા એકમેક સાથે ઘસાતા થાય. 
આવી પ્રવૃત્તિના ફળ ખહુ સારાં આવે છે. પામિક ટ'ટાથી 
'બહુશચેતતા રહેવાની જરૂર છે. ગુજરાતમાં એ ટ'ટાની જરૃર 
નથી, એવા અસલ મતભેદ આજે ગજરાતમાં નથી; તે। ભવિષ્ય- 
માં ન પ્રવેશ પામે એટલા માટે ખહેનેોએ જાગૃત કૅમ ન રહેવુ'? 


ગુજરાતણાએ સદા પ્રભુ પ્રત્યેના વિનમ્ર ભાવ કૅળવવો 
જેઈએ; અને મનુષ્યની શક્તિની પામરતા ફેડવા માટે ઈશ્રરને 
આશ્રય લેવો જ જેઈએ. જગતમાં ભૂઘ્યાંનો ભેરુ ઈશ્વર છે, અને 
કયું માણુસ નથી ભૂલતું ? 


તમારી વહ ખબેટીઓને સ્રીજવનના ઉત્તમ આદ્રા પૃરા પાડી, તેમનાં 
જવન, ગૃહ અને સ'તતિને સુખી તથા સદ્ગુષી બનાવવા સારુ 
આ અમૃલ્ય રત્નશ'ડાર તરત જ તેમને લઈ આપે, 


દિ સે ”ર ન" 
ભારતનો દેવીઓ 
ઇંચ કદ પટના ત્રણુ મોઢા મથો-પૃછ ૨૨૬૮, રૂ. €) 


ગ્ર'થ ૧ લે।-એમાનાં કેટલાક નામઃ--દક્ષકન્યા સતી, પાવતી, 
સાવિત્રી, સરસ્વતી, લેપામુદ્રા, કૌશલ્યા, સુમિત્રા, કૈકેયી, સીતા, શખરી, 
ગાગી, સનૅયી, અહલ્યા, તારા, અનસૂયા, શરમા, સુલે।થતા, મનેરરમા, 
સુસચિ, દમય'તી, સુતીતિ, વિંદુલા, કુ'તી, માદી, ગાંધારી, વિદુર્પત્તી, 
દ્રૌપદી, સુભદ્રા, સફિમણી, રેવતી, ઉત્તરા, શક'તલા, શર્મિટા, શેબ્યા, 
સુકન્યા, #'દા, દેવ#ટતિ અરુંધતી, ખેદૃલા, સુક્ષભા, અ'બાકિકા, ઇલા, 
કાત્યાયતી ગાયત્રી, ૦. કુલ ચરિત્રો ૧૧૩, પૃટ્ટ ૭૩૨. 

ગ'થ ૨ જે-એમાનાં કેટલાક નામ:--રૂપસું દરી, દા[હિરિકન્યાઓ, 
જસમા એડણુ, મયણુલ્કદેવી, રાણુકદેવી, ગુણુસુ દરી, સયુક્તા, દેવળદેવી, 
કમ'દેવી, વીરમતી, પશ્ચિની, કેટારાણી, હમીરમાતા અને પત્તી, તારાબાઈ, 
ક્રેલાવતી, નાગબાઈ ચારણી, ગુતોરની રાણી, મીરાંબાઇ, ચુકબદન ખેગમ, 
દુર્ગાવતી, જવાથરબાઈ, રુડરીરાણી, પન્ના, રૂપમતી, ચમ્પાદે, કમલાવતી, 
વીરા, જેધબાઇ, સલીમા, બેમમ, નરજથાં, રતતાવાલિ, કર્માબાઈ, સોના 
ખીખી, પ્રિય'વદા, કરમેતીબાઈ, મૃમનયતી, જેધપુરી, ફાતમા, મુમતાજ 
મહાલ, ગુલશન, જહાનઆરા, ઝખુન્તિસા, ચાંદળીબી, રૂપનગઢની 
રાજકુમારી, જયમતી, છાડીજ, ૬૦. કુલ ચરિત્રો ર૪૯, પ૪ ૭૩રે. 

ગ્ર'થ૩ જે-એમાના થોડાંક ચરિત્રતાં નામ:--રાજમાતા 
જીજીમાઈ, વીરાંગના તારાબાઈ, રૂપમ'જરી, સાહેબ ક'વરી, ગોરીબાઈ, શેકી 
કન્યા, અસામાન્યા, અહલ્યાબાઈ, ભીમાબાઇ, કમળાદેવી, સત્યવતી, દેવી 
ચૌધરાણી, કૃષ્ણાકૃમારી, મેના, પવરાણુ, મધુરવાણી, ફેદસિયા બેગમ, 
સિક'દર ખેગમ, રણી દુર્ગાબાઈ, રાણી રાજબાઈ, રાણી રાસમણિ, 
ઉમાખાઈ, દાભાડે, સુક્ષતાના રઝિયા, મહારાણી લક્ષ્મીબાઈ, રાણી ચ'દા, 
પ્રતાપકુ'વરબાઈ, માજી હરિકુ'વરી, મહારાણી સ્તર્ણુમયી, રારતસુ'દરી દેવી, 
માતાજી તપસ્તવિની, વીરાંગના રૂપકમારી, ચ%પ્રભા, રાણી ભવાની, 
ભગિતી નિવેદિતા, સરલા દાસ 9૦. કૃ ચરિત્રા ૧૬૬, પૃછ ૮૦૪. 


સામાજિક ટૂંકી વાર્તાઓ 


આ વાર્તાઓ ખાપદીકરા અથવા સમપ્ર કુટુંબ સાથે ખેસીને વાંચી 
શકે એવા પ્રકારની છે. દરેક ભાગમાં સ્વત'ત્ર ટૂ'કી વાતે। છે; 


ધરમાં, સગાંવહાલાંમાં, અડાશીપડેશીમાં, તથા જ્તાતિખ'ધુઓ 
વગેરેમાં એકબી” વચ્ચે ચાલતા કલેશક'કાસનાં તેમ જ ખરાબ 
રીતશ્વિાજ અને બીજી અનેક પ્રકારની દુરદશાઓનાં એવાં આખેટ્ 
ચિત્રો રજૂ કરે છે, કે જેથી તેનાં પરિણામે અને ઉપાય તથા તેમાંથી 
લેવાનુ શિક્ષણ આપે।!અઆપ જ વાંચનારા ઉપર ઠસી રહે છે. 


ગ્'થ ૨ લે:--આભત્તિ 3 જી, પૃષ્ટ ૫૮૮: ૬$ વાર્તાએઃ કિ', 
રૂ. ર-૮-૦ થેડીક વાતોએતાં મથાળાંઃ-દેરાણીનો કલહ, 
કકશા સાસુ, ભલી ભાભી, અને ભૂ'ડી ભાભી, ૬૭૪ પતિને 
ખાળક પત્તી, મે।હિતીનો વિવાહ, ૬/૦ 

ગ્રથ ૨ જો:--આ. ર જીઃ પૃછ ૫૭૬ $ વાર્તાએ ૫૭? કિ. ર1. ર-૮-૦ 
થોડીકનાં મથાળાં:-એક અભણુ સ્ીતી યાત્રા, ચાહને। પ્યાલે। કૈ 
ર્કતને। સામાજિક અત્યાચારો, અરવિંદ ધોષતે। સ્તપત્તીને પત્ર, 
સ્નેહને જય, માતી શિખામણુ, સચ્ચાધનું' ફળ, ત્રિયારાજ્ય, દયાળુ 
માતા, સ્રીઉપયોગી કવિતાએ, ક'જુસની કર્મકથા એક પતિ- 
વરતાની દિવ્યતા, ૬૩ પ્રતિના, પ્#ત્યાદિ. 

ગ્ર'"શ પ સે।!'--આ. ૧ લીઃ પૃષ્ઠ ૪૦૮ : વાતાઓ ૫૬ : કિ. ર. ૨-૮-૦ 
થાડીકનાં મથાળાં:-મૃત્યુ સામે પ્રેમ, તાપણી, કાનિવલતી કથા, 
દારિનાં દુઃખ, એકરાર, કૌપિનધારી, અ'ધ પ્રવાસી, ઇત્યાદિ. 


ગ્રથ ૬ ડ્રો:--આ. ૧ લી : પૃછ ૭૨૦ : વાર્તાએ ૮૬ : કિં. ર. ર-૮-૦ 
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ખૂતી, મિલતી ને।કરી, શહેરની કમાણી, દરવાન, શેર, અમ- 
લદારના અમ્િકુ'ડમાં લોહીથી લખાયેલા શબ્દ, રાધામાંથી રશીદા, 
ગ્રેજ્યુએટ, ગરીબાઈ, મશ્કરી, કેટલુંક જાણુવા જેવુ, પ્ત્યાદિ, 


જે જ 
પરિશિષ્ટ 
સ૪%/જમ/ સચનું સ્શ/ન 
સ્રીઓની ઉન્નતિ 


સ્રીએની ઉન્નતિનો મે' રચના:મક કાય જમમાં સમાવેશ 
કયો છે; કેમકે જે કે સત્યાગ્રદે હિંદુસ્તાનની સ્રીએતે આપે।- 
આપ, આટલા અતિશય દ્‌'કા સમયમાં ખીજા કશાથી ન ખની 
શકત એટલે અ'શે અ'ધારામાંથી ખહાર આણી છે, છતાં 
મહાસભાવાદીઓના મનમાં હજુ એમ સ્પષ્ટ સૂઝયું' નથી, કૅ 
સ્વરાજ માટેની લડુતમાં સ્રીએ સરખી ભાગીદાર ખનેલી છેં. 
તેએ એમ સમજ્યા નથી, કે સેવાકાય માં સ્રી-એ પુરુષની 
ખરેખરી સહુચરી હોવી જેઈએ. જે રૂઢિઓ ને કાયદા પુરખે 
ઘડેલા હતા ને જે ઘડુવામાં સ્રીતો હાથ ખિલકુલ ન હતે! તે 
રૂઢિએ ને કાયદા તળે જ્રીને કેચડેવામાં આવી છે. અહિ'સા 
પર રચાયેલી જીવનની યોજનામાં જેઢલે। અધિકાર પુસુષને પોતાનુ 
ભાવિ ઘડુવાને। છે તેટલે જ અધિકાર સીને તેનું' પોતાનું' ભાવિ 
ઘડુવાને। રહેલે। છે. પણુ અહિ'સક સમાજમાં અગાઉ કતવ્યનું 
પાલન કયું' હોય તેજ હક માપ્ત થાય એવો! ધારે છે; એટલે 
એમાંથી એ ફલિત થાય છે, કે સામાજિક આચારના નિયમો 
એકખીજાની જેડે હળીમળીને સલાહમસલ્ત કર્યા પછી જ ઘડેવ। 
નેઈએ. એ કદી ખહારથી ઠોકી ખેસાડાય નહિ. પુરૂષો સ્રીએ 
પ્રત્યેના પોતાના વર્તનમાં આ સત્ય સમન્યા નથી. પોતે 
મ્રીએના મિત્ર અને સાથી છે એમ માનવાને ખદલે તેમણે 
પોતાને સ્‍્રીએના શેઠ અને માલિક માન્યા છે, ભારતવષની 
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મહિલાઓને પોતાની ઉન્નતિ સાધવામાં મદદ ફરવાનો મહાસભા- 
વાદીએને। જ્ઞિશેષ ધમ છે. પોતે મૃક્ત થઈ શકે છે, કે પોતે 
કયારેક તે। મૃડ્ત થવું રલ્યુ' છે; એની જેમ જૂના જમાનાના ગુલામને 
ખ્ખર ન હુતી, તેના જેવી સ્રીઆની દશા છે. એ ગુલામને 
જયારે જ્યારે મુક્તિ ખરેખર મળી ત્યારે ક્ષણુભર તે। તે અસહાય 
ખની ગયે, સ્રીઓને પોતે પુરુષની દાસીએ છે એમ માનવાનું 
શિક્ષણુ આટલે। કાળ અપાયુ છે. સ્રીએને તેમના પૂરા ૬ર- 
જજાનુ' ભાન થાય ને તેએ પુરષોની સમોવડી તરીકે પોતાને 
ભાગ ભજવી શકૅ, એ શક્તિ સ્રીએમાં ઉત્પન્ન કરવી; એ 
મહુાસભાવાદીઓનુ' ડર્તવ્ય છે. 

જે મનને! નિશ્રય હોય તે। આ ર૪ાંતિ સહેલી છે. મહા- 
સભાવાદીએ। પે।તાના ઘરથી શરૂઆત કરે. સ્રીએ ટી'ગલી 
અને ભાગના સાધનર્‌ૂપ ન ગણાવી જેઇએ, પણુ સમાજની 
સેવામાં માનવ'તી સહુચરી લેખાવી જેઈએ. એ ધ્યેયની સિદ્ધિને 
સારુ, જે ખહેનેોને ઊ'ચી કેળવણી નથી મળી, તેમને પતિએ! 
તરફેથી જે શિક્ષણુ મળી શકૅ તે મળવુ' નેઈએ, એ જ કથન 
ઘટતા ફેરફાર સાથે માતાએ અને પુત્રીએની ખાખતમાં પણુ 
લાગું પડે છે. 

મારે એમ કહેવાની જરૂર ભાગ્યે જ છે, કૅ હિ'દની સ્ત્રી- 
એની અસહાય દશાને એડપક્ષી ચિતાર મે' આપ્યો છે. મને 
ખરાખર ખખર છે, કૅ ગામડામાં તો સ્રીએ સામાન્યપણે 
પુરષોની જેડે ખરખર ટકર ઝીલી શકૅ છે ને કેટલીક ખાખત- 
માં તે પુરષે। પર દેર પણુ ચલાવે છે. પણુ નિષ્પક્ષ પરદેશીની 
નજરને કાયદા તેમ જ રૂઢિ ખ'નેની રૂએ આપણુ સ્નીવર્ગને 
દરજ્જે ખધી ખાખતમાં ખરાખ લાગે એવો છે, અને તેમાં 
ધરમૂળથી ફ્રેરફાર થવો જરરી છે. --ગાધીજ 

(“રચતાત્મક કાય'ક્રમ ' માંથી ) 
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ઇપડિકાઓ 


(સમાજમાં સ્રીઆની સ્થિતિ કેવી છે અને તેને ઉન્નઞત કરવા માટે 
સ્રી તથા પુરૃષ પોતપે।દ્વાના ધર્મો વિચારી 'શ' કરી શકે, તે દર્શાવતા 
ગાંધીજના વિચારે। તેમના અનેક લખાણે્‌।માંથી પસ'ટ કરીને, વાચકે સમક્ષ 
હપમી ગાંધીજય'તીએ સ્રીદિનને પ્રેસગે મૂકવા આ પુસ્તિકામાં પ્રયાસ 
કર્થો છે. » 

જેમાં હિ'દુસ્તાનનો ઉધ્ધાર રહેલો છે અને જેના વિના 
હિ'દુસ્તાનનેો ઉદ્ધાર ન થઈ શકે, એવી ભારે છતાં સાદી વાત 
તમારી સાથે મારે કરવી છે. 


બહેને! જાગ્રત થાય તો--#યારે હિ'દૃસ્તાનની ખહેને 
જાગ્રત થાય ત્યારે રવરાજને કૅ।ણુ રેડી શકનાર છે? ગ્રીએ 
ધમની રક્ષા ફરતી આવી છે, સ્રીઆએ વીર પુસુષાને પેદા 
કર્યા ત્યારે દેશો સ્વત'ત્ર ખન્યા છે. સ્રીએએ પવિત્રતા જાળવી 
ધમને અખ'ડિત રાખ્યા છે. સ્રીઆએ પોતાના સવ સ્વનુ' ખલિ- 
દાન કૅરી ગ્રજાનુ' રક્ષણુ કયું” છે. એ ન્રીએ જ્યારે હિ'દુસ્તાનનું 
દુ:ખ સમજે ત્યારૈ તે દુ:ખ કેટલા દડ નભી શકૅ? 


«હિ'દુરતાનમાં શાંત માગથી સ્વરાજ મળવાનુ હુશે, તે 
સ્રીઓએ તેમાં પૂરે ભાગ લેવો જ પડશે. 


સ્રીએ વિષે સમાજે વિચાર કરવો ઘટે--ભારતવર્ષ માં 
ન્રીપુરુ।ોનો શે સ'ખ'ધ છે, સ્રી જનમ'ડળમાં શુ' સ્થાન ભોગવે 
છે, તેનો વિચાર ડેરવામાં આવ્યો નથી. 

જેમ ભાષાને વિષે, તેમ જ સ્રીઓને વિષે આપણી માતૃ- 
ભાષાને અને રાષ્ટ્રભાષાને તરછે।ડીને અડુપણુ। પ્રજાવગ થી શિક્ષિત- 
વગ જેમ વિખૂટા પડુયો છે, તેમ જ આપણે સ્રીસમાજને પણુ 
તરછે!ડેલ છે. તેમતે। રાષ્ટ્રય જીવનમાં ફ'ઈ હિસ્સે જ નથી 
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એમ આપણે માની લીધુ છે; તેથી તેઆએ જાહેરજવનમાં 
આજ લગી કશે! ભાગ નથી લીધે. 


પુરૂષતી જવાબદારી--મારો દઢ અભિપ્રાય છે, કૅ સ્રી- 
ઓમાં જે કેઈ ખામીઓ પુરષો જુએ છે તેની જવાખદારી, 
કેવળ નહિ તે। મોટેભાગે, તેના પોતાના ઉપર જ છે. 


જે વ્યક્તિ અશ્રવા પ્રજા પોતાના દે।ષો જેવા નથી ઈચ્છતી 
અથવા કૅખૂલ ડરતાં ડરે છે, તે આગળ વધી જ ન શકે. આપણી 
આસપાસ રહેલો મેલ આપણે નેતા નથી, ત્યાં સુધી તે દૂર 
કરવાની શક્તિ આપણુને મળતી જ નથી અને મેલ ઘર ડરે છે. 
વળી જે દે।ષષો આપણે કર્યા તેને સારી રીતે ન વખાડીએ ત્યાં 
સુધી ખીજાના દ્વેષ જેવાને કૈ ખતાવવાને આપણુને હુક જ 
નથી મળને. 


જ્રીએ ઝુલામ છે--સ્રી ખિચારી ગુલ્ઞામ તે। છે. તેનાં 
નાક-કાન વી'ધવાની ક્રિયામાં મેં તે હમેશાં તેની ગુલામીની 
નિશાની જ જેઈ છે. કાનની વાળીમાં રસી ભેરવી ખળદની જેમ 
તાણી શકાય. ઘાતકી પતિએએ નાક-કાનમાંનાં ઘરેણાંસહિત 
ખન્ને કાપ્યાના દાખલાએ। મોનૂદ છે. 


પતિપત્નીના ધર્મ વિકટ છે. હિ'દૃ પતિ એમ જ સમજતા 
જણાય છે, કૅ પત્ની એ સોદાની વસ્તુ છે. આ મારે માલ છે, 
એમ પોતાની અર્ષાગનાને વિષે ખોલતા રાક્ષસરૂપ પતિઓને 
મે' સાંભઠ્યા છે. પતિ જેટલા ફેરફાર પોતાના જીવનમાં કરે 
તેટલા પત્ની તરત સમજી લે ને અમલમાં મૂકે એમ કહેૅનારને 
શું કડીએ? પત્નીને ફ'ઈ વ્યક્તિત્વ હશે કે? દમય'તીને હતું, 
મીરાખાઇએ ભજવી ખતાવ્યુ. 


જ'ગલીપણાને। અવરેોષ--હિ'દુસ્તાનમાં એવા કૅટલા મે 
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ધણી છે, જે પોતાની સ્ત્રીને પોતાનાં ઢેર કે ઘરવખરીના જેવી 
પોતાની મિલકત ગણે છે, ને તેથી જેમ ઢોરને મારે તેમ સ્ીને 
પણુ મારવાને પોતાનો હુક છે એમ માને છે. 

સ્રીઓને ઘરવખરી સમાન ગણીને તેમને મરજીમાં આવે 
ત્યારે મારવાને ધણીને હુક છે, એવી માન્યતામાંથી ભણેલા 
ધણીએ। પણુ મુક્ત નથી. સ્રીએ પ્રત્યે એ જાતનુ' વતન એ 
જ'ગલીપણુ।ને અવશેષ છે. 

આંપણને કૅઈ ગાળ દે કૅ મારે તો આપણુને તે નહિ ગમે, 
તે! પછી આપણે કે।ઈને કેમ ગાળ દઇએ ? કેમ કે।ઇને મારીએ ? 

આપણામાં સ્રીને હલકો ગણુવાની જે પ્રથા પડેલી છે, તેને 
જડમૂળથી ઊખેડવી જેઈએ. 

સ્રી ભાવિ પ્રજાની માતા--કચડાયેલી સ્રીની પ્રજા પણુ * 
કૅચડાયેલી જ હશે. 

જે પ્રજા પોતાનાં ખાળકૅ।ને, પોતાની સ્રીએને અને પોતાના” 
ને।કરોતે માન નથી આપતી તે પ્રજાની સભ્યતા નાંશ પામે છે, 


સ્રી ખાળકુનુ' પોષણુ કરનારી છે, તેની વિધાત્રી છે; તેની 
ઉપર ખાળડના ચારિત્્યનો આધાર છે, તે ખાળશિક્ષિકા છે, 
તેથી તે પ્રજાની માતા છે. 

સૌ અને પુરુષ સમાન છે--સ્રી એ પુરુષની સહચ।- 
રિણી છે, તેના સરખા જ મનવાળી છે, પુરુષની ખધી પ્રવૃત્તિ 
સૂક્્મતાએ જાણુવાનેો તેને અધિકાર છે, જેટલી છૂટ પુરુષ 
ભોગવે છે તેટલી જ તેને ભેગવવાને। હુક છે અને જેમ પુરુષ 
પોતાના ક્ષેત્રમાં સવાૌપરી છે તેમ સ્રી પાતાના ક્ષેત્રમાં છે. આ 
સ્થિતિ સ્વાભાવિક હેવી જેઈએ. 

અજ્ઞાનરૂપી અ'ધપૂપમાં ડ્બેલા જડ પુરૂષો પણુ ન શોભી 
શકે, ન ભોગવી શકે તેવો અધિકાર કૂડી પ્રથાને લીધે સ્રીએ 
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ઉપર ભોગવે છે, સ્રીએની આ દશાને લીધે આપણી ઘણી 
ગ્રવૃત્તિએ અરધે જઈ અટકી પડે છે. આપણાં ઘણાં કાર્યો પૂરાં 
શોભી નીકળતાં નથી. અરધી મૂડીથી વેપાર કરનાર પચ્છમ 
ખુંદ્રિ વેપારીના જેવી આપણી સ્થિતિ છે. * 


સ્રી અને પુરુષ એકબીજની પૂરણી છે--સ્રી અને 
પુરુષ એડ ૬ર૨જજાનાં છે, એક જ નથી; એ અપૂવ જેડી છે, 
એકખીજની પૂરણી છે અને ખન્ને અરસપરસ ટેકારૂપ છે, તે 
એટલે સુધી, કૈ એકને અભાવે બીજાને સ'ભવ જ નથી, પણુ 
જે પુરુષ અથવા તે સ્રી રથાનભ્રષ્ટ થાય તે। ખન્નેનો નાશ 
થાય, એ સિદ્ધાંત ઉપલી સ્થિતિમાંથી જ નીકળી આવે છે. 

સ્રીનતે કેળવણી તો જેઇએ જ--પુરૂપે સ્રી પાસેથી જન- 
સમાજના સ્વાભાવિક હકે। છીનવી લેવાનુ' અથવા તે ન અઆપ- 
વાનુ' કારણુ વિધાનો અભાવ ન હોવે! નેઈએ, પણુ એ 
સ્વાભાવિક હર્કે નિભાવવાને સારુ, દીપાવવાને સારુ, તેને 
પ્રચાર કરવાને સારુ, વિદ્યાની આવશ્યક્તા છે જ. વળી વિધા 
વિના લાખેોને તે શુદ્ધ આત્મજ્ઞાન પણુ ન મળી શકે. વિધા 
વિનાને! માણુસ પશુસમાન છે એ અતિશયોક્તિ નથી. પણુ શુદ્ધ 
ચિત્ર છે; એટલે જેમ પુરુષને તેમ જ સ્ીને કેળવણી તે। નેએ જ. 


દીકરા-રીકરી વચ્ચે ભેદભાવ ન ઘટે--સ્રીએના અધ્વિ- 
કારો વિષે એકે ખાખતમાં હુ' જરા ય પડતુ' મેલવા તેયાર નથી. 
મારા મત પ્રમાણે કાયદાએ સ્રી અતે પુરુષ વચ્ચે કે!ઈઈ જાતની 
અસમાનતા રાખવી ન જેઈએ. દીકરા અને દીકરી વચ્ચે કેઈ 
જાતને। ભેદભાવ ન હોવે! જેઈએ. જેમ જેમ જ્નીજતિને શિક્ષણુ 
દ્રારા પોતાની શક્તિનુ' ભાન થતુ જશે તેમ તેમ તેની સાથે 
આજે જે અસમાન વતન ચાલે છે, તેને વધારે ને વધારે ઉગ્ર 
વિરેખ્ર થશે. 
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સ્રી પુરુષની મિલકત નથી--પોતાની સહુચરીના વિચાર 
જાણુવાની તે પોતાની ફરજ સમજતે। નથી, સ્રીતે તે પોતાની 
મિલકત સમજે છે અને પતિને દાતે। કેખૂલ રાખનારી બિચારી 
પત્ની ઘણી વાર પોતાને ભોગ આપે છે. આમાંથી નીકળવાનો 
માગ છે ખરે. મીરાંખાઈએ તે માર્ગ ખતાવ્યો હુતે।, 

જાહેરજીવનમાં ન્રીતુ* સ્થાન--સ્રી એટલે ત્યાગ અને 
તપશ્ચર્યાની સાક્ષાત મૂર્તિ. જાહેરજીવનમાં તેના પ્રવેશથી ખે પરિણામ 
આવવાં જેઇએ-એક તે। વાતાવરણ્‌ની શુદ્ધિ અને ખીન્તું મિલકત 
એકટી કરવાના પુસ્ષના લેભ ઉપર અ'કુશ. 

સ્રીને આપણું ખહુ દખાવી રખી છે. સ્રીનુ' સ્રીત્વ હરાઈ 
ગયુ' છે. સેવાને અથે શ્રીને ખહાર નીકળવાનો અધિકાર છે, 
તેના એ ધમ છે. આપણી હિલચાલમાં સ્રીએ દહાડે દહાડે 
વધારે ભાગ લેતી થઈ જશે, એથી સ્રીએ અને પુરષો એક જ 
બેઠેકેમાં આપણે વધારે ને વધારે જેઈરીું. અ સ્થિતિ મને 
ચથારિથત લાગે છે. 

હિ'દધ્મમાં સ્રી-સ્રીને હિ'દુષર્મે એટલું ઊ'ચું' સ્થાન 
દીધુ' છે, કે આપણે “સીતારામ ખોલીએ છીએ, 'રામસીતા' 
નથી ખેલતા, “રાધાકૃષ્ણુ' કહીએ છીએ, 'કૃષ્ણુરાધા' નથી 
કહેતા, સીતા ન હેત તે। રામને કેોણુ જાષૂત ? સાવિત્રો ન 
હોત તે। સત્યવાનનુ' નામ પણુ કોઈએ જાણ્યું ન હેત ! દ્રોપદી 
ન હોત તો પાંડેતોને કેઈ ન એળખત. 

સરખા ઉક અને ફેરજે--જે સ્રીએ પતિ મત્યે સતીત્વ 
સિદ્ધ કરવુ' ઘટે છે, તે પતિએ સત્ત્વ સિદ્ધ ડરવુ' ઘટે છે. સ્ત્રી 
પતિની દાસી નથી, તેની સહુચારિણી છે, તેની અર્ધા'ગના છે, 
મિત્ર છે; તેથી તેની જ સાથે સરખા હુક ભે।ગવનારી છે, તેની 
સહુધમિણી છે; તેથી ખ'નેની ફરજે પણુ એકબીજા મત્યે ને 
જગત પેત્યે સર્‌ખી છે, 
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જીવાનો શ]' ડ૨ે?--સ્રીની ઉપર જુલમગાર ફાયદા લાદી 
પુરુષે જે દે[ષેો વહેર્યા છે, તેના પ્રાયશ્રિત્તરૂપે પુરુષવગે સ્તીને 
મદ૬૬ ડરવી ઘટે છે. આ આશા ઘડાયેલા વિચારવાળા વડીલે ' 
તરફથી રાખવી નિરર્થક છે. જુવાનવર્ગ મર્યાદામાં રહી સ્રીને 
મદદ કેરે એ ખની શ» એવુ' છે. છેવટે તે! સ્રીનો ઉદ્ધાર 
સ્રીજ કરશે. એવી સ્રીઓઆ હુજી હિ'દુસ્તાનમાં ખહુ નેવામાં 
નથી આવતી. જુવાનવગ જયારે ખહાળા પાયા ઉપર જ્નીની 
મદટે ધાશે ત્યારે સ્રીએમાં જાગૃતિ આવશે ને તેમનામાંથી 
સેવાપરાયણુ વીરાંગનાએ। પેદા થશે. 


આપણા ઉદ્ધારતો આધાર જ્રીએ। છે--આપણી સ્રીએ 
આપણુ વિષયનું પાત્ર અને આપણી રસોઈયણુ મઢી આપણી 
સહુચરી, આપણી અધ'ગના, આપણુ સુખદુ:ખની ભાગિયણુ 
ન ખને ત્યાં લગી આપણુ સવ પ્રયાસ મિથ્યા જણાય છે, 


આપણી સ્રીએ આપણી ગેકીમાં ભાગ લેતી, આપણી 
સાથે વાદદીવવાદ ડેરતી, આપણા ઉદ્દગારે સમજતી, તેને 
પેો।ઃષતી, પોતાની અલૌકિક પ્રેરણાશક્તિથી આપણી ખાદ્યોપ।ાવિ- 
એને સાનમાં સમજી તેમાં ભાગ લેતી, આપણુને શીતળતામય 
શાંતિદદેતી થશે ત્યારે જ આપણે। ઉદ્ધાર સ'ભવે છે; તે પહેલાં નહિ. 


પુરુષની કુદકેથી સ્રીએનુ' રક્ષણુ કરવા સારુ પડદે! ઇલાજ 
નથી, પણુ પુરુષની પવિત્રતા એ ઇલાજ છે. પુરૂષને પવિત્ર 
કરવામાં સ્રી ખહુ મોટો ભાગ લઈ શકે છે. પડેદામાં રહેલી, 
દખાયેલી સ્રી પુરુષને પવિત્ર કેમ ખનાવી શકૅ ? તેને પુરુષથી 
ખીને ચક્લવાની પ્રથમથી જ ટેવ પાડવામાં આવે તે। તે પુરુષને 
કૈમ સુધારે ? મારી માન્યતા છે, કે પડદે! નીતિનો પોષક નથી 
પણુ ઘાતક છે. ર 

સ્રીઆ અને ઘરેણાં--હાથેપગે જે ઘરેણાં સ્રીએ પહેરે 
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છે, એ તેમની કૅદની નિશાની છે, હાથ, પગ, કાત, નાક અને 
વાળમાં પુરાણું ઘરેણાંથી લદાયેલી સ્રી તે તે ભાગા સાફે રાખી 
નથી શકતી. તે તે જગાએ મેલના જામેલા થર મે' ભાળ્યા છે. 

જે સ્રીએમાં જાગૃતિ આવી છે, જે પોતે સ્વત'ત્રે વિચાર 
કરતી થઈ ગઈ છે, જેને દેશસેવા કરવી છે, જે સ્વરાજયસમાં 
ભાગ લઈ રહી છે અથવા લેવા ઇચ્છે છે, તે ઘરેણાં વગેરેને : 
વિષે પોતાની વિવેડખુદ્ધિ કેમ ન વાપરે ? 

જ્યારે હિ'દુસ્તાનના ડકૅરેડોને ખાવાનુ' પૂરૂ નથી મળતુ, 
જ્યારે હિ'દુસ્તાનમાં અત્યાચાર વ્યાપી રહ્યો છે ત્યારે ખહેને। 
ઘરેણાંને કેમ પહેરી શકૅ ? 

ગઉની દેવતાએ--વમ સાચવવે।, એ નથી ખાહમણુ।ના 
હાથમાં કે તથી પુરુષોના હાથમાં. એ તો ત્રીએના જ હાથમાં 
છે. સમાજને! પાયો ગૃહ છે અને ધમ ગૃહમાં કેળવવાને। છે. 
ગૃહુની સુવાસ આખા સમાજમાં ફેલાશે. કેઈ શહેરમાં ગમે 
તેટલે! વેપાર ચાલતે। હય, ગમે તેટલી આખાદી દેખાતી હૈય, 
પણુ ત્યાં જે ગ્રહ સારાં ન હેય તો એ શરેર સારું નથી; એમ 
હું તરત ડહું. સ્રીઓ જ ગૃહુની દેવતાએ છે. એ ને ધમ ન 
પાળે તે પ્રજાનું સત્યાનાશ વળી જાય. 

હુ' જાયું છું, કે હિંદુ, મુસલમાન, પારસી ને બીજી ખધી 
કેોમોનો ધર્મ આપણી સ્રીઓના હાથમાં છે. ત્રીએ ધમ 
તજશે તે દિવસે આપણુ! ધમ ન૪ થઈ જશે. 

પુરુષોનો ધર્મ--સ્રીસ્વાત'ત્યને! માગ શિક્ષણુ દ્રારા નથો; 
પરતુ પુરુપોની તેએ પ્રતિની દટિમાં અને તદનુસાર થતાં 
વતનમાં ફેરફાર કરવામાં છે. શિક્ષણુ જર્રનુ' છે, પણુ તે 
સ્વત'ત્રતાની પાછળ હોવુ' જેઈએ. 

આપણે સ્રીવગને તેના યોગ્ય સ્થાને પહાંચાડવાને અક્ષર- 
જ્ઞાનની વાઢ ન જેવી જેઈએ. પ્રથમ કાર્ય તો જેટલી સ્રીએ]ને 
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આ અવતતિનુ' ભાન કેરાવી શકાય તેટલી સ્રીઓને ભાન 
કેરાવવાનુ' છે. 

જયાં સુધી હિં'દુસ્તાનમાં સ્રીએ એક રતિ ભાર પણુ દખાયલી 
રહેશે અથવા ઓછા હુકે। ભોગવતી હશે, ત્યાં સુધી હિ'દુસ્તાનને 
ખરો ઉદ્ધાર થવાને! નથી. 

શિક્ષિત સ્રીખઆની ફેરજ--પુરૂષ પોતાના મૂઢપણુથી 
મ્રી ગત્યેની પોતાની ફરજ ભૂલી જાય, પણુ તેથી સ્ત્રી પણુ સ્રી 
મત્યેની ફરજ ભૂલે ? 

પુરુષ થડી સ્રીજાતિની ઉન્નતિ નહિ થાય. પુરુષ ન્નીની 
ઉન્નતિ ન ઇચ્છે અથવા સ્રી પુરુષની મારફતે ઉન્નતિ ન મેળવે 
એમ કહેવાનો આશય નથી, પણુ હરકે!ઈઈ વ્યક્તિ કૅ જાતિ 
આપખળથી જ ઉન્નતિ મેળવી શકે છે. જે મારૂં કહેવું યોગ્ય 
હેય તે। ઘણી ખહેનો જેમને પોતાની દશાનું” ભાન નથી તેમને 
ભાન કરાવવામાં શિક્ષિત ખડેને! શૈકાશે. જેટલો વખત મળે 
તેટલે! વખત મેળવી, અતિશય પછાત રહી ગયેલા વગેોમ] જઇ, 
તમને જે મળ્યુ' છે તે એમને આપશે, ર 
,“ છુ'એમ ઇચ્છું છું; કે જયાં ગરીખ ખહેનો ગ'ધાતી કૅ।ટડીમાં 
રહે છે ત્યાં જઈને ફોમ ફેરવાવાળી આપણામાંથી કૅટલીક 
સ્રીએ નીકળે. આપણી ગરીબ ખહેનેને, પોતે કૅમ રહેવ; 
પોતાનુ' અને પોતાનાં ખાળકેનું' આરેગ્ય કેમ જાળવવું, 
ખાળકે।ને કેમ ઉછેરવાં, સ્વચ્છતા અને સયમ કૅમ રાખવાં 
વગેરે ખાખને।નો ડેશે ખ્યાલ ફેોતે1 નથી, અત્યારે આવી 
ખહેનેને ભણુતર આપવાની જરૂર નથી, પણુ સારી રહૅસ્ઞીકરણીનું 
ભાન આપવાની ખાસ અગત્ય છે. 

ન્નીએ સ્વત'ત્રતાનો મહામ'ત્ર જાણી લઈ); તેને ધર્મ જાણી 
સેવતે। અને જે સ્રીને એ જ્ઞાન થયુ છે તેણુ તે બીજી ખહેનેનને 
આપવુ. સ્રીજાતિમાં મો” કાય તે સ્રી જ ફરશે, 
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આ મહાન જાગૃતિને સમયે ખહેનેને મારી એટલી વિન'તિ 
છે, કે તેએએ સ'ઘશક્તિ ખૂખ ડૅળવવી પડશે. તેએએ ક. 
સાથે મળી કામ ડરતાં થઈ જતું નેઈઇએ. 


સ્રી પે!તાનાં ખાળક્રોનાં શરીરને પોષે છે, તેમ જ તેમના 
મનમાં સ્વત'ત્રતા, તિભયતા, દઢતા વગેરે ગણે! ઉતારે. 

પુર્ષોએ સ્રીખએાની જે ઉપેક્ષા કરી છે, જે દુરુપયોગ કર્યો 
છે, તેને સારું તેમને દ્રોષ જરૂર કાઢવો જેઈએ; પણુ સુધારાતું 
રચનાત્મક કાર્ય તે। જે ખહેનોએ વહેમને। ત્યાગ કર્યો છે અને 
જેમને આ અનિટ્ટનુ' ભાન થયેલું છે તેમણે જ ડરવાનું છે. 


સીઓ અને મતાધિકારે--સ્રીએને મતાધિકાર જરૂર 
મળવે। જેઈએ, પણુ જે જીએ પોતાના સામાન્ય હકે સમજતી 
નથી અથવા સમજતી છતી તે હકે। મેળવવા શક્તિ નથી 
ધરાવતી; એ મતાધિકારને લઇને શું કરશે ? સ્રીએ મતાધિકાર 
ભલે મેળતે, ભલે હિંદુસ્તાનની ધારાસભાએ।માં જાય; પણુ 
જ્રીએ।ની પ્રધમ્‌ ફૂરજ પુસ્ષો તરફથી જાણુ કૅ અજણેુ થતા 
અત્યાચારે।માંથી ખર્ચી, હિ'દુસ્તાનને શેભાવવાની અને વીય- 
વાન ખનાવવાની છે. 

ખહેને।નુ' ડર્તવ્ય--આપણે તે! હિ'દુસ્તાતની પરિસ્થિતિ 
અને આપણા રાષ્ટ્રીય રવભાવને અતૃકયૂળ ઉપાયો શેધવાના 
રહ્યા. ખહેનેન' ડતવ્ય આપણુ વાતાવરણુ શુદ્ધ રાખવાનુ, 
આપણુ નિક્રયોમાં દઢતા અને નિશ્રલતા લાવવાનું, દિગ્મૂઢતાના 
દ્દોષમાંથી ખચાવવાનુ', આપણી સભ્યતા અને સ'સ્કૃતિના સર્વોતમ 
તત્ત્વને પોષવાનુ, અને તેમાંનાં દૂષણ્‌। દૂર કરવાનુ છે. 

સ્રીએને ભાન થાય તે।!-સ્રીમાં જેમ ખૂર" ડૅરવાની 
લોક્ક્ષયકારી શક્તિ છે, તેમ ભલુ' કરવાની લે।કૅહિતકારી શક્તિ 
પણુ સૂતેલી પડી છે; એ ભાન સ્ત્રીને થાય તે। કૈવુ' સારૂ? તે 
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પોતે અખળા છે ને કૅવળ પુરુષને રમવાની હી'ગલી થવાને જ 
લાયક છે એવે! વિચાર છેડી દે, તે! પોતાને તેમ જ પુરુષને- 
પછી તે પિતા, પુત્ર કે પતિ હય-ભવ સુધારી શકે, ને ખ'નેને 
સારું આ જગતને વધારે સુખમય ખનાવી શકે. 
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હિ'દુએમાં જૂની માન્યતા એ છે, કૅ સ્રી એ શક્તિ- 
ખળ માત્રની જનની ને ઉદ્ભ્રવસ્થાન છે. તેને પુરુષનુ' અરપુ'- 
વધારે સારુ-અ'ગ કહેવામાં આવેલી છે. પણુ દુ:ખની વાત છે, 
કે જે ભાગ ભજવવાનુ' તેનુ' ધ્યેય છે, જે તેનો હુક છે, તે 
ભાગ તે આપણુ સમાજમાં ભજવતી નથી. તેનુ' કારણુ અમુક 
સામાજિક રીતરિવાજે અને વહેમે। છે, જેની જડ દુર્ભાગ્યે ઊડી 
જામી ગયેલી છે. આપણે એટલુ' સમજવું જેઈએ, કૅ કે!ઈ પણુ 
સમાજનાં અરધાં માણુસો દલિત દશામાં હેય તે તે સમાજ 
સાચી પ્રગતિ કરી શકૅ નહિ. ખાળકને પહેલુ શિક્ષણુ મા પાસેથી 
મળે છે, અને અજ્ઞાન અને દલિત સ્રીઓઆવાળા સમાજ શ્રેષ 
કેટિનાં દીકરા-દીકરીએ। ઉત્પત્ર કરવાની આશા રખી શકે 
નહિ; તેથી આપણે આપણુ મનમાંથી સ્રીએન। ઊતરતાપણુને 
ખ્યાલ સમૂળા કાઢી નાખવો જેઈએ, અને તેમના હુકેનુ', 
સ'પૂર્ણુ સમાનતાનુ' રથાન આપવું જેઈએ. આને। અર્થ એવે 
નથી, કે સ્રીની પાસે પુરુષનું અને પુરુષની પાસે સ્રીનુ' કામ 
કરાવવું જેઇએ. સ્રીપુરુષની જે જન્મસિદ્ધ શક્તિએ ને મર્યાદાએ। 
કુદરતે પેદા કેરી છે તેની અવગણુના ન કરી શકાય, પણુ એ 
ખાદ કરતાં કશે ભેદભાવ કે અ'કુશ ન હોવો જેઈએ. ક 

જે પ્રતિખધે! ને રીતરિવાજો અસ્વાભાવિક ને અન્યાયી 
હોય ને સમાજને હાનિકર્તા હોય તે દૂર કરવા મથવામાં 
ફાયકર્તાએએ પરે!વાઈ જવું એેઈએ. 


સમાજમા ન્રભોનું સ્થાન ૨૬૧ 


૧. પડદાની પ્રથા નાખૂદ થવી જેઈએ. 

૨. સ્રીઓને ખપધાં જારેરકામમાં સમાનતાને ધોરણે ભેળ- 
વવી જેઈએ, 

૩, ખાળલમ્ન નીકળી જવાં જેઈએ. 

૪. વિધવાવિવાહુને ઉત્તેજન અપાવું જેઈએ. 

૫. અનેક પત્નીવિવાહને ઉત્તેજન ન આપવુ જેઈએ, અને 
અ'તે તે નાખૂદ કરવાનુ” ધ્યેય રખાવુ' જેઈએ. 

૬. કાયદ્દા અને રૂઢિ અનુસાર સ્રીઓની સામે જે ભેદભાવ 
ને પ્રતિખ'ધો હેય તે દૂર્‌ કરવાને] પ્રયત્ન થવો જેઇએ. 

૭. છે।કરીએને છે।કરાએના જેટલી જ શિક્ષણુની તકૅ। 
અપાવી જેઈએ, અને તેમનામાં આજીવિફા મેળવવાની શક્તિ 
ઉત્પન્ન કરવી જેઇએ. 

૮. ન્રીઓની સારામાં સારી સેવા ગ્રીસેવિકાએ। કરી શકે. 
સ્રીસશેવાના કાયમાં પ્રોઢશિક્ષણુ તેમ જ રૅ'ટિયાની ઉપાસના 
ખ'ને અતિ અગત્યની વસ્તુએ છે. વસ્તુત; કાંતણુ એ સ્તીનુ' 
વિશિઇ ક્ષેત્ર છે, અને તેને કુટુંબમાં દ્રવ્યોટ્પાદુક તરીકેને 
મહત્ત્વનો ૬રજ”ે અપાવે છે. 

૯. દાક્તર, શિક્ષિકા અને નર્સના વ્યવસાય સ્રીઓને 
વિશેષ અનુકૂળ છે. છોકરીઓને તેમાં જવાનુ ઉત્તેજન અપાવુ' 
જેઇએ. તેમને અનેક હાથઉધોગની તાલીમ પણુ આપી શકાય, 

આમાં તેમજ ઈતર સર્વ રચનાત્મક કામમાં કાય કર્તાએ 
સુધારાની શરૂઆત પોતાના ઘરથી કરવી રહી છે. એ રીતે જ 
તે પોતાના સ'સગ માં આવનારાની દદ્િમાં ફેરફાર કરાવી શકશે. 

--રાજેન્દ્રપ્રસાદ 
( “રચનાત્મક કાય'ક્રમ : માંથી » 


“સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય ની પ્રોહવાચનની 
૧૮ પુસ્તકોની સાહુસભરી નવી યોજતા 


“ સજોજયોગ? ₹૪//રિત્જશ્ેણ “ 


પ્રોહશિક્ષણુ માટે ઉપયોગી થાય તેવાં અને ઓછું 
ભણેલાંએ રસપૂર્વક વાંચી-સમજ શકે એવાં પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ 
ફરવાની યોજના આ સસ્થા તરફથી તેયાર કરવામાં આવી 
છે; અને તેનું સ'પાદત જણીતા સાહિત્યકાર થી? મોહનલાલ 
મહેતા (“ સે।પાન?) કરે છે. પહેલી યોજના મુજબ એમાં 
તીચે જણાવેલાં ૧૮ પુસ્તકે! પ્રસિદ્ધ થશે. 

આ યેજનાનાં પુસ્તકોમાં એષું ભણેલાં ૩૦રરે। ભાઈ- 
બહેનોને જીવનતે સ્પર્શતા વિષયોનું સાન બતે તેટલી સરળ 
ભાષામાં આપવાને પ્રયત્ન થશે. નાનાંમોટાં સોકોઈ સરળતા- 
થી વાંચી શકે એ માટે આ વગે।જનાનાં ખધાં પુસ્તકો 
આવા મોટા અક્ષરોમાં છપાશે. 

આ યોજનામાં પ્રસિદ્ધ થનારાં ૧૮ પુસ્તકે! પકી નીચેનાં 
છ પુસ્તકે પ્રસિદ્ધ થયાં છેઃ- 

નીચેનાં છ પુસ્તકે તયાર છે, 
૧, ષકાશનાં પગલા : (સચિત્ર) લેખક: ત્રી. કરસનંદાસ 
માણેક * જગતના ભિન્નભિન્ન ધર્મોની પૈરક કથાએ। 
૨, રાખતી ઢગલી ! (સચિત્ર) લેખક : થ્રી. “સોૌજન્ય' 
* સ'સારેતી સળગતી સમસ્યાએ વાર્તાના સ્વરૂપમાં 
3, હાસ્યતરગ : (સચિત્ર) લેખક : શ્રી. જ્યોતીન્દ્ર 
ઉ૦ દવે * જવનમાં દરરૈ।જ દેખાતા પ્રસંગે! ઉપરના 
ફટાક્ષ-લેખે। 
૪, જીવનની કલા ' લેખક: થ્રી. ર્વિશકર્‌ મહેતા 
ક જવનતી સફળતા માટેનુ' વ્યવહારે માગ દર્શન 
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પદ 


1૦, 


3૧. 


૧૨. 


૧3. 


ઉ૪, 


૧૫? 


૨૬૩ 
જગતમાં જાણવા જેવું : ( સચિત્ર) લેખક : શ્રી 
છોટાલાલ માનસિંગ કામદાર ક જગતતી અદ્‌- 
ભુતતા અને ઉપયે।ગિતાતે સર્લ પરિચય 
જીવનપરિવર્તન : (સચિત્ર) લેખક : શ્રી. “ સે।પાન ” 
ક એક જવનપલટાની કરણુ-મંગલ સળ'ગ વાર્તા 
સષ્ટે'બર-૧૯૪૫ માં પ્રગટ થશે. 
ઈતિહાસને અજવાળે : લેખક :? શ્રી. ધનસુખલાલ 
મહેતા * ઇતિહાસની પરાકમી વ્યક્તિઓની જીવનરેખા 
મારે ભારત રશ લેખક : ભ્રી. કાન્તિલાલ પરીખ 
ક ભારતવ્ષષ'તાં સૌ'દય અને વૈવિષ્યનો પશ્ચિય 
પ્રણુના પયગમ્બર ; લેખિકા: શ્રી, લાભુગહેન મહેતા 
* ખાળઉછેર અ'ગેતા મહત્તા પ્રશ્નો અને ઉત્તરે। 
સ્રીશક્તિનાં દર્શન : લેખિકા : થ્રી. સુભદ્રા ગાંધી 
ક હિંદના ઘડતરમાં કિસ્સો આપતી સ્્રીઓની 
જીવનકથા 
ગૃહજીવનની ડલા : લેખક : શ્રી. “ સમાજશાસ્રી ”' 
%* ધરમાં સુખ ને સ'પથી કેમ રહી રાકાય, તેનાં સૂચને। 
સ્વીન્દ્#-જીગનત : લેખક : શ્રી, દિલીપ કેદારી 
* કવિવર ર્વીન્દ્રનાય દોઝેરનું પ્રેરક જીવને 


ડિસે'બર-૧૯૪૫માં પ્રગટ થશે. 


જાગ્રત નારી : લેખિકા : શ્રી. હીરા મહેતા 
ક આદશ નારીની કલ્પના સાથે નારીજીવનને। પરિચય 

ગામડુ' બેલે છે : લેખક : શ્રી. રતલાલ ત્રિવેદી 
* હિંદના નમૂનારૂપ એક ગામડાનું સાચુ' જીવન 

સાઉંસ-કથાએ। : લેખક : શ્રી. રમેણિક અરાલ- 
વાળા # સાહસે।માંથી રચેલી દેરાદેશની ડ્થાએ। 


૨૬૪ 
ઉ૬, ગુજકાતના સેવકે : લેખક : શ્રી. ચ“રકાંત શાહુ 
* ગુજરાતના મૂક સેવકોને જીવનપશ્ચિય 
૧૭, આરેગ્યસાધના : લેખક : શ્રી. કાતિન્લાલ શાહુ 
ક આરેગ્યતા સરક્ષણ અગે માગદશન 
૧૮, ગ્રહુજવનનાં દશ્યો : લેખિકા : ત્રી. કૅમુદ શેઠ 
ક આપણાં ગૃહકેડુંબનાં સાચાં શખ્દચિત્રે। 


યોજના વિષે માહિતી 
0 યોજનાનાં દરેક પુસ્તકની છટક કિ'મત દસ આના છે. 


0 આ ત્રેણીતાં અઢારે પ્સ્તકેો માટે અગાઉથી નાણાં મે।કલી 
નામ નોંધાવનારને છૂટક મૂલના ફેલ થતા ર।. ૧૧-૪ને 
ખદલે માત્ર રૂ? ૨૦) માં મળશે. ટપાલરસ્તે મંગાવવા 
ઇસ્છનારે ર્‌. ૧-૮ વધુ એટલે કુલ ૧૧-૮ મેકલવા. 

9 “વિવિધ પ્ર'ચમાળા 'ન! ગ્રાહકોને અ ત્રેણીનું પહેલું પુસ્તક 
(પ્રકાશનાં પગલા? મે।કલી અપાયું છે. એટલે “ વિવિધ 
પ્રથમાળા'ના ગ્રાહકો પૈકી જેમને આ શ્રેણીના ગ્રાહક 
થવુ' હશે, તેમને એ પુસ્તકની માળાના હિસાબે થતી 
કિ'મતના રૂ્‌।. ૦-૮ બાદ કરીને રૂ।. ૯-૮ તથા ૧-૮ 
ટપાલખચને। મળી કુલ ર્‌।. ૧૧-૦ મેો।કલી આપવા. 

ઉ પ્રયમનાં છ પુસ્તકે! તેયાર યયાં છે; અને તે પ્રાઠક યતાંની 
સાથે જ મળશે-મે।કલી અપાશે; તેમ જ ખાકીનાં તેયાર 
થશે, તેમ તેમ છ છ પુસ્તકો એકસાથે મે।કલી અપાશે. 

વધુ વિગત માટે લખે!ઃ-- 


સસ્તું સાહિત્ય વધક કાર્યાલય 


ઠે, ભદ્ર પાસે, પે।સ્ટ બોકસ ન'. ૫૦, અમસદાવા$ અને 
ન કાલખાદેવી રેડ, હાથી બિહ્ડિ'ગ, ત્રીજે માળે-સુંખઈ-૨ 


છેલ્લી ગધી સદીમા મહા: 
૩» #મ*તે મણિ દયાન'6 સર- 
૨ .તાં, મહાત્મા ગાંધીજી 
અતે ભિક્ષુ અખ'ડાત', 2 
તખ મહાપુસ્ષખા આપ્યા છે. 

એ ત્રણે સવાપુસ્પાએ જન- 
તાના હિતનો મહાત સિદ્ધાંત 
વિચાર્યો, કહેર કયો ને પોતાના 
જ જવન ૬ર અતેક મૃશકેલી- 
ખોનો સામનો કરીને ક્યાના 
પરદેસ્યાં એ શસિદ્ધાંતતે સફળ કજ 

સત “અને કમને! 9 “વઃ 
ભિક્ષુ અડાન'દે જતમવા 
તા ઉચ્ચ :કર દેપાક્યો છે. 

તેમણે અમાન૩પી અધાપા 
2 કરવ માટે પૃસ્તકૅ! કાના 
તરં વાઃ2નગપી રસાવત લાખે] 
“ #૪રાતીએન પૂજ પડવુ ૨. દ કેડો 
તેમણું “વિમાંતએની વાણી અને (વદાત લેખકોતા વિચાર 
પચાર કરી જનતાને નવું જવન આ? ૪. તેમણું સાહિયતા ૪? 
ક્ૃત્રમાંથી ત્રગ્મા જેડલાં ઊતમ પુસ્તપ્રો ચૂ રીતે, સવ ૧31 ₹: કરી 
સરળ અતે સહેસાઇલી વાચી રકાય વવા મોઢા અહયારોમાં ઇપાજ 
અને તેની યાખા પ્રત ગરીબમાં ગરીબ માખ્સન પાસ!વ : 
સરતી ક૭િ'મતે ગુજર” ઘરેધરમાં પરે!ચાડી છે. 

આ અત્રમણ્ય સતપુરુપ “જયન્ત છું નિવણ' ખે ગીતાસ 
ષમાંણે, છેક છેબટતી વડી સુધી મુ/રાતવા જતતમાં અતક શ 
ખગ્કારે। રેડ %ે. 

વે બઇ કાય તેમતી પાઇ ચાલુ રહે તત બ્યવસ્યા પખુ તેમણુ «ર દ 

માનન દઃ'ત એ સૌથી ઊ'ચ દાન છે; અને એ પરદેશમાં પહે 
ખેસનાર્‌ દાતા ભિધુ અખ'ડાન4નું “યાન ગરન 
ફેક દેની ર!"#ઝવત-॥ ચ તપ રહેશે. 


મસતું ૪/ઉત્જ ૧૬૭ ઝાવ/કિજ; “પ૪ 





